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Abstrakt
Tato bakalafska prace se zabyva problematikou nahradniho matefstvi a obsahuje Cast

teoretickou 1 praktickou.

Teoreticka Cast se zabyva problematikou neplodnosti a  asistované
reprodukce, predevsim pak feSeni asistované reprodukce v otazce nahradniho matefstvi, dale
se zabyva legislativnim rdmcem nahradniho matefstvi a asistované reprodukce, etickou

strankou ndhradniho matefstvi a otdzkami, které vyvstavaji pro feSeni de lege ferenda.

Hlavnim cilem prace je seskupit poznatky ohledné¢ nahradniho mateistvi do
piehlednych kapitol, a tim zvysit povédomi o nahradnim matefstvi v rdmci odborné 1 Sirsi
vetejnosti. Dal§im z cill je zjistit povédomi a pfistup zdravotnického personalu z porodnich
salu, odd¢leni Sestined¢li a oddéleni fyziologickych novorozenci o ndhradnim matetstvim a
vytvofit n€kolik tivah ohledné vztahu personédlu k nahradnimu matefstvi. Poslednim z cila
této prace je navrhnout manudl pro postup péfe o ndhradni matku, objednatelsky

par, potazmo dité.

Pro praktickou cast bakalaiské prace bylo vyuzito dotaznikového Setfeni, které
probihalo od 1. tnora 2022 do 31. bfezna 2022 napfi¢ celou Ceskou republikou a cilova
skupina dotaznikového Setieni jsou porodni asistentky na porodnich salech, na oddé€leni
Sestinedéli a porodni asistentky/détské sestry na oddé€leni fyziologickych novorozenci.
Respondentiim/respondentkdm byl zaslan dotaznik v elektronické formée a zahrnoval celkem
16 otazek. Respondentky byly sezndmeny s tématem a cili bakalarské prace a ujiStény
o zachovani jejich anonymity.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze az v 95 % se zdravotnicky persondl teoreticky
setkal s problematikou nahradniho matefstvi, a aZ v 84 % se s nim setkal se své vlastni praxi.
Dale také vyplynulo, Ze u zdravotnického personalu spiSe prevladaly pozitivni zkuSenosti
nad témi negativnimi a az 83 % povazuje tuto problematiku za relevantni. Z Setfeni také
vyplynulo, Ze pro komplexnost a legislativni pomyslnou Sedou zénu tématu se povédomi
o legislativnim ukotveni lisilo a odpovédi byly riizné. Az 96 % zdravotnického personalu
povazuje nahradni matefstvi za legislativné nedostatecné ukotveno. Z celkem deseti

vyzkumnych otazek jich bylo potvrzeno pét.

Kli¢ova slova: ndhradni matefstvi, ndhradni matka, adopce, kompetence, porodni asistentka,
porodni asistence



Abstract

This Bachelor thesis is about surrogacy and consists of theoretical and practical part.

The theoretical part is focused on the topic of infertility and assisted
reproduction, mainly by the issue of assisted reprodution in surrogacy. It is also focused on
legislation of surrogacy and assisted reproduction, the ethical part of surrogacy and on

questions that arise for de lege ferenda debates.

The main aim of this thesis is to sum up knowledge about surrogacy into well-
arranged chapters and by that to raise the awarness about surrogacy in professional but also
wider public. The next aim is to find out the knowledge and attitude of midwives from labour
rooms, from the department of puerperium and the department of physiological newborns
and to make few reflections about the attitude of the staff to surrogacy. One of the last aims
of this thesis is to suggest a manual for care procedure about surrogate mother, the infertile

couple and the baby.

For the practical part of the Bachelor thesis was used a questionnaire and was
performed since 1st of February 2022 until 31st of March 2022 towards the whole Czech
republic. The target group were midwives from labour rooms, from the department of
puerperium and miwives/child nurses from the deparment of physiological newborns. The
questionnaire was sent to the respondents in electronical from and 16 question were
included. The respondents were acquainted with the aims of the Bachelor thesis and were

assured about the anonymity.

The results of the questionnaires were that 95 % of asked professionals did hear about
the topic of surrogacy and 84 % experienced surrogacy in their own job. It also showed that
mostly positive experiences were in their job more than the negative and 83 % perceive the
surogaccy as relevant topic in the Czech Republic. It was also summed up that the
complicated legislative and complex character of the topic made the answers about their
knowledge of legislation very diverse. 96 % of the asked consider surrogacy as inadequately

defined. Out of ten research questions were five of them confirmed.

Key words: surrogacy, surrogate mother, adoption, competence, midwife, midwifery



UVOW. ettt et s b et e a e h et e e st s a e bt ea b e e a e e bt et she e be et 10
TEOTEHICKA CASE ...e.viiuiiiiitieieet ettt ettt et b et ettt et esbe et et 11
1  Problematika asistovan€ reprodukCe ............ccocvueeeviiieiiieeiiieeie e 11

| B V07 ) (oY 1 VoL AP 11

1.2 Vysetfeni pred asistovanou reprodukci ........cccvveevieeeciieeniiieeiee e 14

1.3 Metody asistovaneé reprodUuKCe.........cccuvieeiiieeiieeeiieeciie e e 15

1.4  Komplikace [€Cby neplodnosti .........cccuvieeciieeiiieieiieecie e e 18

1.5  Centra asistované reprodukce v Ceské republice ............coovveverveeeevrereiereenenn. 18

2 NAradni MaterStVi......cceeriiiiieieee et sttt s 20
2.1 Uvod do problematiky ndhradniho matefStvi.............ccoovvevurveereerrrerereriennnn. 20

2.2 Pravni uprava nahradniho matefstvi v Ceské republice ............cccovvvverrvernnne. 21

2.3 Nahradni matefstvi v zahraniCi..........cooceriiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 24

2.4 Role porodni asistentky v problematice nahradniho matetstvi ...............cc........ 26

2.5  Dostupnost ndhradniho matefstvi v Ceské republice ..........ooowveveveuereeeeenenann. 28

3 Etika v problematice ndhradniho materStvi ...........cceueeriieriieniieniieiecie e 31

4 Uvahy de 16 fEreNda ..........cvvueeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 34
PraktiCKa CASL ...c.eiiiiiiie et 36
5 Stanoveni CIIE PrACE.......coiieiieriiecieeiie ettt ere e e b e 36
5.1 Formulace vyzkumnych Otazek ...........cccceveviiiiiiiieiiieieceececee e 36

6  Metodika VYZKUMU ....oooviiiiiieie et e e e 37
6.1 VYZKUMNY SOUDOT ......eiiiiiiiiiiieciieecee et e 37

6.2 Organizace VYZKUMU ........coeouiiiiiiieeiiie e esieeesiee et e eeeeeteeesaeeesaeeesebeeeaseeeneeas 37

T VYsledKy VYZKUMU ....oooouiiiiiiiiie e e 39
7.1 Kritéria respondentd/respondentek ............ccoceeveriiriiiiiiiinienienieneceeeeeee e 39

7.2 Shrnuti vysledki z celé Ceské republiKy...........occooovvrveuereeereeeeeeeeeeeeereeeeen. 41

7.3 Vysledky napii€ r€ZIONY ......cccuieriiiriieriieiieeiieeie ettt ettt 50

8  Vysledky vyzkumnych OtdZek .........ccoeviiriiiiiiiiiiieeee e 61

9  Névrh manualu k postupu péce o nahradni matku, objednatelsky pér a dit¢............ 63
10 DISKUSE @ ZAVET ...eeiiiiiiiiiieiieieceseet ettt sttt 67
Seznam POUZIE TIEEIATUTY ....ccviiitieiiieiieeie ettt ettt ettt e bt eseteenbeesaeeenseeennas 70
PIILORY ..ttt ettt ettt et e et eeaeeenbeennaeenneens 74



POUZILE ZKIAKY ..eviiiieiii ettt ettt ettt e e 75

Seznam tabUICK .......ccvieiiiiiieiiee e 76
SEZNAM GLATTL ...vveiiieiiieiieee ettt ettt et e et eenaeebeennees 77
SezZNAM PIILON ...ooviiiiiieiiee e e et 78

a0 () 1 G o). (| USRS 79



Uvod

Surogacni, nebo-li nahradni matefstvi je téma, které podnécuje k mnoha otazkam,
psychologickym, sociologickym, pravnim a rovnéz etickym. V Ceské republice je tato
problematika pouze sporadicky upravena a soucasnd pravni Uprava neni dostatecna.
Vzhledem k tomu, ze ndhradni matefstvi je fenomén, ke kterému dochazi a u néhoz se da
predpokladat, ze jeho Cetnost bude nariistat, absence pravni upravy a dalSich moznych

navazujicich Giprav a doporuceni pro préci porodnich asistentek neni Zadouci.

Podstatou nahradniho matefstvi z praktického pohledu je, aby objednatelsky par
splnil podminky pro moZznost podstoupeni asistované reprodukce, dale aby nahradni matka
dit¢ donosila, porodila a dala souhlas s osvojenim ditéte a naproti tomu, aby Zena
objednatelka nasledné dité osvojila. V tomto procesu ale mohou nastat zvraty, ktery tento

vzor muze pln€¢ zkomplikovat a zvratit. (Burianova, 2018)

Proto jednim zcild teoretické casti je struéné zmapovat souCasné pravni
upravy, ze kterych by mohly nasledné vyplyvat pravidla pro poskytovani sluzeb nahradniho
matefstvi, poukdzat i na souvisejici etické¢ aspekty surogacniho matefstvi, problematiku
asistované reprodukce tykajici se predevS§im ndhradniho matefstvi, jelikoz v ramci
nahradniho matefstvi nedochazi ke klasickym postupim asistované reprodukce, dochazi
k umélému oplodnéni zdravé Zeny a neni to tedy 1écba neplodnosti jako takové. DalSim
z cilli je uvést podnéty pro postupy de lege ferenda a stru¢n€ zmapovat a zanalyzovat

dostupnost nahradniho mateistvi v Ceské republice.

Cil praktické ¢asti této bakalatské prace je zmapovat povédomi a zkuSenosti v této
problematice z pohledu porodnich asistentek na porodnich sdlech a oddé€leni Sestinedé€li
a détskych sester na oddéleni Sestinedéli formou dotaznikového Setfeni. Vyplyvajicim
dalSim cilem této prace bude zvysit povédomi o této problematice napti¢ medicinskou, ale
1 8ir8i vetejnosti a navrhnout metodiku postupu pro zdravotnicky personal k péci o surogacni

matky, objednatelsky par, potazmo dité.
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Teoreticka €ast
1 Problematika asistované reprodukce

V dnesni dob¢ se kazdy Sesty par setkdva s diagnézou neplodnosti, velkou roli hraje
bezpochyby rozvoj riznych civilizanich chorob a nezdravy zpusob Zivota. Neplodnost je
diagnostikovéana vzdy paru, tedy konkrétnimu muzi a konkrétni Zené. Svétova zdravotnicka
organizace (WHO) definovala neplodny par takovy par, ktery nedospél k t¢hotenstvi po
jednom roce pravidelného nechranéného pohlavniho styku. Az vysloveni této diagnozy je
zelend pro pocatek aktivni 1é¢by. Tou lécbou jsou pravé metody asistované reprodukce
(Rezabek, 2018 srov. s Gregus et al., 2017).

Asistovana reprodukce (AR) je medicinsky obor, ktery pracuje mimo télo cloveka se
spermiemi, vajicky a embryi, a to s cilem otéhotneni Zeny. Avsak pravda je takova, ze
naprosta vétSina krokit AR mifi k 1é€be ¢i dokonce prevenci patologického stavu —
AR — mnoha partim se podafi otéhotnét po jednoduché stimulaci ovulace Zeny (Rezabek,
2018). I ptes to, ze dle ustanoveni § 6 zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach (dale jen ,,zakon o specifickych sluzbach*), pouze muz a Zena jako par maji v Ceské
republice pfistup k metoddm asistované reprodukce, nejsou vsak zminény zadné konkrétni
pozadavky pro par ani jeho sexudlni orientaci. V pieneseném smyslu jako par mize navstivit
kliniku jakakoliv dvojice muze a Zeny, ktera se za par pro své osobni ucely vydava. V této
pravni Gpravé je pak také konkrétné zminéno, ze umélé oplodnéni Ize provést Zené v jejim
plodném véku, pokud jeji vek neprekrocil 49 let. Podstoupit umélé oplodnéni 1ze na zakladé
pisemné zadosti praveé jiz zminéné¢ho muze a Zeny, ktery jako par na kliniku, kterd nabizi
sluzby AR, ptichézi. Tato Zadost pak nesmi byt star$i nez 6 mésicti a je soucasti zdravotnické
dokumentace, ktera je vedena o Zen¢.

AC¢ se asistovand reprodukce mize na prvni pohled jevit pomérné jednoduse, vzdyt’ jde
»pouze*“ o dopomoc splynuti dvou gamet, opak je pravdou. Asistovand reprodukce nabizi
pestrou skalu feSeni, diky cemuz se mizZe tato asistence samotného oplozeni individualizovat
a vytvafet pro konkrétni par. Vzhledem ke konkrétni problematice nahradniho
matefstvi, kdy se takika uméle oplodiuje zdravad zena, nebudou veskeré metody zminény
a budou zminény jen ty, které s ndhradnim matefstvim souvisi.

1.1 Neplodnost
Tchotenstvi miiZeme oznacit za fyziologické obdobi Zeny, které je spojené se zvySenymi
naroky na péci a starostlivost o zdravi budouci matky. Mateistvi pak pfedstavuje vyznamné
obdobi b&hem Zivota matky, resp. Zeny a tyka se doby po porodu, kdy pro toto konkrétni
obdobi je charakteristicka zvysena starostlivost 0 novorozence
z fyziologického, socidlniho, psychologického, ale i finanéniho pohledu (Gregus$ et al.,
2017).

Tato dvé obdobi vsak ale nejsou dopiana kazdé Zené, kdy pfic¢ina neplodnosti je
témef stejné Casto na strané muze jako na strané Zeny. ReZzabek ve své publikaci uvadi, ze
s kazdym menstruacnim cyklem je tu i novd nadé€je na otc¢hotnéni. Je vSak ale dulezité
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zminit, ze s kazdym mésicem Zena starne, a pravé Cas hraje pfi oplozeni a vyvoji nového
zarodku roli. Od 35 let véku zeny zacne nadé¢je na ot€hotnéni klesat, po 42. roku veku Zeny
se blizi t¢éméf nule. Nutno podotknout, Ze na Sanci na ot¢hotnéni ¢i donoSeni plodu ma
primarné starnuti vajicek, nikoli délohy. To tedy implikuje moznost otéhotnéni zeny 1 po
menopauze s podminkou pfijeti darovanych oocyti sohledem na omezeni platnou
legislativou (Rezabek, 2018). S touto vékovou hranici pravé souvisi vékova hranice pro AR
40 a 49 let, kdy je zakonem dané, ze zenam do 40 let Ize sluzbu asistované reprodukce
uhradit z jejiho zdravotniho pojisténi (diive tomu bylo do 39 let, od 1.1.2022 upravuje zékon
o specifickych sluzbach uhradu této sluzby do 40 let) a do 49 let Ize vyuzit sluzeb AR, od
40 do 49 let viak na své naklady. Nabizi se tedy otazka, ze v CR nebude diky tomuto
legislativnimu ukotveni bézné, aby ndhradni matka byla matka Zeny z objednatelského
paru, v zahranici to vS§ak mozné je (viz dale).

Jak jiz bylo zminéno, pficina neplodnosti, ¢i snizovani Sance na ot¢hotnéni je nejen na
stran¢ zeny. Také muz starne, ackoliv spermiogeneze neni omezena vékem jako u vycerpani
oocytl v ovariich u Zeny.

Pro klasifikaci neplodnosti je pouzita 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci (MKN-
10), ktera bude v roce 2022 upravena a do praxe uvedena jako 11. revize MKN (Svétova
zdravotnickéd organizace, 2017). Pro podrobnéjsi rozdé€leni je vSak také pouzita tabulka
z publikace Rezabka (2018) a rozdéleni dle Rezacové (2018). Vzhledem k problematice
NM, kdy za vyhleddnim néhradni matky stoji pfedev$im zédvaznd neplodnost zeny, nebude
neplodnost ze strany muze vice rozebrana.

1.1.1 Neplodnost z pfi€in na strané Zeny

Neplodnost z pfi¢in na stran¢ Zeny je vzhledem k problematice ndhradniho matefstvi
uvedeno zejména pro ucast praveé neplodné Zeny. Diagnostiku neplodnosti si vyslycha prave
objednatelka, na druhé stran¢ hraje roli ndhradni matka, ktera do tohoto komplexniho vztahu
vstupuje jako zdrava Zena. Na né&kterych klinikach (pravdépodobné spiSe na téch
s konzervativnim pfistupem) vSak sehravaji ndhradni matky roli pravé jako neplodné
Zeny, na jinych klinikach, které se k nahradnimu matefstvi oteviené hlasi, sehravaji svou
pravou roli jako nahradni matky.

Vycet pticin neplodnosti ze strany Zeny je v MKN-10 o néco podrobné&jsi a bude
uvedena prave kvili roli neplodné Zeny — objednatelky. V tabulce MKN-10 je pouzit termin
Zenskd neplodnost a je o¢islovana jako N97, pod kterou spada nékolik podskupin, které
budou dale uvedeny. MKN-10 rozd¢€luje tyto subtypy neplodnosti — Zenskd neplodnost
spojena s anovulaci, Zenskd neplodnost tubarniho pivodu, Zenskd neplodnost délozniho
puvodu, Zensk4 neplodnost cervikalniho pivodu, Zensk4 neplodnost spojend s muzskymi
faktory, pfi¢emz tento subtyp by spravné mél byt oznacen jako N46 MuzZska neplodnost, dale
zenska neplodnost jiného ptivodu a Zenska neplodnost (nespecifikovano).

Zenskou neplodnost dale miizeme roziadit dle Zenského pohlavniho organu (ovaria)
obdobné jako je roziazena muzska neplodnost dle testes. Jedna se tedy o tyto typy, které
roziazuje a uvadi Rezdbek — preovarialni, ovarialni, postovarialni. P¥ikladem preovarialni
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neplodnosti je naptiklad centralni hypogonadismus, mentalni anorexie, poruchy hypofyzy
a sekrece hormonti potiebné k ovulaénimu cyklu, diabetes mellitus, nadmérna
obezita, anovulace pii syndromu polycystickych ovarii (dale pak jen PCO) ¢i Gcinkem
hormonalni antikoncepce. Ovaridlni pak miize byt napi. ageneze Ci dysgeneze ovarii, vliv
toxickych latek, lutedlni insuficience aj. Postovaridlni pficina skyta napf. tubarni
neprichodnost z divodu sterilizace, stav po oboustranné salpingektomii, postinfekcni
uzavér vejcovodil, vaginismus, endometrioza, ¢i také hysterektomie, ktera bere zené
veskerou nadgji na otéhotnéni (Rezabek, 2018 srov. s Rezadova et al., 2018).

Rezabek uvadi v tabulce, Ze neplodnost se také mize rozdélovat dle etiologie —
neplodnost muze byt vrozend (Turneriv syndrom 45Xa0,...), morfologicky podminéna
(postinfek¢éni uzavér obou tub, Ashermanniiv syndrom,...), hormondlni (syndrom PCO,
rizné¢ typy anovulace,...), zvyCerpani ovarii (vékem, radiaci...), imunologicka
(endometridza,...), infek¢ni (toxoplasmosa, tuberkuloza, chronicka
endometritis,...), psychogenni (vaginismus, mentalni anorexie,...), na zékladné Iékové
interference (nespravné podavani gestagent, antikoncepce,...), pfi¢ina souvisejici s jinym
onemocnénim (malnutrice, nadorovd onemocnéni, diabetes mellitus,...) ¢i idiopaticka
(Rezabek, 2018).

Jak jiz bylo feceno, pravdépodobnost, Ze Zena otéhotni, se pak snizuje s vékem. Ve
véku 30 let je pravdépodobnost otéhotnéni piiblizné 20-25 % na jeden menstruacni cyklus.
Ve 35 letech Zeny je to ptiblizné 15 % a poté prudce klesd — ve 42 letech se blizi nule.
Aktualni zasoba oocytll v ovériich je ale vzdy individualni (Rezabek, 2018).

Pric¢ina neplodnosti na stran€ Zeny je circa v 50 %, na strané muze pak ve 40 % a
v 10 % neni pfi¢ina uréena (Rezadova et al., 2018 srov. s Rezabek, 2018).

Dtivod pro vyhledani nahradni matky jsou predevsim diagndzy ze strany Zeny, ktera
ma v podstaté intaktni ovaria a pfiina souvisi nejcastéji s insuficienci délohy, konkrétné
tyto diagnozy — vrozend nebo ziskanéd absence délohy (typicky hysterektomie), poskozeni
nebo sristy na déloze (Ashermannliv syndrom), nizka délozni sliznice, opakované potraceni
¢1 neschopnost donosit plod. Existuji pak ale také ptipady, kdy Zena Zadatelka vyhledava
nahradni matku z divodu ¢isté estetickych — nechce si zkazit postavu aj., neni to vSak uznano
jako divod pro vyhledani ndhradni matky, v praxi se vSak 1 takové ptipady staly a déji.

1.1.2 Klinicky obraz neplodnosti

Je nutno zminit, ze pravdépodobnost ot€hotnéni podléha zakonlim kombinatoriky, tedy
diagnoza neplodnosti je diagnoza pravdépodobnostni. Pouze nékteré z diagnoz se daji
povazovat za jednozna¢né absolutni (napf. hysterektomie aj.). Klinicky obraz neplodnosti
nebude jeden, nybrz konkrétni obraz bude podléhat konkrétnim pticinam. Prognoza se tedy
bude odvijet dle pficin neplodnosti. Je ale n€kolik proménnych, které pravdépodobnost
neplodnosti zvySuji, ze strany zeny to jsou napfiklad nepravidelné menstruacni
cykly, predchozi zanéty v oblasti adnex, p¥itomnost endometriozy atd. (Rezabek, 2018 srov.
s Rezacova et al., 2018).
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1.2 VySetfeni pred asistovanou reprodukci

Vysetieni pted samotnou 1é¢bou asistovanou reprodukei je podminkou pro zdarné vysledky
AR. Je to pravé vysSetieni, které specifikuje zamétfeni 1é¢by. VysSetfeni probiha
chronologicky, za¢inad ,,odebranim* anamnézy zeny i1 muze, ktefi na kliniku pfichazi.
Primarn¢ se lékar dotazuje na veék obou partnerd. Zjistuje se dale délka snazeni o
ote¢hotnéni, frekvence nechranéného pohlavniho styku, specifické problémy pii pohlavnim
styku. Vramci anamnézy se lékat dotazuje také na (ne)pravidelnost menstruacniho
cyklu, doba trvani cyklu, operace ze strany muze i zeny Ci jiné zavazné prodélané
choroby, na uzivané 1éky. Dulezité jsou také hladiny hormoni, sexualné pfenosné choroby
(Rezabek, 2018).

Vysetieni pred asistovanou reprodukci jdou chronologicky, a to nasledovné:
anamnéza — zejména pak vySetfeni sexudlné pfenosnych nemoci, napf. HIV
protilatky, syphilis, protilatky proti hepatitis B a C. U Zeny se jesté doporucuje screening
protilatek proti Chlamydia trachomatis. Nasleduje vysetfeni muze, gynekologické vysetieni
zeny, vySetfeni Zeny pomoci ultrazvuku (déale jen ,,UZ*), stanoveni hladiny hormonu
prolaktinu a tyreostimula¢niho hormonu Zeny. Dal$i vySetfeni se pak bud provadi, ¢i
nikoliv, v zavislosti na vysledcich ptedchozich krokid: dals$i vySetfeni hormonli —
folikulostimula¢niho a luteiniza¢niho ¢i progesteronu, hysteroskopie, a jako posledni se
vysetiuje priichodnost vejcovodt, jelikoZ je to vySetieni invazivniho razu (Rezadova et al.,
2018 srov. s Rezabek, 2018).

Je velice pravdépodobné, ze pribéh vysetfeni u ndhradniho matefstvi se bude na
klinikach v praxi lisit. Pfistup k vySeteni zeny a muze na klinice, kterd se k NM otevien¢
hlasi (viz kapitola Dostupnost nahradniho mateistvi v Ceské republice) bude uréité jiny nez
na klinice, kterd o nahradnim matefstvi nema ani zminku anebo je obecné znama, Ze maji
spiSe negativisticky pfistup. V praxi se tedy setkdvame se dvéma piistupy v praxi — hrani si
na neplodny pér (ndhradni matka — plodna Zena a neplodny muZz — objednatel) nebo upiimné
sdéleni, jak se situace realné ma u tii osob — u neplodného péaru a ndhradni matky. Plo§né
tato véc tedy neni upravena.

1.2.1 Vysetreni zeny
Alfa a omega plodnosti Zeny jsou bezpodminecné ovaria a kvalita oocytl.. Nejpredn&jsi
proménnou, kterd se v ramci vySetieni sleduje, je bezpochyby ovaridlni rezerva — pocet
sekundarnich folikulti schopnych zareagovat na stimulaci folikulostimulaénim hormonem
(dale jen ,,FSH*) (Rezabek, 2018). Hodnoti se pocet folikuléi nejéastji pomoci UZ, na
kazdém ovariu se hodnoty viditelnych ovarii o velikosti 2-6 mm mohou pohybovat okolo 0-
20. Cim starsi Zena je, tim méné folikuli standardné reaguje na FSH.

Dal8im ukazatelem, ktery se hodnoti u zeny je stanoveni tzv. antimiillerického hormonu
(dale ,,AMH®), hodnoti se také hladina FSH a LH, Ize také provést fadu imunologickych
vySetfeni, event. laparoskopie, kuldoskopie. (Rezdbek, 2018). Vzhledem ke specifité
problematiky této bakalafské prace z hlediska ,,zaléceni* zdravé Zeny nebudou tyto metody
podrobnéji popsany.
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Dle zakona se pro 1é€bu AR ma jednat o neplodny par, ale ve skutecnosti Zena — ndhradni
matka, nebude neplodna. V tomto se tedy legislativa s praxi rozchazi, a i pfesto se bézné
déje. I praveé kvili tomuto by mélo byt ndhradni matefstvi blize legislativné specifikovano.

1.3 Metody asistované reprodukce
Definice asistované reprodukce je v zdkoné ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach takto: ,,Zdravotni sluzby poskytované za zvlastnich podminek v § 3: ,,(1)
Asistovanou reprodukci se rozumi metody a postupy, pri kterych dochdzi k odbéru
zarodecnych bunék, k manipulaci s nimi, ke vzniku lidskeho embrya oplodnenim vajicka
spermii mimo télo Zeny, k manipulaci s lidskymi embryi, véetné jejich uchovavani, a to za
ucelem umeélého oplodnéni Zeny: a) ze zdravotnich duvodu pri lécbé jeji neplodnosti nebo

«

neplodnosti muze..."

Metody asistované reprodukce se li§i dle toho, jakou diagnoézu péar ma. Jak jiz bylo
zminéno, neplodnost je diagnézou paru, nikoliv jedince a diivody mohou pramenit ze strany
muze, zeny, ¢i obou. V podkapitole 1.3.1 az 1.3.6 budou popsany jednotlivé nejcastéji
uzivané metody asistované reprodukce souvisejici s ndhradnim matefstvim (dale jen ,,NM®).
Pro uplnost pravni problematiky asistované reprodukce spojenou s ndhradnim matetstvim
bude vyhrazena ¢eské pravni Gprave této tematiky cela kapitola nize.

1.3.1 |Invitro fertilizace a embryotransfer (IVF ET)
Je odbér vajicka, jeho laboratorni oSetieni — kultivace spermiemi, sledovani vyvoje — a
kone¢né preneseni takto vzniklého embrya do délohy. Tato metoda je nejcastéj$i metodou a
jeji klasickou indikaci je neprichodnost vejcovodu, kterd se laparoskopicky hodnoti dle
zavaznosti (ESHRE, 2008 srov. s Mardesi¢ et al., 2013).

A4

Je to Casto nejvhodnéjsi a nejuspésnéjsi 1€cCba — nutna je ale spravna indikace 1ékare.
Je to také metoda, kterd se vyuZziva prav€ u ndhradniho matefstvi — nej€astéji se odebere
oocyt zeny z objednatelského paru, spermie muZe z objednatelského paru, laboratorné se
oSetfi, a poté se embryo transferuje do délohy nidhradni (suroga¢ni) matky. Terminologii a
problematice ndhradniho matetstvi a zplisobech oplodnéni surogacni matky se vénuje
podrobnéji 2. kapitola.

1.3.2 Kryokonzervace gamet a embryi

Kryokonzervace obecné oznacuje mrazeni a uchovani biologického materialu pfi teplotach
hluboko pod bodem mrazu, vétSinou na -196 °C (kryo — ptedpona vyjadiujici mraz ¢i nizkou
teplotu). Pii takovéto teplote jsou pozastaveny veskeré chemické reakce, biologické procesy
1 fyzikalni bunécné aktivity. Aby se ptredeslo poSkozeni biologického materiadlu, provadi se
zmrazovani ve specializovanych pfistrojich s programovanym postupnym sniZovanim
teploty, pfi¢emz buniky jsou obklopeny tzv. kryoprotektivy, které chrani bunky pfed Skodami
zpuisobené nizkymi teplotami. Tato metoda ma Siroké vyuZiti (nejen) v humanni mediciné.
V soucasné dobé je to rutinni metoda, ktera pfimo navazuje na techniky asistované
reprodukce. Z nadpisu Ize odvodit, Ze kryokonzervovat se daji spermie, oocyty, embrya, ale
také zygoty, blastocysty, testikularni tkan a ovarialni tkaii (Rezadova et al., 2018 srov.
s Rezabek, 2018).
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Kryokonzervace je regulovana legislativné, a to konkrétn€ zakonem ¢. 373/2011 Sb.
o specifickych zdravotnich sluzbach, zédkonem ¢. 296/2008 Sb., o lidskych tkdnich a buiikach
a provadéci vyhl. ¢. 422/2008 Sb., k zdkonu €. 296/2008 Sb. V nekterych statech je mrazeni
embryi omezeno nebo tplné zakazano (Némecko, Rakousko, Svycarsko, Dansko, Svédsko)
(Rezacova et al., 2018). Pary, které se stanou objednatelskym parem v ramci nahradniho
matef'stvi maji Casto sva zamrazena embrya a viceméné ¢ekaji na vhodnou kandidatku pro
nahradni matefstvi. Tato metoda pak bude v ramci ndhradniho matefstvi velmi cCasto
vyuZivéna.

1.3.3 Kryoembryotransfer (KET)
Kryoembryotransfer je presun rozmrazeného embrya do d€lohy Zeny. NynéjSim trendem je
zavedeni pouze jednoho embrya z diivodu sniZeni rizika vzniku viceCetného téhotenstvi.
Vybér embrya podléha tadé kritérii, které posuzuje embryolog. Vyvstavaji tu vSak také
etické a moralni otazky, které budou vice zminény v kapitole Etika v problematice
ndhradniho mateistvi. (Rezadova et al., 2018 srov. s Rezabek, 2018).

Na uspésnosti embryotransferu se podili vliv kvality embrya, vék zeny, receptivita
délohy, substitu¢ni hormonalni 1é¢ba, provedeni embryotransferu, psychicky stav zeny a
rezim Zeny po samotném vykonu (Rezacova et al., 2018). Z tohoto 1ze vyvodit, Ze vybér
nahradni matky je zpravidla velice naro¢ny a vSichni zic¢astnéni by méli byt podrobeni
kvalitnimu psychologickému vySetfeni a méli by byt podrobné edukovéani.

1.3.3 Programy darovani gamet a embryi
Dércem ¢i darkyni je dle zakona osoba stojici mimo neplodny par.

Darovani oocytu (egg donation) je poskytnuti vlastniho oocytu jiné osobé. Z uvedeného
vyplyva, Ze pokud zena poskytne své oocyty pro in vitro fertilizaci, stava se darkyni a déle
pak svou pifjemkyni vlastniho oocytu. Rezabek (2018) uvadi, Ze cyklus této zeny — darkyné
— je ve statistice veden samostatné a oddélen¢ od cyklu piijemkyné&. Piijeti oocytu (oocyte
receipt) je akce reciproéni k darovani oocytu (Rezabek, 2018).

Darovani embrya je poskytnuti vlastniho embrya jiné osob¢. Ptijeti embrya (embryo
receipt) je pak reciproéni akci k darovani embrya (Rezabek, 2018).

Dérce ¢i darkyné je podrobné vySetiena, podobné jako péar, ktery ptichdzi na
specializovanou kliniku pro potiZze s ot€¢hotnénim. Pro zabezpeceni kvality darcovskych
bungk je dle zakona v CR déarce vzdy mladsi 40 let a darkyné vzdy mladsi 35 let. Darované
sperma vzdy prochazi karanténou, je tedy vzdy zmrazeno a uchovéano za danych podminek.
Po 6 mésicich je pak darce spermatu znovu vysetien na pohlavné ptfenosné nemoci. U oocytil
jsou podminky jiné — vétsinou se pouzivaji piimo k oplozeni (Rezabek, 2018).

Indikace pro pfijeti gamet ¢i embryi je nepfitomnost vlastnich gamet, pfenaSec/ka
zdvazné geneticky podminéné choroby, nekvalitni oocyty/spermie. Indikace je v CR vzdy
pouze lékaiska, nikoli socialni (napf. singles — neexistence partnera) (Rezabek, 2018).
Zajimavé je, ze darovany oocyt Ci spermie by mély byt vzdy anonymni, coz problematika
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nahradniho matefstvi nespliiuje a na nékterych klinikach tento fakt nejenze nerespektuji, ale
dokonce prohlasuji své kroky za legislativné transparentni (viz Priloha 6).

1.3.4 Preimplantacéni genetickd diagnostika (PGD), preimplantacéni geneticky

screening (PGS)
PGD je genetické vySetfeni asnych embryi s cilem nalézt chromosomalni nebo genové
mutace, které by po implantaci takového embrya vedly ke vzniku genetické vady nebo i
zéniku thotenstvi (Rezadova et al., 2018). Velka vyhoda PGD je jeji provedeni jesté pied
ot€¢hotnénim Zeny, je to tedy Setrnéj$i metoda viic€i zen€, snizuje podil spontannich potratti a
zvy$uje moznost otéhotnéni (Rezadova et al., 2018). Toto vySetieni hradi pojistovna.

Rezadova (2018) uvadi, ze PGS oznaluje vysetieni provadéné na zakladd uréitych
indicii poukazujicich na moznost vyssiho vyskytu aneuploidii, poukazuje tedy na indikace
vySetfeni spojend s ur€itymi riziky, jako je napt. v€k Zeny, piedchozi opakované spontanni
potraty, selhani cykli AR, Spatné vysledky spermiogramu. Patrd se predevSim po
chromosomalnich aberacich. VySetfeni se provadi tak, Ze se odebere blastomery embrya,
n&kolik bunék trofoblastu ¢i polova téliska embrya (Rezacova et al., 2018 srov. s Mardesi¢,
2013).

Tyto dvé metody by tedy teoreticky mohly byt Siroce vyuzivany v ndhradnim
matefstvi pro prevenci soudnich sport v piipadé€ postizeni ditéte a feSeni otazky rodicovstvi
a péce o dité, problém nastava v invazivit¢ metody a ve velkych finan¢nich nékladech na
vySetfeni, proto se nyni dand metoda vyuziva jen v piipad¢ zavaznych indikaci.

Vice o etické problematice NM je zminéno nize ve 3. kapitole Etika v problematice
nahradniho materstvi.

1.3.5 Nahradni prijemkyné (nahradni matka, gestacni matka, NM)

Nahradni matka je zena, jejiz téhotenstvi vzniklo nejcastéji z pohlavnich bunck tieti strany,
nelze ale vyloucit také darcovstvi samotné nahradni matky. Prochdzi téhotenstvim se
zamérem dité po porodu predat objednatelskému paru (neplodnému paru, ktery zvolil cestu
nahradniho matefstvi). Darovani zadrode¢nych bun€k musi byt anonymni, coz v ptipade
nahradniho matefstvi neni dodrZeno, pokud by nédhradni matce bylo implantovano embryo
objednatelského paru. I zde se opét legislativa rozchdzi s praxi nahradniho matefstvi. Proces
by mél zahrnovat velice podrobné psychologické vySeteni vSech zucastnénych a pravnické
pouceni (Rezabek, 2018).

Dtivody pro volbu ndhradniho matefstvi ze strany neplodného péru jsou nejcastéji
hysterektomie, oboustranna salpingektomie, homosexudlni pary, single Zeny/muzi, velice
nizka pravdépodobnost oté¢hotnéni (napt. oligoastenoteratozoospermie s pravdépodobnosti
otéhotnéni 1 nebo 0,2 %, tedy pravdépodobnost otéhotnéni je 1x za 8 ¢i 40 let a z divodu
nepiedvidatelnosti volime diagnézu neplodnosti) (Dosko¢il, 2020 srov. s Rezabek, 2018).

Podrobnéji se problematice nahradniho matefstvi vénuje 2. kapitola Nahradni materstvi.
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1.3.6 Transplantace délohy

Transplantace délohy je (moznd) jedna z metod budoucnosti, ktera je nyni ve fazi ovéteni a
v CR je dosud povolena pouze jako ovéfeni metody dosud nezavedené v praxi. Toto
upravuje zdkon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach. Prvni dité se
z transplantované d€lohy narodilo v srpnu 2019 ve FN Motol. (Fakultni nemocnice v
Motole [online]. Copyright © [cit. 21.03.2022]. Dostupné
z: https://famotol.cz/_sys_/FileStorage/download/3/2587/tz17092019_prvni-narozene-dite-
z-tx-delohy-v-cr.pdf %3b

1.4 Komplikace 1é¢by neplodnosti

Lécba neplodnosti mé jako jakykoliv zasah do integrity Clovéka sva rizika. Vyznamnou
komplikaci, kterd zadava mnoha zivym debatdm, je také mnohocetné t€hotenstvi, které je
spojeno s Cetnymi riziky jak pro plod/y, tak pro matku. Aby se predeslo mnohocetnym
téhotenstvim, pii embryotransferu se ¢astéji voli strategie transferu pouze jednoho embrya.
Toto je také podpoieno legislativné — v zakonu ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi je uvedeno, ze: ,,ze zdravotniho pojisténi se zdravotni sluzby (...) v souvislosti
s umelym oplodnénim, jde-li o formu mimotélniho oplodnéni, hradi (...) nejvice trikrat za
Zivot, nebo bylo-li v prvnich dvou pripadech preneseno do pohlavnich organii Zeny nejvyse
1 lidské embryo vzniklé oplodnénim vajicka spermii mimo télo Zeny CtyFikrat za Zivot. “ Tato
komplikace miize postihnout i nahradni matku, a to mize v budoucnu zptisobit opet moralni
a pravni problém, kdy objednatelé si ,,vyzadali* odnosit jedno dité, a druhé nemusi chtit. Pro
specifitu problematiky ndhradniho matefstvi a takika ,,1é¢bu* zdravé plodné Zeny (nédhradni
matky) embryotransferem nebudou dalsi komplikace, které se tykaji spiSe neplodnych zen,
uvedeny.

1.5 Centra asistované reprodukce v Ceské republice
Rezabek (2018) ve své publikaci piehledné uvadi seznam klinik v Ceské republice, které
nabizi své sluzby asistované reprodukce. Tyto kliniky podléhaji pfisnym pravidlim
regulovanym Statnim ustavem pro kontrolu 1é¢iv (SUKL) a musi dodrzovat zédkony, které
se asistované reprodukce tykaji (Rezabek, 2018).

Centra asistované reprodukce (CAR), nebo také jinak nazvanych IVF centra jsou dle
Sekce asistované reprodukce Ceské gynekologicko-porodnické spoleénosti CLS JEP, ze
které byla data Cerpana, v nasledujicich méstech: v Praze, Brné, Plzni, Ostraveé, Olomouci,
Ceskych Budgjovicich, Hradci Kralové, Pardubicich, Karlovych Varech, Koling, Teplicich,
Liberci, Jihlave, Kostelci nad Orlici, gumperku a ve Zling.

IVF centra v Ceské republice nabizeji pestrou $kalu sluzeb, ze kterych standardné
uvadi do poptedi sluzby, které byly vyse strucné popsané. Ne kazda klinika vSak na
webovych strankach uvadi nabidku sluzby nahradniho matetstvi. Ty kliniky, které se na
svych webovych strankdch zminuji o ndhradnim matetstvi, budou vypsany v kapitole
Dostupnost nahradniho mater'stvi v Ceské republice.
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Legislativni Gprava tykajici se ndhradniho matefstvi a asistované reprodukce bude
vzhledem k tématu bakalarské prace souhrnné uvedena v samostatné kapitole Pravni uprava
nahradniho materstvi v Ceské republice.
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2 Nahradni materstvi

2.1 Uvod do problematiky nahradniho mate¥stvi
Nahradni matefstvi je problematika, kterd pravé pro svou komplexnost budi jak u odborniki,
tak u Sirsi vetejnosti (ackoliv v té téma nahradniho matetstvi rezonuje méng) velké mnozstvi
debat a otazek. Nahradni matefstvi je zhlediska Iékarské péce (metod asistované
reprodukce), s vyjimkou neptedvidatelnosti samotného porodu a poporodniho obdobi,
pomérné jednoduché — co se tyce 1éCby asistovanou reprodukci, zpravidla prvni cyklus se
setka s uspésnym oplodnénim, jelikoz Zena, kterd se jako nahradni matka nabidla, je Zena
zdrava. Eticky, pravné a psychosocialn¢ je vSak toto téma nesmirn¢ komplikované. Logicky
a zpravidla ¢im vice lidi je do néCeho zainteresovano, tim barevnéjsi, pokud chceme jednat
de lege a predchazet komplikacim a neshodam, jakakoliv problematika je. Néahradni
matefstvi neni vyjimkou. Proto druha kapitola se bude vénovat predevsim legislativnimu
ukotveni nahradniho matefstvi, komparaci nahradniho mateistvi v Ceské republice a v
zahrani¢i, pozornosti a mistu této problematiky v praxi, tedy otazce, jaka je role porodni
asistentky a Iékate vzhledem k ndhradnimu matefstvi, a vyvstavajicim moralnim a etickym
otazkam, které souviseji s problematikou nahradniho matetstvi.

Nejprve, aby byla problematika ndhradniho matefstvi pokryta Gplné, je zapotiebi
zminit terminologii souvisejici s ndhradnim matetstvim. Néhradni nebo také surogatni ¢i
surogacni matefstvi je predevs§im vztah, ktery vznika mezi ndhradni (surogatni) matkou a
objednatelskym parem. Nahradni matka je Zzena, kterd ,nmeni biologickou matkou, a
podstupuje asistovanou reprodukci, téhotenstvi a porod ditéte, pricemz po porodu ditéte se
vzdava rodicovskych prav a povinnosti na toto dité a predava je dalsi osobé na zaklade
dohody. “ (Doskoc¢il, 2020). Objednatelsky par je pak takovy par, ktery ze zdravotni indikace
zada treti osobu (ndhradni matku) o odnoSeni, porozeni a pfedani ditéte k osvojeni
neplodnym péarem.

Texty, které se zabyvaji nahradnim matefstvim, vétSinou uvadéji do vztahu
nahradniho matefstvi ndhradni matku a heterosexualni neplodny par, kdy embryo, které
vzniklo splynutim spermie a vajicka neplodného paru za pomoci metod asistované
reprodukce (IVF metodou) je vlozeno do d€lohy nahradni matky (nardzime tedy na rozpor
s platnou pravni upravou, nebot” AR nepodstupuje neplodny pér). Takto je definovano
néhradni matefstvi naptiklad v Gasopise Pravni zpravodaj (2009) nebo v asopise Ceské
gynekologie (Pektorova, Ventruba, 2015 in Konec¢na et al., 2019). I pfes to, ze tato dvé
periodika uvadi moznosti vyuZziti nahradniho matefstvi pouze heterosexudlnimi pary,
ESHRE (Evropska spolec¢nost lidské reprodukce a embryologie) nevytazuje z vyuZiti
darovanych gamet jiné pary nez heterosexudlni a ani neptedpoklada, ze by par Zadajici o
nahradni matefstvi mél byt vyluéné heterosexudlni. ESHRE dale uvadi, ze je aktualni
prosazovat AR také v nestandardnich situacich (singles, homosexualni pary aj.). Neni proto
zadny divod, pro¢ by a priori m¢l byt popfen piistup k NM single jedincim ¢i
homosexualnim parim, kdy takovéto upfeni implikuje diskriminaci (ESHRE, 2014 in
Konecna et al., 2019).
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Doporuceni ze Sekce asistované reprodukce Ceské gynekologické a porodnické
spolecnosti J. E. Purkyné€ z roku 2012 vSak uvadi pouze zminku, Ze nahradni matefstvi by
nemélo byt vykondno uzitim darovanych bunék nebo kde se nachazeji zdravotni potize, a ne
vic jak jedno embryo by mélo byt implantovano do d€lohy surogatni matky. (Konecna et al.,
2018). Nezminuje se tedy rozsahleji o pohlavi objednatelského paru, poptf. poctu
objednatelt.

Nahradni matefstvi je tedy forma pomoci, kdy na svét piichazi dité vzniklé
(nejcasteji) z gamet objednateli, které je porozeno nahradni matkou a v idealnim piipadé¢ je
predano paru, ktery si ndhradni matku vyhledal. Z toho vyplyva, ze takovouto dynamickou
situaci tvoii hned nékolik proménnych — ndhradni matka, objednatelsky par, dité samotné,
legislativa, psychosocidlni otazky aj. Pro¢ je nahradni matefstvi tak naro¢nou tematikou pro
kompromisy a pro vytvofeni alesponl v néjakych otdzkdch spojenych s ndhradnim
matefstvim jednolitého postoje spolecnosti bude popsano piedevsSim v kapitole Pravni
vprava ndhradniho materstvi v Ceské republice a dale pak v kapitole Etika v problematice
nahradniho materstvi.

2.2 Pravni uiprava nahradniho matei'stvi v Ceské republice
V dnesni dobé pti rychlém rozvoji novych technologii v oblasti mediciny neni zcela
neobvyklé nechat si odnosit dité¢ ndhradni matkou. V souvislosti s touto problematikou ale
vyvstava mnoho aplikacnich problému v oblasti legislativni, jeZ jen podtrhava stranka
moralni a etickd. Otazky vyvstavaji ale nejen v oblasti prdva a moralky, ale také
v pracovnépravnich vztazich (pfedev§im v otdzce podpory matky ve formé¢é matetského a
rodi¢ovského ptispévku), anebo také v socialnim zabezpeceni osob (Gregus et al., 2017).

2.2.1 Asistovana reprodukce a nahradni materstvi v zakonech
Asistovanou reprodukci upravuje hned nékolik zdkont — zdkon o specifickych zdravotnich
sluzbach vymezuje a definuje, co to AR je, dale pak také zakon ¢. 296/2008 Sb., o lidskych
tkanich a bunikach a zakon ¢. 227/2006 Sb., o vyzkumu na lidskych embryonalnich bunkach.
Zékony tedy pomérn¢ precizné stanovi podminky vyuziti metod AR. (Burianova, 2018)

Co se vSak ty€e surogatniho (ndhradniho) matefstvi, nachdzime se v pomyslném
pravnim vakuu. Nahradni matefstvi v Ceské legislativé je zminéno velice sporadicky. Na
pokroky a vyvoj mediciny a rozvijejici se tak moznosti neplodnych parti zareagoval jen
minimalné zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik, ktery v ustanoveni § 804 alespon
pripustil mozZnost osvojeni ditéte osob v pfimé piibuzenské linii v ptipadech nahradniho
matefstvi, které v ostatnich pfipadech neni mozné. (Burianova, 2018) Obcansky zakonik se
také nepfimo zminuje o surogatnim matefstvi v ustanoveni § 787, kde uvadi, Ze otcovstvi
nemuze byt odejmuto ditéti narozeno mezi 90. a 300. dnem po umélém oplodnéni se
souhlasem muZe. Vzhledem k faktu, ze NM neni déle jinak legislativné ukotveno, i zde plati,
ze co neni zakéazéano, to je povoleno.

Utvareni legislativniho rdmce by se mélo opirat a vychazet prevazné ze dvou
hlavnich mezindrodnich dokumentti — z Listiny zakladnich prav a svobod (dale jen
,Listina®) a z Umluvy o pravech ditdte. V Listiné je v ¢lanku 6 zmin&no pravo na Zivot —
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lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pfed narozenim, v ¢lanku 10 je zminéno, Ze kazdy ma pravo
na ochranu pfed neopravnénym zasahovanim do soukromého ¢i rodinného Zivota. V ¢lanku
32 pak Listina deklaruje ochranu t€hotné Zen¢ v pracovnich vztazich a odpovidajici pracovni
podminky (Zeman, Dolezal, 2000). Umluva o pravech ditéte byla p¥ijata OSN v roce 1989
a zavazuje tak stat pro plnéni kroki k ochrané ditéte a jednani a rozhodovani ve vécech o
ditéti v jeho nejlepSim z4jmu. V Ceské legislativé je také zminén takzvany nasciturus, tedy
nenarozené dité, které jiz v dob¢ pied narozenim je hodno pravni ochrany. Dle ustanoveni §
25 OZ se na pocaté dité hledi jako na jiz narozené, pokud to vyhovuje jeho zajmim. M4 se
za to, Ze se dité narodilo zivé. Nenarodi-li se vSak zivé, hledi se na né, jako by nikdy nebylo.
Tato uprava se promita napt. do dédického prava a do prava trestniho, kdy je svéfeni ditéte
do moci jiného za ucelem adopce nebo pro jiny obdobny ucel dle § 169 zékona ¢. 40/2009,
trestni zakonik, trestdno odnétim svobody az na tfi 1éta nebo zdkazem c¢innosti.

2.2.2 Role zainteresovanych osob

Je dalezité zminit, ze v Ceské republice je v legislativé ukotveno uréeni matefstvi
jednou konkrétni vétou v zakoné ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik: ,, Matka je ta, kterd diteé
porodila.“ Ceska legislativa tedy vychazi z fimského prava, kde uz tehdy se lidé fidili
vyrokem, ktera diive implikovala tvrzeni ,, Mater semper certa est“, tedy, ze matka je vzdy
jista: ,,Mater semper certa est, pater incertus est.”, coz je ale v dneSni dob& vzhledem
k moZnostem AR zavadéjici (TéSinova et al., 2019). V praxi to tedy znamena, Ze i ptes to,
ze biologicky miize byt dit¢ pocato z vajicka objednatelky a spermie objednatele, matkou se
se vSemi pravy a povinnostmi stava matka nahradni. Aby bylo mozné urcit matefstvi zen¢
z objednatelského paru, je tieba, aby ndhradni matka vyjadfila u soudu souhlas k osvojeni
dle ustanoveni § 813 Obcanského zdkoniku (dale jen ,,0Z‘). Coz pochopitelné neni jeji
povinnosti a tento souhlas neni ani pravné vymahatelny. Neni proto mozné uzavtit smluvni
vztah, jehoZ obsahem by bylo pfedani ditéte a zadvazek ndhradni matky vyjadfit souhlas
k osvojeni. Dité pochopitelné neni dle ceské pravni Upravy povazované za véc, proto je tato
smluvni Uprava vyloucena. V bézné praxi sepisuji advokatni kancelafe spolupracujici
s klinikami AR s klienty listiny, které bychom mohli pojmenovat jako informované
souhlasy, ve kterych je popsana zakladni pravni uprava, aby klienti védéli, do jakych vztaht
vstupuji. Rozhodné v§ak nemuize jit o zdvazné a soudné vymahatelné smluvni dokumenty.
(Zdroj — tel. hovor s pracovniky kliniky AR pfi provedeni vyzkumu v ramci této bakalarske
prace)

Co se ty€e ur¢ovani otcovstvi, v této problematice uz tak pfimocary postup neni.
Otcovstvi se jako u bézné pocatého ditéte muze a zeny urcuje dle domnének otcovstvi.
Idedlni ptipad je, kdy je ndhradni matka neprovdand, a dle druhé domnénky otcovstvi je
otcovstvi muze zajiSténo muzem z objednatelského paru, a ktery je zdroven (véEtSinou)
genetickym otcem ditéte, formou souhlasného prohldSeni tohoto muze a Zeny — nahradni
matky pred piislusSnym matri¢nim ufadem. Pokud nastane situace, kdy dit¢ neni geneticky
spjato s muzem objednatelem, nemusi byt narok na otcovstvi tak jednoznacny. BureSova
(2016) ve svém clanku piSe, Ze pokud odmitne nahradni matka prohlasit muZe za otce ditéte,
nemuze se tento muz otcovstvi domoci, protoze nema genetickou vazbu k ditéti a nemtize
mu sveéd¢it ani Zadnd z domnének otcovstvi, protoze jej nepoutd k ndhradni matce zadny
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vztah. Dale uvadi, Ze se jednd o velice rozsifeny zptisob NM a z hlediska rodi¢ovskych prav
také velice rizikovy (BureSova, 2016). Dalsi situace, kterd se miize stat svizelnou je
napiiklad situace, kdy NM je provdana, a cesta k urceni otcovstvi je ponckud zradnéjsi.
Manzel nahradni matky, ktery je dle prvni domnénky automaticky otcem ditéte, se muze
popfit otcovstvi a otcovstvi pak urcuje soud. Manzel nahradni matky vSak nema tuto
povinnost. V této vzniklé situaci také svou roli plni 1 Organ socialné-pravni ochrany déti
(OSPOD). Také situace, kdy si ndhradni matka rozhodne dit¢ ponechat, anebo se
objednatelsky par rozhodne, ze dit¢ nechce, jiz byly zaregistrovany. Takovym piipadim
bude vénovana 3. kapitola Etika v problematice nahradniho materstvi.

Nahradni matka mtze souhlasit s osvojenim porozené¢ho ditéte dle OZ nejdiive 6
tydnd po narozeni ditéte, dokonce mtize sviij souhlas odvolat, a to do tfi mésict od doby,
kdy jej udélila. Pokud jiz doslo k osvojeni ditéte objednatelem, je nutné zminit, Ze i oni maji
pravo svij souhlas s osvojenim odvolat, a to do 3 let od rozhodnuti o osvojeni. Po této lhité
je osvojeni nezrusitelné (Vacova, 2020 srov. s Burianova, 2018).

2.2.3 Pracovnépravni vztah a socialni zabezpeceni
Jeden znejvétSich probléml spojenym sNM zahrnuje feSeni osvojeni ditéte,
nevymahatelnost prenatalnich i rané postnatalnich surogatnich smluv, zapsani rodict do
rodného listu ditéte a dale také kompenzaci surogatnich matek véetné pfijatelnych forem
kompenzace a podminek pro zrealizovani procesu (Konecna et al., 2019)

Otec ditéte, ktery je uréen dle domnének otcovstvi je povinen ditéti platit vyzivné
k rukdm pravni matky, zarovenn ma dle § 920 OZ povinnost uhradit ptispévek na vyzivu
neprovdané matce a uhradit nédklady spojené s téhotenstvim a porodem (Vacova, 2020).
Altruisticky zptisob NM (bez finanéni tthrady za odnogeni ditéte), ktery neni v CR zakazany,
a pak je tedy povoleny, zahrnuje uhradu ndhradni matce spojenou s naklady v obdobi
t€hotenstvi, porodem a Sestinedéli. Pokud se nahradni matka rozhodne dité si ponechat,
objednatelé nemohou pozadovat uhradu zpét, protoze tthradu platili matce dobrovolng¢.

Jinou neZ altruistickou formou nahradniho matefstvi legalné realizovat nelze — Ceska
republika je zavazana Umluvou o lidskych pravech a biomedicing, ktera byla ptijata Ceskou
republikou v roce 2001. Clankem 21 se zakazuje nakladat s lidskym télem a jeho &astmi za
ucelem finan¢niho prospéchu. Pokud by c¢astka ptesahla uhradu spojenou s naklady
s téhotenstvim a porodem, tento proces by mohl naplnovat znaky skutkové podstaty
trestného ¢inu svéfeni ditéte do moci jiného — dit€ by jednoduse bylo zaprodano (Vacova,
2020 srov. s Hobzova, 2014).

Néhradni matka ma vSak narok na matetskou a rodicovskou dovolenou. Vzhledem
ke komplexnimu vyctu podminek pro ziskani rizné délky cerpani ptispévku bude zminéna
problematika jen okrajové. Dle zdkona €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ma v souvislosti
s t¢hotenstvim a porodem matka narok na ¢erpani matetské a rodicovské dovolené, a to dle
ruznych vymér (ovlivityjici faktory jsou napi. pocet porozenych déti, pfed¢asny porod atp.).
Dle ustanoveni § 197 zakoniku prace ma pravo na matetskou a rodi¢ovskou dovolenou téz
zaméstnanec €1 zaméstnankyné, ktefi prevzali dit€ do péce nahrazujici péc¢i rodicii na zakladé
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rozhodnuti ptislusného organu. Zaroven zde plati, ze matetska dovolena se poskytuje jen za
ur¢ené obdobi jen jednou a jen jednomu pojisténci, tzn. ze nemiiZze nastat situace, ze by si
nejprve uplatnila narok za jedno a to stejné obdobi ndhradni matka, a soucasn¢ matka, jiz
bylo dité svéieno do péce (Gregus et al., 2017). V praxi to pak znamend, Ze ndhradni matka
odc¢erpa matetskou dovolenou (ve standardni situaci s jednim ditétem a v terminu) po dobu
14 tydna a po svéieni ditéte do péce rodicim objednatelim rodicovsky ptispévek nalezi
prave jim. V praxi vSak Cerpani statniho ptispévku a piedani ditéte mize vypadat pon¢kud
rizng, a to vétSinou tak, ze dité je predané do péce otce, ndhradni matka vidi dité naposledy
v porodnici.

Zakonik préace také zajiStuje ochranu téhotnych v zaméstnani. Naptiklad téhotna
nesmi byt za sviij stav diskriminovana — nelze ji propustit z divodu t€hotenstvi a Sestinedéli,
ma narok na podminky uzptsobené jejimu zdravotnimu stavu — nesmi napiiklad pracovat
v no¢nich sménach a dal§ich rizikovych podminkach (zafeni aj.).

2.3 Nahradni matefstvi v zahranici
Nahradni matefstvi neni pfedmétem pravni upravy na legislativni irovni Evropské unie, je
ve vyluéné kompetenci ¢lenskych stati EU (Gregus et al., 2017). V nékterych ¢lenskych
statech je zakézano, v nékterych se nachézi institut nahradniho matetstvi v pravnim vakuu a
nckde je tento institut pravné upraven. Pro Sir$i piehled budou uvedeny nejen ¢lenské staty
EU, ale budou popsany i staty mimo EU, které k NM ur¢itym zplsobem zaujimaji postoj.

NM je povoleno naptiklad v téchto statech: nékteré staty USA, Velka Britanie, dale v
Kanad¢, Thajsku, Indii, Izraeli, Rusku, na Ukrajiné. Néhradni matefstvi je vyslovné
zakazano naptiklad v téchto statech: Némecko, Rakousko, gvSIcarSko, Italie, Dansko,
Francie (Gregus et al., 2017 srov. s Doskocil, 2020).

2.3.1 Velka Britanie

Néhradni matefstvi je ve Velké Britanii upraveno dle dokumentu The Surrogacy
Arrangements Act 1985 a The Human Fertilisation and Embryology Act 1990 (Gregus et
al., 2017). Sivak (2021) uvadi, Ze provedeni NM lze uskutecnit pouze v altruistické podobé.
Soud vydava tzv. rodicovsky piikaz, ktery Ize vydat pouze se souhlasem nahradni matky,
ktery mtize udé€lit po 6 tydnech po porodu ditéte. Objednatelsky par musi byt bud’ manzelé,
registrovani partnefi, anebo dvé osoby zijici jako partneti v trvalém svazku, jsou starSi 18 let
a alesponi jeden z nich musi mit trvaly pobyt ve Velké Britanii (Sivak, 2021).

2.3.2 Spojené staty americké
Ptijeti ¢i zakaz NM neni v USA jednotné, ale 1isi se v jednotlivych statech federace. Sivak
(2021) uvadi, Ze ve vétSin¢ stath je NM povoleno. V nékterych statech je dokonce
garantovano piedani ditéte do rukou objednatelskému paru — napiiklad v Kalifornii, Nevade¢,
Washingtonu, Maine ¢i New Jersey. V nékterych statech jsou pak oba z objednatelského
paru zapsani jako rodice, a to 1 v ptipadé, Ze jde o osoby stejného pohlavi (Sivak, 2021).

V nékterych statech se na souhlasu s institutem podili statni organ, naptiklad
v Texasu, Oregonu, Montan¢, na AljaSce, v Arkansas. V Texasu pak musi soud schvalit
zapis osob stejného pohlavi do rodného listu (Sivak, 2021).
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V nékterych statech je NM v podobném pravnim vakuu jako v Ceské republice —
napiiklad ve statech Idaho, Wyoming, Virginii nebo Tennessee. V Louisian¢, Nebrasce ¢i
Michiganu je surogace zcela zak4zédna a je trestné postihovana (Sivak, 2021).

2.3.3 Némecko a Rakousko

V Némecku dle zdkona na ochranu lidskych embryi se zakazuje jakékoliv forma NM. Osoba,
kterd vyuzije NM miZe byt odsouzena az ke 3 rokiim odnéti svobody. Zajimavé je, ze
trestnost jedndni se vztahuje predevsim na osoby, které provedou oplodnéni matky, tedy
predevsim na lékafe. Nahradni matka ani zamysleni rodice trestn¢ postihnuti nejsou.
Zaroven plati, ze NM provedené v jiném staté¢ trestné¢ stihat nelze (Sivak, 2021 srov.
s Konecnd, Svatos, 2019). Tento fakt, ze nelze trestn¢ stihat NM ze zahrani¢i, mize byt
podnétem k implantacni turistice.

2.3.4 Indie

V Indii se po mnoha let odehravala reproduk¢ni turistika, kterd je nyni pfesmérované na
Ukrajinu. Od roku 2019 nastava regulace nabidek surogace zdkonem The Surrogacy
(Regulation) Bill. DIle tohoto zdkona je mozné pouze altruistické ndhradni matefstvi,
podminkou je také neplodnost alespon jednoho z paru zadateld, NM musi byt zabezpecena
zdravotnim pojiSténim alespont na 16 mésicti. Nahradni matka také musi byt piibuzna
s jednim z objednateldi, vdand a musi mit alespon jedno dit¢ doma. Mize byt ndhradni
matkou pouze jednou za zivot. Zuvedeného vyplyva, Ze vzhledem k podmince
ptibuzenského vztahu nelze poskytnout tyto ,,sluzby* zahrani¢nim zadateliim (Sivak, 2021).
Dale také z uvedeného vyplyva, ze vek nebude hrat v poskytovani sluzeb NM roli vzhledem
k podmince ptibuznosti NM a objednatelky roli (¢asto se stane NM matka neplodné dcery —
zadatelky).

2.3.5 Rusko a Ukrajina
V Rusku je NM povoleno, ale pouze heterosexualnim partim ¢i single zendm. Je tedy
vylouceno, aby byla darovadna vajicka muzskému homosexualnimu paru. Nahradni matka
musi byt ve véku 20-35 let, musi byt fyzicky 1 psychicky zdrava a musi mit alespoii jedno
sve¢ dité. Pokud je vdand, musi s NM souhlasit manZel. Pravnimi rodici se se souhlasem NM
stavaji objednatelé, dité se posléze tedy neosvojuje (Sivak, 2021).

S menSimi rozdily 1 Ukrajina umoZiiuje tento institut. Ukrajina je v dnes$ni dob¢ cilem
mnoha parh ze zahranici, ale vzhledem k aktudlni vale¢né situaci na Ukrajiné, tedy v obdobi
jara 2022, bude tato turistika jist¢ na né¢jakou dobu pozastavena. Zakony na Ukrajin€ nijak
neomezuji odmeénu matek, rodice jsou od pocatku objednatelé, do rodného listu je nejprve
zapsana surogatni matka s otcem objednatelem, vedle toho se vystavi ,,vzdani se*“ NM
rodi¢ovskych prav. Naproti Rusku se na Ukrajiné rodi¢i smi stadt pouze heterosexualni
manzelsky par, single Zeny tedy nikoliv. Nahradni matka musi byt star$i 18 let, dalsi
podminky nejsou stanoveny, a to ani v ptipad€, ze NM je vdand, nepotiebuje ani souhlas
manzela (Sivék, 2021).
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Vzhledem k dobé, kdy byla tato bakalafska prace psana, tedy na jafe 2022, se
objevuji také aktudlni zpravy o tom, ze NM jsou zejména v Kyjeve, kde jsou centralizované
a NM ani objednatelé nemohou z diivodu valky utéct.

2.3.6 lzrael
Izrael je zde zminén pfedevsim pro to, Ze byl praveé prvnim statem, ktery ptijal zakonnou
upravu NM, a to v roce 1996. Par zadateli musi byt heterosexudlni par a musi mit izraelské
obcanstvi, musi byt stejného nabozenského vyznani a NM musi byt svobodnd, rozvedena
nebo vdovou. Izrael povoluje pouze altruistickou formu NM.

2.3.7 Ostatni staty
V Polsku, Francii, Italii je surogace taktéz ilegalni. Ve Francii je NM pouze zakdzano
v porovnani naptiklad s Rakouskem, kde se jedna jiz o trestny ¢in. (Mitlohner & Sovova,
2015). Na Slovensku zékony invaliduji smlouvy a dohody o NM (Kone¢nd, Svato§, 2019).

V Recku je regulovano surogitni matefstvi nékolika dokumenty — feckym
obCanskym zdkonem, rozhodnutim tfecké narodni moci ohledné¢ umélé reprodukce. Je
zajimavé, Ze pred vyuzitim tohoto institutu musi rodi¢e Zzadatelé a NM (a ptipadné i jeji
manzel) podepsat spole¢nou smlouvu, kterd definuje podminky celého procesu. Splnéni
téchto podminek je v Recku vymahatelny. DiileZité je také zminit, e surogatni matka ani
rodice zadatelé nemusi mit fecké obCanstvi a také homosexudlni pary a single osoby mohou
vyuzit tohoto institutu. Recko poskytuje anonymitu mezi ditétem, donory gamet a surogatni
matkou (Konec¢na, Svatos, 2019). Je tak mozné, ze se Recko stane v budoucnu centrem pro
institut NM, jakym byla do ted’ Ukrajina.

V Portugalsku je surogace povolena pouze altruistickou formou. Tento institut je
k dispozici pouze heterosexualnim partim, lesbickym partim a single Zenam. Homosexudlni
muzsky par tedy vylucuje. Podminkou je alespon jedna gameta z paru zadateli/zadatelek.
Jakmile je dit€ narozeno, zadatel/¢ se stavaji legalnimi rodici. V Portugalsku neunikd mnoha
diskusim  fakt, Ze po  podepsdni  smlouvy mezi  surogitni  matkou
a zadatelem/Zadatelkou/zadateli se jiz nemlze rozmyslet a dité je svéfeno bezpodminecné
zadateli/zadatelce/zadatelim (Konec¢na, Svatos, 2019).

2.4 Role porodni asistentky v problematice nahradniho materstvi
Pravni vakuum, které ve vztahu k NM v Ceské republice existuje, nevyluduje fakt, Ze
k vyuziti institutu NM v praxi béZn€ dochéazi. Objevilo se mnoho piipadil, kdy zdravotnici
pecovali o surogatni matku v doprovodu matky zadatelky ¢i také otce Zadatele a byla jim
zastfena pravda. Na jednu stranu neni divu, za takovychto statem (ne)danych podminek jim
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matky . Nicméné Casto dochazi i k takovym ptipadiim, kdy si dit¢ NM a matka objednatelka
ptedaly pied budovou nemocnice. Pravé i kvili nedostateénym informacim a plisobenim
surogatniho matefstvi jako vyslovné ilegalni, se snazi mnohé zjistit informace pies rtizné
diskuse nepfimymi otdzkami. Velice Casto uZivatel/ka (povétSinou anonymnég) uvadi, Ze
informace shani pro svou kamaradku, ¢lena rodiny, kterd podstoupila hysterektomii a kviili
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ni ji zajimé cesta NM (Doskocil, 2020). Vyvstava tu pak otadzka, zda je spravné sehrat spise
tyto role nebo zdravotnikiim netajit skute¢nost a pomoci tim v uzpiisobeni zdravotnické péce
danym aktérim?

Existuji manualy, jak postupovat pfi vedeni péce o NM. Pro piikladnost bude uveden
manual VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. Nutno podotknout, Ze manual neni
rozpracovan nijak podrobné¢ a vystaci pro n¢j 1 az 2 A4 strany textu. Manudl je urcen
predevsim pracovniklim na porodnim séle, a popisuje, ¢im NM je, jak je, respektive spise
neni, pravné ukotvena tato problematika v zdkonech, jaké formy NM existuji a jaky je
obvykly pritbéh NM, jemuZz se manual vénuje nejvice.

Manual informuje pracovniky o pribéhu NM informacemi v danych krocich:
vyhledani nahradni matky, rozdily mezi vdanymi a svobodnymi NM, nevymahatelnost, ale
velice Casté existence sepsani smlouvy o piedani ditéte ihned po porodu mezi NM a zadateli,
dohoda o finan¢nim vyrovnani (altruistickd forma NM nutnosti), umélé oplodnéni NM,
uréeni otcovstvi na zakladé tzv. 2. domnénky v piipad¢ prokazani t€hotenstvi NM, vyjadieni
souhlasu nadhradni matky k osvojeni ditéte. Dulezité je zdlraznit, ze v manudlu je zminéno
predani ditéte hned po porodu do péce otce, dale Ze Zena z objednatelského paru nasledné
pozadéa o osvojeni ditéte (soudni fizeni trvd né€kolik mésictl) a Ze soud nema divod paru
nevyhovét, kdyz se matka, ktera dit¢ porodila, vyjadii adresny souhlas k osvojeni ditéte.
Dale se v manudlu uvadi: ,, Ndhradni matku prijimame na porodni sal jako kazdou jinou
rodicku a jedname s ni jako s kazdou jinou matkou, ktera porodi dité. Pri prijmu musi
zdravotnickému personalu jasné sdélit, Ze se ditéte po porodu ziekne a predd jej do péce otci
ditéte. Pokud to provoz na GPK umozni, nahradni matku po porodu preklidame na
Sestinedeli P1 na dvouluzkovy nadstandardni pokoj, kde s ni muize pobyvat (geneticka) matka
ditéte s tim, Ze budou uhrazeny poplatky za cely pokoj. O dité pecuje (geneticka) matka ditéte
a po propusténi se preddva do péce otce. V pripadé, Ze to neni mozné nebo vhodné, nahradni
matku prekladame na gynekologické oddéleni a je z GPK propusténa v nejkratsim mozném

¢

terminu. Podle ordinace osetiujiciho lékare se resi zdstava laktace.

Z uvedeného vyplyva, Ze porodni asistentky 1 I1€kafi na porodnim sale by dle manuélu
méli byt alespoit minimalné pfipraveni na pfijem nahradni matky a otce objednatele, popt.
doprovodu (genetické) matky objednatelky. Vice se praxi bude vénovat empirické ¢ast, ktera
se bude vénovat urovni informovanosti porodnich asistentek a détskych sester o NM.
Nicméné manudl obsahuje nesrovnalosti, které se pokusi eliminovat manuél vytvoteny k této
bakaléiské praci.

Je zde nékolik proménnych, které celou péci tvaruji a utvari — jednd se pfedevsim o
organiza¢ni schopnosti oddéleni, tedy kam se nahradni matka a matka objednatelka piremisti
po porodu (oddé€leni Sestinedéli vs gynekologické oddé€leni), jak se zajisti bonding ¢asné po
porodu, jak bude probihat edukace obou Zen, zda oddéleni vezme v potaz zéstavu laktace a
prikladéani k prsu matky objednatelky.
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2.4.1 Praktické poznamky

Porodni asistentka piedstavuje jeden z nezastupitelnych piliti v procesu ndhradniho
matefstvi. Jedna se o osobu, kterd miize doprovéazet nahradni matku, ale i Zadatele o ndhradni
matefstvi celym procesem a poskytuje profesiondlni péci, zajistuje edukaci o téhotenstvi,
porodu, Sestinedéli, podporuje zainteresované také psychologicky. Porodni asistentka mutze
nahliZzet na problematiku NM jakkoliv chce, mize byt pro nebo proti, nemél by vsak jeji
vnitini postoj ovlivnit jeji profesionalitu. Jeden z piliiti oSetfovatelského modelu Moral
Ground Model, zalozeny na ctnostech je pravé spravedliva Stédrost, ktera vymezuje
schopnost vénovat pacientim/klientim c¢as a péci dle aktualnich potfeb nehledé na
(ne)oblibenost (Hefmanova, 2012).

Jedno z témat, kterd by porodni asistentka neméla zapomenout fadné vysvétlit, jsou
rizika spojend s t¢hotenstvim a porodem. Ani nahradni matky neobchézi Matka pfiroda a
muze se i u NM vyskytnout napt. ovarialni hyperstimula¢ni syndrom, ktera se poji s vétSim
hromadénim tekutiny v dutiné¢ bfi$ni. Dalsi zrizik je nutno pfipomenout mimodélozni
téhotenstvi, viceCetnd gravidita, poranéni pohlavnich a okolnich organt, infekce (Sivak,
2021).

Dalsi ztémat k edukaci porodni asistentkou by mélo rozhodné byt nastaveni a
motivace vSech zucastnénych, pozornost by se pak méla upnout predev§im na nahradni
matku — méla by peclivé zvazit vSechna pro a proti, jaka je jeji motivace — je to mozny vyssi
vydélek nez ten, co pobird v zaméstnani? Nelze pouhou zménou zaméstnani dospét
k lepSimu Zivotu? Je srozuména s faktem, Ze bude po 9 mésicii t€hotna? Je NM schopna
vzdat se ditéte a silné vazby, kterou si za 9 mésici s ditétem utvoii? Nevyhne se ani
pozornosti okoli, které se jisté bude vyptavat, kam se podélo dité, které zena po 9 mésicii
nosila. VSechna tato fakta by se méla probrat, ndhradni matku od ¢inu neodrazovat, ale
nastavovat ji redlné zrcadlo v¢etné vSech pro a proti, které jsou s timto institutem spojena.
(Slezakova, 2017).

AvSak v dneSni dobé€, kdy kompetence porodni asistentky jsou tristni a strohé, se
domnivam, ze nelze o aplikaci téchto bodii do praxe témet mluvit. I proto je velice dilezité
zaCit s aktivnim prosazovanim svéfovani nejprve zdkladnich kompetenci, které byly
porodnim asistentkdm historicky sebrany, a poté pfistoupit na tyto specifické kompetence,
jelikoz 1 v literatufe je klasifikovana péce o fyziologické Zeny (tedy i zdravou nahradni
matku) jako zakladni napln péce naleZici porodnim asistentkam.

2.5 Dostupnost nahradniho matei'stvi v Ceské republice
Vzhledem k faktu, ze NM se v Ceské republice nachazi v pravnim vakuu, podnikat jakékoli
kroky se z pohledu vSech zucastnénych zd4 jako jednani na tenkém ledé€. I pfes to se piipadd,
kdy neplodny par vyuzije sluzby NM, odhaduje na stovky. JUDr. Daniela Kovéiova v ¢lanku
z roku 2009 odhadovala pocet déti narozenych ndhradnim matkdm na circa 10 déti ro¢né,
v dokumentu Evy Tomanové Dusi neprodam z roku 2016 se pak uvadi na 50 déti ro¢né.
Dale Pektorova, Ventruba (2015) uvadi az stovky ptipada, kdy se narodi dit€ surogatni matce
(Pektorova, Ventruba, 2015). Jaké je opravdové Cislo, které se mozna i ke konci roku 2021
zvysilo, se mizeme pouze dohadovat. Je ziejmé, Zze tento trend tfetiho tisicileti zde
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bezpochyby je a zprosttedkovatelem oplodnéni nemtlize byt nikdo jiny nez kliniky, které
zprostiedkovavaji asistovanou reprodukci.

Zminka o nadhradnim matetstvi na webovych strankach byla ze vSech klinik pouze na
webech 5 klinik, a to konkrétné téchto: Sanatorium Helios s.r.o. v Brné€, kde poskytovatelé
zmifuji ndhradni matefstvi v jedné vété v ceniku sluzeb IVF (viz Priloha 1), dile Gennet,
s.r.0., ktery se o NM také zminuje pouze v ceniku, kde oproti klinice Sanatorium Helios,
s.r.o. ale zminuje v kratkych bodech podminky pro NM — cena zahrnuje pravni konzultaci,
administrativu, dale podminka medicinské indikace, alespon 1 z rodic¢i musi byt geneticky
rodi¢, NM i matka objednatelka musi mit obanstvi CR a proces musi byt schvélen etickou
komisi Gennetu (viz Priloha 2). To znamena, ze Gennet, s.r.o. cti zasadu anonymity darce
embrya.

Dalsi z klinik, které informuji o moznosti NM je IVF Zlin Czech Republic, s.r.0. —
tato klinika na svém webu ndhradnimu matetstvi vénuje celou sekci, kde je vysvétleno, co
je to NM, jaké jsou podminky, kdo NM muze vyuzit. Podminky, které jsou zminény jsou
nasledujici — splnéni véku a ostatnich nélezitosti dle zdkona, zZadatel¢ musi mit obCanstvi
CR, zajemkyné jako nahradni matka musi byt vy3etiena svym registrujicim gynekologem,
praktickym lékafem, musi mit také psychologické vysetieni a indikaci, ze je schopna byt
surogatni matkou, dale musi byt plné¢ poucena pravnikem a edukovana, co surogatni
matefstvi znamend a jaka rizika obnési (viz Priloha 3 a 4).

Dalsi z klinik, které se o NM zminuji je Repromeda, s.r.o. v Brn¢ a Ostravé — na
strankach maji informace pro Zeny, které se chtéji stait NM nebo které NM hledaji — pro
zdjemkyné maji vypsané podminky pro to stit se NM nebo NM vyhledat. Pro ty, které se
kliniky v pfipadé zajmu stat se NM: ,,V pripade, Ze také chcete pomoci neplodnym
parium, obratte se na nas formou kontaktniho  formulare, telefonu  nebo
emailu pkorelova@repromeda.cz.“ 7 citovaného je tedy pravdépodobné, ze klinika
Repromeda, s.r.o. ndhradni matky zprostfedkovava. Dale klinika uvadi podminky, jako je
vek 18-39 let (v ptipad€ blizkého pribuzenstvi lze uznat az veék 49 let — 1 to tedy znaci

moznost pomoci maminky neplodné Zeny, pokud to vékové vyjde), dale je podminkou, Ze
Zena, ktera se chce stdt NM ma4 jiZ své vlastni dité¢ nebo déti, které porodila bez vyraznych
zdravotnich komplikaci, ma platné zdravotni pojisténi v CR, musi byt svobodna ¢&i
rozvedend pro snaz$i uznani otcovstvi muZi z objednatelského paru, vyborny zdravotni stav
a absolvovani vSech vySetfeni, které dopadnou negativné. Na webovych strankach
spolecnosti Repromeda, s.r.o. je také zminka, ze NM ma néarok na finan¢ni uhradu pouze za
proces spojeny s t€hotenstvim, porodem a Sestinedélim, véetné zahrnutych nakladi AR. Vse
hradi zadatelsky par. Jak cely proces probiha je zminéno v Priloze 5. Pokud n&€kdo chce
vyuzit sluzby NM, informacim o vyuziti NM je vénovana celd sekce. Na strance pro
zadatele/ky je popsano, jaké jsou indikace pro vyuziti NM, je vysvétlen legislativni proces,
finan¢ni Gihrada a také stru¢né informace o NM — zajimava je zminka, Ze NM neni anonymni
— coz je v rozporu s legislativou. (viz Priloha 6)
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Posledni klinikou, ktera se zminuje na svém webu o ndhradnim matetstvi je Reprofit
International, s.r.o., kterd informuje zajemce o indikacich a podminkach a vylu¢né odmita
zprostiedkovavani nahradnich matek. Zajimavé na tomto webu je, ze si neuctuji vyssi
poplatky nez u bézného cyklu IVF v porovnani napiiklad s klinikou Gennet, s.r.o.
Podminkou této kliniky je také préavni konzultace s adeptkou na néhradni matku
(podrobnosti viz Priloha 7 a 8).

Z vyse uvedeného lze shrnout, Ze otevien¢ k nahradnimu matefstvi se stavi pouze
fidka mensSina ze vSech klinik uvedenych vyse. Pocetnéjsi Cast klinik, které nabizi sluzby
NM jsou situované v Brn¢ (Sanatorium Helios, s.r.o., Repromeda International, s.r.o.,
Reprofit, s.r.o.), ve Zlin¢ (IVF Zlin, s.r.o.), Ostravé (Reprofit, s.r.o., Repromeda
International, s.r.o.), Gennet, s.r.o. své sluzby nabizi v Praze a Liberci. Ostatni kliniky
rozsitené¢ v Plzni, Hradci Kréalové, Pardubicich, Karlovych Varech, Jihlavé, Olomouci,
Kostelci nad Orlici, Koling, nebo Sumperku se o NM nezmifiuji ani jednim slovem.

Dalsi s otazkou, ktera v této problematice vyvstava je cenova dostupnost surogatniho
matefstvi. Vzhledem k tomu, Ze surogatni matefstvi neni zakazano, tudiz je povoleno, ale
pouze formou altruistického ¢inu, mohou nahradni matky oficidln¢ dostat jen takovou
cenovou vysi, ktera dosahne maximalné potiebnych prostfedki spojenou s t€hotenstvim a
porodem. Uhrada ndhradniho mateistvi tedy neni ponechana volnému trhu, jako je to tfeba
na Ukrajin€. Je velice pravdépodobné, Ze Casto se penize, které nejsou spojené s uhradami
spojenymi s t&hotenstvim a porodem, dostavaji nahradnim matkdm v hotovosti. Casto je
motivace nahradnich matek opravdu primarné finan¢ni spojend ale s urcitou mirou
altruismu, tedy nékomu pomoct a udélat jeho zZivot plnohodnotnym, jak uvadi néhradni
matky, které se zpovidaly v dokumentu Evy Tomanové Dusi neprodam.

Nejsou oficialni data na pocet déti z ndhradniho matefstvi ani oficidlni potvrzeni pro
uskute¢néni ndhradniho matefstvi. MliZeme se vSak domnivat z rliznych internetovych
diskusi, v CR predeviim pak emimino.cz, 7e realita byva mnohdy odlina. Dosko¢il
z analyzy internetovych webt odhaduje desitky aZ stovky déti v Ceské republice, které se
narodily ndhradnim matkdm. (Burianova, 2018 srov. s Pektorova & Ventruba, 2015 in
Doskocil, 2020). Trendem pro hledani NM mohou byt také skupiny na Facebooku, ¢i stranka
www.nahradni-materstvi.webnode.cz. Nejvice poptavky na NM je sméfovano predev§im na
svobodné ¢i rozvedené matky, které jiz maji své dité. Dale je pro Zadatelky, které hledaji
adeptku na NM velice dulezity Zivotni styl Zeny, fyzické a psychické zdravi. Velice ¢asto
Zadatelé piSou jako za tfeti osobu, nejcastéji kamaradku, kterd nemtiZze mit déti. Dale je pro
hledajici velice dilezité, kde se Zena nachazi, jedna z preferenci je kratky dojezdovy ¢as pro
vzajemny uzky kontakt, eventuelné kratky dojezdovy ¢as do porodnice, kterou st NM vybere
pro porod (Doskocil, 2020).

Velice ¢astym tématem k diskusi jsou také organizacni véci, zejména co se tyka tzv.
vzdani se ditéte a jeho osvojeni (Casto) biologickou matkou. Objednatelé velice Casto
vyjadiuji souhlasné prohlaseni o ur€eni otcovstvi po poceti ditéte, nejcastéji pak souhlasem
k umélému oplodnéni ndhradni matky (Doskocil, 2020).
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3 Etika v problematice nahradniho materstvi
Ze vseho zminéného nam muze byt jasné, ze ukotvit ndhradni matefstvi v legislativé neni
pro svoji komplexnost nic jednoduchého a vyvstavaji tu mnohé etické otdzky, u kterych
muzeme, ale nemusime dojit ke konsensu. V této ¢asti bakalarské prace budou vyjmenovany
ty stézejni otdzky, které v rdmci ndhradniho matefstvi vyvstavaji nejCastéji a pro Uplny
ramec budou také zminény modelové ptiklady, které se v praxi staly.

Z uvedeného logicky vyplyva, Ze problematika NM je téma, které ve spolecnosti
vyvolava rizné odpovédi a ndzory. Pfirozené je kazdy ¢loveék original, na svét nahlizi svou
vlastni optikou, a tak miZeme najit lidi, které na NM naziraji liberdln¢ a také jejich ptesny
konzervativni opak. Nékdo bude kvitovat rozvoj a pravni ukotveni NM, n¢kdo bude zadsadné
proti rozvijeni tohoto institutu. Diivodem je primarné fakt, ze NM je pro nékoho neptirozené
a vnimaji zprostfedkovani ditéte jinak nez pfirozenou cestou jako popirdni pfirodnich
zékond. Na jednu stranu to dava smysl, ti liberalnéjsi by pak mozna argumentovali, Ze bez
zasahu lidské aktivity bychom nebyli v 21. stoleti tam, kde nyni jsme. Myslim si, Ze
argumentll pro a proti by se naslo mnohem vice.

Logicky ¢im vice lidi je do (jakéhokoliv) procesu zahrnuto, tim komplexnéjsi
problematika je. Vyjimkou neni ani téma NM — v extrémnim pfipad¢ se do poceti ditéte
pomoci tohoto institutu zapoji aZz 5 osob — ndhradni matka, neplodny par, darované gamety
— spermie a oocyt (viz Graf 1). A prave to tvoii moraln€ komplexni problém — kdo je matka,
kdo je otec, kdo, v ptipad¢ komplikaci, by na sebe zodpovédnost m¢l vzit? A pokud je
nahradni matka sezdana a jeji manzel napiiklad touzi po ditéti, je tu také riziko, ze se
rozhodné tohoto ditéte nevzdat a ponechat si urcené otcovstvi pravé podle prvni domnénky.
Sto lidi sto chuti. Situaci, které mohou nastat, je nescetné. Nékolik pfipadu, které se jiz staly,
budou zminény v odstavcich nize.

Potencialni ucastnici na NM

Graf'l Potencialni ucastnici na NM
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Objednatelsky par, pro ktery je NM nejcastéji tou uplné posledni a jedinou variantou,
¢ekéd na vytouzené miminko plny ocekavani, ale také obav. Jedna z obav, ktera je velice
realnd a mize se vyplnit, je ptipadné postizeni ditéte. Ani ve 21. stoleti neni vylouceno, zZe
se narodi postizené dité. Pokud je tak zjiSténo, je velice individualni, jak se neplodny par,
eventuelné ndhradni matka zachovaji. Modelli mtize byt vice — neplodny par se rozhodne,
ze dit€ nechce — otcem ale pak zlstava otec-objednatel nebo manzel ndhradni matky (podle
situace a domnének otcovstvi), matkou pak ndhradni matka a nastava situace, kdy se ptipad
s nejvetsi pravdépodobnosti dostava pred soud, aby vyméftil vyzivné na dité, eventuelné
sveéteni ditéte do péce. DalSim, mozna utopickym, modelem se stava situace, kdy
rodic¢e pivodni dohodu dodrzi a na postizeném ditéti nadale trvaji. Tyto dva modely jsou jen
pouhym nahledem do situaci, které mohou vzniknout. Poukazuji ale na to, jak se muze
perfektné promysleny plan znicehonic obratit. Jednim z piipadi, ktery tuto tezi v praxi jiz
potvrdil, je pfipad, kdy australsky par si objednal donosit dit€¢ surogacni matkou. Béhem
téhotenstvi se vsak zjistilo, ze dit¢ md Downliv syndrom a neplodny par odmitl dité pfevzit
do své péce. (Dostupné z: https://www.independent.ie/world-news/asia-pacific/australian-
surrogacy-couple-accused-of-abandoning-baby-with-downs-vanish-30490208.html  srov.
s Klein, 2017). Podobny piipad se stal také v Ceské republice, ktery je zachycen
v dokumentu Evy Tomanové Dusi neprodam. Pro slozZitost tohoto ptipadu nebude v této
praci podrobné&ji uveden, nicméné na dokument odkazuji a doporucuji ke shlédnuti.

Existuji také ptipady, kdy ndhradni matka mize objednatelsky par vydirat, i pfes to,
ze se dopousti trestného ¢inu. Pomoci vydirani se tak miize domoci mnohem vétsi ¢astky
penéz, nez ¢ini naklady spojené s t¢hotenstvim, porodem a Sestinedélim. JelikoZz podle
zakona je matka ta, ktera dit¢ porodila, mize nahradni matka dit€ vyuzit jako rukojmiho a
pohrozit tim, Ze se ditéte v piipadé nesplnéni (vétSinou finan¢nich) podminek nevzda.

Vyskytly se jiz ptipady, kdy nahradni matka ani neplanuje ponechani si ditéte, je
opravdu nastavena dit¢ odevzdat, ale jeji psychické rozpolozeni, a to pfevazné kratce po
porodu, ji to nedovoli. Béhem tehotenstvi se na dit€¢ mize upnout a hormonalné si zafixovat,
ze dité, které¢ 9 mésicl nosi, zivi a sZiva se s nim, je jeji. Pfirozen¢. Pak nastavaji situace,
kdy si Zena chce dité¢ ponechat a nastdvaji komplikované tahanice a mnohdy nékolik
zmaienych lidskych ptibéhti najednou, nemluvé o samotném ditéti. Jako prvni piipad, ktery
byl zaznamenany v USA, byl zvefejnén piipad, ktery nesl nazev Baby M Case — manzelé
Sternovi uzavieli smlouvu s Mary Beth Whitehead, ktera paru byla nahradni matkou. Pani
Whitehead byla oplodnénéd spermiemi pana Sterna, takze dité¢ bylo biologicky jeji a pana
Sterna. Pani Whitehead se vSak po porodu rozhodla si dité ponechat. Soud pak rozhodl dité
svéfit do péce manzeliim Sternovym a umoznil pani Whitehead se se svou dcerou pravidelné
stykat. (Dostupné z: https://www.casebriefs.com/blog/law/family-law/family-law-keyed-to-
weisberg/adoption-and-alternatives-to-adoption/in-re-baby-m/ srov. s Sclater, 2003).

Se vznikem institutu ndhradniho matefstvi mizi jistota definice matky — je opravdu
matka vzdy jista? Ptipad ve Svédsku tuto otazku dostal na tenky led skutednosti, kdy
manzelim donosila dité sestra muze z neplodného paru a do doby, nez se pravné upravily
vztahy k ditéti, se neplodny par rozvedl. V rodném listé ditéte pak byla uvedena jako matka
nahradni matka a jako otec muz z neplodného paru, tedy bratr nahradni matky — v rodném
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listé tedy byli uvedeni sourozenci jako rodice, coz v praxi znamena incest, ktery je ilegalni
(Gregus et al., 2017).

Jiz bylo zminéno, ze jakékoliv uzavieni smlouvy ohledné¢ ditéte je neplatné.
V zemich, které uznavaji Umluvu o pravech ditéte, Zakladni listinu prav a svobod, a
predev§im pak Umluvu o lidskych pravech a biomedicing, se takova smlouva povazuje za
obchodovani s lidmi. Pfikladem, kdy uzavirat smlouvu ohledné lidskych bytosti je zna¢né
nemoralni, je pfipad narozeni dvojcat, kdy par uzaviel smlouvu s ndhradni matkou, ktera se
jim smluvné zavazala donosit jim jedno dit€. Nahradni matce se vSak narodila dvojcata a
neplodny par odmitl do své péce vzit obé déti s odvolanim na suroga¢ni smlouvu. Do jaké
miry je toto moralné pfijatelné je vhodné nechat na kazdém, aby si utvofil svlij vlastni nazor
(Gregus et al., 2017).

Mezi dalsi moralni aspekty NM patii naptiklad otazka preimplantacni genetické
diagnostiky — je PGD vyuZivana opravdu Cisté pro medicinské diivody nebo pro vybér ,,toho
nejsilngjsiho®, nebo se t€émito moznosti naopak zneuziva mediciny a diskriminuje pfirozeny
vybér? Na druhou stranu pravé ve Vatikanu a Italii je PGD zakazano a automaticky se
transferuji do délohy vSechna embrya, vznika téméf stoprocentni jistota vicecetnych
téhotenstvi, ktera jsou spojena s mnoha riziky, kterd byla zminéna vyse a také vznika mnoho
postizenych plodi, a co vice — ohrozeni matky na zivoté. Dalsi problematika, kterd se tyka
Vatikanu a Itélie je kryokonzervace a po urcité dobé likvidace embryi, kterd je ve Vatikanu
a Italii zakazana. Pokud tedy je zakdzano po urcité dobé embrya zlikvidovat, co s nimi bude?
Jaké feSeni je spravné?

A poslednim, velice zavaznym rizikem spojenym s NM je umrti jednoho z aktérq,

v

potrat ¢i pozd&jsi umrti ditéte, a také komplikace pfed, béhem a po porodu ze strany matky.

vewr

psychologickymi otdzkami, pro které tato prace nevystaci, pouhé nastinéni vSak jist¢ necha
kazdého Ctenare uvazovat dle svého nastaveni.
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4 Uvahy de lege ferenda
Téma NM muze byt jakkoli rozporuplné a nase nazory se mohou rdznit, nicméné to
nevyvraci fakt, ze se v praxi NM standardné d¢je a tento institut se vyuziva. I proto, jakkoli
je toto téma moraln¢ komplexni, je potfeba institut nahradniho matefstvi pravné ukotvit a
yjasnit. Jednim ze zasadnich divodid by mél byt také fakt, ze ndhradni matky, které se
rozhodly pro tento zivotné vymezujici krok, jsou drzeny v nejistoté, zda se nedopoustéji
trestného Cinu. Otazka ndhradniho matefstvi, ackoliv na n&j odbornici 1 laicka vefejnost
pohlizi rizné (pravice vs levice, konzervativci vs liberadlové), by méla byt pravné upravena
na uritou dobu konstantné, celospolecensky, a to piedev§im za ucelem ochrany
zicastnénych tohoto institutu, zejména pak déti narozenych nahradni matkou (Sivak, 2021).

Vyvstavaji tu mnohé otazky — jedna z nich je, komu ma byt povoleno vyuziti NM za
pfedpokladu liberalizace NM — pouze heterosexudlnim parim, nebo také parim
homosexualnim ¢i jednotliveim? Nejvétsim tskalim v této otdzce je uréovani rodicovstvi —
Ceska republika neuznava matrikou stejnopohlavni rodie, tedy pokud se v praxi vyskytuji
stejnopohlavni rodice, pouze jeden z nich je zdkonnym zastupcem ditéte a druhy si toto
narokovat nemiiZze. V otdzce NM by tedy v pfipadé potencionalniho timrti ¢i jiné nehody
oficiadlniho zakonného zéstupce dité bylo bez péce zdkonného zastupce a hledalo by se
vhodné prosttedi pro vychovu ditéte. Vzhledem ke slozitosti celého procesu by tak hrozilo
jeho umisténi do ustavu. Z tohoto faktu vychazi, ze pokud liberalizujeme NM v Ceské
republice, ohledné uznavani stejnopohlavnich rodi¢ti se musi vyftesit jesté zakladni otazka
sezdavani stejnopohlavnich parti a rodicovské zodpovédnosti. Stejny rizikovy vzorec
muzeme aplikovat na rodice — jednotlivce (Sivak, 2021).

Dalsi otazka je uznavani zahrani¢niho NM v Ceské republice — ano &i ne? Z kapitoly
Nahradni materstvi v zahranici 1ze vyvodit, ze v zahrani¢i se k NM da dostat riznymi
cestami a dvefe mohou byt oteviené i pro stejnopohlavni pary ¢i singles. Jak by tedy mél byt
vyfesen piipad uznavani NM ze zahrani¢i v Ceské republice? Je mnoho piipadil, kdy Ustavni
soud CR odmitl uznat osvojeni ditéte stejnopohlavnim parem. Je pak tedy na misté
prodiskutovat, zda i v Ceské republice zachovat soulad s jinymi pravnimi predpisy tfetich
zemi, které NM umoznily v riizném rozsahu, co Ceska republika pravné ne? Tato otazka je
nesmirné slozita, jelikoz se dotyka i vefejného poiadku Ceské republiky. Sivak (2021) ve
sveé publikaci uvadi ndzor, ze pokud bychom uzakonili napfiklad osvojeni stejnopohlavnim
péarem, obchézeli bychom zakon CR. Ad absurdum lze také zminit, Ze trestny &in, ktery je
trestny v CR budeme stihat na izemi nasi zemé, ale pokud k nému dojde v zahrani¢i Eeskymi
obcany na Ceskych obCanech, nebude nas to zajimat (Sivak, 2021).

Jedna z dalSich okruht, které se NM tykaji, jsou ndvrhy pro pobirani matetské
dovolen¢ — méla by ¢astku pobirat nahradni matka ¢i matka-objednatelka? Barancova (2016)
ve své publikaci uvadi, Ze z pracovnépravniho hlediska by uréené matce mohly eventuelné
ptisluset vyhody, jaké maji Zeny do 3. roku véku ditéte anebo pii uprave pracovniho Casu az
do 15. roku véku ditéte. Mateiskd nebo rodi¢ovska dovolend by matce ptisluSela ode dne
prevzeti ditéte v trvani 28 tydnl, osamélé Zené pak v trvani 31 tydnt a pokud by Zena
pfebirala vice déti, v trvani 37 tydnl. Pred pfevzetim ditéte by ale matetska dovolena, tedy
v idealnim ptipadé, kdy se nahradni matka vzda ditéte co nejdiive muze, tedy po 6 tydnech
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od narozeni ditéte, prislusela pravé nahradni matce. Vyicené tivahy jsou vSak v roviné de
lege ferenda (Barancovéd, 2016). V praxi zfejmé toto naplnéno témeft nikdy, nebot” k predani
ditéte v praxi dochazi ¢asto hned po narozeni do rukou otce. Je ale na zvazeni, zda se NM
vrati ihned po porodu do pracovniho procesu ¢i by se de lege ferenda dala vyuzit uprava na
zregenerovani po porodu, jako by tomu bylo naptiklad i v ptipad¢ narozeni mrtvého ditéte,
kdy matka po porodu nastupuje na 14 dni na matetskou dovolenou a po tento ¢as nemusi
nastoupit zpét do pracovniho procesu.

Dalsi znavrhi k prodiskutovani by rozhodné meéla byt otazka koncepce
poskytovani/zprosttedkovani sluzeb NM — pokud IVF centra nabizi takovou sluzbu, jaké si
mohou nebo by mély klast podminky? Z névrhii, které 1 ja zastavam, je rozhodné
nevyhnutelnost a nenahraditelnost komplexniho vySetfeni vSech zucastnénych, predevsim
pak nahradni matky — a to vrozsahu gynekologického vySetieni, které se jiz dnes
automaticky provadi, ale dale pak neodnimatelnost psychologického vysetieni, které by dle
mého nazoru mélo byt stejné relevantni jako to gynekologické. Poté by bylo na misté celou
zalezitost do pfijatelné miry pravné oSetfit a vSechny zic¢astnéné edukovat v plném rozsahu,
tedy aby vSechny strany védély pro a proti, na co se pripravit a co NM vse zahrnuje a jaka
rizika s sebou takové rozhodnuti nese.

Dals$im z névrhti, které byly vyi€eny je pak také naptiklad pravni uprava definice,
kdo je matkou. Konkrétné¢ byvald ministryné spravedlnosti JUDr. Daniela Kovafova
navrhovala vécny zdmér zdkona o zmeéné definice matky ve prospéch matkdm
objednatelkdam — v zdkoné by zlstala definice, Ze matka je Zena, kterd dité porodila, ale
s vyjimkou pro pfipady ndhradniho mateftstvi by pfipojila ipravu definice. Zda je to spravna
cesta Ci ne, je na dalsi z diskusi (Attl, 2009).

Aby se tedy institut NM vymanil z pravniho vakua, je na misté primarn€ zahdjit
celospolecenské diskuse a zvazit veskera pro a proti, eventuelné se inspirovat v zahranici, 1
pres to, Ze se kultury zemi riizni a vytvoftit idealni model pravé pro Ceskou republiku.
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Prakticka ¢ast
5 Stanoveni cilu prace

1) Zjistit povédomi a rozsah zkuSenosti s problematikou ndhradniho matefstvi
z pohledu porodnich asistentek na porodnim sale, porodnich asistentek na oddé¢leni
Sestined¢li a détskych sester/porodnich asistentek na oddéleni fyziologickych
novorozenct napii¢ Ceskou republikou.

2) Navrhnout metodiku postupu pro porodni asistentky pii vedeni porodu surogacni
matky.

3) Zvysit povédomi o této problematice napii¢ medicinskou, ale i SirSi vefejnosti.

5.1 Formulace vyzkumnych otazek
Vyzkumnd otazka ¢. 1: Zdravotnicky persondl se setkal s problematikou nahradniho
matefstvi z riznych informacnich zdrojh ve vice nez 95 %.

Vyzkumna otazka €. 2: Zdravotnicky personal se setkal ve své praxi s ndhradnim matetstvim
ve vice nez 70 %.

Vyzkumna otazka €. 3: Zdravotnicky personal ma spiSe pozitivni zkuSenosti s problematikou
nahradniho matefstvi.

Vyzkumna otazka ¢. 4: Zdravotnicky personal, ktery se setkal s problematikou nahradniho
matefstvi ve své praxi, bude pfevazné povazovat tuto problematiku za daleZité téma v Ceské
republice.

Vyzkumna otazka ¢. 5: Az 90 % respondenti/respondentek povazuje téma nahradniho
matefstvi v Ceské republice za relevantni.

Vyzkumna otazka ¢. 6: Az 80 % respondentii/respondentek mé povédomi o legislativnim
rdmci nahradniho matetstvi (vi, kdo miize byt ndhradni matkou, vi, kdo je matkou v den
narozeni ditéte, vi, kdo mtze byt dle legislativy objednatelsky par.

Vyzkumna otdzka €. 7: Dle vice nez 95 % respondentii/respondentek neni ndhradni matetstvi
v Ceské republice dostateéné ukotveno.

Vyzkumna otazka ¢. 8: Respondenti/respondentky se budou rozchazet v idedch, co je
optimalni feseni pro objednatelsky par, ndhradni matku a dité€ po porodu.

Vyzkumna otazka €. 9: Az 90 % respondentli/respondentek uvede, ze by uvitali konkrétni
vytvofenou metodiku pro praci s nahradni matkou a budou se ptiklanét k vylepSovani péce
ohledné ndhradniho matefstvi.

Vyzkumna otazka €. 10: 50 % respondentli/respondentek se bude stavit k poskytovani sluzeb
nahradniho matetstvi kladné, 30 % zaporné€ a 20 % bude mit neutralni postoj.
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6 Metodika vyzkumu

Vyzkum byl proveden pomoci dotaznikového Setieni. Dotaznik obsahuje celkem 16 otazek,
z nichz prvni 3 otazky a posledni 16. otdzka jsou sméfovany na rozdé€leni
respondentti/respondentek do skupin, které pak slouzi ke komparaci a diskusi v rdmci
vyslovenych vyzkumnych otazek. Ostatni otazky se tykaji zkuSenosti, védomosti a nazora
ohledn¢ problematiky nahradniho matefstvi. VSechny otdzky jsou uzaviené s vyjimkou
otazek €. 12, 13 a 14, v nichz respondenti/ky méli na vybér z uzavienych odpovédi, ale mohli
ptidat svou vlastni otevienou odpovéd’. Pokud byla odpovéd’ u otazky, zda se setkali ve své
praxi s nahradnim matefstvi zadporna, automaticky byla vynechana otdzka na posouzeni
pozitivni/negativni zkusenosti.

6.1 Vyzkumny soubor

Dotaznik byl sméfovan celkem na tfi skupiny respondentli/respondentek, a to na
zdravotnicky personal, ktery pracuje jako: a) porodni asistent’ka na porodnim sale, b)
porodni asistent/ka na oddé¢leni Sestinedéli a c) porodni asistent’ka na oddéleni
fyziologickych novorozencti/détska sestra u fyziologickych novorozenci.

Dale byl vyzkumny soubor délen také dle regionu, a to do vétSich regionalnich celkt
na personal pracujici: a) v Cechéch, b) na Moravé a c) ve Slezsku. Zdravotnicky personal
byl pro utvoieni nékterych uvah rozdélen dle délky praxe v porodnictvi, a to na celkem Ctyfti
skupiny, kdy zdravotnicky personal byl rozdélen na roky praxe celkem: a) 0-2 roky, b) 3-10
let, c) 11-20 let a d) 21 let a vice.

Celkem dotaznik vyplnilo 136 dotazovanych napti¢ Ceskou republikou.

Vyse uvedend kritéria byla vybrana predev§im pro zjisténi a vytvoreni tivah, zda
oddéleni, region a délka praxe hraji roli v ndzorech a pov€domi o ndhradnim matetstvi ¢i
nikoliv.

6.2 Organizace vyzkumu

Vyzkum probihal prostfednictvim zaslani Zadosti o vyplnéni dotazniku ptes naméstkyné pro
vzdélavani ¢i vrchni sestry, které, pokud souhlasily s ucasti na vyzkumu, zaslaly odkaz na
vyplnéni elektronického dotazniku stani¢nim sestram, které rozeslaly dany odkaz svym
zaméstnankynim. Zadosti a rozesilani dotaznik? trvalo od 1. imora 2022 do 31. biezna 2022
formou emailu &i telefonickych hovort. Zadosti o spolupraci pii vypliiovani dotazniku jsem
rozesilala vzhledem k charakteru empirické Casti bakalafské prace po nemocni¢nich
zatizenich celé Ceské republiky — v Praze, Brn¢, Ostravé, Olomouci, Hradci Kralové,
Pardubicich, Plzni, Opavé, Bieclavi, ve Zlin¢, Znojmé, ve Vyskové, Ttinci, Havifove,
Novém Ji¢ing, v Karviné, Mladé Boleslavi, Hotovicich, Karlovych Varech, Jablonci nad
Nisou, Liberci, Ceskych Budgjovicich, Pfibrami a Bene$ove.

Z téchto oblasti jsem dostala pozitivni odpovéd jen u nékterych, zastoupeni
jednotlivych regiont bude znazornéno graficky ve vysledcich vyzkumu, podrobnosti, kdo
z nemocnic se na vyzkumu zacastnil a kdo nikoliv, nebude dale rozvedeno.
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V ramci nékterych spolupraci bylo zapotiebi vyplnit interni Zddost dané nemocnice a
zaslani zadosti ndméstkyni dané nemocnice, v nékterych z nemocnic byla dokonce nutna
uhrada taxativniho poplatku pro schvéleni zadosti. V piipad¢ z4jmu o nahlédnuti do danych
schvalovacich procest jsou k dispozici materialy u autorky této bakalatské prace.

6.2.1 Prakticky prtibéh realizace
Dotaznik byl vytvoien v aplikaci Google Formulafe s moznosti uzavienych i otevienych
odpovédi. Dané odpovédi byly preneseny do Microsoft Excel, kde byly také v ramci
nasbiranych odpovédi vytvoreny grafy.

AW N~

9]

8.
9.
10.
11
12.

13.
14.

15.
16.

6.2.1.1 Pokladané otazky

Pracuji ve zdravotnickém zafizeni v této ¢asti Ceské republiky

Na jaké pozici pracujete?

Na této pozici pracuji:

Setkal/a jste se s problematikou ,,ndhradni* ¢i ,,surogacni* matetstvi? Napftiklad z
tisku, televizni relace, jinych informacnich zdroja.

Setkal/a jste se nekdy pfimo ve své praxi s takovym piipadem?

Byla tato zkuSenost pozitivni/negativni?

Povazujete problematiku surogéitniho (ndhradniho) matetstvi za dilezité téma
v Ceské republice?

Kdo miize byt ndhradni matka v Ceské republice?

Kdo je matkou ditéte v den jeho narozeni?

Kdo mize byt v Ceské republice dle ¢eské legislativy objednatelsky par?

. Je podle Vs néhradni mateistvi dostate¢ng legislativng ukotveno v Ceské republice?

Co si myslite, Ze je pro objednatelsky par a nahradni matku preferenc¢ni a idedlni z
nabizenych:

Uvital/a byste konkrétni metodiku/doporu¢eni pro praci s nédhradni matkou,
objednatelskym péarem a ditétem?

Ptiklanite se k vylepSovani péce a sluzeb ohledn& ndhradniho matefstvi?

Jste pro poskytovani sluzeb nahradniho matetstvi v Ceské republice?

Jsem: (pohlavi)

Otazky ¢. 1, 2, 3 a 16 selektuji respondent/ky dle danych kritérii, kterd budou dale
zhodnocena graficky.

Otazky ¢.4,5,6,7,11, 12,13, 14 a 15 jsou urceny pro vlastni zkuSenosti a ndzory dané¢ho
respondenta/respondentky. V tabulkach a grafech bude jako otdzka €. 1 urcena 4. otdzka,
prvni tfi otdzky a otazka €. 16, které jsou kritérii budou v ¢islovani v tabulkach a grafech

vynechany.

Otazky €. 8, 9 a 10 byly koncipovany ve formé¢ uzaviené odpovédi, kdy jedna odpoveéd’
byla spravna, ostatni byly povazovany za chybné. Celkem tyto tfi otazky se tedy
klasifikovaly jako Groven povédomi o problematice ndhradniho matefstvi.
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7 Vysledky vyzkumu

7.1 Kritéria respondentii/respondentek
Prvni kritérium, které rozc¢lenilo respondent/ky byl dany region, ve kterym vykonavaji préci.
Zdravotnicky personal z Cech zastoupil celkem 62,2 %, z Moravy pak 29,4 % a ze Slezska
8,1 %.

Zastoupeni jednotlivych regiont ve
vyzkumném souboru

8,1%

62,5%

Cechy = Morava = Slezsko

Graf 2 Zastoupeni jednotlivych regionii

Druh¢ kritérium bylo zastoupeni zaméstnankyn/zaméstnanct dle pracovni pozice.
Respondenti/ky z porodnich sali zaujali celkem 48,5 %, z oddé€leni Sestinedéli 17,6 % a
z odd¢leni fyziologickych novorozencii 33,8 %.

Zastoupeni zaméstnankyr/zaméstnancu dle
pracovni pozice ve vyzkumném souboru

17,6%

= porodni asisten/ka na porodnim séle
porodni asisten/ka na oddéleni Sestinedéli

= porodni asisten/ka na oddéleni fyziologickych novorozencii/détska sestra

Graf 3 Zastoupeni jednotlivych oddélent
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Tteti kritérium bylo rozdé€leni dle poctu let v praxi. Zdravotnicky personal, ktery
pracuje 0-2 roky zaujall8,4 %, 3-10 let 22,1 %, 11-20 let 22,1 % a 21 let a vice pak 37,5 %.

Rozdéleni vyzkumného souboru dle
poctu let v praxi

= 0-2 roky 3-10let = 11-20let m 21 avicelet

Graf 4 Zastoupeni dle délky praxe

Ctvrté, posledni, kritérium, které slouzilo spiSe pro orientaci, bylo dé&leni
respondentl/respondentek dle pohlavi, kde byly mozné vzhledem k dnesSnimu LGBTQ+
trendu, které pln¢é respektuji, celkem tfi odpov€di — Zena, muz ¢i jiné. V souboru
dotazovanych bylo celkem ze 136 respondentii/respondentek 134 Zen, 1 muz a 1 osoba
uvedla jiné.

Zastoupeni vyzkumného souboru dle pohlavi

n

mZena = muZ =jiné

Graf 5 Zastoupeni dle pohlavi
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7.2 Shrnuti vysledki z celé Ceské republiky
V tomto oddile budou uvedeny odpovédi u vSech otazek nehledé na kritéria, kterd byla
uvedena vyse. Z vysledktl napii¢ celou Ceskou republikou budou také vyhodnoceny
vyzkumné otazky, které byly stanoveny vyse a dand kritéria slouzi pouze pro tvahy, které
jsou nad ramec vysledkl vyzkumnych otazek a rozsahu bakalafské prace. Vyzkumné otazky
budou potvrzeny ¢i vyvraceny v kapitole Vysledky vyzkumnych otazek.

Prvni otdzka smétovala na respondent/ky, zda viibec maji povédomi, ze nahradni
matefstvi existuje a d&e se v Ceské republice. Zcelkového poétu 136
respondentli/respondentek odpovédelo 97,1 % kladné€, o ndhradnim matefstvi naopak nikdy
neslyselo 2,9 % dotazovanych.

Setkal/a jste se s problematikou
,nahradni“ ¢i ,,surogacni” materstvi?
Napriklad z tisku, televizni relace, jinych
informacnich zdrojl. (n=136)

Tabulka 1 Otdzka ¢. 1

Setkal/a jste se s problematikou ,ndhradni” ¢
,surogacni” matefstvi? Napfiklad z tisku, televizni
relace, jinych informacnich zdroja.

2,9%

®ano ®ne

Graf 6 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 1

Na druhou otazku ,,Setkal/a jste se nekdy primo ve své praxi s takovym pripadem"
odpovédélo kladné¢ celkem 84,6 % dotazovanych, ziporné¢ pak 154 %. Ty
dotazované/dotazovani, kteti odpovédéli kladné, tedy témét 3 dotazovanych, byli
pfesmérovani na otazku, zda zkuSenost byla pozitivni ¢i negativni (viz dale).

Setkal/a jste se nékdy ptrimo ve své praxi s
takovym pfipadem? (n=136)

Tabulka 2 Otazka ¢. 2
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Setkal/a jste se nékdy pfimo ve své praxi s takovym
pfipadem?

=ano mne

Graf'7 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 2

Tato tfeti otazka vyselektovala ty, kteti na predchozi odpovédé€li zaporné a ti, ktefi
zaporné pak subjektivné odpovédéli, zda byla zkuSenost pozitivni ¢i negativni. V rdmci
dotazniku pak byla moznost jakychkoliv pfipominek na konci dotazniku ve formé
otevienych odpovédi, kde jedna respondentka odpovédéla, ze u této tieti otazky by uvitala
moznost odpovédi jako ,,smiSené pocity*. Pozitivni zkusenost s ndhradnim matef'stvim meélo
celkem 73,3 % a negativni celkem 11,0 %, pficemz zddnou zkusenost nema jiz zminénych
15,4 %.

Byla tato zkuSenost pozitivni/negativni?
(n=136)

Tabulka 3 Otdazka ¢. 3

Byla tato zkuSenost pozitivni/negativni?

= pozitivni  m negativni = nema zkuSenost

Graf 8 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 3

Ctvrta otazka se tykala relevantnosti suroga¢niho mateistvi v Ceské republice. AZ
83,8 % dotazovanych povazuje problematiku surogatniho matefstvi za dulezité téma,
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zbylych 16,2 % pak nikoliv. V uvahach bude déle uvedeno, jaké faktory by mohly hrat roli
v tomto negativnim pfistupu.

Povazujete problematiku surogatniho
(ndhradniho) materstvi za dllezité
téma v Ceské republice? (n=136)

Tabulka 4 Otazka ¢. 4

PovaZujete tematiku surogatniho (nahradniho) matefstvi
za dllezité téma v Ceské republice?

Eano Ene

Graf'9 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 4

Pata otizka se tykala védomosti dotazovanych, zda vi, kdo mize byt v Ceské
republice nadhradni matka. Nabidka odpovédi byla zestru¢néna pro vétsi prehlednost a
predpokladala se u kazdé odpovédi podminka, Ze je zena zdrava. Spravna odpovéd’ v této
otazce je odpoved’ ,,jakdkoli Zena, ktera takovouto sluzbu nabidne“, pticemz se neptihlizi
na komplikace z pohledu uréovani otcovstvi a ma se za to, ze je to zena zdrava. Ostatni
odpovédi byly vzaté za netiplné, tedy nespravné. 90,4 % dotazovanych odpovédélo spravng,
9,6 % pak nespravné. Dobrym podnétem pro uvahu jsou odpovédi 5,9 %
respondentii/respondentek, v jakém smyslu odpovédéli, Ze nahradni matkou v CR mtize byt
pouze svobodnd Zena, jelikoZ se toto v praxi dé&je nejcastéji. Vice bude tvaha rozvedena
v diskusi.

Kdo miZe byt ndhradni matka v Ceské
republice? (n=136)

Tabulka 5 Otazka ¢. 5
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Kdo mlZe byt nahradni matka v Ceské republice?

m jakdkoli Zena, ktera takovouto sluzbu nabidne = pouze svobodna Zena = pouze vdana Zena

Graf 10 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 5

I Sesta otazka byla vytvofena pro zmapovani povédomi o legislativnim ramci
nahradniho mateistvi v Ceské republice. Jako spravna odpovéd’ na otazku ,, Kdo je matkou
ditéte v den jeho narozeni“ je dle Ceské legislativy nahradni matka, objednatelka je matkou,
pokud vsechno probihd podle dohody, az po vzdani se rodicovskych prav ditéte nahradni
matkou, jichz se mize vzdat az po uplynuti 6 tydnli od narozeni ditéte a cely proces je
zdlouhavy. Spravné odpovédélo celkem 86 % dotazovanych, nespravné pak zbylych 14 %.

Kdo je matkou ditéte v den jeho narozeni?
(n=136)

Tabulka 6 Otdzka c. 6

Kdo je matkou ditéte v den jeho narozeni?

2,9%

= ndhradnimatka = Zena z objednatelského paru = matka je v den narozeni ditéte neuréena

Graf 11 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 6

Sedma otdzka byla taktéz sméfovana na povédomi dotazovanych o pravidlech
nahradniho matefstvi dle ceské legislativy. V tomto ptipadé spravnd odpoveéd na otdzku
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., Kdo miize byt v Ceské republice dle ceské legislativy objednatelsky par® byla &tvrta
moznost, tedy ,,takovy par, kde Zena ze zavaznych zdravotnich ditvodii neni schopna dité
donosit a porodit, pouze heterosexudloveé®. Tato odpovéd se muze zdat zavadéjici, ale
schvalné bylo v otazce apelovano na to, co je mozné dle ceské legislativy. Je jasné, ze v
praxi se budou dit 1 ostatni z moZnosti, ale de lege je pouze moZnost ¢tvrta. Spravné tedy
odpovédélo celkem 44,9 %, zbylych 55,1 % pak nespravné. Jestli byly nespravné odpovédi
zkresleno zkuSenostmi z praxe dotazovanych, bude vice rozebrano v diskusi.

Kdo maze byt v Ceské republice dle ¢eské legislativy
objednatelsky par? (n=136)

Tabulka 7 Otazka ¢. 7

Kdo maze byt v Ceské republice dle ¢eské legislativy objednatelsky
par?

m jakykoliv par, v ném? ena nechce dité odnosit a poradit, ze zdravotnich i socidlnich divodi, ale pouze heterasexudini
pary

= jakykoliv par, v némi fena nechce dité odnosit a poradit, ze zdravatnich i socidlnich divodd, nehledé na pohlavi paru (i
homosexualni pary)

= takovy par, kde Zena ze zdvainych zdravotnich divodi neni schopna dité donosit a porodit, nehled® na pohlavi
ohjednateld (i homosexualni pary)

m takovy péar, kde Zena ze zdvainych zdravotnich divedl neni schopna dité donosit a porodit, pouze heterosexudlové

Graf 12 Zastoupeni odpoveédi u otizky ¢. 7

Osma otdzka se tykala nadzoru kazdého respondenta/respondentky, zda podle néj/ni
je nahradni mateistvi dostateéné legislativnd ukotveno v Ceské republice. Az 96,3 %
odpovédélo, ze neni, zbylych 3,7 % odpovédelo, Ze ano.
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Je podle Vas nahradni matefrstvi dostatecné
legislativné ukotveno v Ceské republice? (n=136)

Tabulka 8 Otazka ¢. 8

Je podle Vas nahradni matefstvi dostateéné legislativhé
ukotveno v Ceské republice?

=ano ®ne

Graf 13 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 8

Devata otazka byla spiSe otevienou otazkou, kdy dotazovani/¢é méli na vybér
z n¢kolika moznosti a zaroven se mohly vice rozepsat formou oteviené odpovédi. 7
respondentek ze 136 vyuzilo moznosti odpovédét dle svych slov, které nebyly pro
autenti¢nost stylisticky upraveny, ostatnich 129 odpovédélo nabizenymi odpovéd'mi.
V tomto ptipadé jsem zvolila odpovédi nepfevadét do procentudlnich vysledkd, ale
ponechala jsem pocty respondentii/respondentek u danych odpovédi vzhledem k pestrosti
odpovédi. Uzaviené predeslané odpovédi byly koncipovany tak, aby mezi nimi byly
republice pravdépodobné nejCastéjsi, tedy ,, odstavit dité od nahradni matky co nejdrive a
presunout ji na gynekologické oddeéleni a nabidnout bonding matce z objednatelského paru,
umistit je spolu na oddéleni Sestinedeli
nemocnici a zenu z objednatelského paru needukovat* nebo neutralni odpoveéd’ ,, nevim “.
118 respondentek/respondentti se hlasilo k odpovédi, kde je navrzeno odstaveni ditéte od

, ,»hechat nahradni matku s ditétem po cely pobyt v

NM a piedani objednatelky s ditétem na oddéleni Sestinedéli. 3 z dotazovanych by nechalo
NM s ditétem po cely pobyt v nemocnici a objednatelku needukovalo, 8 z dotazovanych
odpovédélo ,, nevim *“ a poté 7 odpovédi po jednom byly odpovédi individudlni, vétSinou se
shodovaly v individudlnim pfistupu k NM a objednatelim, a také vicekrat zaznéla idea
ambulantniho porodu, kdy NM po 2 hodinach po porodu a po podepsani dokumentti ohledné
rizik a edukace odchazi domil.
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Co si myslite, Ze je pro objednatelsky par a ndhradni matku preferencni a idealni z nabizenych:
(n=136)

*Nabizené odpovédi jsou teda hodné
zjednodusené. Myslim, Ze neni Zadny idealni
mustr, vzdy je to velmi individualni. Ze zkusenosti
mUzu fict, Ze nejc¢astéji nahradni matka vyuziva
ambulantniho porodu a odchazi dom pfimo z
porodniho salu. 1

*idedlni stav odstavit dité od ndhradni matky a
umoznit pobyt biologické matce objednatelce na
odd. pro matku a novorozence, problém je v
pravnich zaleZitostech a nemocnicni péce na to
také neni pripravena, ani dostate¢né informovana.,
problematika neni u nas v CR dore$ena pokud vim.

*ambulantni porod, edukace otce ditéte
*nahradni matku, bych nechala kojit, a v kontaktu
s ditétem do miry jeZ je pfijemna nejen ji, ale i
Zené z objednatelského paru. Dle domluvy obou
Zen, bych poté resila i edukaci jedné, druhé, nebo.
Myslim, Ze k této problematice je potreba
pristupovat velice individualné a citlivé.

Tabulka 9 Otdzka ¢. 9 s moznosti oteviené odpovédi
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Co si myslite, ze je pro objednatelsky par a nahradni matku preferencni a idealni z nabizenych:

118

Graf 14 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 9

W *Zavisi na domluve medzi cboma stranami podla predchadzajacih vztahov,
pomerov Géastnikovi

B *néhradni matku, bych nechala kojit, a v kontaktu s ditétem do miry jez je
pfijemna nejen ji, ale i Zené z objednatelského paru. Dle domluvy cbou Zen,
bych poté fesila i edukaci jedné, druhé, nebo. Myslim, Ze k této problematice
je potfeba pfistupovat vel

® *ambulantni porod, edukace otce ditéte

W *|dedlni stav odstavit dité od nahradni matky a umoZnit pobyt biologicke
matce objednatelce naodd. pro matku a novorozence, problém je v pravnich
zéleditostech a nemocniéni péée na to také nenf pfipravena, ani dostateéné
informovéna. problematice neniun

® *individudlni pristup

B *Nabizené odpovédi jsou teda hodné zjednodusené. Myslim, Ze neni Zidny
idedlni mustr, vidy je to velmi individudlni. Ze zkusenosti mazu fict, e
nejéastéji nahradni matka vyuiva ambulantniho porodu a odchazi domi
pfimo z porodniho sélu.

# *souhlasim s prvnim bodem, ale dala bych moznast bialogicke matce se aspon
nejakym zpusobem "rozlouéit..."

Desata otazka se tykala nadzoru dotazovanych, zda by uvitali konkrétni metodiku ¢i
doporuceni pro praci s ndhradni matkou, objednatelskym parem a ditétem. Opét jsem zvolila
zastoupeni dle poctu osob, nikoliv procentudlné pro pestrost odpovédi, z nichZ nékteré byly
po jednom. Opét méli respondenti/ky moznost oteviené odpovédi. 99 osob uvedlo, ze by
uvitalo konkrétni metodiku ¢i doporuceni, 16 osob uvedlo, ze ne a 18 osob se vyjadtilo
neutrdlné. Dalsi 3 osoby odpovédéli dle svych slov. Ve dvou odpovédich ze tfi bylo
zdiraznén individudlni a citlivy pfistup, dale pak intensivnéj$i a uzs§i spoluprace se
socialnimi pracovnicemi a jedna odpovéd apelovala spiSe na legislativni oSetieni nez

doporucené kroky k préci.

Uvital/a byste konkrétni metodiku/doporuéeni pro praci s nahradni matkou, objednatelskym

parem a ditétem? (n=136)

*Néjaky zaklad urcité ano, ale tato problematika je velice citliva a je potreba
pristupovat ke kazdé zenég, ditéti i nahradnim matkam velmi individudlné.

*Spis osetreni lepsi legislativne, papirove pak nikdo neni co poradne delat a

psat, kdyz realita je jina nez psane slovo.
Tabulka 10 Otdazka ¢. 10 s moznosti oteviené odpovédi
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Uvital/a byste konkrétni metodiku/doporuceni pro praci s nahradni matkou, objednatelskym parem
a ditétem?

W *Spis osetreni lepsi legislativne, papirove pak nikdo neni co
poradne delat a psat, kdyz realita je jina nez psane slovo,

m *Néjaky zaklad uréité ano, ale tato problematika je velice
citliva a je potfeba pfistupovat ke kaidé Zené, ditéti i
nahradnim matkam velmi individualné.

M *Jak jsem psala vy3e, vzhledem k trendu prosazovani
individudlniho pfistupu k rodickam (at je ¢i neni nahradni
matka) je jakakoliv striktni metodika (protoze, pokud bude
zavedena, bude vyZadovano jeji dodriovani, a ne vidy to

99 bude moiné i idedlni dodriet

m nevim

Graf'15 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 10

Jedenactd otdzka dotazovala respondenty/respondentky, zda se priklani
k vylepSovani péce a sluzeb ohledné¢ NM. Ze 136 dotazovanych jich 108 uvedlo, Ze ano, 4,
Ze ne a 24 osob se vyjadiilo neutralné.

Priklanite se k vylepSovani péce a sluzeb ohledné nahradniho
matefrstvi? (n=136)

Tabulka 11 Otdzka ¢. 11

PFiklanite se k vylepSovani péce a sluzeb ohledné nahradniho matefstvi?

W ano
Hne

M nevim

Graf 16 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 11
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Dvanécta otazka hodnotila ptistup dotazovanych k poskytovani sluzeb nahradniho
matefstvi v Ceské republice. 103 osob uvedlo, Ze je pro poskytovéni téchto sluZeb, 6 uvedlo,
7e jsou proti a 27 se vyjadiilo neutralng.

Jste pro poskytovani sluzeb nahradniho matefstvi v Ceské
republice? (n=136)

Tabulka 12 Otazka ¢. 12

Jste pro poskytovani sluzeb nahradniho matefstvi v Ceské republice?

M jsem pro
W jsem proti

W nevim

Graf 17 Zastoupeni odpoveédi u otazky ¢. 12

7.3 Vysledky napric€ regiony
V této casti bakalaiské prace budou uvedeny vysledky danych otazek u tii skupin —
respondentii/tek z Cech, Moravy a Slezska. Budou uvedeny pouze ty odpovédi, ve kterych
se regiony zastoupenim odpovédi se signifikantnim rozdilem neshodovaly (odchylka nad 10
%) a/nebo které stoji za uvahu. Ostatni otdzky, které se naptic¢ regiony pocetné shodovaly,
budou uvedeny a popsany jen stru¢né.

Do Excelu byly zadany odpovédi dle regionti a z toho utvoteny grafy, které slouzi ke
komparaci danych 3 regiont. Respondentii/tek z Cech je celkem 85, z Moravy 40 a ze
Slezska 11. Zastoupeni dle regionti je tedy v nepoméru a je nutné to vzit v potaz vzhledem
k nize polozenym uvaham.

Otazka ¢. 1: Setkal/a jste se s problematikou ,,nahradni* ¢i ,,suroga¢ni materstvi?
Napriklad z tisku, televizni relace, jinych informacnich zdroju.

Je zajimavé, ze o NM se doslechl zdravotnicky personal z Moravy a Slezska, a z Cech
nikoliv — je to kvuli vétsi otevienosti vici ,,alternativim‘ na Moravé a ve Slezsku? Je to tim,
ze IVF centra na Moravé a ve Slezsku se stavi k NM vice oteviené? Nebo je to zkresleni
vysledki tim, Ze zastoupeni z Cech bylo v&tsi?
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Setkal/a jste se s problematikou ,,ndhradni” ¢i
»surogacni” materstvi? Napfiklad z tisku, televizni
relace, jinych informacnich zdrojd.

2,9%

= ano =ne

Graf 18 Zastoupeni odpovédi u otdazky ¢ I - Cechy

Setkal/a jste se s problematikou ,nahradni” &i ,surogaéni”

matefstvi? Napfiklad z tisku, televizni relace, jinych informacnich

zdroja.

0,0%

= 3ano =ne

Graf 19 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 1 - Morava

Setkal/a jste se s problematikou ,,ndhradni” ¢i

,surogacni” materstvi? Napfiklad z tisku, televizni
relace, jinych informacnich zdroja.

0,0%

®ano ®ne

Graf 20 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 1 - Slezsko
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Otazka €. 2: Setkal/a jste se nékdy primo ve své praxi s takovym piipadem?

U této otazky byly odpovédi vesmés stejné zastoupené, na Moraveé (95 %) ma personal o
néco vice zkusenosti nez ve Slezsku (72,7 %) a v Cechach (84,6 %). Opét stoji za Givahu,
jestli jsou vysledky zkreslené nepomérnym zastoupenim respondentti/tek dle regiond, ¢i jsou
tyto rozdily dané tim, Ze obecné IVF centra na Moravé maji oteviengjsi vztah k ndhradnimu
matefstvi, a tim padem klienti ndhradniho matetstvi nemaji takovy problém oteviené ptiznat
realitu, a tedy zdravotnicky personal o NM vice vi.

Setkal/a jste se nékdy pfimo ve své praxi s takovym
pfipadem?

= ano ne

Graf 21 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢ 2 - Cechy

Setkal/a jste se nékdy pfimo ve své praxi s takovym pfipadem?

= ano =ne

Graf 22 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 2 - Morava
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Setkal/a jste se nékdy pfimo ve své praxi s takovym
pfipadem?

= ano ®=ne

Graf 23 Zastoupeni odpoveédi u otazky ¢. 2 - Slezsko
Otazka ¢. 3: Byla tato zkuSenost pozitivni/negativni?

Z respondenti/tek ze Slezska byly nasbirany pouze pozitivni zkusenosti, z Cech byly
odpovédi az z 11 % negativni a na Moravé¢ bylo nasbirdno pouze 5 % negativnich. Tady si
dovolim tvrdit, Ze nulové zastoupeni zapornych odpovédi u Slezska bude urcité ovlivnéno
niz§im poctem dotazovanych a faktem, ze 4 dotazovanych neméla zadnou zkusenost s NM.

Byla tato zkuSenost pozitivni/negativni?

= pozitivni negativni = nema zkusenost

Graf 24 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 3 - Cechy
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Byla tato zkuSenost pozitivni/negativni?

= pozitivni  ® negativni  ® nema zkuSenost
Graf 25 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 3 - Morava

Byla tato zkuSenost pozitivni/negativni?

= pozitivni = negativni = nemd zkuSenost

Graf 26 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 3 - Slezsko

Otazka ¢. 4: Povazujete tematiku surogatniho (nahradniho) mateistvi za dilezité
téma v Ceské republice?

Odpovédi sesbirané zCech a Moravy se procentualné neligily, vSichni
respondenti/respondentky ze Slezska povazuji NM za diilezité téma v Ceské republice. Je na
misté dat do korelace zaporné odpovédi (tedy Ze nepovazuji NM za dilezité téma v CR)
negativni nebo zadné zkusenosti. AZ 26,4 % dotazovanych z Cech ma bud’ negativni nebo
nema zadnou zkusenost a az 16,2 % dotazovanych z Cech nepovazuje NM za dileZité téma
v Ceské republice. Dale pak az 10 % dotazovanych z Moravy ma bud’ negativni zkusenost
nebo zadnou zkusenost ze své praxe a 15 % dotazovanych z Moravy nepovazuje NM za
dilezité téma v Ceské republice. Naopak 100 % zastoupeni pozitivnich odpovédi ze Slezska
dava pobidku k tomu tuto korelaci vice prozkoumat.
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PovaZujete tematiku surogatniho (ndhradniho) matefstvi
za ddleité téma v Ceské republice?

=ano = ne
Graf 27 Zastoupeni odpovédi u otdzky ¢. 4 - Cechy

PovaZujete tematiku surogatniho (nahradniho) matefstvi
za daleZité téma v Ceské republice?

®=ano ®ne

Graf 28 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 4 - Morava

Povazujete tematiku surogatniho (nahradniho) matefstvi
za dulezité téma v Ceské republice?

0,0%

" ano =ne

Graf 29 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 4 - Slezsko
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Otazka &. 5: Kdo miiZe byt nahradni matka v Ceské republice?

V této otazce se procentudlni zastoupeni dle regionu signifikantné neliSilo a tato odpovéd
nedélala respondentiim/respondentkam vétsi potize. (viz Shrnuti vysledkii z celé Ceské

republiky)

Otazka €. 6: Kdo je matkou ditéte v den jeho narozeni?

U této otazky dotazovani/é z Cech a Moravy odpovidali vesmés spravné, za zminku stoji
18,2% zastoupeni nespravné odpovédi (Ze matkou ditéte v den jeho narozeni je zena
z objednatelského paru) ze Slezska. Je mozné, Ze nespravné odpovédély ty, které maji bud’
zkuSenosti z praxe rozchazejici se s legislativou anebo nemaji Zadné zkusenosti.

Kdo je matkou ditéte v den jeho narozeni?

0,0%

18,2%

81,8%

nahradni matka Zena z objednatelského paru matka je v den narozeni ditéte neurcena

Graf 30 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 6 - Slezsko
Otazka &. 7: Kdo miiZe byt v Ceské republice dle Eeské legislativy objednatelsky par?

Je zajimavé, ze odpovédi v této otdzce se znacné rozchéazely jak v daném regionu, tak
rozdilné mezi regiony. Z 15,4 % z Cech a 15 % z Moravy byla zastoupena odpovéd’, Ze
objednatelsky par muize byt nejen ze zdravotnich, ale i ze socidlnich divodil, a nejen
heterosexudlni pary, ale 1 homosexualni. Otazkou je, zda ti, kteti odpovédeli takto maji
odlisné zkuSenosti ze své vlastni praxe nebo nepochopili otdzku tak, jak byla minéna, tedy
kdo mize byt dle ceske legislativy objednatelsky par. Zajimavé také je, ze az 36,4 % ze
Slezska, tedy 2x vice dotazovanych, odpovédélo také takto. Zastoupeni u spravné odpovédi,
tedy Ze objednatelsky par mtze byt takovy par, kde zena ze zdvaznych zdravotnich diivoda
neni schopna dité donosit a porodit a mize to byt (oficiadln€) pouze heterosexuélni par, bylo
téméF identické u odpovédi z Cech a ze Slezska, u odpovédi z Moravy se pomyslné niizky
mezi moznostmi pon¢kud vice rozeviraly.
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Kdo mize byt v Ceské republice dle Eeské legislativy objednatelsky
par?

5,4%

= jakykoliv par, v némi Zena nechce dité odnosit a poredit, ze zdravotnich i socialnich divodi, ale pouze heterosexualni
pary
jakykoliv par, v némi Zena nechce dité odnosit a poradit, ze zdravotnich i socidlnich divodu, nehledé na pohlavi paru (i
homaosexudlni pary)

= takovy par, kde Zena ze zavainych zdravotnich divodi neni schopna dité donosit a porodit, nehledé na pohlavi
objednatelt (i homosexualni pary)
takovy par, kde Zena ze zavaznych zdravotnich divodi neni schopna dité donosit a porodit, pouze heterosexudlové

Graf 31 Zastoupeni odpovédi u otdzky ¢. 7 - Cechy

Kdo miZe byt v Ceské republice dle ¢eské legislativy objednatelsky par?

w jakykoliv par, v ném? Zena nechce dité odnosit a porodit, ze zdravotnich i socidlnich divodd, ale pouze heterosexualni pary

= jakykoliv par, v ném? Zena nechce dité odnosit a porodit, ze zdravotnich i socidlnich divod(, nehledé na pohlavi paru (i

homosexualni pary)
= takovy par, kde Zena ze zavaZznych zdravotnich diivedi neni schopna dité donosit a porodit, nehledé na pohlavi objednateld (i

homosexualni pary)
= takovy par, kde Zena ze zavaZnych zdravotnich dived( neni schopna dité donosit a poradit, pouze heterosexualové

Graf 32 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 7 - Morava
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Kdo maze byt v Ceské republice dle ¢eské legislativy objednatelsky par?

9,1%

45,5%

36,4%

9,1%

jakykoliv par, v némz Zena nechce dité odnosit a porodit, ze zdravotnich i socidlnich dGvodd, ale pouze heterosexuaini pary

jakykoliv par, v némi Zena nechce dité odnosit a porodit, ze zdravotnich i socidlnich divod(, nehledé na pohlavi paru (i
homosexualni pary)

takovy par, kde Zena ze zavainych zdravotnich divodi neni schopna dité donaosit a porodit, nehledé na pohlavi objednateld (i
homosexualni pary)

takovy par, kde Zena ze zavainych zdravotnich divodi neni schopna dité donosit a porodit, pouze heterosexualove

Graf 33 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 7 - Slezsko

Otazka €. 8: Je podle Vas nahradni materstvi dostatecné legislativné ukotveno v
Ceské republice?

Téméf vSichni dotazovani se shoduji, Ze NM neni dostate¢né legislativné ukotveno v Ceskeé
republice.

Otazka ¢. 9: Co si myslite, Ze je pro objednatelsky par a nahradni matku preferencni
a idealni z nabizenych:

U této otazky se odpovédi dle regiont signifikantné neliSily.

Otazka ¢. 10: Uvital/a byste konkrétni metodiku/doporuceni pro praci s nahradni
matkou, objednatelskym parem a ditétem?

U této otazky 8 dotazovanych z Cech a 8 dotazovanych z Moravy odpovédélo, Ze by
neuvitali/y konkrétni metodiku/doporuceni pro praci s NM, objednateli a ditétem, vSichni
dotazovani/é ze Slezska odpovédéli kladné. Je diivod pro odmitnuti metodiky/doporucenti je
takovy, Ze by samotna metodika potirala individualni pfistup k NM, ktery byl nékterymi
respondenty/respondentkami individudlné navrzen? Nebo je divod takovy, Ze by se
praktickd metodika neshodovala s legislativou, jelikoZ hovoifime o Sedé zoné?

Otazka ¢. 11: Priklanite se k vylepSovani péce a sluzeb ohledné nahradniho
materstvi?

4 dotazovani/é z Cech a 1 zMoravy se nepfiklani k vylepsovani péée a sluzeb ohledng
nahradniho mateistvi, ostatni se vyjadfily spise kladng, 24 dotazovanych z Cech a 9
z Moravy neutralng. V této otazce pak vzhledem k nepoméru odpovédi z danych regionti
nejsou signifikantni rozdily.
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Priklanite se k vylepSovani péce a sluzeb ohledné nahradniho matefstvi?

mano
mne

W nevim

Graf 34 Zastoupeni odpovédi u otazky ¢. 11 - Cechy

Pfiklanite se k vylep3ovani péce a sluzeb ohledné
nahradniho matefstvi?

®=ano =ne ®nevim

Graf 35 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 11 - Morava

Priklanite se k vylepsovani péce a sluzeb ohledné
nahradniho matefstvi?

®ano ®ne =nevim

Graf 36 Zastoupeni odpovedi u otazky ¢. 11 - Slezsko
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Otazka &. 12: Jste pro poskytovani sluZeb nahradniho matei'stvi v Ceské republice?

Zastoupeni odpovédi v této otazce se neliSilo od zastoupeni u predchozi otazky. Je tak
mozné, Ze ti/ty, ktefi se nepiiklani k vylepSovani péée a sluzeb ohledné NM v Ceské
republice pak nejsou obecné pro poskytovani takovéto péce a sluzeb v Ceské republice a
také to, Ze negativni postoj k vylepSovani péce a poskytovani sluzeb nahradniho mateftstvi
muZe souviset s negativnimi zkusenostmi z praxe.
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8 Vysledky vyzkumnych otazek
Vyzkumna otazka €. 1: Zdravotnicky personal se setkal s problematikou nahradniho
mateistvi z riiznych informac¢nich zdroji ve vice nez 95 %.

Z celkové 136 respondenti/respondentek zodpovédélo az 97,1 %, ze se s touto
problematikou v teoretickém ramci setkalo.

Vyzkumna otdzka €. 1 se potvrdila.

Vyzkumna otazka €. 2: Zdravotnicky personal se setkal ve své praxi s nahradnim
materstvim ve vice nez 70 %.

Az 84,6 % dotazovaného zdravotnického persondlu se dle nasbiranych dat setkal
s nahradnim matefstvi ve své praxi.

Vyzkumna otézka €. 2 se tedy také potvrdila.

Vyzkumna otazka €. 3: Zdravotnicky personial ma spiSe pozitivni zkuSenosti
s problematikou nahradniho materstvi.

Pokud predpokladame, ze vyrok spiSe pozitivni, neZ negativni znamend, Ze pozitivni
pfevlada minimaln€ v poméru 51 % ku 49 % odpovédim, pak vyzkumna otazka vysledkem
73,5 % ze vSech, co vlastni zkuSenost nabyli, ma pozitivni zkuSenost, se potvrdila.

Vyzkumna otdzka €. 3 se potvrdila.

Vyzkumna otazka ¢. 4: Zdravotnicky personal, ktery se setkal s problematikou
nahradniho matefstvi ve své praxi, bude pievazné povaZovat tuto problematiku za
dileZité téma v Ceské republice.

Ve své praxi se setkalo s nahradnim matetstvim 84,6 % dotazovanych a na otadzku, zda
problematiku nahradniho mateistvi povazuji v Ceské republice za dileZité téma, odpovédélo
kladné 83,8 %. Procentudlné se tedy odpovédi shoduji.

Vyzkumna otazka €. 4 se tedy potvrdila.

Vyzkumna otazka ¢. 5: AZ 90 % respondentii/respondentek povazuje téma nahradniho
matei'stvi v Ceské republice za relevantni.

Jak jiz bylo zminéno v pfedchozi vyzkumné otazce, 83,8 % dotazovanych odpovédélo, Ze
povazuje problematiku ndhradniho matetstvi za relevantni. V této vyzkumné otdzce vSak
byli zahrnuti i respondenti/respondentky, které nemély vlastni zkuSenosti z praxe.

Vyzkumna otazka €. 5 se tedy nepotvrdila.

Vyzkumna otazka €. 6: AZ 80 % respondentii/respondentek ma povédomi o
legislativnim ramci nahradniho matefstvi (vi, kdo miiZe byt nahradni matkou, vi, kdo
je matkou v den narozeni ditéte, vi, kdo miize byt dle legislativy objednatelsky par).
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Pro ptehlednost bude tato vyzkumna otazka rozde€lena do dil¢ich ¢asti dle dané otazky. Az
90,4 % dotazovanych se orientuje, kdo miize byt nahradni matkou v CR, zbylych 9,6 %
nikoliv. Az 86 % se orientuje, kdo je v den narozeni ditéte jeho matkou, zbylych 14 %
nikoliv. A v otdzce, kdo miize byt objednatelsky par dle Ceské legislativy, se odpovédi
rozchazi a spravné odpovédelo pouze 44,9 %.

Vyzkumna otdzka €. 6 se nepotvrdila.

Vyzkumna otazka €. 7: Dle vice nez 95 % respondentii/respondentek neni nahradni
mateistvi v Ceské republice dostate¢né ukotveno.

Na otazku, zda si dotazovani/é mysli, Ze je nahradni mateistvi v CR dostate¢n& ukotveno,
odpovédélo 96,3 %, ze neni. Zbylych 3,7 % povazuje legislativni ukotveni NM v CR za
dostatecné.

Vyzkumna otdzka €. 7 se potvrdila.

Vyzkumna otazka ¢. 8: Respondenti/respondentky se budou rozchazet v ideach, co je
optimalni FeSeni pro objednatelsky par, nahradni matku a dité po porodu.

118 respondentli/respondentek ze 136 se shodlo na feSeni pro objednatelsky par, ndhradni
matku a dité po porodu, ostatni se v odpovédich rozchazeli.

Vyzkumna otazka €. 8 se nepotvrdila.

Vyzkumna otazka ¢. 9: AZ 90 % respondentii/respondentek uvede, Ze by uvitali
konkrétni vytvorenou metodiku pro praci s nahradni matkou a budou se priklanét
k vylepSovani péce ohledné nahradniho materstvi.

72 % respondentl/respondentek uvedlo, Zze by uvitali konkrétni vytvofenou metodiku pro
praci s nahradni matkou a 79,4 % se piiklani k vylepSovani péce ohledn€é nahradniho
matefstvi. Ostatni odpovédi byly spiSe zaporné.

Vyzkumna otdzka €. 9 se nepotvrdila.

Vyzkumna otazka ¢.10: 50 % respondentii/respondentek se bude stavit k poskytovani
sluZzeb nahradniho materstvi kladné, 30 % zaporné a 20 % bude mit neutralni postoj.

Az 75,7 % respondentii/respondentek se stavi k poskytovani sluzeb ndhradniho matetstvi
kladné, 4,4 % je proti poskytovani takovych sluzeb a 19,9 % ma neutralni postoj.

Vyzkumna otazka ¢. 10 se tedy nepotvrdila.
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9 Navrh manualu k postupu péce o nahradni matku,
objednatelsky par a dité

Tento ndvrh manudlu vznikl na zaklad€ analyzy manualu pro postup vedeni porodu nahradni
matky vypracované Vseobecnou fakultni nemocnici v Praze. Manual VFN byl velice striktni
a jednoduse napsany, a neptredpokladal pestrost nahradniho matefstvi — naptiklad tvrzeni, ze
dité se dostava ihned po porodu do péce otce, je znacné nelplné, toto bude zminéno
v navrzeném manualu. Manual VFN také nepiedpoklada individualitu kazdého procesu
nahradniho matetstvi. Véta ,,Pri prijmu musi zdravotnickému persondlu jasne sdélit, ze se
ditéte po porodu ziekne a predd jej do péce otci ditéte vyvraci realitu. Casto se dana
trojice/dvojice nedoznd k redlnému vztahu vSech zicastnénych.

v

Manual vykresluje ty nejzasadnéjsi informace, ve kterém by se zdravotnicky
persondl mél orientovat, s jakymi ptipady se lze v praxi setkat a co by zdravotnickému
personalu mohlo ujit, kdyby takové informace nemél. Navrzeny manudl slouzi pouze pro
inspiraci a rozhodné neni prezentovan jako dogma, kterého je téeba se striktné drzet.

Co to nahradni materstvi je?

Néhradni nebo také surogatni ¢i surogacni matefstvi je predev§im vztah, ktery vznika mezi
nahradni (surogétni) matkou a objednatelskym pdrem. Nahradni matka je Zena, ktera
»(vetsinou) neni biologickou matkou, a podstupuje asistovanou reprodukci, téhotenstvi a
porod ditéte, pricemz po porodu ditéte se vzdava rodicovskych prav a povinnosti na toto dité
a predava je dalsi osobé na zdklade dohody. “ Objednatelsky par je pak takovy par, ktery ze
zdravotni indikace 74da tfeti osobu (nahradni matku) o odnoSeni, porozeni a predani ditéte
k osvojeni neplodnym parem.

Nahradni matka je zena, jejiz t€hotenstvi vzniklo nej¢astéji z pohlavnich bunék treti strany,
nelze ale vyloucit také darcovstvi samotné nahradni matky. Prochazi téhotenstvim se
zamérem dité po porodu piedat objednatelskému paru (neplodnému péru, ktery zvolil cestu
nahradniho matetstvi). Darovani zarodecnych bunck musi byt anonymni, coz v piipadé
nahradniho matefstvi neni dodrzeno, pokud by ndhradni matce bylo implantovano embryo
objednatelského paru. I zde se opét legislativa rozchazi s praxi ndhradniho matetstvi. Proces
by mél zahrnovat velice podrobné psychologické vySetieni vSech zihcastnénych a
pravnické pouceni.

Dtvody pro volbu ndhradniho matefstvi ze strany neplodného paru jsou nejcastéji vrozena
nebo ziskanad absence délohy (typicky hysterektomie), poSkozeni nebo sristy na déloze
(Ashermanniv syndrom), nizka déloZni sliznice, opakované potraceni ¢i neschopnost
donosit plod, oboustranna salpingektomie, homosexudlni pary, single zeny/muzi, velice
nizka pravdépodobnost otéhotnéni. Existuji pak ale také ptipady, kdy zena Zadatelka
vyhledava ndhradni matku z diivodu Cisté estetickych — nechce si zkazit postavu aj., neni to
vSak uznano jako ditvod pro vyhledani nahradni matky, v praxi se v§ak i takové pfipady staly
a dgji.
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Diagnostika neplodnosti a asistovana reprodukce

Diagnostiku neplodnosti si vyslycha pravé objednatelka, na druhé strané hraje roli ndhradni
matka, kterd do tohoto komplexniho vztahu vstupuje jako zdravd Zena. Na nékterych
klinikach (spiSe klinikach s konzervativnim pfistupem) vSak sehravaji nahradni matky roli
prave jako neplodné Zeny, na jinych klinikach, které se k ndhradnimu matefstvi oteviené
hlasi, sehravaji svou pravou roli jako ndhradni matky.

V praxi se setkavame se dvéma piistupy — hrani si na neplodny par (ndhradni matka — plodna
zena a neplodny muz — objednatel) nebo na upfimné sdéleni situace tfi osob — neplodny par
a nadhradni matka.

Narazime tedy na rozpor s platnou pravni Gpravou, nebot’ AR nepodstupuje neplodny par.
Metody, které se v ramci nahradniho materstvi pouzivaji

IVF ET, IVF+KET, darovany oocyt (mlZe to byt i oocyt ndhradni matky), PDG/PGS
(genetické vySetfeni Casnych embryi s cilem nalézt chromosomdlni nebo genové mutace,
které by po implantaci takového embrya vedly ke vzniku genetické vady nebo i1 zéniku
téhotenstvi)

V ¢em je nahradni materstvi tak slozité?

Néhradni matetstvi je z medicinského hlediska velice jednoduché, ztoho etického a
legislativniho uz nikoliv. Jedna se o problematiku, ktera se legislativné nachazi v Sedé zoné
—neni ani zak4zéna, ani povolena a zminka v zakoné je jen nepiima a minimdlni.

Do procesu nahradniho matefstvi mize vstoupit az 5 aktérti — nahradni matka, neplodny par
— objednatel+objednatelka, darovany oocyt a darovana spermie — to tedy logicky znamena,

stava, at’ uz moralné ¢i pravne.

Jeden znejvétSich probléml spojenym sNM zahrnuje feSeni osvojeni ditéte,
nevymahatelnost prenatalnich i1 ran€ postnatalnich surogétnich smluv, zapsani rodict do
rodného listu ditéte a dale také kompenzaci surogatnich matek vcetné pfijatelnych forem
kompenzace a podminek pro zrealizovani procesu

Altruisticky zptisob NM (bez finanéni thrady za odnogeni ditéte), ktery neni v CR zakazany,
a pak je tedy povoleny, zahrnuje uhradu ndhradni matce spojenou s naklady v obdobi
téhotenstvi, porodem a Sestinedéli. Pokud se nahradni matka rozhodne dité si ponechat,
objednatelé nemohou pozadovat uhradu zpét, protoze tthradu platili matce dobrovolng¢.

Jinou neZ altruistickou formou nihradniho mateistvi legalné realizovat nelze — Ceska
republika je zavazana Umluvou o lidskych pravech a biomedicing, ktera byla piijata Ceskou
republikou v roce 2001. Clankem 21 se zakazuje nakladat s lidskym télem a jeho &astmi za
ucelem finan¢niho prospéchu. Pokud by c¢astka presahla uhradu spojenou s naklady
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s t¢hotenstvim a porodem, tento proces by mohl napliiovat znaky skutkové podstaty
trestného Cinu svéfeni ditéte do moci jiného dle ustanoveni § 169 zdkona ¢. 40/2009,
trestniho zédkoniku, ktery uvadi konkrétn€ toto: ,, Kdo za odmeénu sveéri dité do moci jiného
za ucelem adopce nebo pro jiny obdobny ucel, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta
nebo zakazem cinnosti. “ V tomto paragrafu je také zminéna kvalifikovana skutkova podstata
trestného ¢inu, ktery bychom mohli aplikovat i na ndhradni matetstvi. ,, Odnétim svobody na
dve léta az osm let nebo propadnutim majetku bude pachatel potrestan...“...“d) spacha-li
takovy c¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.” Z tohoto lze vyvodit,
ze jakékoliv finan¢ni tthrady NM, které presahuji naklady na téhotenstvi a porod a vydaje
s nim spojené, jsou dle tohoto paragrafu trestné. V zemich, které uznavaji Umluvu o pravech
ditéte, Zakladni listinu prav a svobod, a pfedeviim pak Umluvu o lidskych pravech a
biomedicing, se takova smlouva povazuje za obchodovani s lidmi.

Néhradni matka mize souhlasit s osvojenim porozeného ditéte dle OZ nejdiive 6 tydnli po
narozeni ditéte, dokonce mize sviij souhlas odvolat, a to do tii mésicti od doby, kdy jej
udélila. Pokud jiz doslo k osvojeni ditéte objednateli, je nutné zminit, Ze 1 oni maji pravo
svij souhlas s osvojenim odvolat, a to do 3 let od rozhodnuti o osvojeni. Po této lhite je
osvojeni nezrusitelné.

V bézné praxi sepisuji advokatni kancelafe spolupracujici s klinikami AR s klienty listiny,
které bychom mohli pojmenovat jako informované souhlasy, ve kterych je popsana zdkladni
pravni Gprava, aby klienti véd¢li, do jakych vztaht vstupuji. Rozhodné nemize jit o zdvazné
a soudné vymahatelné smluvni dokumenty — dité neni véc, v legislativé tedy neni uvedena
smlouva na dité.

Idealni obraz procesu nahradniho materstvi

Na kliniku, kterd poskytuje metody AR piijde neplodny par spole¢né s nahradni matkou,
kterou zprostfedkoval sdm neplodny par. Na klinice personalu sd¢li jejich poptavku a klinika
zprostfedkuje embryotransfer do délohy nahradni matky. Idedln€ aZ poté, co jsou vSichni
pouceni, sezndmeni s narocnosti celého procesu, jak pravni, tak psychologickou. VSechny
strany uCastnici se tohoto procesu by mély byt srozumény s pravni problematikou
nahradniho matetstvi.

Béhem téhotenstvi nahradni matka navitévuje viechna vysetieni, ktera se v Ceské republice
dle doporucenych postupti délaji. Pokud je vSe v poradku, Zena si vybira porodnici, kde bude
rodit, a 1 tam se také nahlasuje jako nahradni matka a nahlasuje otce ditéte muze
z neplodného paru (pokud je ndhradni matka svobodna a k jejimu umélému oplodnéni dava
svoleni muz z neplodného paru, je dle druhé domnénky otcovstvi automaticky otec).

Po porodu se idedln¢ dit¢ odevzda otci ditéte ¢i matce objednatelce a provadi se bonding.
V tomto ptipad¢ by ale postup mél byt jisté individudlni, stejné tak jako feSeni otdzek
spojenych s Sestinedélim.

Casto, pokud o tom personal vi, piekladaji matku objednatelku na oddéleni 3estinedéli
spole¢né s ditétem a provadi se edukace a ndhradni matku pfesouvaji na gynekologické
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oddéleni a zastavuje se laktace, event. se Zena edukuje ohledné péce o sebe v pribchu
Sestinedé¢li. I toto je ale véci, kterd by se méla fesit individualné v zavislosti na povahéach zen
a muze (paru), na jejich domluvé.

Jak miiZe vypadat nahradni matefstvi v praxi

Jelikoz se jedna o problematiku, kterd je na pomezi zdkona, Casto tak ucastnici takového
procesu na sebe nebudou chtit upozoriovat.

Je velice pravdépodobné, Ze osoby ucastnici se procesu nahradniho matetstvi, se nebudou
prezentovat jako objednatelé ¢i nahradni matka. Casto budou sehravat roli normalniho paru,
pfi¢emz v redlném prostiedi bude Zzena ze sehravajiciho paru ndhradni matkou a Zena
objednatelka bude bud’ v procesu péce chybét ¢i bude ¢asto hrat roli duly ¢i blizké znamé
rodici zeny — ndhradni matky.

Casto mizeme jen tusit, Ze se jedna o ndhradni matetstvi. Mohou nés upozornit IVF metody
v anamnéze, prave pritomna dula u porodu, ktera ma k procesu porodu blize nez bézné duly.

Problém muze také spocivat v tom, ze se nahradni matka nemusi zfict ani se jako nahradni
matka nahlésit, ¢asto ucastnici procesu ndhradniho matefstvi neradi ventiluji ,,cizim* lidem,
tedy i zdravotnickému personalu. V idedlnim ptipadé se dité predava ihned do péce
otce/matky objednatelky, nemusi to byt ale v kazdém piipad¢ stanoveno a dité si nemusi
hned predat.

Objednatelka nemusi byt genetickd matka, miize nosit plod z darovaného embrya,
nedodrzuje se princip anonymity, porusuje se legislativa.

Casto se nahradnimi matkami stavaji matky svych neplodnych dcer — objednatelek. Dle
legislativy ale nemtize podstoupit asistovanou reprodukci zena, kterd je starsi 49 let. Je tedy
také mozné, Ze tyto Zeny jezdi pro asistovanou reprodukci do zemi, kde neni takovéto vékové
omezeni. Dalsi skupinou, kdo se nabidne pro ndhradni matefstvi jsou Zeny, které uz svoje
dité/své déti maji, ale chtéji se financné zaopatiit. JelikoZ ndhradni matefstvi je povoleno
pouze jako altruisticky ¢in, bude jim vyplacena pouze ¢astka, kterd je spojena s t€hotenstvim
a porodem. V redlném svété pak ale tyto Zeny dostavaji zbytek (Gstné ¢i nevymahatelnou
smlouvou) domluvenych penéz na ruku.

Aby mohly sluzby ndhradniho mateftstvi fungovat, tak minimalné v jednom bodé¢ k poruseni
ptredpisti pro IVF kliniky dojde. Nejcastéji dochazi k poruSeni anonymity darce — casto IVF
klinika vi, kdo je genetickym otcem 1 matkou embrya, které je transferovano do nahradni
matky. Dochazi tak k poruseni anonymity darce. Casto bude dochézet k oplodnéni Zeny,
ktera se domluvila na donoSeni a porozeni ditéte homosexualnimu paru. Bude tedy
genetickou matkou a genetickym otcem se Casto stane jeden z homosexualniho paru. Dojde
tedy k poruseni ptedpist, kdo lze vyuzit sluzby asistované reprodukce (neplodny par, ze
zavaznych zdravotnich indikaci, heterosexualové).
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10 Diskuse a zaver

Tato bakalaiské prace byla rozdélena do &asti teoretické a praktické. Ugelem teoretické &asti
bylo zvysit povédomi o problematice nahradniho matefstvi v ramci Ceské republiky a oteviit
nekolik pravnich a etickych otazek, které problematika ndhradniho matetstvi zadava.

Teoreticka Cast bakalarské prace byla rozdélena na 4 hlavni kapitoly — na kapitolu o
problematice neplodnosti a moznostech asistované reprodukce spojené predevsim
s nahradnim matefstvim, o problematice ndhradniho matefstvi jako takové (cilem bylo
struné¢ popsat tuto problematiku tak, aby bylo toto téma nastinéno i Sir§i vefejnosti),
zmapovana byla také legislativa, eticka stranka problematiky a v neposledni fadé byly
nastinény uvahy de lege ferenda (podle prava, jaké by mélo byt). Z informaci, které byly
v teoretické ¢asti nashromazdéné, vyvstalo spoustu otazek a tivah, které stoji za pozornost
¢eskych zakonodarct, odbornik, ale i SirSi vetejnosti.

Prakticka ¢ast bakalarské prace poskytovala nahled do ndzort a zkuSenosti porodnich
asistentek, které pracuji na porodnich salech, na oddé¢leni Sestinedéli a na oddéleni
fyziologickych novorozenci. Celkové bylo nashromazdéno 136 respondentl/respondentek
napii¢ celou Ceskou republikou, a kromé oddéleni bylo dal§im kritériem region, ve kterém
dany respondent/ka pracuje, pocet let v praxi a pohlavi. Tato kritéria v§ak nebyla pouzita pro
hodnoceni vyzkumnych otdzek vzhledem k rozsahu bakalafské prace, nicméné poskytla
zajimavy vhled do rozdilti odpoveédi mezi danymi skupinami dotazovanych, které slouzi
spiSe k ivaham, které budou zminény dale. Z celkovych 10 vyzkumnych otazek jich bylo
potvrzeno 5. Dalsi ¢asti praktické ¢asti je navrh manualu pro postup péce o ndhradni matku,
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kterymi se personal mize v souvislosti s touto problematikou setkat.

Nahradni matetstvi je jiz diky nadzvu velice specifické téma. Jeho specifika spocivaji
pfedevSim v tom, Ze se oplodiuje zdrava Zena, a tim pddem se dostava dana sluzba do
rozporu s platnou pravni Upravou asistované reprodukce, kterd je popsana jako sluzba
neplodnym péartim (asistovanou reprodukci podstupuje ndhradni matka — plodnd Zena) a
zarucuje anonymitu déarce (zde vétSinou neplodné Zena — objednatelka a muz — objednatel).
Je dilezité zminit, Ze 1 nékterd IVF centra tento rozpor v potaz neberou a sluzby nabizeji
s ptistupem, Ze je vSe transparentni a nedostavaji se do rozporu s danou legislativou,
nicménég opak je pravdou. JelikoZ je ale nahradni matefstvi sluzba, ktera tu byla, je a bude a
dana problematika se nachazi v Sedé zoné, nelze mit danym centriim za zI¢ ani aktivni
nabidku takovéto sluzby, ani to, Ze se centrum o ndhradnim matetstvi nezmini Zadnym
slovem. I proto si myslim, ze je dilezité téma ndhradniho matefstvi oteviit a vyjadiit se
k nému vice, nez tomu bylo dodnes. Objevuji se ale dva hlavni nazory ohledn¢ ndhradniho
matefstvi, které jsou v poptfedi — tento institut jiz nesmi dale byt v Sedé zén¢€ a mél by se
legislativn& upravit a druhy nazor je takovy, Ze by se ndhradni mateistvi jako sluzba v Ceské
republice viibec neméla nabizet a vyskytovat. Problém, ktery zt€Zuje zapoceti legislativnich
zmén ohledné ndhradniho matefstvi je pfedevsim to, Ze aby byla upravena tato problematika,
muselo by se také upravit naptiklad legislativa tykajici se stejnopohlavnich part a jejich
zapsani do rodného listu ditéte, jelikoz ndhradni matefstvi je hojné vyuzivano
stejnopohlavnimi pary a ESHRE nevylucuje z prava na potomstvo ani takové pary.
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Dalsi specifikum nahradniho matefstvi spoc¢iva v moralnich aspektech tohoto
institutu — vzhledem k pestrosti Zivotnich cest kazdého jedince je tato problematika
komplexni pfedevsim kvili diilezité roli lidského faktoru a lidskych osudti. Muze se stat, ze
nahradni matka si své rozhodnuti rozmysli a rozhodne si dité¢ ponechat, nebo podstoupi
sluzby asistované¢ reprodukce a misto jednoho z déti donosi vicero déti, ptricemz
objednatelsky par si ,,objednal” jen jedno dité, u ditéte mize byt také zjiSténa vrozena
vyvojova vada, objednatelé se v obdobi té¢hotenstvi mohou rozvést, ndhradni matka mtize
dité potratit anebo v nejzazSim piipadé ona sama mize zemfit. Vyvstavaji tu 1 dalsi otazky
— Ize si objednat lidskou dusi? Jakou hodnotu ma vibec lidska duse? Je vibec hodna
néjakych sménnych procesii? Jaké otazky si bude klast dité potizené z ndhradniho matetstvi?
Vse je velice individuélni a odviji se od charakteru danych osob.

V praktické casti pak doSlo k potvrzeni ¢i vyvraceni celkem 10 vyzkumnych otazek.
Vyzkumné otazky €. 1, 2, 3, 4 a 7 se potvrdily, vyzkumné otazky ¢. 5, 6, 8, 9 a 10 nikoliv.
Zdravotnicky persondl se v teoretickém ramci setkal s ndhradnim matetstvim az v 97,1 %,
ve své praxi pak o 12,5 % méné, coz neni takovy signifikantni rozdil. Tyto zkuSenosti pak
byly spiSe pozitivniho rdzu. Az 96,3 % povazuje problematiku nahradniho matefstvi za
legislativné nedostate¢né ukotvené téma. I to by mélo byt brano v potaz pro dalsi diskuse
odbornik i Sir$i vefejnosti. Problematiku ndhradniho matetstvi vSak povazuje za dilezitou
méné nez predpoklddany pocet respondentii/tek. Diivodem pro to mohou byt negativni
zkuSenosti nebo zadné zkusSenosti personalu. VéEtsina dotazovanych se shodla na postupech
péce o nadhradni matku, objednatele a dit¢, velka cast zbylych ndzorti se shodla na
individudlnim posouzenim situace. Z toho mize vyplyvat mozny liberdlni a proaktivni
piistup k feseni této problematiky v Ceské republice. Z piedpokladanych 90 % by konkrétni
metodiku uvitalo 72 % a 74,9 % se priklani k vylepSovani péce. 1 to jsou velka Cisla
k pobidnuti zdkonodérci pro feseni ndhradniho matetstvi, nicmén¢ vzorek dotazovanych byl
maly.

Otazek tykajici se nazord, zkuSenosti a povédomi dotazovanych bylo celkem 12 a
nékteré z otazek by pro piisti hodnoceni staly za to preformulovat. Naptiklad otdzka tykajici
se zkuSenosti z praxe obsahovala pouze dvé odpovédi — pozitivni a negativni. Ke zlepSeni
by doslo, pokud by bylo podrobnéji vysvétleno, co je to pozitivni a co negativni zkuSenost
a pokud by dana otazka obsahovala takeé tieti odpovéd’ — smiSené pocity/smiSené zkuSenosti.
Dale stoji za uvahu, pro¢ respondenti/respondentky odpovidaly na otazky tykajici se
povédomi, kdo miize byt ndhradni matkou a kdo muze byt dle ceské legislativy
objednatelsky par nespravné v tak vysokém procentu. Je to proto, ze vychazeli/y z vlastnich
zkuSenosti, které se s legislativou v feSeni nesetkdvaji? Nebo byl diivod nespravnych
odpovédi opravdu nedostateCnou erudici daného persondlu? Nebo si dotazovani
nedostatecné precetli danou otazku? Dalsi otdzkou, ktera by stala za Gipravu je devata otazka
tykajici se subjektivnich ndzorti dotazovanych — jako dal$i potencialni odpovéd’ by klidné
mohla byt odpovéd’, Ze by dotazovani volili individudlni pfistup ke kazdému, nicméné by
pak bylo tézké specifikovat, co tim dany respondent mysli a tim padem oteviené odpovéedi
jsou také volbou metody.
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Byly zaznamenany také rozdily v odpovédich v zavislosti na regionu — je zajimavé,
7¢ 0 NM se doslechl zdravotnicky personal jen z Moravy a Slezska a z Cech nikoliv — je to
kvuli vétsi otevienosti vudi ,,alternativam® na Moraveé a ve Slezsku? Je to tim, Zze IVF centra
na Morave¢ a ve Slezsku se stavi k NM vice oteviené? Nebo je to zkresleni vysledkt tim, ze
zastoupeni z Cech bylo vét§i? Dale na Moravé (95 %) ma personal o néco vice zkugenosti
nez ve Slezsku (72,7 %) a v Cechach (84,6 %). Opét stoji za Givahu, jestli jsou vysledky
zkreslené nepomérnym zastoupenim respondentti/tek dle regionti, ¢i jsou tyto rozdily dané
tim, Ze obecné IVF centra na Moravé maji otevienéjsi vztah k ndhradnimu matefstvi, a tim
padem klienti ndhradniho matefstvi nemaji takovy problém oteviené pfiznat realitu, a tedy
zdravotnicky personal o NM vice vi. V dalsich otdzkach se vysledky dle regiont
signifikantné neliSily nebo jsou méné signifikantni a ty jsou uvedeny v podkapitole Vysledky
napric regiony.

Je jisté, ze ndhradni matefstvi bude nadale vyuzivano a vzhledem k jeho fadnimu
uchopeni bude v budoucnu potieba se k této problematice konkrétné vyjadrit a zvolit jednu
z cest — at’ uz tim bude liberalni ¢i konzervativni pfistup i ptes fakt, ze uchopit toto téma,
které je tak eticky komplexni, bude velice narocné.
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Prilohy k textu

SANATORIUM HELIOS®

SANATORIUM Helios, spal. s . 0.

CENIK C-KO0-130

SOUHLAS S CENAMI VYKONU SPOJENYCH S PROCESEM IVF

1. PROCES IVF

Cena vykonu v K&

IVF - wykon
(konzultace s IVF specialistou, 1é€ebny plan, spermiogram, stimulace s vyjimkou doplatkd za 1&ky,
odbér vajicek v celkové anestezii, embryotransfer)

35 900
(hrazeno ZP v pfipadé schwdleni IVF cykiu)

Stimulaéni cyklus preruseny pred odbérem vajicek 5 500
(hrazeno ZP v pfipadé schvdleni IVF cykiu)
Provedeni IVF vykonu bez provedeni embryotransferu (dokonéeny stimulaéni 17 246

cyklus s odbérem vajicek bez zisku vajicek, event. dokongeny stimulaéni cyklus se ziskem vajicek,
vajitka neoplozena, kultivace ukonéena 1.den)

(hrazeno ZP v pfipadé schvdleni IVF cykiu)

Provedeni IVF vykonu bez embryotransferu (dokanieny stimulaéni cyklus s odb&rem
vajitek, kultivace do 3.dne, bez provedeni embryotransferu z divodu neziskani embryi vhodnych
k embryotransferu nebo kryokonzervaci)

33 500
(hrazeno ZP v pfipadé schvdleni IVF cykiu)

Povinna sérologicka vysetfeni STD (1 osoba) 2 000
(hrazeno zdravotni poj. v pfipadé Ghrady IVF cyklu; u partnera, pokud je pojisténcem 2P CR)

ICSI (intracytoplazmaticka injekce spermie), cena za 1-8 vajicek 9 000
PICSI (ICSI preselektované spermie), cena za 1-8 vajiéek 14 000
Doplatek za ICSI, PICSI - 1 vajicko (nad 8 vajicek) 1000
MACS (magneticka separace spermii) 7 000
Prodlouiena kultivace (do 5. - 6. dne vyvoje embryi) 7 000
Kultivace v GERI inkubatoru s kontinuilnim monitoringem embryi po celou 7 000
dobu kultivace embryi

Asistovany hatching (naru$eni obalu embrya pomoci laseru) 5000
TESE (chirurgicky odbér spermii v celkové anestezii) 18 000
1 davka spermii anonymniho darce z kryobanky SH 5000
(ddrce ma provedena geneticka vyietieni, vyietfeni na pohlavné pfenosné choroby dle legislativnich

poZadavkd, spermiogram, funkéni testy spermii véetné fragmentace DNA)

Nativni cyklus (i bez zisku vaji¢ek) 18 000
(konzultace s IVF specialistou, |é€ebny plan, odbér vajitek v celkové anestezii, v piipadé zisku vajicek

navic doplatek za oplozeni a kultivaci dle ceniku)

tento postup nedoporucujeme

Nahradni matefstvi (doplatek k IVF cyklu) 15 000
Vysetfeni hCG z krve po ET, KET, IUI, AlUI (samoplétce) 250

Cyklus s darovanymi vajiéky (podrobnéji v ceniku pro darcovsky program)

115000 - 180 000

content/uploads/2022/03/IVF-cenik-CZ.pdf

Priloha 1 — cenik SANATORIUM Helios, spol s.r.o., zdroj: dostupné z: https://www.sanatoriumhelios.cz/wp-
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CENIK ASISTOVANE REPRODUKCE - -
POJISTENI =GENNET=
o Cyklus musi byt uhrazen nejpozdéji v den odbénu vajicek

CYKLUS S DAROVANYMI EMBRY! _

s CENAZAHRNU.E:

kenzultace v prabéhu cyklu
vydaje spojené s darovanim
Garance embrya vhodna k transferu 5. den kultivace (blastocysta)

Garance pfednostniho pofadi v pfipadé nelspé&ného rozmrazeni embryi. Platba je Gétovana

pouze za skutetné pfenesena embrya

o Treti cyklus zdarma pokud klientka neot&hotni (potvrzena srdeéni akee) ani po dvou cyklech s
darovanymi embryi u nas a v 1. a 2. cyklu zamraZenych darovanych embryi byly transferovany

vidy dvé blastocysty, ma narok pfi 3. cyklu zdarma na 2 blastocysty k transferu.

o Ve viech ostatnich pfipadech ma narok pfi 3. cyklu na 1 blastocystu k transferu.

o o o o

m Cyklus s:
o 1 pétidennim embryem 38115 Ke
o 2 pétidennimi embryi 76 230 K&

s CENANEZAHRNUJE:

Jiné doplikové laboratomi metody {odviji se od doporugeni Iékafe / embryologa a pfani klienta)

m  USKUTECNENI PLATEB:
o 12 T00 Ké pfi potvrzeni darca

o Doplatek nejpozdéji v den ET
o Cyklus musi byt uhrazen nejpozd&ji v den embryotransferu

Wi wTERsT —

o Pfi vyusiti nahradni matky se k vybranému l&éebnému cyklu doplaci 33000 K&
o Tento doplatek zahrnuje pfipravu, konzultaci s pravnim zastupcem a veSkerou administrativu
o Podminky vyuZiti nahradniho matefstvi:

+  Medicinska indikace

+  Alespofi jeden z partnend musi byt biologicky rodic

+  Nahradni matka i matka budouciho ditéte musi mit obanstvi CR

+  Schvaleni etické komise GENNET, s.ro.

Priloha 2 — cenik Gennet, s.r.o., zdroj:[online]. Copyright © 2022 Gennet, VSechna prava vyhrazena [cit. 22.03.2022].
Dostupné z: https://www.gennet.cz/cenik-asistovane-reprodukce
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SUROGATNI MATERSTVI

| Nahradni (surogdtni) matefstvi — doplatek k vybranému lé€ebnému cyklu | 30.000, - K& |

OPERACNI SAL

HyFoSy — vy3etfeni priichodnosti vejcovodi (bez celkové anestezie) 2.000, - K&
Pobyt na dennim stacionéfi (pfi vykonech jinych neZ IUI, IFI, IVF & MESA/TESE) 500, - K¢
MESA/TESE — mikrochirurgicky zisk spermii z nadvarlete/varlete véetné celkové anestezie 15.000, - K&
Celkova anestezie — doplatek pfi Ghradé ZP 400, - K¢
Celkova anestezie — doplatek bez uhrady ZP 2.000, - K¢
Fetoredukce — véetné anestezie a pobytu na dennim stacionafi 2.500, - K&

UROLOGICKA VYSETRENI

Komplexni vy3etfeni urologem bez UTZ vySetfeni 350, - K¢
Cilené zamérené vyietieni urologem 250, - K¢
UTZ vy3etieni tii a vice organti v nékolika rovinach 320, - K¢

LABORATORNI VYSETRENI NA ZADOST PACIENTA
STD testy (HBsAg, anti-HBc, anti-HCV, HIV, RRR, SYF) 2.000, - K¢
HBsAg 300, - K&

IVF Czech Republic s.r.0., zapsana v OR KS v Brné&, oddil C, vioika 34412, ICO: 25594575
Cenik platny od 1. 3. 2022 Stranka 6z 8

Priloha 3 — cenik pro surogamni materstvi IVF Zlin, s.r.o., zdroj: Néhradni matefstvi - Klinika reprodukéni mediciny a
gynekologie Zlin. Uvod - Klinika reprodukéni mediciny a gynekologie Zlin [online]. Copyright © IVF Zlin Czech
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Podminky pro zahajeni cyklu nahradniho matefstvi na nasi Klinice:

+ Pro lécbu musi byt pritomen jednoznacény divod k pouziti ndhradni matky (medicinska indikace). Nejcastéji se jedna o zeny, kterym byla déloha operacné
odstranéna, druhou skupinou jsou Zeny, u kterych nedoslo k vyvoji délohy.

O nutnosti vyuziti nahradni matky rozhoduje vyhradné |ékaF, ktery je specializovany na tuto problematiku.
Provadime pouze samotnou |é¢bu, nahradni matky nezprostfedkovavame ani nijak nevstupujeme do vztahu mezi genetickymi rodi¢i a nahradni matkou.
Pro prijeti k 1é¢bé je nutna predchozi pravni rozbor vztahl mezi genetickymi rodici a nahradni matkou. Pravni konzultace probiha zpravidla ve specializovane

pravni kancelari, vystupem je pisemné pravni zhodnoceni situace konkrétniho paru a nahradni matky.

Preferujeme prenos pouze jednoho embrya - tzn. snaZime se vyhnout vice¢etnému téhotenstvi z divodu minimalizace rizik pro nahradni matku.

Vseobecné podminky pro vybér néhradni matky (schvéaleno SAR €GPS JEP):

Vék nahradni matky - musi spliiovat podminku stanovenou v zakené €. 373/2011 Sb., v platném znéni, zikon o specifickych zdravotnich sluzbach - § 6 (umélé oplodnéni

|ze provést Zené v jejim pladném véku, pokud jeji vék neprekrodil 49 let).

Obéanstvi CR .

Vysetreni registrujicim gynekologem véetné vysledku onkologické cytologie délozniho &ipku a jeho vyjadrent, Ze muze byt surogatni matkou.

VyietFeni registrujicim praktickym |ékaFem. Prakticky |€kaF kompletné posoudi zdravotni zplsobilost nahradni matky a vyloudi veskera zdravotni rizika plynouci

z planovaného tehotenstvi a to jak pro nahradni matku, tak pro dité, které se z cyklu nahradniho matefstvi muze narodit. V zaveéru vysetreni musi byt uvedeno, e

pacientka mize byt nahradni matkou. Je-li pacientka sledovana u ambulantnihe specialisty, je nutné dodat vyjadreni i tohoto lékare.

Psychologicke vysetren pacientky, které ovéri schopnost pochopit dlsledky suregatniho matefstvi a vyjadreni psychologa, zda mlze byt nahradni matkou.

Pouceni pravnikem s pisemnym vystupem. Nahradni matka musi dostat uplné pravni poradenské sluzby, musi byt poucena o uréeni rodicovstvi vcetné procedury
osvojeni, nevynutitelnosti dohod. V pripadé, Ze je ndhradni matka sezdana, vstupuje do procesu téZ jeji manZel, ktery musf rovnéZ pravni konzultaci podstoupit.

Priloha 4 Podminky pro NM IVF Zlin, s.r.o., zdroj: Néhradni matefstvi - Klinika reprodukéni mediciny a gynekologie
Zlin. Uvod - Klinika reprodukéni mediciny a gynekologie Zlin [online]. Copyright © IVF Zlin Czech Republic, s.r.o. [cit.
08.01.2022]. Dostupné z: https://www.ivf-zlin.cz/nahradni-materstvi
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Jak cely proces probiha?

Neplodny par vas sam oslovi jako nahradni matku (jste pfibuzna, na inzerat).
Popfipadé u nas mizete nechat na sebe kontakt s pranim pro néktery z part
odnosit dité a my jej predame Zadatelskému paru.

Pokud jsou obé strany (biologicti rodice i nahradni matka) se véemi

dilezitymi okolnostmi dobfe seznameni a srozuméni a pokud existuje skutecné
objektivni zdravotni diivod k této metodé Iechy, Ize k nahradnimu matefstvi
pristoupit.

Poté absolvujete radu potrebnych vysetreni a pokud je vie v poifadku, pak mdze
zapocit samotny proces umélého oplodnéni.

Spermie muze z neplodneho paru je pouzita k oplodnéni vajicka zeny

z neplodného paru. V pripadé ze tato Zena nema vajicka vhodna k oplodnéni, Ize
vyuzit vajicka anonymni darkyné. Touto darkyni nemizete byt vy jako nahradni
matka, darcovstvi vajicek je ze zakona anonymni.

Vzniklé embryo je vam nasledné transferovano.

Jakmile otéhotnite, biologicky otec ditéte uzna s vasim souhlasem své otcovstvi
a stava se tak otcem se viemi pravy a povinnostmi.

Po narozeni ditéte se vzdate rodicovskych zavazkd k nému a umoznite
biologickym rodictim, aby toto dité ,adoptovali” (= nezrusitelné osvoijili),
respektive pokud je v rodném listé ditéte uveden jiz jeho biologicky otec,

osvojuje si dité pak pouze jeho biologicka matka.

V pfipadé, Ze také chcete pomoci neplodnym pdrium, obratte se na nds formou kontaktniho

formuldre, telefonu nebo emailu pkorelova@repromeda.cz,

Priloha 5 - proces NM na klinice Repromeda, s.r.o., zdroj: Chci se stat nahradni matkou - Repromeda. Repromeda:
reprodukcni klinika a centrum preimplantacni diagnostiky [online]. Copyright © 2022 [cit. 22.03.2022]. Dostupné
z: https..//www.repromeda.cz/poskytovana-pece/nahradni-materstvi/chci-se-stat-nahradni-matkou/
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Obecné informace

Pro 1é€bu musi byt pfitomen jednozna&ny diivod, abychom mohli akceptovat ndhradni matku (viz niZe -
indikace k nahradnimu matefstvi)

Pocet pfenasenych embryi do délohy nahradni matky je limitovan pouze na jedno embryo, snazime se vyhnout
vice€etnému t&hotenstvi z divodu minimalizace rizik pro nahradni matku

Provadime pouze samotnou lé€bu, nahradni matky nezprostfedkovavame ani nijak nevstupujeme do vztahu
mezi genetickymi rodi¢i a nahradni matkou

Lécba s vyuZitim nahradniho matefstvi je hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi podle stejnych pravidel,
ktera jsou platna v pfipadech bé&Zného IVF

Vyuziti nahradni matky nijak nezpoplatfiujeme. Jedna se o standardni embryotransfer a cena lécby je stejna jako

v pfipadé, kdy je pfijemkyné embrya Zena z neplodného paru.

Priloha 6 - obecné informace na webu Reprofit, s.r.o., zdroj: Program ndhradniho materstvi | Reprofit Brno
oplodnéni - IVF - asistovand reprodukce | Reprofit [online]. Dostupné z: https://www.reprofit.cz/umele-
oplodneni/nahradni-materstvi/

. Umelé



Postup pfi nahradnim materstvi

Pro pary, které jsou indikované k umélému oplodnéni pomoci nahradni matky doporucujeme nasledujici postup:

@ Kontaktujete nahradni matku a domluvite se predb&zné na podminkach vasi budouci spoluprace.

Nase klinika provadi pouze samotnou lécbu, ndhradni matky nezprostredkovavame ani nijak nevstupujeme do
vztahu mezi genetickymi rodici a nahradni matkou.

@ Dostavite se i s ndhradni matkou na prvni konzultaci, kde nas I1ékafF pfi konzultaci posoudi, jestli je
nahradni matka zpusobila k t&hotenstvi, tzn.:

- Ma uz vlastni dité / déti

- Téhotenstvi a porod prob&hl bez komplikaci

- Pokud porod probéhl cisaFskym Ffezem, tak maximalné jeden a to z divodu, ktery se pravdépodobné v
dal3ich graviditach nebude opakovat

- Je celkové zdrava, neexistuje ani relativni kontraindikace t&hotenstvi

Je vhodné provést také zakladni vy3etfeni - toxoplazmoza, zardénky, cytomegalovirus, hepatitidy, HIV, syfilis,
vySetreni Stitné 7lazy.

@ Pokud bude nahradni matka vhodn4, nésleduje konzultace u pravnika, se kterym proberete viechny
souvisejici pravni kroky a ujasnite si celou zaleZitost po pravni strance.

Lécha nebude zahajena, pokud neprobéhne pravni rozbor.

Z hlediska pravniho je vhodnéj3i, aby ndhradni matka byla svobodna nebo rozvedena po ochranné Ihité (v
opatném pfipadé bude proces po porodu pravné komplikované&jsi, nicméné i tato varianta je mozna).

Priloha 7 - postup pri NM na webu Reprofit, s.r.o., zdroj: Program nahradniho materstvi | Reprofit Brno . Umélé
oplodnént - IVF - asistovand reprodukce | Reprofit [online]. Dostupné z: https://www.reprofit.cz/umele-
oplodneni/nahradni-materstvi/
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