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Nazev bakalarské prace: Moznosti vyuziti ergoterapie u pacientll s poruchami piijmu
potravy

Abstrakt bakalaiské prace:

Bakalatskd prace se ve€nuje tématu poruch pifijmu potravy a moznostem vyuZziti
ergoterapie pii jejich 1€cbé.

V teoretické Casti nejprve popisuji problematiku poruch pfijmu potravy (PPP), jejich
etiologii a moznosti 1écby. Dale se zabyvam ergoterapii jakozto rehabilitacnim oborem v oblasti
péfe o duSevni zdravi. Zavér teoretické Casti vychdzi z nastudované Ceské a zahraniCni
literatury a vénuji se v ném vyuziti ergoterapie u pacientii s PPP.

V uvodu praktické ¢asti uvadim vysledky dotaznikového Setfeni o soucasném vyuziti
ergoterapie u pacientl s PPP v Ceské republice, které jsem zrealizovala. Déle popisuji svou
praxi a konkrétni terapie, které jsem vedla na Psychiatrické klinice 1. Iékatské fakulty
Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice. Posledni ¢asti je navrZzeny postup
ergoterapeutickych intervenci u pacientti s PPP na zéklad¢ jiz existujici zahrani¢ni piirucky
,LPoruchy pfijmu potravy: Priivodce pro ergoterapeuty®, kterd vychazi z Modelu lidského
zaméstnani MOHO. Soucasti jsou také mnou navrzené konkrétni aktivity, které mutze
ergoterapeut s lidmi s PPP vyuzit v ramci individualni nebo skupinové prace. Tyto aktivity jsou
opét zaloZzeny na modelu MOHO a jsou rozdélené podle oblasti viile, vykonu, zvyklosti a vlivu

prostiedi.
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