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Zddvodnéni relevance tématu vzhledem k oboru socialni a pastoracni prace, jeho | 1
aktualnost, originalita prace

Socidlni prace se zaméfuje na vyrovnavani spolecenskych bariér, nerovnosti a nespravedinosti. Reaguje na krize
a akutni situace stejné jako na kazdodenni osobni a spolecenské problémy. Problémové situace spojené

s vysokym vékem, ktery s sebou pfinasi zvysenou zavislost z déivodu horsiciho se zdravotniho stavu a zvladani
¢innosti kaZzdodenniho Zivota, ubyvani sil a nizsi schopnost adaptace, je integralni soucasti oboru socialni prace.
Hlavnim tématem bakalafské prace Ivany Blehové je pravé problematika stafi a zjist'ovani osobnich zkusenosti
s neformalni péci o seniory v domacim prostiedi. Zaméfuje se pfedevsim na Uskali této péce a sleduje dlsledky
poskytovani péce o osobu blizkou pro pecujici osoby. Jak autorka zmifuje, hlavnim motivem pro sepsani prace
byla jeji osobni zkuSenost dvouleté péce o vlastni matku, ktera ji vedla k hlubSimu vhledu do aktudlniho
problému a ke zmapovani nabizené verejné podpory pro pecuijici i seniory. Zvolené téma je vzhledem ke
studovanému oboru relevantni a je dobre zdGvodnéno.

Kvalita teoretického/konceptualniho ramce prace |1

Autorka v textu nezmifiuje Zadnou konkrétni teorii, ale vychazi z vyzkumd eskych autord, ktefi se problematice
stafi dlouhodobé vénuji. Logicky postupuje od charakteristiky stafi a vnimani starnuti ¢eskou spolecnosti. Cast
teoretické prace popisuje potfeby seniorll a zplisoby, kterymi na né dokaze odpovédét zdravotni, socialni a
neformalni rodinna péce. Nasleduje Cast o rodinné péci a motivacich peCovatelll pro tuto ¢innost. Dale o tom, jak
stat tuto formu péce odmeénuje a na co ma potiebna starsi osoba narok. Posledni oddil teoretické Casti se zabyva
situacemi v rodinné péci o seniora, které vyzaduji zvySenou pozornost a které mohou Ustit v potize pro osobu
pecovatele ve sfére kariérni, financni, zdravotni, vztahové i osobni. Konkrétni potfeby pecujicich osob autorka
nezminuje. Ivana Blehova pojima teoretickou ¢ast komplexné a neopomiji Zadné z témat, které se tyka
problematiky stafi. Autorka poctivé pracuje s literaturou, kterou predstavuje prehledné a kriticky. Studentka
nevyuzila zadny zahrani¢ni vyzkum.

Formulace cil&i, vyzkumnych otazek ¢i hypotéz | 1-2

Autorka uvadi cil prace dvakrat. Poprvé v Gvodu, kde piSe Ze chce ,formou pripadovych studii pfinést autentické
vypovédi osob, které osobné a dlouhodobé pecuji nebo pecovaly o blizkého starého Clovéka, a vyhodnotit
dlvody nejobtiznéjsich situaci, které tyto osoby pfi péci prozZivaly (s.10). Na s. 32, kde uvadi ¢tenare do
praktické Casti, si jako cil stanovuje ,popsat rediny priklad péce o seniora v domacim prostredi, a na tomto
prikladu ilustrovat rfizna uskali, ktera jsou s touto ¢innosti v souCasnosti spojena." Z obojiho vyplyva, Ze chce

z narativi dlouhodobé pecujicich osob zjistit, které situace jsou/byly pro pecujici osobu naro¢né a obtizné. Proto
si klade hlavni otdzku, ktera se pfimo pta na ,Uskali péCe o seniora v domacim prostfedi* a podotazky podle toho
formuluje tak, aby zjistila motivace pro domaci péci, dopad na zdravotni, socidlni, financni a psychickou oblast a
dale zdali Cerpali néjaky druh odborné socialni pomoci. Cile i otdzky jsou jasné a dostatecné konkrétni.
Odpovidaji tématu prace i teoretickému zakladu.

Metody ziskavani a analyzy dat a jejich pouziti | 2

Ivana Blehova vyuzila pro dosazeni svého vyzkumného cile kvalitativni metodologii. PiSe, ze se jedna o
pripadovou studii. Pfipadova studie se snazi dopodrobna prozkoumat vybrany fenomén z rliznych relevantnich
aspektl, podrobné ho popsat a pochopit. Pro pripadovou studii je charakteristicka kombinace nejréiznéjsich
technik sbéru informaci. Kromé analyzy dokumentd se jedna o pfimé pozorovani, rozhovory, dalsi zvukové i
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vizualni zaznamy, statistické Udaje atd. V tomto pfipadé by onim fenoménem mohla byt péce o seniora

v domacim prostiedi jakozto urcita celkova socialni situace. Autorka vSak vyuziva jako jediny zdroj vyzkumnych
dat polostrukturované hloubkové rozhovory. Presnéjsi by bylo nazvat uzitou metodu obsahova analyza
rozhovord, pfipadné prace s kazuistikami. Nicméné je tfeba i zde ocenit praci autorky s vhodnou metodologickou
literaturou, poctivy popis vybranych respondentd (vzorek analyzy dat) a popis nasledné prace se ziskanymi daty.
Ivana Blehova v praci nefesila etickou stranku svého vyzkumu, ani jeho limity.

Kvalita zavérh prace |1

Autorka v interpretativni ¢asti postupuje podle navrzené struktury otazek. Shrnuje obsah odpovédi a reflektuje je
oproti zjiSténé teorii a vlastni zkusenosti. Dana zjisténi se pfiliS nerozchazi v tom, co pisi o této problematice
odbornici. Nejvétsi zmifovana uskali spocivaji v péci o osobu, u nizZ se projevuji poruchy chovani a vnimani, dale
pokud je pecujici sdm a nedostatek informaci o narocich seniora i neformalniho pecovatele. Cile prace byly
naplnény, navic jsou v jejim zavéru doplnény i o jednoducha doporuceni a priklady dobre fungujicich sluzeb.

Prace se zdroji |1

V bakalafské praci je dodrzen jednotny standard odkaz{l na literaturu a prameny a byly pouzity vSechny zdroje
uvedené na seznamu v zavéru bakalarské prace.

Struktura prace, formulacni a gramaticka Groven, graficka dprava |1

Strukturu prace povaZzuji za vhodnou a logickou, proporcné je dobfe rozvrzena Cast teoreticka, metodologicka i
empiricka. V bakalarské praci jsem neshledala gramatické Ci stylistické nedostatky. Formulacni dovednosti
autorky jsou na vysoké Grovni.

Celkova znamka pred obhajobou: A

Otazky k obhajobé:

V bakalarské praci uvadite, ze otdzka financi nebyla pro osoby blizké v pripadé poskytovani domaci péce prilis
velkym problémem. Osobam zavislym byl priznan prispévek na péci, ktery navysil domaci rozpocet. Jak v pripadé
sdilené domacnosti seniofi pristupovali ke svému starobnimu ddchodu? VyuZivali jej k Ghradam na naklady
spole¢né domacnosti? Dostali jste se v rozhovorech i na tuto otazku?

Na s. 46-47 piSete, ze mezi nejtézsi situace patfi péCe o seniory se zménou chovani a vnimani, ,s demenci nebo
se zmatenosti v souvislosti se zavaznou chorobou®. Vyuzily pecujici osoby né&jakou formu odlehcovaci sluzby?
Hledala jste ji pfi péci o maminku Vy? Existuje néjaka svépomocna skupina pro neformalni pecovatele? Vyuzila
byste pripadné takové moznosti?

Celkové vyjadreni/komentai oponenta prace:

Bakalar'skou praci Ivany Blehové s ndzvem Uskali péce o seniora v doméacim prostredi jsem si se zdjmem precetla.
Jako celek ji povazuji za zdafilou. Ocefuji vstup do tématu kritickym pohledem a zminéni témat jako
mezigeneracni solidarita, redistribuce vefejnych zdrojii ve prospéch vybrané vékové kategorie, geriatrizace

vvr

na zakladé vlastni zkuSenosti neformalni péce. Bakalarskou praci jednoznacné doporucuji k obhajobé.
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