ABSTRAKT

Prace se snazi zachytit vyvoj pojmu nudy od nejstarSich dob do doby soucasné. Historické
koncepty nudy jsou uchopeny prosttednictvim filozofickych a literarnich pojednani. Moderni
veédecké pristupy k nud¢€ jsou prezentovany s ohledem na zptisob empirického ovétovani nudy
a jeji vychozi definici. Vyzkumné Setfeni se zameéfuje na ovéifovani psychometrickych
vlastnosti dvou zahrani¢nich dotaznikovych nastrojii k méfeni nudy a na analyzu pojmu nuda
v ¢eském prostiedi. Cilem vyzkumného Setfeni je odhalit, v jakych vyznamovych urovnich je
nuda vnimana ¢eskou populaci zakt stiednich skol, a jaké osobnostni a situacni faktory maji
vliv na pojeti a prozitek nudy. Vystupy vyzkumného Setfeni poukazuji na urcité problémy
nastroje Boredom Proneness Scale autorti Farmer & Sundberg (1986) pfi aplikaci na ¢eskou
populaci. Naopak vystupy konfirmacni a explora¢ni faktorové analyzy a provedené
komparativni obsahové analyzy potvrzuji vhodnost pouziti nastroje Multidimensional State
Boredom Scale autorii Fahlman et al. (2011) na ¢eskou populaci zaki stfednich Skol. Analyza
pojmu nuda naznaCuje nékteré souvislosti mezi vnimanim pojmu nuda, jejim prozitkem a
osobnostnimi charakteristikami jedince a situacnimi faktory. Vystupy obsahové kategorialni
analyzy pojmu nuda jsou v souladu s dosavadnimi védeckymi teoriemi a koncepty nudy.
Ve srovnani s historickymi pojetimi nudy dochazime k poznani, ze fenomén nudy nabyvé

v soucasné dob€ nové vyznamové roviny.



