Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva gestaénim diabetem a jeho vlivem na vedeni a priibéh porodu a
Casnou novorozeneckou adaptaci. Gestacni diabetes mellitus (dale také GDM) je jednou
z nejcastéjsSich perinatalnich komplikaci, kterd predstavuje rizika pro matku i plod. Plod
je ohroZzen zejména diabetickou fetopatii s makrosomii, kterd muize predstavovat komplikaci
pfi samotném porodu. V zavislosti na kompenzaci diabetu a porodni vaze ditéte je matka

vevys

Cilem této prace bylo zjistit, zda ma gestacni diabetes vliv na vedeni a pribéh porodu
v porovnani se Zzenami bez diabetu. Pokusili jsme se také objasnit, zda rodicky s gestacnim
diabetem trpi na rozsahlejsi porodni poranéni, zda je prlmérnd porodni hmotnost
novorozencl matek s GDM vyssi a zda GDM souvisi s horsi poporodni adaptaci. Tyto cile byly
doplnény o 3 hypotézy, které stanovené cile pomohly splinit.

Vyzkumna cast prdce spocivala v retrospektivnim sbirani dat pacientek ze systému MEDEA
na pracovisti Gynekologicko-porodnické kliniky 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy a
VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. Data byla sbirdna v obdobi od listopadu 2021 do
bfezna 2022. Rodicky byly rozdéleny do dvou skupin, které zahrnovaly 100 Zen s GDM a
kontrolni skupinu 100 Zen bez diagnézy GDM. Nésledné byly vysledky obou skupin statisticky
zpracovany a porovnany pomoci tabulek a graf(.

Z vysledk( prace vyplyva, Ze ve sledovaném vzorku Zen nemél gestacni diabetes vliv
na vedeni a prabéh porodu, ani na horsi poporodni adaptaci novorozenc(. Je vSak nutné vzit
v Uvahu dobrou kompenzaci diabetu sledovanych Zen a maly pocet Zen ve sledovaném
vzorku. Bylo by Zadouci zaméfit se v dalSich vyzkumech na tuto problematiku podrobnéji a
porovnat vysledky Zen diabeticek s nizkym rizikem a vysokym rizikem komplikaci diabetu.
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