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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a kliCova slova odpovidaji
obsahu prace.

Volba tématu

Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni. Téma hodnotim
jako aktualni.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lanku ¢eskych i zahrani€nich autorl. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné. Formulace autorky jsou adekvatni, ackoliv v nékterych pasazich je zpusob
vyjadfovani  ponékud  komplikovany. Misty autorka pfebihd od  primarniho
hyperaldosteronismu k esencialni hypertenzi, kde je mechanismus vzniku vysokého krevniho
tlaku jiny. Vytky mam i k stylistickym chybam v textu, nékteré véty plsobi jako preloZzené
z internetovych prekladacl a nemaiji €esky slovosled.

Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cill prace jsou adekvatni. Prab&h sbirani dat byl bohuzel ovlivnén
COVID pandémii, a proto bylo ziskano relativné malé mnozstvi takto nemocnych. Na
v8echny poloZzené otazky podava autorka v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly
spinény.

Prilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.



Celkové hodnoceni prace:

Sle¢na Mrika Sahatciu zpracovala bakalafskou praci zaméfenou na hodnoceni pfijmu
kuchyrfiské soli u nemocnych s arteridlni hypertenzi na podkladé primarniho
hyperaldosteronismu, jenz patfi k nej¢astéjSim endokrinné podminénym formam vysokého
krevniho tlaku. Jedna se o krajni formu sll senzitivni hypertenze, kde nadmérny pfijem
sodiku mlze dale zhorSovat krevni tlak a cilové organové poskozeni. V metodice vyuzila
vyzivovy dotaznik, na jehoz formulaci se aktivné u€astnila. Pribéh sbirani dat byl bohuzel
ovlivnén COVID pandemii, a proto bylo ziskano relativné malé mnozstvi takto nemocnych.
Prace zahrnuje teoretickou ¢€ast, ktera je prehledné zpracovana, nicméné misty autorka
pfebihda od primarniho hyperaldosteronismu k esencialni hypertenzi, kde je mechanismus
vzniku vysokého krevniho tlaku jiny. Vytky mam i k stylistickym chybam v textu, nékteré véty
pusobi jako prelozené z internetovych prekladact a nemaiji Cesky slovosled. Prakticka ¢ast je
zpracovana peclivé a jeji vysledky mohou pomoci v lepSi edukaci téchto pacientd.
Pfedkladanou bakalafskou praci vypracovala samostatné a pravidelné dochazela na
konzultace.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: velmi dobfe
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doc. MUDr. Ondfej Petrak, Ph.D
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