ABSTRAKT

Cilem bakalaiské pace je predstavit vagindlni opera¢ni porod a dat do souvislosti ukonéeni
porodu extrakéni metodou a stav novorozence bezprostiedné po porodu. Prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou cast.

Teoretickd ¢ast se vénuje definovanim pojmu k tématu fyziologického porodu a porodniho
mechanismu. Dale se zabyvd charakteristikou vagindlniho operaéniho porodu a
charakteristikou jednotlivych extrakénich vybavovacich metod — technikou provedeni,
indikacemi, kontraindikacemi a komplikacemi. Déle se prace vénuje vymezeni zékladnich
pojmi o novorozenci, obecnych i blize specifikovanych k tématu prace. Dulezitou kapitolou v
novorozenecké ¢asti je poporodni adaptace a poranéni novorozence.

Praktickd ¢ast je pojata jako Cast vyzkumna a bylo k ni vyuzito analytického sbéru dat ze
zdravotnickych dokumentaci a nemocni¢niho informacniho syst¢ému Medea. Vyzkum prob¢hl
na Gynekologicko-porodnické klinice 1. l€katské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze. Ziskand data byla zpracovana ve webové aplikaci pro sbér
medicinskych vyzkumnych dat — REDCap. Cilem praktické c¢asti bakalaiské prace bylo
zhodnotit miru zhorSené poporodni adaptace novorozence v souvislosti s indikacemi k pouziti
extrakéni vybavovaci metody pifi porodu. Souhrnem ziskanych dat a interpretaci vysledki
vyzkumu je kapitola diskuze.
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