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mohou ovliviiovat rozvoj inzulinové rezistence, diabetes mellitus 2. typu a dal§ich komorbidit
tvoticich metabolicky syndrom. Schopnost tukové tkané skladovat lipidy a tim chranit ostatni
organy a tkan¢ pred ektopickym uklddanim lipida a rozvojem inzulinové rezistence (IR) je
pln¢ zéavisla na adipogennim potencialu preadipocytli. Pocet a funkce téchto bun¢k miize hrat
klicovou roli v rozvoji jak ,,zdravé® tukové tkang, tak i pii vzniku metabolickych poruch typu
diabetes mellitus 2. typu. Regulace mnozstvi télesného tuku ovlivnénim konverze
preadipocyti ve zralé adipocyty muize hrdt vyznamnou roli v Ié€bé obezity i1 jejich
komorbidit. Jednou z pfi¢in vzniku inzulinové rezistence muze byt inhibice diferenciace
preadipocyti ve zralé adipocyty a nasledné ektopické ukladani lipidii zpisobené sekreci
Preadipocytarniho faktoru — 1 (Pref-1). Pref-1 je nedavno objeveny protein exprimovany
preadipocyty nikoli vSak zralymi adipocyty. Je c¢lenem rodiny proteini podobnych
epidermdlnim ristovym faktorGim, které reguluji diferenciaci adipocytil a osteoblastl. Inhibice
preadipocytarni diferenciace miize hrat vyznamnou roli v regulaci velikosti adipocyti, jejich
funkce, expandability a citlivosti k pozdéjsim metabolickym komplikacim.

Cilem této prace bylo sledovat zmény hladin Pref-1 u pacientek s riznymi metabolickymi
onemocnénimi jako jsou obezita, diabetes mellitus 2. typu, mentalni anorexie (MA) a téz u
zdravych stihlych Zen. Dale sledovat vztah sérovych hladin Pref-1 K antropometrickym a
metabolickym parametriim a vliv riznych intervenci typu nizkokalorické diety (VLCD) resp.
castecné realimentace na hladiny Pref-1. V dalSi ¢asti této prace byl sledovan vliv akutni
hyperinzulinémie a 1é¢by fenofibratem u pacientek s obezitou a diabetes mellitus 2. typu na
sérové hladiny Pref-1.

Ziskané vysledky ukazuji vyznamny rozdil v sérovych koncentracich Pref-1 u sledovanych
skupin pacientek, jez odrazeji nutricni stav organizmu. Obézni pacientky s DM 2. typu se
vyznacovaly zvySenymi hladinami Pref-1 ve srovnani se Stihlymi Zenami a tfitydenni
nizkokalorickd dieta vedla k signifikantnimu poklesu hladin Pref-1. Ttihodinova akutni
hyperinzulinémie navozena pii hyperinzulinemickém isoglykemickém clampu signifikantné
snizovala sérové hladiny Pref-1 u zdravych kontrolnich Zen a obéznich diabeticek pied a po
tiimésicni 1écbé fenofibratem. Naopak 46 denni realimentacni program signifikantné zvysil
cirkulujici hladiny Pref-1 u pacientek s MA, zatimco pied realimentaci nebyl nalezen rozdil

v Pref-1 mezi kontrolni skupinou a pacientkami s MA.
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