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Dotaznik na téma
Ptirozené toxiny v potravinach a jejich vliv na lidské zdravi

Vazené respondentky a vdzeni respondenti,

obracim se na Vas se Zadosti o vyplnéni dotazniku k mé bakalarské praci na téma Pfirozené toxiny
v potravinach a jejich vliv na lidské zdravi. Dotaznik je kratky a nezabere mnoho ¢asu. Veskeré
informace, které vyplnite jsou anonymni.

Predem dékuji za Vas ¢as a spolupraci

1. Jste
a) muz
b) Zena

2. Kolik je vam let?
a) 18-25
b) 26-35
c) 36-45
d) 46-55
e) 56-65
f) nad 65

3. Nejvyssi dosazené vzdélani
a) zakladni
b) stfedoskolské s vyucnim listem
c) stredoskolské s maturitou
d) vyssi odborné
e) vysokoskolské

4. Vase strava je:
a) smisena
b) vegetarianska
c) veganska
d) jiny alternativni smér

5. Zajimate se pfi ndkupu potravin o sloZeni vyrobkud?
a) ano
b) ne
c) nékdy

6. Setkal/a jste se nékdy s pojmem pfirozené toxiny v potraviné?
a) ano
b) ne



7. Pokud ano, co si pod timto pojmem predstavujete?

8. Myslite si, Ze se mohou pfirozené toxiny vyskytovat v béZznych potravinach?
a) ano
b) ne

9. Co udélate s naklicenymi bramborami?
a) vyhodim je, jsou jedovaté
b) klicky odstranim a brambory zpracuji
c) klicky neodstraniuji, jsou zdrojem zdravi prospésnych latek
d) nevim

10. Co udélate s ovocem napadenym plisni?
a) vyhodim je
b) plesnivou ¢ast vykrojim a zkonzumuji je
c) nevim

11. KdyZ najdete v zavareniné typu marmeldda, ovocny kompot ¢i keCup na povrchu plisen, co
udélate s obsahem?

a) vyhodim

b) plesnivou ¢ast odstranim a zkonzumuiji

c) nevim

12. Ve kterych potravindch jsou plisné zadouci?

a) ve vsech syrech a ve vinu

b) v syrech typu niva, camembert, roquefort, v sdjové omacce
c) v tvarohovych a tvrdych syrech, v tvarohu, v jogurtu a mase
d) v zadnych potravinach neni plisen Zadouci

13. Myslite si, Ze véeli med obsahuje Skodlivé Iatky? Pokud ano, jaké?

14. Kterad houba je v CR nejvice jedovatd?
a) Muchomurka zelend
b) Hrib satan
c) Ryzec kravsky
d) Muchomdrka tygrovana

15. Jaké trvalé nasledky na zdravi m(Ze zanechat otrava houbami?

16. Mohou jedlé houby obsahovat zdravi nebezpecné latky?



17. Preferujete domaci produkty ¢i z dovozu?
a) domaci
b) dovazené
c) je mi to jedno

18. Myslite si, 7e je u nas v CR bezpeénost potravin hlidana?
a)ano
b) ne
c) nevim

19. Myslite si, Ze biopotraviny jsou 100 % bezpecné?
a) ano
b) ne
c) nevim

20. Vyhybate se nékteré potraviné z obavy, Ze jsou v ni toxiny? Pokud ano, které potraviny to
jsou?



