
Abstrakt: 

Východiska: Užívání návykových látek je u mladých dospělých stále aktuálním tématem, stejně 

tak jako primární prevence, na kterou je potřeba klást velký důraz. Děti v dětských domovech 

jsou vzhledem k nepřítomnosti plnohodnotných rodičů ohrožená skupina, můžou mít i určité 

psychické problémy. 

Cíl: Cílem této práce je zmapování užívání návykových látek v dětském domově u rezidentů 

v institucích a z pohledu pracovníka přiblížit, jak jsou problémy spojené s návykovými látkami 

řešeny.  

Metody: Ke sběru dat byla zvolena metoda kvantitativního výzkumu ve formě dotazníkového 

šetření. Data byla sbírána po dobu dvou měsíců a následně vyhodnocena pomocí aplikace 

Google Forms a Microsoft Office Word. Byly osloveny dvě cílové skupiny – klienti dětských 

domovů a jeden zástupce za pracovníky pro daný dětský domov.  

Výsledky: Pomocí dotazníku bylo zjištěno, že většina dětí v dětských domovech návykovou 

látku užila, většina je na některé návykové látce závislá a v dětských domovech se v nějaké 

podobě vyskytuje forma primární prevence zaměřená na návykové látky.  

Závěr: Děti v dětských domovech jsou riziková skupina, je u nich potřeba dbát na primární 

prevenci a rizikové faktory.  
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