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Pfiloha €. 2 — dotaznik pro déti v détskych domovech

Dotaznik
Dobry den,

jmenuji se Jana Portmannovd a jsem studentkou tretiho ro¢niku adiktologie na 1. Iékarské fakulté

v Praze. Chtéla bych Vds poprosit o vyplnéni dotazniku k mé bakaldrské prdci na téma ,prevalence
uzivani ndvykovych ldatek v détskych domovech”. Dotaznik je anonymni. Vase spoluprdce mi vyrazné
pomiZe k sepsdni prdce a k ndslednému ukonceni studia. Odesldnim dotazniku souhlasite s jeho
zpracovdnim.

Dékuji Vdm za spoluprdci,
Jana Portmannovad.
Obecné informace
1.Jsem

a) Zena
b) Muz
c) lJiné

2. Kolik je Vam let

a) 15
b) 16
c) 17
d) 18
e) 19
f) jiné

Dotaznik

4.Vyzkouseli jste za svUj Zivot ndvykovou latku?

a) Ano
b) Ne

5. Kde jste poprvé pfisli do kontaktu s ndvykovou latkou? (prosim kratce vypiste)

6.V kolika letech jste poprvé pfisli do kontaktu s ndavykovou latkou?

7. S jakou latkou jste pFisli do kontaktu? (zaskrtnéte/doplrite)

a) Cigarety



b) Pervitin

¢) Marihuanu

d) Heroin

e) Alkohol

f) LSD

g) Houbicky

h) Hasis

i) extazi

i) Léky

K)  JiNOU coocececveceeeree e (vypis jakou)

8.UZivate (vice jak jednou za mésic) néjakou navykovou latku pravidelné?
a) Ano
b) Ne

9. Pokud Vase predchozi odpovéd byla ano, jakou? (zaskrtnéte, doplrite)

[) Cigarety
m) Pervitin

n) Marihuanu
o) Heroin

p) Alkohol

q) LSD

r) Houbicky
s) Hasis

t) extazi

u) Léky

V) JINOU o (vypis jakou)

10. Mate v détském domové preventivni programy?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim co jsou preventivni programy

11. Pokud Vase prechozi odpovéd byla ano, popiste jaky. (revolution train, besedy, filmy...)

12. Mate ve svém blizkém okoli nékoho zavislého na navykovych latkach?
a) ano
b) ne

13. Setkavate se ve svém okoli s navykovymi latkami? (ve Skole, mezi kamarady,...)



a) ano
b) ne

14. Pokud Vase predchozi odpovéd byla ano, kde nejcastéji? (prosim vypiste)

15. Co je hlavni ndvykovou sloZkou cigaret?
a) nikotin

b) toulen

c) dehet

d) nic, cigarety jsou neskodné

16. Jak obtizné by podle Vaseho nazoru pro Vas bylo sehnat si cigarety, kdybyste o né stél/a?
a) Nemoiné

b) Velmi obtizné

c) Pomérné obtizné

d) Pomérné snadné

e) Velmi snadné

f) Nevim

17. Jaké jsou hlavni ucinky alkoholu?

a) povzbuzujici

b) depresivni

c) ¢lovék se po ném citi otupéle

18. Co si myslite, Ze je nejrozsifenéjsi navykova latka. (prosim vypiste)

19. Pokud vite, vypiste dvé LEGALNI navykové latky.



20. Vite, co je kratom? Pokud ano, zkracené popiste.

21. Zazili jste uZ stav opilosti?

22. Kolikrat (pokud vibec) jste byl/a opily/a tak, ze jste mél/a problémy s chizi, s mluvenim,

zvracel/a nebo si nepamatoval/a, co se stalo?

12 mésicu

Nikdy 1-2x 3-5x 6-9x 10-19x | 20-39x 40x
nebo
vice krat

Za cely
Zivot

Za
poslednich

Za
poslednich
30dn0

Jaky byl Vas hlavni problém:

23. Zamyslete se nad POSLEDNIM DNEM, kdy jste pil/a alkohol. Jaky alkoholicky népoj to byl?

a) Nikdy nepiji alkohol

b) Pivo (nepocita se nealkoholické)

c) Alkopops (alkoholizované limonady napf. s vodkou)

d) Vino

e) Destilaty

24. Do jaké miry je pravdépodobné, zZe by u Vds nastaly nasledujici situace v souvislosti s pitim

alkoholickych napoj? (pokud alkohol pijete)

Velmi
pravdépodobné

Pravdépodobné

Nejisté

Nepravdépodobné

Velmi
nepravdépodobné

a)Citil/a bych
se uvolnéné

b)Dostal/a
bych se do

potizi s policii




c) Uskodilo by
mi to
zdravotné

d)Citil/a bych
se Stastny/a

e)Zapomnél/a
bych na své
starosti

f) Nemohl/a
bych prestat s
pitim

g) Mél/a bych
kocovinu

h)Byl/a bych

vevs

oteviengjsi

i) Udélal/a
bych néco,
¢eho bych
litoval/a

j) Vic bych se
bavil/a, vic
bych si uzil/a
zabavu

k) Bylo by mi
Spatné

25. Vite, jaké m3 piti alkoholu dopad na zdravi?



Pfiloha €. 3 — dotaznik pro pracovniky v détskych domovech

Otazky pro pracovniky v détskych domovech:

Vite o tom, ze by se v domové vyskytovaly drogy, pokud ano, jaké?

V pripadé, zZe se navykové latky vyskytuji, v jaké vékové kategorii se ndvykové latky vyskytuji nejvice?
Myslite si, Ze ma na uzivani navykovych latek vliv doby pobytu ditéte?

Mate néjaka konkrétni pravidla vdomové, které se tykaji ndvykovych latek? Jak se to poof. fesi.

Probihaji ve vasem zafizeni preventivni programy?



