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Formalni droven zpracovéni prace

-Struktura précea logickd navaznostjednotlivych asti price R F S I

. Abstrakta k_liéov_éu slova ) & R

DodiZen[ rozsahu price . _ o ok

Ja zykov.é. fu_'over'l prace (stylistika, gramatika, odbomnd terminologie) R X
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V{bér a yymezenftémata X

Vybér a zpracovani bibliogra fickych zdroji X

Analyza a interpretace nastudované litera tury X
Metodologie prace i 2 3
Stanoveni cile prhce, plip. ‘othzek a hypotéz vzhledem k poZadované | 'x '
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Metodologie préce (popis, névaznost a adekvatnost zvolenych postupd) X
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terapeutickéintervence) .
Diskuse, zavéry a doporudent 2 3
Schoprost analyzy a interpretace teoretickych poznatkn ' ' X
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3 splnéne s vyrazndjdimi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno
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Diskuse, zavéry a doporucenl SR 1,5
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Slovni komentaf k hodnoceni prace (silné a slabé stranky price):

V teoretické ¢asti prace je podrobné a ptehledné zpracovana problematika vrhacskych disciplin
a trupové stabilizace, V praktické ¢asti prokazala autorka schopnost kineziologického rozboru
u til probandt a sestavila dvé tréninkové jednotky. V souhrnu anammézy probandi chybi

stranovd specifikace obtizi. Vybér konkrétnich cviklG tréninkovych jednotek je objasnén jen
Castedne.

Otazky a p¥ipominky k ebhajobé:

Dle ¢eho jste sestavovala cviky do tréninkovych Jednotek”
Opravdu jste pfesvédéena, Ze nejsou v tréninku atletl prvky posilujicf {rupovou stabilizaci?
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