Abstrakt

Tato prace se zabyva dopadem pornografie na zivot, chovani, vztahy a dalsi
aspekty Zivota jedince. Vzhledem k ponékud nejednotné definici zavislosti na
pornografii a nemoznosti zatadit ji mezi jiné typy zavislosti jsem v této praci

pouzivala terminy jako hypersexualita a problematické sledovani pornografie.

Pro svou praci jsem si vybrala kvantitativni vyzkum provedeny na serveru
survio.com. Respondentii bylo sto prostfednictvim samovybéru. Udaje ziskané z
dotazniku byly dale analyzovany v programech MS Excel a IBM SPSS. Mym
cilem bylo zjistit, zda pornografii sleduji ¢astéji muzi nebo Zeny. Zda existuje
moznd souvislost mezi problematickym sledovanim pornografie a jejim
dopadem na partnersky Zivot. Sleduji starsi lidé méné pornografie nez mladsi?
Nebo jsou jedinci, ktefi sleduji pornografii, ve svém partnerském sexudlnim

zivoté nespokojenéjsi nez jedinci, ktefi pornografii viibec nesledu;i?

Vyznamna vétSina vyzkumného vzorku (68 %) respondentti sledovala
pornograficky obsah alespon jednou za posledni mésic, pficemZ u respondentil
prevladaly 1-2 dny tydné. Téméf polovina respondentli (46 %) vyjadrila
negativni dopad sledovani pornografie pro partnersky Zivot. Hodnoceni
sexualniho Zivota respondentil v souvislosti se sledovanim pornografie je
vyrazné negativnéjsi ve skupiné respondentil, kteti pornografii sleduji kazdy den
(6-7 dni v tydnu: 50 % kladnég; 37,5 % zaporng). Pokud jde o miru sledovani
pornografie a také o vyskyt zavislosti na pornografii, v nedavnych Setfenich 1 v
mém Setfeni jasné prevazuji muZzi.

Klicova slova: zavislost, pornografie, hypersexualita, kvalita partnerského
Zivota



