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Posudek

Volba tématu

Volba tématu je aktudlni, téma funkéni télesné zdatnosti u jaterniho onemocnéni Ceském pisemnictvi
zcela ojedinélé. Odpovida zaméreni studijnimu oboru

Teoreticka cast

V této &asti jsou kapitoly z anatomie, fysiologie, onemocnéni jater zejména cirhozy , metabolismu
vitaminu D. Zavér teoretické ¢asti je vénovan funkénim ukazatellim svalové sily

Prakticka cast

Prakticka Cast je sledovano 11 osob s jaterni cirh6zou z ambulance IV. interni kliniky v porovnani
s kontrolnim souborem bez vyznamnych komorbidit Z pilotni studie byla zjiSténa statisticka
vyznamnost mezi testem 6 minutové chize hladinou vitaminu D.

Jazykova vybavnost

Fornulace autorky jsou logické a srozumitelné,,ale v nékterych pasazich zplsob vyjadfovani odpovida
spiSe hovorovému jazyku- ,vaha ,misto hmotnost jedi misto peroralni pfijem atd néktera slova jsou
duplicitni napf. zdravotnicky pracovnik a sestra coZ sniZuje Uroven celé prace.

Zavérecni hodnoceni

PfedloZzena bakalafska prace se vénuje origindlnimu tématu. Vyzkumna Cast se zaméfuje na
sledovani funkéni zdatnosti a jaterniho onemocnéni. Autorka zpracovala dostupnou literaturu se
zaméfenim na danou problematiku, Praktické &ast prace je zaloZzena na analyze nékolika
laboratornich vySetfeni, funkéni zdatnosti a dotazniku kvality Zivota a nepfimé kalorimetrie u 11
pacient a 11 kontrol.



Doporuéuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: velmi dobfe
1) Jaky funkéni test se vam jeji jako nejvhodnéjsi funkéni ukazatel svalové sily ?

2) Jakou denni davku a jakou formou doporucujete substituci vitaminu D v zimnim obdobi u
pacienta s jaterni cirhozou ?
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MUDr Eva Meisnerova oponent bakalafské prace



