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Posudek 

 

 

Volba tématu 

Volba tématu je aktuální, téma funkční tělesné zdatnosti u jaterního onemocnění českém písemnictví 
zcela ojedinělé. Odpovídá zaměření studijnímu oboru  

Teoretická část 

V této části jsou kapitoly z anatomie, fysiologie, onemocnění jater zejména cirhozy , metabolismu 
vitaminu D. Závěr teoretické části je věnován funkčním ukazatelům svalové síly   

Praktická část 

Praktická část je sledováno 11 osob s jaterní cirhózou z ambulance IV. interní kliniky v porovnání 
s kontrolním souborem bez významných komorbidit Z pilotní studie byla zjištěna statistická 
významnost mezi testem 6 minutové chůze hladinou vitaminu D.   

Jazyková výbavnost  

Fornulace autorky jsou logické a srozumitelné,,ale v některých pasážích způsob vyjadřování odpovídá  
spíše  hovorovému jazyku- „váha „místo hmotnost  jedí  místo perorální příjem  atd některá slova  jsou 
duplicitní např. zdravotnický pracovník a sestra  což snižuje úroveň celé práce. 

 Závěreční hodnocení  

Předložená bakalářská práce se věnuje originálnímu tématu. Výzkumná část se zaměřuje na  
sledování funkční zdatnosti a jaterního onemocnění. Autorka zpracovala dostupnou literaturu se 
zaměřením na danou problematiku, Praktické část práce je založena na analýze několika 
laboratorních vyšetření, funkční zdatnosti a dotazníku kvality života a nepřímé kalorimetrie u 11 
pacientů a 11 kontrol. 
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Doporučuji práci k obhajobě. 

 

 

Práci klasifikuji stupněm:   velmi dobře    

1) Jaký funkční test se vám její jako nejvhodnější funkční ukazatel svalové síly ?  

2) Jakou denní dávku a jakou formou doporučujete substituci vitamínu D v zimním období u 
pacienta s jaterní cirhozou ?   

 

V Praze dne 19.6. 2022  

MUDr Eva Meisnerová oponent bakalářské práce        

                                                                              
  


