Abstrakt

Uvod: Vyzkumna prace zkouma, vliv rizikovych faktorti vyskytujicich se v rodinném systému
na rozvoj zavislosti na navykovych latkadch u potomka. Cela diplomova prace je rozdé€lena na
dvé Casti, na teoretickou a praktickou Cast. V teoretické Casti prace jsou popsany zaklady
rodinného systému a jeho poruchy. Jsou zde popisovany rodi¢ovské role a rizika rodinného
prostiedi a jejich nasledny vliv na vychovu ditéte. Dale prace popisuje rodinné faktory
ovliviwyjici rodinné prostredi. V zavéru teoretické ¢asti, jsou popisovany typy rizikovych a
protektivnich faktorti ovlivitujici vznik zdvislosti u potomka. Prakticka cast je zalozena na
kvalitativnim vyzkumu. Vyzkum je provadén formou péti ptipadovych studii, s respondenty

absolvujici ustavni 1é€bu se zavislostni poruchou.

Cil: Cilem vyzkumné prace je popsat v nékolika piipadovych pracich piehled rodinnych
rizikovych a protektivnich faktort, které mohou predikovat (ptedpovidat) vyskyt uzivani

alkoholu u déti a dospivajicich.

Metody: K ziskani dat bylo pouzito polostrukturovanych rozhovort, které byly nasledné

analyzovany metodou tvorby trsu.

Vysledky: Z vysledkl této diplomové prace vyplyva, Ze u vSech zkoumanych ptipadovych
studii se ve vétsi mife objevily rizikové a protektivni faktory popisovany v teoretické casti této
diplomové prace. V nejvétsi mife se v jednotlivych piipadovych studii vyskytuje dysfunkéni
rodinny systém a poruchy citové vazby, které¢ v disledku mohou byt pfic¢inou uzivani
navykovych latek u potomkt. Nejvice zastoupeni protektivnich faktori jsme mohli zaznamenat

v soudrZnosti a finan¢né zajist€éném rodinném systému.

Zavér: Z vysledki vyzkumného Setfeni dochdzime k zjisténi, Ze dysfunkéni rodinny systém je
pric¢inou naruseni citovych vazeb respondentti. Traumata prozité v tomto nezdravém prostiedi
jsou pfic¢inou vzniku poruch emocnich a citovych vazeb k blizkym osobam. Dlsledkem je poté
vznik uZivani ndvykovych latek u zkoumanych jedincti. Doporucenim této vyzkumné studie je
do budoucna hloubéji zkoumat efekt i€innych faktort pouzivanych v terapeutické komunité a

jejich ucinnost na osoby se zavislostni poruchou.
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