12 PRILOHY
Priloha ¢&. 1 - Kurtzkeho skala

Tabulka 12.1 Kurtzkeho skala (Dufek, 2011)

0 | normalni nélez (vSechny FS = 0)
1,0 | bez disability (jeden FS = 1, ostatni = 0)
1,5 | bez disability (dva FS = 1, ostatni = 0)
2,0 | minimalni disabilita v jednom FS (jeden FS = 2, ostatni FS = 0 nebo 1)
2,5 | minimalni disabilita ve dvou FS (dva FS = 2, ostatni FS = 0 nebo 1)
3,0 | stfedni disabilita v jednom FS (jeden FS = 3, ostatni FS = 0 nebo 1
stfedni disabilita v jednom FS (jeden FS = 3), lehka disabilita v jednom nebo dvou
> (FS =2), ostatni FS = 0-1
40 chiize bez opory a bez zastaveni >500 m, obvykle jeden FS = 4, ostatni 0—1, nebo
kombinace menSich stupna, ptesahujici ale definici pro skore 3,5
chiize bez opory a bez zastaveni >300 m, obvykle jeden FS =4 a kombinace
- nizsich, ptesahujici definici pro skore 4,0
chiize bez opory a bez zastaveni > 200 m, v obvykle nejméné jeden FS = 5 nebo
>0 kombinace nizsich, presahujici definici pro skore 4,5
5,5 | chiize bez opory a bez zastaveni > 100 m
6,0 | jednostranna opora v chiizi, schopen ujit > 100 m s nebo bez zastavky
6,5 | oboustranna opora v chiizi, schopen ujit > 20 m s nebo bez zastavky
neschopen ujit 5 m ani s pomoci, odkdzany na invalidni kieslo, s nimZ je schopen se
70 pohybovat sdm a stejné€ jako zvlada transfer na néj a z ng;
odkazany na invalidni kieslo, potfebuje pomoc s transferem na kieslo a/nebo
7 s ovladanim kiesla
odkézany na liZko nebo invalidni kieslo, vétSinu dne mimo ltzko, zvlada nékteré
50 ukony sebeobsluhy a efektivné pouziva horni koncetiny
odkazany na ltzko po vétSinu dne, nékteré ikony sebeobsluhy zvlada stejné, jako
i efektivné pouziva horni koncetiny
9,0 | bezmocny pacient, schopen polykat i komunikovat
9,5 | zcela bezmocny pacient, neschopen polykat ani komunikovat
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Ptiloha ¢. 2 Tabulka Kategorie BMI dle WHO
Tabulka 12.2 Kategorie BMI dle WHO (World Health Organization, 2022)

BMI Nutri¢ni status
Pod 18,5 Podvaha
18,5-24,9 Normalni vaha
25,0-29,9 Nadvaha
30,0-34.9 Obezita I. stupné
35,0-39.9 Obezita II. stupné
Nad 40 Obezita III. stupné




Ptiloha ¢. 3 Tabulka Slozeni respondentti dle pohlavi

Tabulka 12.3 Slozeni respondentii dle pohlavi

Pohlavi Pocet odpovedi Procentualni ¢ast
Zena 112 84,2 %
Muz 21 15,8 %




Ptiloha ¢. 4 Tabulka Slozeni respondentt dle véku

Tabulka 12.4 Slozeni respondentii dle veku

Vékova kategorie respondentti | Pocet odpovéedi Procentualni ¢ast
Do 30 let (v¢etné 30) 21 15.8 %

30-40 let (v¢etné 40) 40 30,1 %

40-50 let (veetné 50) 40 30,1 %

50-60 let (v¢etné 60) 22 16,5 %

Nad 60 let 10 7,5 %




Ptiloha ¢. 5 Tabulka Délka trvani RS u respondentti v dobé vyplnéni dotaznikii
Tabulka 12.5 Délka trvani RS u respondentii v dobé vyplnéni dotazniku

Délka trvani RS v dob¢€ vyplnéni dotazniku | Pocet odpovédi Procentualni cast
Méné nez 1 rok 17 12,8 %

1-5 let (véetné 5) 31 23,3 %

5-10 let (v¢etné 10) 24 18 %

10-15 let (v€etné 15) 27 20,3 %

15-20 let (veetné 20) 16 12,1 %

Nad 20 let 18 13,5 %




Ptiloha ¢. 6 Tabulka Rozdéleni respondentti do kategorii BMI dle WHO
Tabulka 12.6 Rozdelent respondentii do kategorii BMI dle WHO

Kategorie BMI dle WHO Pocet odpoveédi Procentualni cast
Podvaha 3 2,3%

Normalni vaha 76 57,1 %

Nadvaha 38 28,6 %

Obezita I. stupné 13 9.8 %

Obezita II. stupné 1 0,8 %

Obezita III. stupné 2 1.5 %




Ptiloha ¢. 7 Tabulka Invalidni dichod u respondentti

Tabulka 12.7 Invalidni diichod u respondentii

Stav respondenta

Pocet odpovedi

Procentualni ¢ast

Plny invalidni dichod 19 14,3 %
Céste¢ny invalidni dichod | 31 23,3 %
Bez invalidniho diichodu 83 62,4 %




Ptiloha ¢. 8 Tabulka Potize s chiizi u respondent

Tabulka 12.8 Potize s chiizi u respondentii

Potize s chizi

Pocet odpovedi

Procentualni ¢ast

Ne 64 48,1 %
Obcas 35 26,3 %
Ano 34 25,6 %




