Abstrakt

Vychodiska: Za ucelem snizovani atraktivity kouieni zejména mezi mladymi a mladistvymi
byla v ¢lenskych zemich Evropské Unie pfijata opatieni zakazujici prodej cigaret s
charakteristickou pfichuti. Prodej cigaret s mentolovou pfichuti je v zemich EU zakazan od

kvétna 2020. Do té doby pfedstavoval mentol jednu z nejcastéji pouzivanych ptichuti cigaret.

Cil: Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zmapovat a popsat vzorce uzivani tabakovych a
nikotinovych produkti v populaci vysokoskolskych studenti po uvedeni zdkazu prodeje
mentolovych cigaret. Dil¢imi cili bylo zjistit a popsat vnimani Skodlivosti mentolového

tabaku spolecné s postoji k zadkazu mentolovych cigaret.

Metody: Sbér dat byl realizovan pomoci on-line dotaznikové studie na platformé Survio.com.
Jako hlavni kandly pro distribuci dotazniku byly zvoleny studijni a kolejni skupiny na
socialnich sitich Facebook, Instagram a Discord. Vyzkumny soubor tvotilo 577 respondentt,
ztoho 307 se zkusSenosti s uzivanim mentolovych cigaret. Sesbirand data byla nasledné
importovana do programu MS Excel, kde byla analyzovana s pomoci pouziti deskriptivni

statistiky.

Vysledky: Vyse spotieby tabakovych vyrobkl se po zdkazu u vétSiny respondentt (56,0 %)
nezmeénila, u 12,4 % se snizila a 15,0 % ptestalo tabak uzivat. Jako reakci na zavedeni zakazu
uvadeéli respondenti nejcastéji prechod na obycejné cigarety neobsahujici mentol (31,3 %),
elektronické cigarety (17,6 %) a zahtfivany tabdk (14,7 %). Mentolové cigarety byly bez
ohledu na skute¢nost, zda respondenti uzivali mentolové cigarety, nejcastéji vnimany jako
stejné Skodlivé jako klasické cigarety. Mezi respondenty neuzivajicimi mentolové cigarety

ptevladal souhlasny postoj k zdkazu, ve skupiné uzivatelii naopak nesouhlasny postoj.

Zavér: Prace pfindSi nové poznatky o prevalenci a vzorcich uzivani mentolovych cigaret
v populaci vysokoskolskych studentli. Vyzkum ukazal, Ze mezi uZivateli cigaret s mentolovou
prichuti doSlo od kvétna 2020 ke zménam ve vzorcich uzivani tabakovych vyrobkl. Mezi
zékazem a vzorci uzivani tabakovych a nikotinovych vyrobkl nelze na zadkladé¢ téchto

vysledkl prokdzat pfimou kauzalitu.
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