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Abstrakt

Vychodiska: Konopné produkty s nizkym obsahem psychoaktivniho tetrahydrokanabinolu
(THC) jsou na trhu novinkou, ktera v poslednich letech zaznamenava nartst na popularité
v Ceské republice i v globalnim méfitku. Diivodem miZe byt vysoka dostupnost nejen na

internetu, ale i pfislib mnoha pozitivnich az 1é€ivych tcinku.

Cile: Prace mé za cil popsat nabidku produktti s nizkym obsahem THC na internetu
a zmapovat informace, které jsou o téchto produktech pii nakupu na webovych strankach
dostupné. Diraz je kladen na informace tykajici se slozeni produkti, jejich tcelu, rizik

nebo pozitivnich t¢inku.

Metody: Vyzkumnym vzorkem byly webové stranky nabizejici konopné produkty
s nizkym obsahem THC. K vybéru relevantnich webovych stranek poslouzil vyhledavaci
fetézec, ktery byl pouzit v rozhrani soucasné nejpopularnéjsiho internetového vyhledavace
v Ceské republice (Google). Po dosazeni cilového poétu 30 stranek byla provedena jejich
obsahova analyza, kterd byla zaméfena na pfedem definované charakteristiky nabidky

téchto produkta.

Vysledky: Vysledky analyzy ukazuji, Ze nejvice byly prodejci nabizeny oleje, dale pak
pozivatiny a suSina. Nejcastéji prodejci uvadéli informace o sloZeni a celkovém mnozstvi
produktu. Nejméné prodejci uvadéli rizika a neZadouci u€inky. 20 e-shopl uvadélo povahu
(Gcel) u alespont nékterych polozek, pficemz vétSinou byly nabizeny jako potravinové
dopliikky, nékdy jako produkty uréené k primyslovym, technickym a zahradnickym

uceltim, sbératelsky pfedmét nebo potravina. Ttetina prodejct povahu produkti neuvadéla.

Zavéry: V ramci vyzkumu byla pravdépodobné v Ceské republice vibec poprvé
systematicky zmapovana nabidka internetovych obchodl nabizejicich konopné produkty
s nizkym obsahem THC. Prace poukdzala na fadu problémi a nedostatkli pfi prodeji téchto
vyrobkll a oteviela dalSi témata ke zkoumani, jako jsou motivy a vzorce uzivani téchto
produkti. Bylo by vhodné nabidku téchto produkti popsat podrobnéji a celé toto odvetvi

prozkoumat mimo jiné i z ekonomického hlediska.

Kli¢ova slova: CBD — konopné produkty — konopi — prizkum trhu — THC



Abstract

Background: Products with low content of the psychoactive tetrahydrocannabinol (THC)
are a novelty on the market that has been growing in popularity in the Czech Republic and
globally in recent years. This may be due to the high availability not only on the internet

but also due to the promise of many positive medicinal effects.

Aims: This thesis aims to describe the range of low THC products available on the Internet
and to map the information available about these products when buying them on websites.
The focus is on information on the composition of the products, their purpose, risks, or

positive effects.

Methods: The research sample was websites offering low THC cannabis products. To
select relevant websites, a search string was used in the interface of the most popular
internet search engine in the Czech Republic (Google). Once the target number of 30
websites was reached, a content analysis was carried out, focusing on predefined

characteristics of the offered products.

Results: The analysis showed that oils were the most offered by sellers, followed by
edibles and dried flowers. The most common information provided by vendors was the
composition and total quantity of the product. 20 e-shops indicated the nature (purpose) of
at least some of the items, mostly offered as food supplements, sometimes as products for
industrial, technical, and horticultural purposes, collectors' items, or food. A third of the

sellers did not indicate the nature of the products.

Conclusion: The research was probably the first time in the Czech Republic that the offer
of online shops offering cannabis products with low THC content was systematically
mapped. The work highlighted several problems and shortcomings in the sale of these
products and opened up other topics for investigation, such as motives and patterns of use
of these products. It would be appropriate to describe the supply of these products in
the Czech Republic in more detail and to explore the whole sector in the Czech Republic

from an economic point of view, among others.

Keywords: CBD — cannabis products — cannabis — market research — THC
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UVOD

Konopi je rostlina zndma jiz tisice let a to nejen pro své psychoaktivni i 1éCivé Gcinky,
které jsou dany fadou aktivnich latek obsazenych v konopi. S 1é€ivym potencialem souvisi
rozvoj trhu s konopnymi produkty s nizkym obsahem psychoaktivni slozek konopi,
zejména delta-9-tetrahydrokanabinolu (THC), a vysokym obsahem nepsychoaktivnich
kanabinoidd, hlavné kanabidiolu (CBD). Nabidka produktd, jejiz prodej je dovolen ¢i
tolerovan pravé diky nizkému obsahu psychoaktivnich slozek podléhajicich mezinarodni

kontrole, ani poptdvka nebo vzorce uzivani téchto produktl vSak nejsou dostatecné

popsany.

Nabidka téchto produkti 1 poptavka po nich pravdépodobné aktudlné rostou. Souhrnna
zprava o zavislostech v Ceské republice 2021 uvadi, ze CBD konopi a konopné produkty
nékdy v zivoté uzilo 200-800 tisic lidi, 1-4 % dospélych osob uzilo tyto produkty
v poslednich 12 mésicich (Chomynova et al., 2022).

Cilem této prace je popsat nabidku nejrelevantnéjSich internetovych obchodt nabizejicich
konopné produkty s nizkym obsahem THC a zmapovat informace, které jsou pro

nakupujici na jejich webovych strankach dostupné.

V teoretické Casti se prace vénuje historii konopi a jeho zakladni charakteristice, ve které
nechybi popis zdkladnich kanabinoidii — latek, pro které je konopi vyhleddvano uzivateli.
Piedstaven je i endokanabinoidni systém, diky kterému maji latky obsaZené v konopi vliv
na organismus. Posledni kapitola teoretické Casti je v€novana samotnym konopnym
produktiim s nizkym obsahem THC — jejich definici, formam nebo rizikiim. Pfedstaven je 1

trh s t€émito produkty a pravni pohled na n¢;.

Praktickou ¢ast tvoii pfevazné poznatky ziskané z obsahové analyzy e-shoptl, které nabizi
konopné produkty s nizkym obsahem THC. V zavéru této casti jsou vysledky shrnuty
avdiskuzi zodpovézeny vyzkumné otdzky. Jde pravdépodobné o prvni pokus
o systematické zmapovani nabidky konopnych produkti snizkym obsahem THC
v internetovém prostiedi v Ceské republice véetné informaci pro uZivatele (spotiebitele)

uvadénych pfi prodeji téchto vyrobk.
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TEORETICKA CAST

1 Konopi a latky v ném obsazZené

Jelikoz konopi a konopné drogy patiily k nejstarSim uzivanym latkdm, je cast kapitoly
vénovana historii konopi a jeho uzivani. Déle je v nasledujici kapitole stru¢né popsana
botanika konopi. Zminény jsou i latky obsazené v této rostlin¢ a podrobnéji se kapitola

veénuje latkdm, pro které je konopi vyhledavano jeho uzivateli.

1.1 Historie konopi a pocatky jeho uzivani

Rostlina konopi se pravdépodobné vyvinula v centralni Asii v povodi Irtys, coz je feka
vytékajici z Mongolska (Booth, 2003). Nejvétsi rozmach v péstovani i vSestranném
vyuzivani probihal na izemi Ciny. Pfimé diikazy naznacuji, Ze konopi se zde pé&stovalo
a vyuzivalo uz pred Sesti a pul tisici lety. Nejstar§imi dikazy o pouziti konopi ¢lovékem
jsou hlinéné stiepy s otisknutymi konopnymi provazky nalezenymi v odkryté starovékeé
vesnici na Tchaj-wanu (Miovsky et al., 2008). Z vlaken konopi se také vyrabélo oblecent,
sit& nebo lana uzivana k lovu. Na uzemi Ciny se také zacal lisovat olej z konopnych semen,

ktery se stal soucasti potravy (Houdkova, 2014).

Pro své psychoaktivni u¢inky bylo konopi vyuzivano pifi naboZenskych ritudlech
(Houdkova, 2014). Pro 1é¢ebné tgely se v Ciné konopi uzivalo uz 2 800 let pred nasim
letopoctem. Pozdéjsi diikazy naznauji vyuZzivani konopi pii snizovani bolesti spojenych
s revmatismem (Landa et al., 2020). Dle pisemnych dokladi bylo v tomto obdobi
doporu¢ovano i proti malérii, roztrzitosti a zacpd. Mizeme se domnivat, ze Cifiané byli
také prvnimi, ktefi zacali vyuZzivat konopi jako drogu uré¢enou ke zméné védomi (Miovsky

et al., 2008).

Z oblasti stfedni Asie se konopi rozsitilo postupné do zbytku Asie, naptiklad v Japonsku se
konopi vyuzivalo pfi ritudlech vyhanéjicich zI¢ duchy (Miovsky et al., 2008). V Indii znali
konopi uz ve 4. stoleti pfed naSim letopoctem, ale jeho vyuzivani k 1écbé je dokazéano az
o 1 600 let pozdéji (Landa et al., 2020). ,, Konopi bylo také integralni soucasti buddhizmu
hned od jeho prvopocatkii. “ (Miovsky et al., 2008).
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Pozdé&ji se konopi dostalo na Blizky Vychod, do Afriky, Ameriky a Evropy. O vyskytu
konopi v Egypté existuje nezpochybnitelnd pisemna zminka z 3. stoleti n. 1., kdy cisaf
Aurelian uvalil na konopi dan. ,,Pro islamskou kulturu predstavuje uZivani konopnych drog
a zejména hasise jiz pres tisic let urcitou formu uniku srovnatelnou s popijenim alkoholu

v krestanském svete. “ (Miovsky et al., 2008).

V Evropé se konopi vyuzivalo uz v roce 1000 pft. n. 1., ale béZnym se stalo az s rozmachem
Rimské fige. Stalo se pak na dlouhou dobu strategickou surovinou i platidlem (Miovsky et
al., 2008). Napftiklad na tizemi dne$ni Ukrajiny se 1écba konopim aplikovala jiz v 7. stoleti
pt. n. 1. (Landa et al., 2020). Jednoznac¢né diikazy o péstovani konopi na uzemi Slovenska

pochéazi z 1. stoleti pt. n. . (Kovat, 2012).

Na uzemi Ceské republiky se konopi péstovalo nejvice v 18. stoleti hlavné na jizni
Moravg, ale zacalo se na nasem Uzemi péstovat jiz mnohem diive. Vyuzivan byl hlavné
konopny olej a pevna vldkna (Houdkové, 2014). Listy se pouZzivaly v obkladech pfi bolesti
hlavy nebo na zénéty (Landa et al., 2020). Péstovani konopi nikdy zcela nezaniklo, ale

plochy vyuzivané k péstovani se postupné zmenSovaly (Houdkova, 2014).

Bé&hem moderni historie proSel postoj spolecnosti, mediciny i legislativy ke konopi mnoha
promé&nami. B&Zné uZzivani konopnych drog bylo v poslednich sto letech postupné
omezovano. Naopak v poslednich dekédach si miizeme vSimat zaclenovani nebo alespoil
snahy o zaclenéni ptipravkl z konopi mezi 1éCiva. Zaroven miizeme v nékterych zemich
vidét uvolilovani legislativy i v rdmci rekreacniho uzivani konopi a konopnych drog

(Miovsky et al., 2008).

1.2 Botanika konopi

Konopi je Siroce rozsifend plana 1 clovékem péstovand olejno-pradnd rostlina, kterd je
vysoce adaptabilni a rychle si tedy zvyka na nové podminky. Radi se spolu s chmelem do
celedi cannabaceae (konopovité). Diky tomu se ji dafi po celém svété, kam se diky
lidskému faktoru globalné rozsitila z mirného pasu stfedni Asie. Je to jednoleta rostlina,
ktera tvoti oddélené na riznych rostlinach samici a samci kvétenstvi, je tedy dvoudoma.
Pyl ze samcich rostlin se $ifi do okoli pomoci vétru s cilem opylovat samici rostliny, aby

tak doslo k dozrani konopnych semen. V ptipadé, ze k opyleni nedojde, na povrchu
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samiich kvétenstvi se objevi nadstandardni mnozstvi pryskyfice, ktera primarné slouzi
jako ochrana ptfed skudci, ale je také vyhleddvana pro své psychoaktivni a potencialné
1é¢iveé Ucinky. Pryskyfice se nachdzi na povrchu vSech rostlin konopi, ale na neopylenych
samicich kvétenstvich v nejvétsi mife. Diky dlouholet¢ému Slechténi byly vytvofeny
varianty jednodomé, u kterych je zaruka dostate¢ného opyleni kvétl, coz je idealni v ramci

produkéniho zemédélstvi (Miovsky et al., 2008).

Obrazek 1 Rostliny konopi setého

>

W A\ ..

Zdroj: Broz, 2010

Nejrozsitengjsim druhem je konopi seté (Cannabis sativa L.), které ma dva poddruhy -
konopi plané (Cannabis sativa ssp. Spontanea) a konopi kulturni (Cannabis sativa ssp.
Culta). Druhym nejrozsifenéj§im druhem je konopi indické (Cannabis indica L.), které
roste plané¢ v Pakistinu a pro vyrobu haSiSe, ktery se vyrdbi zlatek obsaZenych
v pryskyfici, se hojné péstuje v Indii, Afganistanu, Syrii, Turecku a severni Africe. Dale
muzeme rozliSovat i tfeti samostatny druh - konopi rumistni (Cannabis ruderalis). Diky

vyvoji botaniky existuje mnoho variant konopi (Miovsky et al., 2008).

Déle se mizeme setkat s pojmem technické konopi, coz je odrida konopi setého se
snizenym obsahem THC a péstuje se pro zisk vlakna a oleje. OdliSuje se hlavné kvtli

pravni strance, které je zasvécena posledni kapitola této teoretické casti (Miovsky et al.,
2008).
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1.3 Fytokanabinoidy a jejich ucinky
Konopi je uzivateli vyhleddvano pro své psychomimetické a potencialné 1écivé ucinky,

které zprosttedkovavaji latky obsazené v rostlinach konopi.

Chemickych slozek konopi je ndm znamych piiblizn€ pét set a jsou to naptiklad éterické
oleje, alkaloidy, cukry nebo flavonoidy (Booth, 2003). V konopi najdeme ptiblizné 150
latek, které povazujeme za kanabinoidy (Landa et al., 2020). Kanabinoidy obsazené
v rostlinach konopi se jednoslovné oznacuji jako fytokanabinoidy (Ligresti, De Petrocellis
& Di Marzo,2016). V konopi je jejich nejvétsi koncentrace v pryskyfici pestikovych
vrcholovych kvétenstvi (Houdkova, 2014). Tém nejvyznamnéj$im, které se v konopi
vyskytuji, jsou zasvéceny nasledujici podkapitoly. Samotny pojem kanabinoid se pivodné
vztahoval vyhradn€ na latky rostlinné povahy. Dnes se pod tento pojem zatazuji
1 v lidském téle produkované endogenni kanabinoidy a syntetické kanabinoidy (Jandova,
2017). Ty jsou tvofeny mnoha odlisnymi skupinami latek (Bélackova & Mravcik, 2015)
a v poslednich desetiletich se objevuji na trhu v Evropé i globalné pod nazvy Spice, K2

nebo Ecsphoria X4, které se (Kalina et al., 2015).

Nejvice zkoumanou slozkou konopi je tetrahydrokanabinol neboli THC. Tato latka je
rekreacnimi uzivateli vyhledavana kvuli svym psychoaktivnim u¢inkiim. Druhou hlavni
slozkou, ktera je v kontextu této bakalaiské prace dulezitjsi, je kanabidiol neboli CBD,
ktery je nékterymi odborniky davan do souvislosti s prospésnosti pro zdravi (EMCDDA,
2021). Ten se spolecn€ s kanabinolem (CBN) objevuje az s postupnym starnutim
pryskyfice (Booth, 2003). Dalsi pomérné zasadni latkou obsaZenou v konopi je CBG
neboli kanabigerol (Landa et al., 2020).

1.3.1 Tetrahydrokanabinol (THC)

PrestoZe se tato prace zabyva produkty s nizkym obsahem tohoto kanabinoidu, je vhodné
uvést alespoii jeho =zakladni charakteristiku. A’-tetrahydrokanabinol je nejlépe
prozkoumana a nejznaméjsi latka obsazend v konopi (Landa et al., 2020). ,, Prave tato
latka, samozrejmé v kombinaci s ostatnimi kanabinoidy, zodpovida za psychoaktivni ucinek
rostliny. “ (Booth, 2003). Pravé psychomimetické ucinky THC jsou hlavnim diivodem,
pro€ je konopi vyhledavano jako tzv. rekreacni droga (Landa et al., 2020).
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Obrazek 2 Strukturni chemicky vzorec THC

CH,
OH

H,C
HC © CH,

Zdroj: Shutterstock, n. d.

Ocekéavanymi efekty THC je zklidnéni, euforie a zostfeni smyslového vnimani. Intoxikace
ma obvykle tfi faze. PocateCnimi symptomy byva sevienost a uzkost, nasleduje veselost,
pocity zklidnéni. Druhou fazi miize dopliovat i bezdiivodny smich a zostfeni vjemu. Pti
treti fazi se objevuje zmatenost, Unava a otupéni (Kalina et al., 2015). Kromé
psychoaktivnich u¢inktt ma THC i fadu dal$ich, které maji potencidlni terapeutické vyuziti.
Je to napiiklad mirny analgeticky ucinek, utlum pocitu nevolnosti a zvraceni nebo

zvySovani chuti k jidlu (Landa et al., 2020).

Mezi nezadouci U€inky THC patii sucho v ustech nebo zhorSeni jemné motoriky.
vnimani ¢asu, poruchy kratkodobé paméti a zmatenost (Kalina et al., 2015). Dale se mohou
objevit zrakové, sluchové a hmatové iluze (EMCDDA, 2021). Vyjimecné& se pii intoxikaci
muze objevit tzv. ,bad trip”“. To je stav, pfi kterém uzivatel proziva nepfijemny stav

doprovazeny uzkostnymi az panickymi pocity a depresivni nadladou (Landa et al., 2020).

Pti dlouhodobém intenzivnim uZivani dochazi k porucham kratkodobé paméti, celkovému
zpomaleni a hloubavému zabyvani se Casto nedillezitymi detaily (Kalina et al., 2015).
Rizikem muize byt 1 vznik psychické zavislosti, ktera je ale v porovnani s jinymi
psychotropnimi latkami pomérné¢ mirnd. Po ndhlém vysazeni miize dojit k abstinen¢nimu

syndromu a v ramci n¢ho ke zhorSeni nalady, nevolnosti nebo bazeni (Landa et al., 2020).
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1.3.2 Kanabidiol (CBD)

Kanabidiol se v rostlinach konopi nachazi v pomérné vysokych koncentracich a na rozdil
od THC nema psychoaktivni ucinky. Pfesto je mu v poslednich letech vénovana pozornost
a to hlavné diky léCivému potencidlu a dostupnosti produktii s vysokym obsahem CBD

(Landa et al., 2020).

Obrazek 3 Strukturni chemicky vzorec CBD

CH;,
OH

H.C HO CH;,

Zdroj: Shutterstock, n. d.

CBD ma mnoho potencidlnich pozitivnich ucinkl, nejsilnéjsi védecky zaklad ma ale
prospésnost kanabidiolu pii 1écbé symptomtl epilepsie, zejména u déti. Nekolik studii
ukézalo, ze CBD dokéze snizit frekvenci epileptickych zachvatl a v nékterych ptipadech je
1 uplné zastavit (Grinspoon, 2021). Konopi s vysokym obsahem kanabidiolu pomohlo

détem, kterym zatim nepomohly zZadné antiepileptické 1¢ky (Landa et al., 2020).

CBD zmirfiuje symptomy vyvolané vysokymi davkami THC, které mohou pfipominat
pfiznaky psychickych onemocnéni jako je rozpad mysleni, depersonalizace nebo poruchy
v komunikaci. Kanabidiol je tak diky svym antipsychotickym ucinkiim vhodny pravé
k 1€¢beé psychdz. Dale tlumi zvySenou chut k jidlu, kterou THC cCasto vyvolava (Landa et
al., 2020).

Vyzkum ukazuje, Ze CBD by mohlo pomoci s tizkostmi, insomnii nebo chronickou bolesti
(Grinspoon, 2021). Kanabidiol se ukazuje byt bezpecnou a dobie sndSenou lécbou
u schizofrennich pacientdl, jelikoZ snizuje projevy poruch mysleni, které se schizofrenii
bézné poji (Landa et al., 2020). Ukazalo se to v n¢kolika experimentech, v jednom bylo

CBD podavano pacientce se schizofrenii po dobu 26 dni. Jeji symptomatologie se zlepsila
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do stavu, do které¢ho ji nepomohly léky predepsané lékati (Ligresti et al., 2016). Obecné
ma CBD pozitivni vliv na kognitivni poruchy, diskomfort a mize mit i ochranné uc¢inky
proti hipokampalni smrti. Diky ptsobeni na serotoninové receptory vykazuje 1 antipanické
ucinky. CBD ma potencial piisobit na neuropatologii Alzheimerovy choroby diky svym

neuroprotektivnim u¢inkim (Landa et al., 2020).

Kanabidiol mé definitivné vliv na spankovy cyklus. V otazce podpory spanku vsak existu;ji
protichiidné dikazy. Pfi systémovém podéavani latky potkanim béhem faze bd¢€losti se
nasledné¢ celkové doba spanku zvysila. Pfi injekénim podavani potkanim se naopak

prodlouzila faze bdélosti (Ligresti et al., 2016).

CBD potlacuje chronickou, zanétlivou a neuropatickou bolest. Dale mé potencialni 1é€ebny
ucinek pii 1é€bé psoridzy. Tento kanabinoid také vykazuje pozitivni vliv na ncktera
autoimunitni onemocnéni, zejména na diabetes mellitus 1. typu, u kterého snizuje destrukci
pankreatickych Langerhansovych ostrivki. Brani tak rozvoji i samotnému vzniku diabetu.

Pozitivni vliv ma CBD i1 na revmatoidni artritidu (Landa et al., 2020).

Ukézalo se, ze CBD odvraci poSkozeni mozku zplisobené cerebralni ischemii u mysi
a piskomild. U potkanti a kraliki se zase ukdzaly jeho antinekrotické ucinky
u ischemického srdce a i vliv na snizovani infarktu. U mys$i se ukézaly i pfiznivé G€inky na

tvorbu kosti a hojeni zlomenin (Ligresti et al., 2016).

Rezonujicim tématem v laické 1 odborné spolecnosti je vliv kanabidiolu na nadorova
onemocnéni lidského organismu. Kanabidiol ukazal terapeuticky potencidl pii 1écbé
rakoviny tlustého stfeva, karcinomu prsu i systémovych zhoubnych nadorii (Landa et al.,
2020). Déle se ukdazaly antiproliferativni/proapoptotické ucinky u karcinomu prostaty,

adenokarcinomu zaludku (Ligresti et al, 2016).

V nékterych ptipadech mize CBD snizovat bazeni po tabaku (Grinspoon, 2021). Jeho vliv

na zmirnéni cravingu (baZeni) po navykovych latkach Ize zobecnit (Landa et al., 2020).

Nezadouci vedlejsi t€inky CBD se daji rozdélit na kratkodobé a dlouhodobé. Kratkodobé
se mohou objevit hned po uziti kanabidiolu a mizeme mezi né fadit nizky krevni tlak,

sucho vustech, prijem, snizeni chuti kjidlu, nevolnost, zvraceni. Mezi
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dlouhodobé vedlejsi ucinky miize pattit ptibytek/ubytek télesné hmotnosti, snizend funkce
imunity a dlouhodoby pocit inavy a slabosti (Canatura, 2022). U uzivani vysokych davek
CBD se mohou objevit zvysené vysledky hodnot jaternich funkci (Grinspoon, 2021).
U zminéné 1éCby déti s farmakorezistnimi formami epilepsie se jako nezadouci ucinky
objevily pravé tnava a ospalost (Landa et al., 2020). Rizika spojena s dlouhodobym

uzivanim vs$ak nejsou detailné prozkouméana (EMCDDA, 2021).

1.3.3 Kanabigerol (CBG)

Kromé zéasadniho kanabidiolu (CBD) se v konopi nachézi i dal$i kanabinoidy. Jednim
z téch, které by mohly mit vyznamné terapeutické vyuZiti je kanabigerol, zkracené¢ CBG
(Landa et al., 2020). Poprvé byt detekovan v konopi a nésledné syntetizovan v roce 1964
a zéhy bylo zjisténo, ze neni zodpoveédny za psychoaktivni G€inky konopi (Ligresti et al.,

2016).

Piestoze neni studovan tolik jako CBD nebo THC, z experimentii plyne, Ze by mohl
pomoci v 1é¢bé Crohnovy nemoci a ulcerézni kolitidy. Dale je dokédzano, ze CBG je
protirakovinna latka a ma antioxidacni a protizanétlivé ucinky (Landa et al., 2020). Jeho
vliv na lidské keratonocyty naznacuje potencial pii 1écbé lupénky nebo akné (Ligresti et
al., 2016). Dnes se jiZ péstuji odridy konopi, jejiz hlavni biodynamickou latkou je praveé
kanabigerol, v men$i mife kanabidiol a obsah THC je v nich minimalni. Piikladem je

odrtida Sanica, ktera se péstuje ve Francii (Landa et al., 2020).

1.3.4 Kanabinol (CBN)

CBN je prvni tspésné identifikovana aktivni latka z konopi. Byla izolovadna z pryskyfice
konopi indického skupinou anglickych védct na konci 19. stoleti (Miovsky et al., 2008).
Jeho konkrétni struktura byla uréena v roce 1940 (Izzo et al., 2009). Kanabinol byl dlouho
povazovan za neaktivni kanabinoid. Je to hlavni metabolit THC, vyskytuje se hlavné
v disledku degradace THC, coz se déje pii starnuti rostliny a disledkem skladovacich
podminek nebo pti vyrobe hasise. Typicky se v listech konopi objevuje jeho koncentrace
mezi 0,1 az 1,6 % (Chousidis, 2020). CBN je mirné psychoaktivni (Booth, 2003). M4 asi
10 % afinity THC. Ukazuje se, Ze by mohl spi§ mit vliv na imunitni systém neZ na

centralni nervovou soustavu (Chousidis, 2020). Jeho tc¢inky jsou probadané minimalne.
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1.3.5 Méné prozkoumané fytokanabinoidy

V rostlinach konopi se v rizném mnozstvi nachazi dalSich vice nez 100 fytokanabinoidi.
Tyto slouceniny se v rostlinach konopi objevuji v malych podilech, které zavisi hlavné na
konkrétni odridé konopi. Piesto vSak mohou byt zodpovédné nebo piispivat k u¢inkiim
konopi na organismus. Cast tdchto fytokanabinoidi byla alespoit miniméalné prozkoumséna
(Ligresti et al., 2016). V této podkapitole budou nékteré¢ z nich popsany nebo alespon

predstaveny.

-----

a mirn¢ analgetické U¢inky. U mySi miliZze zplsobit hypotermii, sedaci a hypoaktivitu
(Ligresti et al., 2016). Produktem jeho degradace je kanabicyklol (CBL), coZ je dalsi
nepsychoaktivni kanabinoid, ktery muzeme v konopi najit (Agua, Barr, Marlowe &

Pirrung, 2021).

THCV (A’ — tetrahydrocannbivarin) ma potencialné piiznivé u¢inky na vyvoj kosti
ahojeni zlomenin. Podobné jako CBD zeslabuje u¢inky THC. U¢inek potencialné
vyuzitelny v 1é¢bé obezity a diabetu II. typu je potlacovani chuti k jidlu, konkrétné chuti na
sladké jidlo (Ligresti et al., 2016). THCV a kanabichromen nevytvaii rostlina jako takova,

ale vznikaji pfi rozkladu nebo odbouravani THC a ostatnich kanabinoidl (Booth, 2003).

CBDYV vykazuje potencidl pro 1écbu epilepsie a to hlavné diky svym antikonvulznim
ucinkiim, které se ukdzaly v experimentech s hlodavci. CBDA je v kombinaci s THC
velmi ¢inny pii akutni nevolnosti. THCA (kyselina A’-tetrahydrokanabinolova) miize

také pomahat proti nevolnostem (Ligresti et al., 2016).

2 Endokanabinoidni systém

V predchozi kapitole byly predstaveny zasadni latky obsazené v konopi. Nyni bude popsan
systém, diky kterému se projevuji jejich u€inky na organismus. Endokanabinoidni systém
byl identifikovan na pocatku devadesatych let minulého stoleti a je to komplexni systém
bunécné signalizace, ktery je aktivni i u neuzivateld konopi. Funguje diky tfem slozkam —
endokanabinoidy, receptory a enzymy.. Tento systém napomdhd regulovat fadu procest

v téle jako naptiklad spanek, stres, chut’, pamét nebo naladu. Nékteti odbornici véfi, ze
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jeho hlavni funkci je udrzovani homeostazy (Raypole, 2019). Obnovuje tedy ustaleny
fyziologicky stav po jeho akutnich nebo chronickych poruchéach (Ligresti et al., 2016).

2.1 Endokanabinoidy

Endogenni kanabinoidy (endokanabinoidy) jsou molekuly vytvaiené v lidském téle.
Hlavnimi endokanabinoidy, které napomahaji normalni funkci organismu, jsou anandamid
(AEA) a 2-arachidonoyl glycerol (2-AG) (Raypole, 2019). Na rozvoji nervové soustavy
se podileji od embryonalni faze az po dospélost jedince (Ligresti et al., 2016). Anandamid
(N-arachidonoyl etanolamid) byl poprvé izolovan z mozku prasete na Hebrew University
pod vedenim ceského védce Lumira Hanuse v roce 1992 (Landa et al, 2020). 2-AG byl

poprvé objeven ve stieve psa v roce 1995 (Ligresti et al., 2016).

2.2 Receptory

Specifické plsobeni je zprostiedkovano dvéma typy kanabinoidnich receptord - CBI1
a CB2 s dalsimi podtypy. Tato specifickd vazebnd mista patifi mezi receptory sprazené
G proteinem (GPCR). CB1 a CB2 mohou byt aktivovany tfemi hlavnimi skupinami latek:
kanabinoidy, eikosanoidy a aminoalkylindoly. Existuji vSak i dalsi syntetické latky, které
byly vytvotfeny tak, aby aktivovaly zminéné receptory (lannotti F. A., Di Marzo, V. &
Petrosino. S., 2016).

2.2.1 Receptory CB1

Receptory CB1 se nachazi na centralni i periferni urovni neuronovych drah bolesti. Na
rozvoji nervové soustavy se podileji od embryonalni faze az po dospélost jedince (Ligresti
et al., 2016). Pivodné byly lokalizovany v centralni nervové soustavé v klife, gangliich,
hipokampu, hypothalamu, mozecku, spindlni miSe, v gangliich zadnich rohti miSnich
a v enterickém nervovém systému. Dale v tukovych, endotelidlnich, jaternich, svalovych

bunikach a gastrointestinalnim traktu (Landa et al., 2020).

Tyto receptory jsou v mozku nejrozsifengjsi, Casto se tedy receptor CB1 oznacuje za
,kanabinoidni receptor mozku*. Zasadni funkci tohoto receptoru je udrzovani homeostazy.
Nékolik studii dokézalo, Ze ztrata funkce CBI1 receptoru je spojovdna s poruchami

centralnich 1 perifernich organt (Iannotti et al., 2016).
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2.2.2 Receptory CB2

Pivodné byly receptory CB2 lokalizovany v tkanich imunitniho systému - ve slezing,
tonsilach (Ligresti et al., 2016) a i v gastrointestinalnim traktu (Iannotti et al., 2016). Mimo
jiné 1 vcentrdlni nervové soustavé — zejména na aktivovanych bunkach glie pii

neuropatiich (Landa et al., 2020)

Vliv CB2 na afektivni chovani je stale otazkou. Diky experimenttim s hlodavci se ukazalo,
ze CB2 receptory maji schopnost fidit aktivaci a migraci imunitnich bun¢k a predstavuji

klicové regulatory zanétlivych a nociceptivnich reakci (Iannotti et al., 2016).

2.2.3 Dalsi receptory pro endokanabinoidy

Kromé hlavnich zminénych typti ke kanabinoidnim receptorim fadime dal$i, napiiklad
TRPV1. (Ligresti et al., 2016). Spolu s TRPV2, TRPA1 a TRPMS8 je fadime mezi
iontové kanaly (Landa et al., 2020). Dalsim podtypem kanabinoidniho receptoru je
GPRSS5, ktery se velmi hojné vyskytuje v mozku. Existuje 1 receptor GABA, ktery je cilem
pro 2-AG (Ligresti et al., 2016). Dale existuji i o nuklearni receptory PPAR.
Endokanabinoidy ptisobi také na aktivitu receptorti jinych neurotransmiterovych systémi -

naptiklad na receptory opiodni, dopaminergni nebo serotonergni (Landa et al., 2020).

2.3 Enzymy

Enzymy rozkladaji endokanabinoidy po splnéni jejich funkce — maji tedy na starosti jejich
biosyntézu a biodegradaci. V plisobeni endokanabinoidll hraji vyznamnou roli. Biosyntéza
ananamidu a 2-AG zavisi na N-acyl-fosfatidyl-etanolaminu selektivni fosfolipazy D
(NAPE-PLD). Biodegradaci pak zajistuje hydroldza amidii mastnych kyselin (FAAH)
a monoacylglycerol-lipaza (MAGL) (Landa et al., 2020).

2.4 Farmakodynamika kanabinoidu obsaZenych v konopi

Predmétem zajmu védci je potencidlni terapeutické vyuziti fytokanabinoidi, synteticky
vyrobenych kanabinoidl a popiipad¢ dalSich latek, které maji na endokanabinoidni systém
vliv. V této podkapitole stru¢né shrnu vliv fytokanabinoidii, které jsou pro tuto praci

zasadni (Landa et al., 2020).

Tetrahydrokanabinol interaguje s endokanabinoidnim syst¢émem vazbou na receptory CB1

1 CB2, na které pusobi jako parcidlni agonista. Diky tomu je vliv THC na télo i mysl tak
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silny a riznorody. Svou vazbou na receptory CB1 zptsobuje stimulaci drahy odmény (tzv.
Reward Pathway), coz je spojeno s pocity euforie a potencidlnim vznikem psychické
zéavislosti (Landa et al., 2020). Odbornici v soucasné dob¢ hledaji zpusoby, jak vyrobit
syntetické kanabinoidy THC, které interaguji s endokanabinoidnim systémem pouze

prospésnymi zpusoby (Raypole, 2019).

Jak CBD interaguje s endokanabinoidni systémem si odbornici nejsou zcela jisti. Na rozdil
od THC se nenavazuje na CB1 a CB2 receptory (Raypole, 2019). Ziejmé funguje tak, ze
blokuje enzym FAAH, ¢imz se snizi odbouravani anandamidu, mnozstvi tohoto
endokanabinoidu se tedy zvysi a jeho ucinky se zintenzivni. CBD také zvySuje
mikroglidlni fagocytézu prostfednictvim aktivace receptorovych kandli TRPV1

a pravdépodobné i TRVP2 (Landa et al., 2020).

Kanabinol (CBN ) vykazuje dvakrat nizsi afinitu k receptorim CB1 a tiikrat vyssi afinitu
k receptorim CB2 ve srovnani s THC. Z toho plyne, ze CBN ma vétsi vliv na imunitni

systém nez na CNS (Chousidis, 2020).

V kontextu terapeutického vyuzivani marihuany se mluvi o tzv.“entourage effectu®. Z jeho
definice vyplyvd, Ze vyuZivani marihuany v lé€ebnych procesech je uceln&jsi diky
interakci vSech latek obsaZenych v konopi, nejen kanabinoidd. Tento postup se ukazuje

jako vhodnéjsi nez vyuZzivani jednotlivych kanabinoidii samostatné (Landa et al., 2020).

3 Konopné produkty s nizkym obsahem THC

Konopné produkty s nizkym obsahem THC (low THC cannabis products) jsou Evropskym
monitorovacim centrem pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA) definovany jako
., produkty tvorici nebo obsahujici konopnou suSinu, pryskyrici, konopné vytazky ¢i oleje,
u nichz je deklarovano nebo které piisobi dojmem, Ze obsahuji velmi malé procento THC
a nemély by zpiuisobit intoxikaci . Na trhu byvaji nabizeny pro svijj nizky obsah THC, resp.
pro vysoky obsah kanabidiolu (CBD) (EMCDDA, 2021). Na e-shopech a v kamennych
prodejnadch zaméfujicich se na tento sortiment miZzeme najit i produkty s vysokym

obsahem kanabigerolu (CBG).
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Mimo uvedenou definici existuji na trhu urCité potravinaiské nebo kosmetické vyrobky
obsahujici vytazky z rostliny konopi nebo z jejich semen (EMCDDA, 2021). Mezi olejem
z konopnych seminek a dnes velmi oblibenymi konopnymi CBD produkty je zasadni
rozdil. Konopné produkty, které maji nizky obsah THC, jsou extrahovany z kvéti,
pryskyfice a listli rostliny. Olej ze semen konopi se vyrabi lisovanim seminek podobné
jako fepkovy nebo olivovy olej a neinteraguje s receptory endokanabinoidniho systému.
Casto se viak o konopném vytazku nespravné mluvi jako o konopném oleji, coz mize vést

ke zkresleni piedstav o ucincich téchto produktt (Garrison, 2019).

Definice dale nezahrnuje ani registrovana 1é¢iva a produkty, které¢ vyuzivaji jen konopné

vlakno, naptiklad textilie, tudiZ se na né tato prace nezaméiuje (EMCDDA, 2021).

3.1 Potence konopi

Pti popisovani konopnych produktt s nizkym obsahem THC je nezbytné doplnit definici
terminu ,,potence konopi* a to zejména pro ptesah do pravni upravy zminénych produkti.
Za potenci konopi se povazuje obsah jeji psychotropni slozky (Ag—tetrahydrokanabinolu)
v rostlinném materidlu (marihuang). Dulezité je, Ze v jednotlivych Castech rostliny neni
obsah THC stejny. Nejmensi potenci maji semena a kotfen a postupné obsah THC stoupa
ptfes stonek, dolni listy, horni listy aZ ke kvétu. NejvySsi potenci maji okvétni listky
samiCich vrcholkl. Obsah THC se zaroveil 1i§i v ndvaznosti na podminky péstovani
rostliny. Rostliny péstované venku (,,outdoor) maji typicky niz$i potenci nez rostliny

péstované vevnitf (,,indoor*) (Miovsky et al., 2008).

Standardni postup pro urCovani potence konopi je nejdiive zbaveni rostliny tvrdého
materidlu — stonku a kotfene. Nasledna extrakce, suSeni a zjisténi obsahu THC se provadi

jen s kvéty a listy (Miovsky et al., 2008).

3.2 Zpisoby uzivani

Utinky latek obsazenych v konopi zavisi na davce, na aktualnim psychickém a fyzickém
stavu a predispozicim uZivatele a 1 na zpisobu uZiti. Obecné se konopi uziva pies dychaci
trakt, travici trakt, injek¢ni aplikaci nebo transdermélné (Miovsky et al., 2008). Produkty
s nizkym obsahem THC jsou nejCastéji uzivany inhalaéné a perordlné. Minimalné

1 perrektaln¢ (CBD ¢ipky) (Landa et al., 2020).
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Na trhu je momentalné k dispozici Sirokd skala variant produktti s nizkym obsahem THC.
Cast nabidky je inspirovana tradi¢nimi nelegalnimi konopnymi produkty. Na e-shopech
jsou tedy nabizeny susené kvéty nebo hasis. Jsou nabizeny také e-liquidy a krystaly jako
naplné do e-cigaret a vaporizéri. Pro oralni uzivani jsou k dispozici oleje, kapsle, tinktury,
Caje, sladkosti a i napoje nebo suroviny jako mouka nebo téstoviny (EMCDDA, 2021).
Produkty, které jsou aktudlné k dispozici na ¢eskych e-shopech, jsou predmétem vyzkumu

popsaného v praktické Casti této prace.

Obrazek 4 Susené CBD kvéty Obrazek 5 Hasi§ s nizkym obsahem THC Obrazek 6 CBD krystaly

Zdroj: Beachcomber, 2022 Zdroj: Dab weed us, n. d. Zdroj: Shutterstock, n. d.

3.3 Rizika uzivani
Kromé nezadoucich G¢€inkl konkrétnich kanabinoidli zminénych v pfedchozich kapitolach

této prace, pfindsi uzivani konopnych produktii s nizkym obsahem THC 1 dalsi rizika.

Rizika téchto produktti jsou mimo jiné spojeny s konkrétnimi zpisoby uzivani, které byly
predstaveny v minulé kapitole. Pfi koufeni marihuany, kterou rozumime ususené samici
kvéty, je riziko absorpce Skodlivych polycyklickych aromatickych uhlovodikl, které
mohou spoustét nadorova onemocnéni. Tyto Skodliviny vznikaji podobné jako u tabaku pii
hoteni a jejich absorpci ovliviiuje technika koufeni a to o desitky procent (Landa et al.,

2020).

Bezpecnostnim rizikem tykajici se CBD produkt je fakt, Ze nejsou prodavany jako 1éCiva,
prestoze jsou tak cCasto prezentovany. Nakupujici si tedy nemtize byt jisty slozenim
vyrobku, pokud jde o podily konkrétnich kanabinoidl nebo obsah dalSich kontaminujicixh
latek (Grinspoon, 2021). Pfi testovani bylo v Rakousku u 49 produktt z celkového vzorku
200 zjisténo mnozstvi THC presahujici zakonny limit. V letech 2017-2018 bylo v Ceské
republice provedeno testovani 29 ,,CBD oleji*. Jedna tfetina produkti obsahovala jiny
podil CBD, nez bylo uvedeno na etiketé. Na vice nez poloviné etiket nebylo THC viibec

zminéno, piestoze ve ctvrtiné produkt byl podil THC takovy, ze by jejich uzivateli vysel

24



pozitivni test na pfitomnost navykovych latek. Tyto testy odhalily i pfitomnost
karcinogenil, jako je naptiklad benzo(a)pyren, jejich hodnoty presahovaly maximalni
povolené mnozstvi stanovené pro oleje a dopliiky stravy. Jedna Sarze obsahovala i pesticid,
jehoz pouzivani bylo pfed dvaceti lety zakazano (EMCDDA, 2021). Pro¢ nedochazi
k prisnéjsi kontrole produkti s nizkym obsahem THC je objasnéno v kapitole 3.6 Pravni

uprava.

Rizikem pro uzivatele je 1 Casté precenovani zdravotnich benefitii prodejci téchto produkti.
Diky obtizné métitelnému davkovani nelze tvrdit, ze by voln¢ prodavané CBD produkty
mély néjaky konzistentni zdravotni piinos. Zaroven se rovnéz nevi, zda se s nejen hojnym
uzivanim téchto ptipravkl nepoji néjaka rizika v dlouhodobégj§im horizontu (EMCDDA,

2021).

3.4 Uzivatelé téchto produkti a jejich motivace

Dat tykajicich se uzivateld konopnych produkti s nizkym obsahem THC je bohuzel
dostupnych minimum. To se tyka jejich charakteristiky 1 motivace k uZivani (EMCDDA,
2021). Zde budou zminény 3 vyzkumy ze Svycarska, Rakouska a Francie, které byly
provadéné na pomérné malém vzorku, ktery se do vyzkumu sdm nominoval. Pfesto vSak
jejich vysledky mohou poskytnout nahled na uzivatele konopnych produkti s nizkym

obsahem THC a jejich motivaci.

K dispozici jsou vysledky dotaznikového Setteni z roku 2019, do kter¢ho se zapojilo vice
nez 1500 Svycarskych respondenti - uzivatelii konopnych produkti s nizkym obsahem
THC. Ti se sami nominovali skrz facebookovy ptispévek nebo QR kod zvetejnény
na strance tykajici se CBD produktil. Setfeni ukazalo, Ze nej¢astéji respondenti uZivaji tyto
produkty pro zlepseni dusevniho stavu. Déle kviili moznosti uzivat konopi legdlné. Tretim
nejcastéjSim divodem byly zdravotni diivody — hlavné sebemedikace pti depresi, migréne,
uzkosti nebo bolesti. Respondenti uzivajici CBD z téchto diivodi byli v primeéru star$i nez
uzivatelé s odliSnou motivaci. Poslednim ale stale velmi Castym diivodem bylo uZzivani
s cilem omezit nebo uplné€ piestat uzivat nelegalni konopi. Ttetina respondentti uvedla, Ze
zminéné produkty uziva vice nez 20 dni v mésici a Ctvrtina uvedla, Ze kouii kvéty konopi.
Vice nez polovina uvedla, Ze uzivd paralelné¢ 1 nelegalni konopi, 17 % respondentil

dokonce denné (Zobel et al., 2019).
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Prazkum, ktery byl realizovan v ¢ervenci 2019 v Rakousku, byl zaméteny na povédomi
o produktech s obsahem CBD a jejich uzivani. Soubor tvofili uzivatelé internetu od 16 do
69 let, celkem bylo 1009 respondentt. 14 % respondentii uvedlo osobni zkuSenost s témito
produkty a bezmala Ctvrtina uvedla, Ze jejich znami nékdy tyto produkty vyzkouseli. Uziti
téchto produkti uvadéli nejCastéji respondenti z veékové skupiny 16 az 29 let. Se
zvySujicim vékem prevalence klesala. Vzhledem k designu tohoto vyzkumu je mozné, ze
doslo k nadmérnému zastoupeni lidi, ktefi maji o CBD zajem nebo ho uzivaji, ale je

zajimavy vzhledem k pokryti Siroké vékové skupiny (EMCDDA, 2021).

Poslednim vyzkumem bylo online dotaznikové Setfeni mezi francouzky mluvicimi
uzivateli CBD zvetejnénym v roce 2022. Dotaznik vyplnilo 1556 respondenti. Dvé tietiny
respondentt (992) uvedly, ze béhem svého zivota uzily/uzivaji nelegalni konopi a zaroven
v poslednich tficeti dnech uzily CBD. Tito respondenti se stali studijnim vzorkem pro tento
vyzkum, ktery se zabyval uzivanim produkti jako prosttedku k omezeni uzivani
nelegédlniho konopi. VétSinou se jednalo i uzivatele tabaku a alkoholu, ktefi nemaji

momentalné zaméstnani (Fortin et al., 2022).

Vice nez 10 % z nich uvedlo, Ze v poslednim mésici uzili CBD se zdmérem omezit uzivani
nelegalniho konopi. Respondenti uZivaji konopi k sniZeni abstinen¢nich ptiznaki (44,2 %),
oddaleni prvniho nelegélniho uziti béhem dne (24%), uzivani ,,mén¢ nelegalniho* konopi
(21,2 %) a prodlouzeni ¢asu mezi uzivanim nelegdlniho konopi (16,3 %). 9 znich
doplnilo, ze kromé omezeni uzivani nelegalniho konopi pouZivaji CBD 1 k omezeni

konzumace alkoholu a 70 i se zamérem omezit i uzivani tabaku (Fortin et al., 2022).

Z téchto prizkumil s pomérné malym poctem respondentll vyplyva, ze mnozi uzivatelé
pfipravkll s obsahem CBD jsou motivovani hlavné o¢ekavanymi pozitivnimi dopady na
dusevni pohodu a zdravi. Nezanedbatelnd Cast tyto produkty uziva i1 jako prostiedek

k abstinenci od nelegalniho konopi (EMCDDA, 2021).

3.5 Trh

Uzivani konopi je po celém svéte postupné liberalizovdno a nabidka produkti

prezentovanych jako ,,CBD* se neustale rozsifuje (Fortin et al., 2022).
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V Evropé se zadal trh s konopnymi produkty rozvijet nejdiive ve Svycarsku, kde v roce
2011 doslo ke zvyseni maximalniho limitu THC u rostlin technického konopi na 1 %. Tato
legislativni zména nemeéla na trh néjaky vyrazny vliv, situace v oblasti konopnych
produktii s nizkym obsahem THC zacala nartistat az od poloviny roku 2016. Nejdiive
zacala jedna spolecnost nabizet produkty jako nédhrazky tabdku. Fakt, Zze produkty
obsahujici méné nez 1 % THC nepodléhaji zdkonné regulaci, se rychle rozsitil a prodejcii
zaCalo pfibyvat. Nasledn¢ se trh s konopnymi produkty rozsifil i do sousednich zemi.
Vroce 2018 uz se produkty nabizely v Rakousku, Italii, Némecku, Belgii a Francii
(EMCDDA, 2021).

Pro Evropu je typicka pestra skéla maloobchodnich prodejct. Déle se konopné produkty
s nizkym obsahem THC nabizi v prodejnach se zdravou vyzivou, lékarnach, drogeriich
nebo kavarnach. Existuji i specializované obchody (EMCDDA, 2021). Tyto produkty lze
koupit i v automatech (tzv. cbdmatech). Ty se zékaznické oblibé tési od roku 2019
v Polsku nebo Rakousku, kde se jsou sou&asti ulic i supermarketti. V Ceské republice jsou
jich momentalné desitky (Tesarkova, 2020). Pti uvadéni produktl na trh vyuzivaji prodejci
rizné strategie. Prevlada vyuzivani online prostoru, zejména reklam na socialnich sitich.
Regulace vtomto prostfedi mize byt problematicka obecné, ale v této oblasti se

problemati¢nost projevi jesté vice (EMCDDA, 2021).

Trh s konopnymi produkty s nizkym obsahem THC se rychle méni. MiZzeme oc¢ekévat jeho
dalsi vyvoj, ktery muize vést ke zméndm v profilu rizik 1 pfinosl. Atmosféra mezi
podnikateli v této oblasti by se dala pfipodobnit ke ,zlaté horecce”. Obchody rychle
vznikaji a zanikaji a nastavaji neustdle zmény, se kterymi mensi podnikatelé té¢Zko udrzuji

krok. Pfi dalsi regulaci budou ve vyhodé velkoobchody (EMCDDA, 2021).

Snadna dostupnost produktli vyvolava otazku tykajici se jejiho mozného dopadu na postoj
vetejnosti k uzivani konopi. Z jednoho pohledu lze dostupnost produkti povazovat za
formu legalizace. Cést vefejnosti je snadnou dostupnosti pohorSena a Gast povazuje
restrikce spojené s konopnymi produkty s nizkym obsahem THC za neimérné pfisné,
vzhledem k tomu, Ze pravdépodobné neptedstavuji pro vetejné zdravi hrozbu. Pomineme-li
postoj vefejnosti, je pravdépodobné, Ze evropské zemé maji pred sebou obdobi, kdy budou

hledat rovnovéhu mezi nabidkou a poptavkou v oblasti produktti s nizkym obsahem THC
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na jedné stran¢ a vyzvami pro regulaci na stran¢ druhé. Bude nezbytné fesSit i problémy

souvisejicich s proménlivou kvalitou vyrobki (EMCDDA, 2021).

3.6 Pravni uprava

Konopnych produkti s nizkym obsahem THC se v Ceské republice tykaji Gasti zakont
zminujici technické konopi, ze kterého se tyto produkty vyrabi. Diky zakonu ¢. 366/2021
Sb. nabyla od 1. ledna 2022 v Ceské republice u¢innosti novela zdkona &. 167/1988 Sb.,
o navykovych latkdch. Hlavni zmény pfinesla tato novela v péstovani 1é¢ebného konopi,

ale zasahla také do oblasti definice konopi a konopnych produktti obecné.

Novela vymezila nékteré nové pojmy. Konopi pro 1écebné pouZiti je ,, konopi, které je
vyrobcem urceno k terapeutickému ucelu u lidi nebo ke zpracovani za timto ucelem*.
Rostlina konopi pro 1écebné pouziti je ,,rostlina zrodu konopi, kterd je péstovana
za ucelem produkce konopi pro lécebné pouziti“. Technické konopi je ,, konopi z rostliny
technického konopi* a rostlina technického konopi je ,,rostlina z rodu konopi, ze které Ize
ziskat konopi s obsahem nejvyse 1 % latek ze skupiny tetrahydrokanabinolii nebo pochazi
z osiva odrud uvedenych ve Spolecném katalogu odrid druhu zemédélskych rostlin“.
Zasadni novinkou je zména v maximalné pfipustném podilu tetrahydrokanabinolt
v rostlinach technického konopi, pro které nevyzaduje zdkon povoleni k nakladani,
z ptvodnich 0,3 % na 1 % (Zakon ¢. 167/1988 Sb., o navykovych latkach, v platném

znéni).

Tato zména castecné chrani zemédélce a zahradkare, kteti ¢asto nebyli schopni ovlivnit
podil THC ve vypéstovanych rostlindch (Jezek, 2022). Osoby péstujici konopi k jinym
ucelim nez je vyuziti jejich omamnych ucinki, nové nebudou muset prokazovat podil
THC. Lze to nahradit dolozenim ptvodu pouzitych rostlin, konkrétné€ ze pochazeji z osiva
odrid uvedenych v evropském Spolecném katalogu odrid druhd zemédé€lskych rostlin
(Zakon ¢. 167/1988 Sb., o navykovych latkach, v platném znéni). Legislativni rdmec
zaloZeny na procentudlnim podilu vSak neni Gplné vhodny. I z konopi s nizkym obsahem
THC se da ziskat vytazek s vysokym podilem THC. Z toho vyplyva, Ze pozornost by se

méla vénovat spiSe findlnimu vyrobku a ne vstupnimu materidlu (EMCDDA, 2021).

Nové také nebude tfeba ziskdni povoleni nebo licence statniho organu k zachdzeni

s technickym konopim nebo jeho rostlinami, k jejich péstovani, vyvazeni nebo dovazeni

28


https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=c&id=39230
https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=c&id=39230
https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=c&id=39230

a také se odpad z technického konopi nepovazuje za nebezpecny (Zakon ¢. 167/1988 Sb.,

o navykovych latkach, v platném znéni).

MozZnost péstovat technické konopi ma tedy v podstaté kazdy, ale dle § 29 zakona
o navykovych latkach plati ohlaSovaci povinnost pro osoby péstujici technické konopi
na plose v&t3i nez 100 m*. NedodrZeni této povinnosti se povaZuje za prestupek (Zakon &.

167/1988 Sb., o navykovych latkach, v platném znéni).

Nepovolené nakladani s konopim a kanabinoidy, které jsou klasifikovany jako ,,omamné
a psychotropni latky* v natizeni vlady ¢. 463/2013 Sb. - o seznamech navykovych latek, je
ptisné trestano. Dle § 283 ten ,, kdo neopravneéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne,
zprostiedkuje, prodad nebo jinak jinému opatii nebo pro jiného prechovava omamnou nebo
psychotropni latku, pripravek obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursor
nebo jed, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem. *
(Zékon c¢islo €. 40/2009 Sb., trestni zékonik, v platném znéni). Zminéné nafizeni vlady
mezi omamné a psychotropni latky zafazuje mimo jiné extrakt a tinkturu z konopi
a konopi uréené k ptipravé 1€¢ivych pripravkll se standardizovanym obsahem THC. Je
zajimave, ze samotna novela zakona o navykovych latkdch G¢inna od 1. ledna 2022 vSak
vyslovné vyjima latky konopi extrakt a tinktura s maximalnim mnozstvim 1 % THC pifimo
z kategorie navykovych latek. Vyjima i , roztok nebo smés s obsahem latky konopi
extrakt a tinktura, ktery obsahuje nejvyse 1 % latek ze skupiny tetrahydrokanabinolu,
latku konopi extrakt a tinktura musi roztok nebo smés obsahovat v takovém mnoZstvi, Ze
tuto latku nelze z roztoku nebo smési zneuzit nebo snadno dostupnymi nebo hospoddarnymi
prostredky extrahovat. Takovyto roztok nebo smés musi spliiovat podminku bezpecnosti

¢

podle zakona o obecné bezpecnosti vyrobkii. .

Dle § 284 ,, kdo neopravneéné pro viastni potiebu prechovava v mnoZstvi vétsim nez malém
omamnou latku konopi, pryskyrici z konopi nebo psychotropni latku obsahujici jakykoli
tetrahydrokanabinol, izomer nebo jeho stereochemickou variantu (THC), bude potrestin
odnétim svobody az na jeden rok, zdkazem cinnosti nebo propadnutim veéci.*. DrZeni
psychotropniho konopi je trestné vidy, v mnozstvi mensSim nez malém se vSak jedna
o prestupek. Dle § 285 , kdo neopravnené pro vlastni potrebu péstuje v mnozstvi vétsim

nez malém rostlinu konopi, bude potrestan odnétim svobody az na Sest mésicii, penézitym
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trestem nebo propadnutim veci.“ (Zakon ¢islo €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v platném

znéni).

Prodejci nesmi zdkazniky ke konzumaci/uzivani produkti s nizkym obsahem THC
nabadat. Pokud by to délali, hrozi jim obvinéni ze Sifeni toxikomanie dle § 287 trestniho
zakoniku. Sifeni toxikomanie totiz pacha ten, , kdo svddi jiného ke zneuzivini jiné
navykové latky nez alkoholu nebo ho v tom podporuje anebo kdo zneuzivani takové latky

‘“

Jinak podnécuje nebo siri ““. Konkrétné internetovym prodejciim by hrozilo odnéti svobody
na 1 az 5 let nebo penézity trest (Zakon cislo ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v platném
znéni). Prodejci prendSeji odpovédnost za konzumaci produktii na uzivatele pomoci tzv.
disclaimert, které se tykaji mimo jiné i vylouceni odpovédnosti a zaruk za zplisob uZiti.
Uvadi napfiklad, Ze jejich produkt neni uréen ke konzumaci, Ze se nedoporucuje
ke kouteni nebo spalovani, popiipads Ze je produkt sbératelskym predmétem. Casto si sami
prodejci protife¢i pii pouzivani téchto disclaimeri a zaroven vyzdvihovani naptiklad
chutovych vlastnosti (EMCDDA, 2021). Tématu ucelu, ktery uvadi prodejci konopnych

produktli s nizkym obsahem THC na ceskych e-shopech, se ¢aste€né vénuje praktickd ¢ast

této prace.

Informace o pravni Upravé konopnych produktii s nizkym obsahem THC v jinych zemich
jsou omezené. V Dansku a Finsku se v§echny CBD produkty povazuji za 1é¢ivé ptipravky,
jelikoZ se u nich ocekava farmakologicky ucéinek. V Rumunsku kazdy produkt z konopi
spada do sféry trestniho prava. V Rakousku se kvéty konopi maji jako bylinné vyrobky
uréené ke koufeni prodavat pouze dospélym osobam a s upozornénim na rizika. Pozivatiny
s CBD je zde zak4zano prodavat ptfed posouzenim jejich rizika. V nékterych zemich se
muze legalnost prodeje konopnych produktli s nizkym obsahem THC odvijet od zdroje
CBD nebo formy produktu (EMCDDA, 2021). Ve Francii je obecné konopi stale
kriminalizovéno 1 pro terapeutické ucely, ale CBD produkty legaln€ vyrobené v Evropské

unii se ve Francii proddvat sméji (Fortin et al., 2022).
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PRAKTICKA CAST

1 Cil prace a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumné ¢asti této prace bylo popsat online nabidku produktd s nizkym obsahem
THC (vyrobky s CBD, CBG ¢i CBN) v prostiedi bézného internetu (e-shopech) ¢i
pfipadné na internetovych forech a inzertnich webech a zmapovat informace, které jsou
pro nakupujici pii prodeji dostupné. Dlraz byl kladen zejména na informace spojené
s potencialnim rizikem pro uzivatele téchto produkti a na informace reagujici na pravni
normy v Ceské republice. V navaznosti na stanoveny cil prace byly sestaveny nasledujici

vyzkumné otazky:

« VOI: Jaké produkty s nizkym obsahem THC jsou na ¢eském internetu nabizeny?
o VO2: Jaké informace pro spotiebitele prodejci u nabizenych produkti s nizkym
obsahem THC nejcCastéji uvadé;i?

« VO3: Jaky tcel nejcastéji prodejci uvadéji u produktii s nizkym obsahem THC?

2 Metodika

2.1 Vyzkumny soubor a metodika vybéru

Jednotkou vybéru a analyzy dat byla internetova stranka s nabidkou produkti s nizkym

obsahem THC.

Vyhledavéani e-shopii a dal$i nabidky prob&hlo v prostiedi bézného internetu, tedy
prostfednictvim béznych vyhledavacii bez nutnosti instalace jakychkoli programii nebo
specidlnich programatorskych dovednosti. To znamend, ze §lo o e-shopy (maloobchody
1 velkoobchody) snadno pfistupné nahodnému uzivateli internetu, ktery ma zdjem o nakup

CBD, CBG ¢i1 CBN produktu.

V prvé tade bylo potieba zvolit takovy postup vybéru, ktery identifikuje co nejvetsi pocet
e-shoptli nabizejicich produkty s nizkym obsahem THC, ale zaroveinl omezi vyhledavani
irelevantnich stranek, kde se tyto vyrobky neprodavaji (diskusni fora, stranky na socialnich

sitich atd.). Proto bylo zapotfebi urcit klicova slova, respektive vyhledavaci fetézec
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a zpusob vyhleddvani. Vzhledem k tomu, Ze jde o vyzkum zabyvajici se ¢eskymi e-shopy,
tak vyhledavaci fetézec zacinal slovesem ,,koupit™. Dale bylo zapotiebi zahrnout konkrétni
produkty, proto mél vyhledavaci fetézec tuto vyslednou formu: koupit "CBD" OR "CBG"
OR "CBN".

Déle bylo potieba zvolit konkrétni internetové vyhledavace. Pro identifikaci
nejpopularngjsich vyhledavaét v Ceské republice, byl vyuzit Statcounter GlobalStats.
Statisticka data ukézala, e od tnora 2021 do biezna 2022, mél nejvétsi trzni podil v Ceské
republice stabilné¢ vyhleddva¢ Google. Druhym vyhleddvadem s nejvyssim podilem byl
Seznam, ostatni vyhledava¢e mély podil minimalni. Printscreen z vyhledavani se nachazi
na obrazku €. 7. Na zaklad€ vysokého procentudlniho podilu, ktery ve sledovaném obdobi

neklesl pod 70 %, byl pro vyhledavani potfebnych dat zvolen vyhledava¢ Google.

Obrazek 4 Trzni podil internetovych vyhledava&a v Ceské republice

Google Seznam bing Yahoo! DuckDuckGo YANDEX

83.96% 10.74%  3.61%

071%  047%  038%

Search Engine Market Share in Czech Republic - March 2022

Search Engine Market Share Czech Republic

Feb 2021 - Mar 2022

0%

_‘__0____(}_____‘,____——-‘?—_"———«

Zdroj: Statcounter GlobalStats, 2022

Jakmile vyhleddva¢ zobrazil vysledky vyhleddvani, jednotlivé vysledky byly postupné
prochézeny. Jakmile byl nalezen potencialné relevantni e-shop, doSlo k jeho navstiveni

a shromazdéni pottebnych informaci o produktech.
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Za relevantni byly povazovany pouze internetové obchody v Ceském jazyce a zasilajici
dané zbozi do Ceské republiky. Za irelevantni byly povazovany veskeré internetové

stranky, kde neslo produkty s nizkym obsahem THC zakoupit, piesnéji se jednalo o:

o E-shopy zmifujici problematiku produktli s nizkym obsahem THC (napft. na jejich
blogu), ale obchod tyto vyrobky realné neprodaval.
« E-shopy, které nemély zadny z produktt s nizkym obsahem THC skladem, jelikoz

nelze jednoznaéné urcit, zda prodej téchto vyrobkii neukoncily.

 Diskusni fora, ¢lanky, ptispévky na socialnich sitich apod. bez nabidky ke koupi.

Vyhledavani probihalo do té doby, nez bylo identifikovano 30 relevantnich e-shopu.
Béhem vyhledavani relevantnich e-shopt byla vzdy pied jejich analyzovanim provedena
kontrola duplicity, to znamena, ze doslo k porovndni ndzvu obchodu s jiz sesbiranymi daty
v tabulce v MS Excel. Po dosaZeni cilového poctu 30 e-shopl byla data vyhodnocena

a zodpovézeny vyzkumné otazky.

Metodika vybéru vychéazela primarné z jiz realizovanych vyzkumii v podobné oblasti,
konkrétn¢ z ¢lanku Online Sales of New Synthetic Drugs in the Czech Republic in 2015
(Grohmannova et al., 2016), ktery mapoval nabidku novych syntetickych drog na internetu
v Ceské republice, a z New Psychoactive Substances — Monitoring the Online Market in
Central Asia (Grohmannova et al., 2019), coZ je publikace popisujici trh s novymi
psychoaktivnimi drogami v online prostoru zaméfen¢ho na obyvatele stfedoevropskych

zemi.

2.2 Analyzované proménné

Pted samotnym sbérem dat bylo nutné stanovit, jaké informace o jednotlivych e-shopech
maji byt shromazdény. V navaznosti na stanovené vyzkumné otazky byly identifikovany

nasledujici charakteristiky, podle kterych byl kazdy e-shop popsan:

. Uvadi prodejce slozeni a mnozstvi produktu u vSech produkt?

. Uvadi prodejce pozitivni ti¢inky produktu?
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« Uvadi prodejce ve slozeni produktu i (procentualni) obsah CBD, THC, ptipadné
jinych kanabinoidi u vSech produktii?

« Uvadi prodejce ptivod rostliny, ze které je produkt vyroben u vSech produktti?

« Uvadi prodejce zplisob uziti a davkovani produktu u vSech produktt?

« Uvadi prodejce vedlejsi ucinky nebo rizika produktu (kontraindikace apod.)
u vsSech produkta?

« Uvadi prodejce ucel produktu, ptipadné jaky (napf. potravinovy doplnek)?

« Jaky typ produktii a jejich pocet prodejce nabizi?

o Jaky zptisob dodani a dopravy prodejce nabizi?

Pti analyze a popisovani vysledkli jsou pouzivany pojmy jako produkty, vyrobky ci
polozky. VZdy se jedna o produkty s nizkym obsahem THC, pokud neni v textu uvedeno
jinak. Jedna se konkrétné o tyto typy produkti:

« suSina (suSené kvéty, hotové jointy z kvéti apod.),

o pryskyfice (napf. hasis),

« oleje (v lahvicce, kapslich apod.).,

« e-liquidy urcené k inhalaci (naplné€ do el. cigaret ¢i vaporizérii apod.),
 tinktury a extrakty

. pozivatiny (cukrovinky, Caje atd.),

o krystaly

2.3 Zpracovani a analyza dat

Pti analyze dat byla vyuzita obsahova analyza. Jejim ti¢elem je uspofadat a ziskat vyznam
ze shromazdénych dat a vyvodit adekvatni zavéry. Obsahovou analyzu Ize pouzit u vSech
typt psanych texti bez ohledu na to, odkud material pochazi (Bengtsson, 2016). Jde
o metodu, kdy je obsah dokumentu (textu atd.) v pfirozeném jazyce transformovan do
selekénich vécnych udajii (vécné potadani) nebo do vét (sémantické redukce textu).
V odlisnych modifikacich ji lze aplikovat v riiznych védnich disciplindch. Vystupem
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obsahové analyzy jsou riznorodé redukce textu (anotace, abstrakty apod.) nebo vécné
usporddani informaci ve formé systematického a predmétného t¥idéni (Ochrana, 2019).
Kazdy e-shop zafazeny do vyzkumného souboru byl popsan podle zkoumanych
charakteristik a ve vysledcich jsou tyto souhrny uvedeny. Charakteristiky jednotlivych e-
shoptl byly rovnéz redukovany na proménné a zapsany do vytvotrené tabulky v MS Excel,

ktera tvoftila zaklad datové matice pro souhrnné vyhodnoceni vysledkii.

2.4 Etika vyzkumu

Cely vyzkumny proces vcetné¢ prezentace vysledki byl provadén v souladu s etickymi
pravidly. Vzhledem k tomu, Ze Slo o analyzu vefejné dostupnych dat, nebylo potieba
zkoumané subjekty s vyzkumem seznamit. Pfi prezentaci vysledkli byla dodrzena
davérnost, to znamena, ze v celé této bakalafské praci nejsou zminény zadné udaje
o subjektech, které by je mohly piimo i nepiimo identifikovat. Publikované informace jsou
anonymni a neni ani doslova citovan zadny text z analyzovanych e-shopii. V ramci
anonymizace dat byla jména analyzovanych subjektii nahrazena Cisly (e-shop ¢. 1 atd.)
a kromé typu e-shopu (napft. dle jeho specializace) nejsou uvadény zaddné dalsi informace

o subjektu.

3 Vysledky

Vysledky jsou uvedeny nejdifive pro jednotlivé e-shopy v podobé textového souhrnu,
pticemzZ po kazdém popisu nésleduje tabulka se zakladnimi zjisténymi vysledky. Mohou
byt uvedeny dalsi relevantni informace vztahujici se ke zkoumanému tématu. Poté
nasleduje €ast se souhrnnym vyhodnocenim vysledki, které jsou zobrazeny vétSinou

graficky pro lepsi prehlednost.

3.1 Popis a vysledky u jednotlivych e-shopii
E-shop ¢. 1

Slo o jeden z nejvétsich specializovanych obchodil na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych, ktery byl analyzovan béhem vyzkumu. Nabidka ¢itala vice nez 500 produkta
obsahujici CBD, CBN ¢i CBG. Konkrétné se jednalo o oleje, tinktury, ¢aje, pasty, kapsle,
krystaly, extrakty, rtizné potraviny (napf. cukrovinky), susené kvéty (napf. samotné susené
kvéty nebo jointy z kvéti), hasis, produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid do el.
cigaret apod.). Soucasti prodeje byly 1 kuracké potieby, kosmetika, produkty pro zvitata,
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apod. Pro pfepravu zésilek pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem
(PPL, DHL apod.) a dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop
apod.). Mimo Ceskou republiku tento prodejce zasila své zbozi také do Polska, Slovenska,

Mad’arska, Rumunska, Rakouska a Némecka.

Obsah kanabionidi a informace o pfitomnosti THC byly uvedeny pouze u nékterych
produktii. Ve vétsin€ pripada byl zminén obsah napt. CBD, ale THC nikoliv a u nékterych
CBD produktti se vylozen¢ uvadélo, ze jde o produkt bez obsahu THC. Pokud jde o ucel
produktt, tak u né¢kterych bylo pfimo uvedeno, ze jde o doplnék stravy nebo o sbératelsky
kus/ptedmét, ale u prevazné vétSiny nebyla uvedena zadna informace o ucelu produktu.
U nékterych produkt bylo zminéno upozornéni o ordlnim uzivani pouze na vlastni riziko
apo porad¢ s lékafem. Ptipadné, ze vyrobek neni urcen pro téhotné a kojici, pro déti
a mladistvé do 18 let a ze nejde o ndhradu pestré stravy. Tabulka ¢. 1 shrnuje dalsi zjisténé

informace o prodejci.

Tabulka 1 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 1

. | Celkové | Pozitivni Rlzilfa 4 Obsah Puvod Zpusob Zputisob Ukel
Slozenf y g nezad. .., |Obsah THC . e ; o
mnozst. ucinky s kanabionid rostliny uziti davkovani | produktu
< . pouze u . pouze u pouze u pouze u pouze u pouze u pouze u
uvSech uvlech | iergeh | MRS dkiergeh | nektergeh | nektergeh | nekterych | nektergeh | mékterych

E-shop ¢. 2

Jednalo se rovnéz o jeden z nejvétSich specializovanych obchodl na produkty z konopi
alatek v ném obsaZenych, ktery byl analyzovan béhem vyzkumu. Produktova nabidka
¢itala vice nez 500 produktl obsahujici CBD, CBN ¢i CBG. Konkrétné se jednalo o oleje,
tinktury, Caje, pasty, kapsle, krystaly, extrakty, rizné potraviny (napft. cukrovinky, napoje),
suSené kvéty (napt. samotné kvety nebo jointy z kvéth), hasis, produkty s kanabinoidy
inhalaci (e-liquid apod.). Soucésti prodeje byly i kutacké potieby, potieby pro lisovani
pryskyfice, seminka, kosmetika, produkty pro zvifata, apod. Pro piepravu zasilek pouziva
e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.) a dodani na
vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) nebo osobni odbér. Mimo

Ceskou republiku tento prodejce zasila své zbozi do vétsiny zemi Evropy.
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Obsah kanabionidi a informace o pfitomnosti THC byly uvedeny pouze u nékterych
produkti. Ve vétsSin€ ptipadi byl zminén obsah napt. CBD, ale THC nikoliv a u nékterych
CBD produktl se vylozené¢ uvade¢lo, ze jde o produkt bez obsahu THC. Jinde zase byla
uvedena podrobna analyza obsahu vSech kanabionidii véetné THC. Pokud jde o tucel
vyrobkd, tak u nékterych bylo pfimo uvedeno, ze jde o doplnék stravy, o sbératelsky
kus/ptedmét nebo Ze slouzi pouze k primyslovym, technickym a zahradnickym ucelim
a ze neni produkt urcen k pfimé konzumaci nebo kouteni. AvSak u vétSiny nebyl uveden
ucel produktu. U nékterych polozek bylo zminéno upozornéni, ze vyrobek neni urcen pro
déti, ze nesmi byt piekroceno doporucené davkovani nebo ze neni uren jako nédhrada

pestré stravy. Tabulka ¢. 2 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 2 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 2

- Rizika a ,
Celkové | Pozitivni Obsah Ptivod Zpusob Zptisob Ucel
Slozeni . nezad. ____ |Obsah THC . .
mnozst. ucinky . kanabionidt rostliny uziti davkovani | produktu
ucinky
u sech | pouzeu T [pouze u [pouze u [pouze u [pouze u [pouze u [pouze u
u vsec nikde Sktery Sktery Sktery Sktery sktery Skter
véech nektergch nékterych n¢kterych  mékterych nékterych nékterych  nékterych

E-shop ¢. 3

E-shop ¢. 3 patfil rovnéZ ke specializovanym obchodim na konopné produkty s nizkym
obsahem THC. Produktova nabidka ¢itala okolo 60 produkti s obsahem CBD, CBG ¢i
CBN a jednalo se konkrétné o oleje, kapsle, Caje, suSené kvéty, hasis, produkty
s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Dale nabizel obchod vaporizéry, kratom,
kosmetiku, potieby pro péstovani apod. Pro piepravu zasilek pouziva e-shop dodani ptimo
na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.), dodani na vydejni misto (Zésilkovna,

Balikovna, GLS ParcelShop apod.) nebo osobni odbér.

Ve vétsing piipadi byl obsah kanabionidi uveden, mnohdy véetné THC, ale u nékterych
polozek tato informace chybéla, piedev§im u c¢aji. Obsah THC byl zminén pouze
u nékterych produktil, pficemz bylo uvadéno u nékterych napt., ze vyrobek obsahuje plné
spektrum kanabionidd (CBD, CBDA, CBN, CBC, CBDV), ale bez THC. Rizika
anezddouci U¢inky se u Zadného vyrobku nenachédzely. V nékterych ptipadech bylo
uvedeno jen napt., ze nezadouci G¢inky nejsou znamé. Tabulka €. 3 shrnuje dalsi zjisténé

informace o tomto prodejci.
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Tabulka 3 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 3

. Rizika a ,
Celkové | Pozitivni Obsah Pivod| Zpisob Zpusob Ucel
SloZeni . nezad. - Obsah THC _ .
mnozst. ucinky _ kanabionid rostliny| uziti davkovani | produktu
ucinky
u y y . pouze u pouze u . pouzeu pouzeu neu
viech | WYSech | uviech nikde n&kterych | n&kterych nikde | nekterych | nekterjch produkti

Na webovych strankach obchodu dole v paticce prodejce uvadi, Zze vSechny nabizené
konopné produkty obsahuji CBD a témét zadné THC - pod 0,3 %. Nejsou psychoaktivni
a nejsou urceny ke konzumaci, ke spalovani ani k inhalaci a maji byt vyuzity jen k c¢elim
pramyslovym, technickym a zahradnickym. U jednotlivych vyrobku tato informace ovSem
uvedena neni a zptisob uvedeni tohoto upozornéni je velmi nendpadny (zadné grafické

zvyraznéni apod.).

E-shop ¢. 4

E-shop €. 4 ke specializovanym obchodiim na produkty z konopi a nabizel produkty
s obsahem CBD a CBG. Jednalo se pfiblizné o 70 polozek, a to oleje, pasty kapsle, Caje,
krystaly, hasis, produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Dale nabizel prodejce
kosmetiku ¢i seminka konopi. Pro pfepravu zésilek pouziva e-shop dodani pfimo na adresu
uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.) a dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna,

GLS ParcelShop apod.)

Obsah kanabionidii byl uveden pouze u nckterych produktl. Ve vétSin€ piipadd byl
zminén obsah napi. CBD ¢i CBG, ale THC nikoliv a unékterych CBD produktii se
vylozen¢ uvadélo, ze jde o produkt bez obsahu THC ¢i s obsahem 0 % THC. U par
jednotek produktd uveden obsah THC do 0,2 %. Informace nebyly v tomto ohledu
kompletni predevsim u ¢ajii. Uéel produktu nebyl uvadén u viech polozek, pokud ano, tak
se jednalo o dopln€k stravy a u par produkti se uvadelo, ze je vyrobek urCen jen
k primyslovym, technickym a zahradnickym uc¢elim a neni urcen k pfimé konzumaci nebo
kouteni. Pouze u né€kterych poloZek bylo uvedeno, Ze neni urceno pro té¢hotné, kojici Zeny
a déti do 18 let a nema byt prekrocena doporucena denni davka. Tabulka €. 4 shrnuje dalsi

zjisténé informace o tomto prodejci.
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Tabulka 4 Zakladni zji$téné informace u e-shopu €. 4

. Rizika a ,

Celkové | Pozitivni Obsah Pivod |Zpisob| Zpisob Ucel
Slozeni . nezad. - Obsah THC . .

mnozst. ucinky . kanabionid rostliny | uziti |[davkovani| produktu

ucinky
u 5 pouze u ) pouze u pouze u pouze u u ; pouze u

viech | " viech n&kterych nikde nekterych | nékterych | nékterych | ygech | Y viech nékterych
E-shop €. 5

Jednalo se o online I€karnu, kterda disponuje i kamennymi pobockami. Kromé bézného
sortimentu specifického pro online 1ékarny, nabizel prodejce také okolo 30 produkti
s obsahem CBD, konkrétné oleje a kapsle. Pro prepravu zésilek pouziva e-shop dodani
pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.), doddni na vydejni misto
(Zésilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) nebo osobni odbér v kamennych

prodejnach.

Obsah kanabionidl prodejce zminoval u vSech polozek, ale informace o ptitomnosti THC
nikde, pfimo bylo uvedeno napt., Ze neobsahuje THC. U vSech vyrobkl bylo uvedeno, Ze
nema byt piekraCovano doporucené denni davkovani, a Ze dopliky stravy nejsou ndhradou
pestré stravy. Pouze u nékterych bylo zminéno, Ze nejsou vhodné pro déti t¢hotné a kojici

zeny. Tabulka €. 5 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 5 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 5

Celkové . . Rizika a nezad. Obsah Obsah | Plivod [Zpiisob| Zptisob Ucel
Slozeni Pozitivni Gi¢inkyj| . - . .
mnozst. ucinky kanabionidd] THC [rostliny| uziti |davkovani| produktu
o u viech bouze nikde uviech | nikde |nikde| Y | uviech | doPInék
vsech nekterych vsech stravy
E-shop ¢. 6

I v tomto ptipadé Slo o online 1€kéarnu, ktera disponuje mimo jiné i kamennymi pobockami.
Kromé bézného sortimentu specifického pro online 1ékdrny, nabizel prodejce okolo 100
produktli s CBD, a to oleje a kapsle. Pro pfepravu zasilek pouZziva e-shop dodani pifimo na
adresu uvedenou piijjemcem (PPL, DHL apod.) nebo osobni odbér v kamennych

pobockach.
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Obsah nepsychoaktivnich kanabionidd prodejce zminoval u vSech polozek, ale informace
o pritomnosti THC nikde. VétSinou se nachazela u polozek informace, ze jde o doplnék
stravy a nema byt piekracovano doporucené davkovani. U nékterych vyrobka uvadél
prodejce, Ze jde o konopné produkty nevhodné pro déti, téhotné a kojici Zeny a produkty
nemaji byt uzivany spolecné s 1éky a jejich uziti ma byt konzultovano s 1ékafem. Tabulka

¢. 6 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 6 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 6

Slozeni Celkové Pozitivni |Rizika a nezad.| Obsah Obsah Puvod  [Zpusob| Zpusob Ukel
mnozst. ucinky ucinky lkanabioniddl THC rostliny uziti | davkovani| produktu
u . pouze u . . . pouze u u . doplnek
viech | viech nékterych nikde u viech nikde nékterych | vSech u viech stravy
E-shop ¢.7

Jednalo se o jeden z nejvétsich nakupnich internetovych obchodii v Ceské republice, kde
jsou nabizené riznorodé produkty. Mimo ostatni své zbozi nabizel prodejce také okolo 100
produktii s obsahem CBD a CBG, konkrétné oleje a kapsle. Pro pfepravu zésilek pouziva
e-shop dodéani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.), doddni na vydejni

misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) nebo osobni odbér.

Obsah kanabionidii prodejce zminoval u vSech polozek s vyjimkou THC, ten u vSech
uveden nebyl. Pouze u nékterych poloZek zmifioval prodejce, Ze neni uréeno pro déti
a té¢hotné a kojici zeny a ze produkt neni urcen k diagnostice, 1é¢bé nebo prevenci nemoci
av pfipadé zdravotnich potizi ¢1 uZivani 1€k se pfed aplikaci ma spotiebitel nejdiive

poradit se svym Iékafem. Tabulka ¢. 7 shrnuje dal$i zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 7 Zakladni zjisténé informace u e-shopu ¢. 7

Slozen Celkove Pozitivni Rizika a Obsah Obsah THC Pivod  |Zptisob| Zptisob Ukel
mnozst. ucinky  |nezad. Gcinky [kanabionidd rostliny uziti |davkovani| produktu
u . pouze u . y pouzeu pouzeu u y doplngk
viech | " viech nékterych nikde uvech | ngkterych | nékterych viech | viech stravy
E-shop ¢. 8

Jednalo se opét o online lékarnu. Kromé bézného sortimentu specifického pro online

Iékarny, nabizel prodejce okolo 130 produkti s CBD, a to oleje, kapsle, Caje, potraviny
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(cukrovinky atd.), kvéty, produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Pro
ptepravu zasilek pouziva e-shop dodéni ptfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL
apod.), dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) nebo

osobni odbér.

Obsah kanabionidi prodejce zminoval u vSech polozek, ale informace o piitomnosti THC
u viech uvedena nebyla. Ugel produktu byl uveden jen u nékterych, a to vétinou ve formé
dopliiku stravy. U velmi malého procenta produkt bylo uvedeno upozornéni o tom, ze se
nejednd o ndhradu pestré stravy a nema byt piekracovana doporucena denni davka.

Tabulka ¢. 8 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 8 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 8

.| Gelkove || Pozitival | DAEZEN| o ah Pivod | Zptisob | Zpiisob Ugel
SloZeni y o nezad. .. .|Obsah THC . g 2 & a
mnozst. ucinky il lkanabioniddl rostliny uziti davkovani | produktu
u y pouze u . . pouze u pouze u pouze u pouze u pouze u
viech | " viech nékterych nikde u viech nékterych | nékterych | nekterych | nékterych | nékterych
E-shop ¢. 9

V tomto ptipadé¢ §lo o specializovany obchod na vyzivové dopliiky, ktery ve své nabidce
uvadél jeden konopny produkt, a to CBD olej s obsahem CBG. Pro ptepravu zasilek
pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.) a dodani

na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

U produktu byl uveden obsah kanabionidd, ale obsah THC se nenachéazel v popisu
produktu, ale v certifikatu produktu v pfilozeném souboru. Tabulka ¢. 9 shrnuje dalsi

zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 9 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 9

Slozen Celkové Pozitivni Rizika a nezad. Obsah Obsah |Puvod |[Zpisob| Zpisob Ugel
mnozst. ucinky ucinky kanabionidd) THC |rostliny| uziti [davkovani| produktu
u vSechl  u vSech nikde nikde uvsech | uvSech | nikde V§1Lelch u vSech | neuvedeno

41



E-shop ¢. 10

E-shop ¢. 10 pattil ke specializovanym obchodiim na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych. Produktova nabidka citala okolo 100 produkti s obsahem CBD a CBG,
jednalo se konkrétn¢ o oleje, kapsle, Caje, pasty, krystaly, extrakty, riizné potraviny
(cukrovinky apod.), susené kvéty a hasis. Dale nabizel obchod kosmetiku. Pro ptepravu
zasilek pouziva e-shop dodéani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.)

a dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

Obsah kanabionidt véetné¢ THC prodejce zminoval skoro u vSech polozek. Rovnéz ucel
produktu byl uveden jen u nékterych, a to vétSinou ve formé¢ doplitku stravy, piipadné
sbératelského kusu/ptedmétu. Nékde se nachazelo upozornéni o tom, Ze se nejedna
o nahradu pestré stravy, nema byt pifekracovana doporuc¢end denni davka a Ze vyrobek neni
vhodny pro té¢hotné a kojici zeny. Tabulka ¢. 10 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto

prodejci.

Tabulka 10 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 10

. | Celkové | Pozitivni Rlzflfa 4 Obsah Pavod |Zptsob| Zpisob Ukel
Slozeni y e nezad. . ... | Obsah THC . P s o d
mnozst. ucinky el kanabionid rostliny uziti |davkovani| produktu
u y pouze u . pouze u pouze u pouze u u g pouze u
viech | " viech nékterych nikde nékterych nékterych | nékterych | vsech u viech nékterych

E-shop ¢. 11

E-shop €. 11 rovnéz patfil ke specializovanym obchodiim na produkty z konopi s nizkym
obsahem THC. Jeho nabidka patfila spiSe k t¢ém mén¢ rozsahlym. Jednalo se piiblizné o 30
polozek s obsahem CBD c¢i CBG, a to oleje, Caje, kavu a kapsle. Dale nabizel prodejce
kosmetiku apod. Pro pfepravu zasilek pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou
piijemcem (PPL, DHL apod.), dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS
ParcelShop apod.) a osobni odbér.

Obsah kanabionidi uvadél prodejce u vSech produktii, ale informace konkrétné
o piitomnosti THC pouze u n&kterych. Ugel byl uveden u viech, a to jako dopln&k stravy.
Tento e-shop mél u vyrobkia velmi rozsahlé informace, ptipadné v textu odkazoval na blog
s ¢lanky. Jako jeden z velmi mala uvadél 1 mozna rizika. U vétSiny polozek bylo uvedeno

upozornéni, ze vSeobecné ma CBD jen velmi malo nezddoucich U¢inkd, Ze se vSeobecné
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doporucuje zacinat s produkty postupné a rovnéz informace o tom, ze pokud je spotiebitel

precitlivély na jednu ze slozek, které produkt obsahuje, pak jej nedoporucuje prodejce

pouzivat. Tabulka €. 11 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 11 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 11

Slozeni Celkové Pozitivni | Rizika a nezdd. | Obsah Obsah THC Puvod |Zptisob| Zpisob Ukel
mnozst. ucinky ucinky kanabionidu rostliny| uziti [davkovani| produktu
U u viech u viech u viech u vSech pouze i nikde | " u viech doplnék
vsech nékterych vsech stravy

E-shop ¢. 12

Specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném obsazenych, jehoz nabidka
¢itala okolo 20 produktti s CBD a CBG, a to oleje, kapsle, riizné potraviny (cukrovinky
apod.), susené kvéty. Pro piepravu zésilek pouzivad e-shop dodani pfimo na adresu
uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.) a doddni na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna,
GLS ParcelShop apod.).

Obsah kanabionidi uvadél prodejce u vSech produktii, informace konkrétné
o pfitomnosti THC u vétsiny. Celkové byly poskytované informace u vyrobkli velmi
detailni. I tento e-shop, jako jeden z mala, uvadél u vSech polozek upozornéni, Ze text
u produktu neni lékafskym doporuc¢enim a Ze je pfed zahijenim uzivani CBD nutna
konzultace s 1ékafem, piredev§im pii uzivani 1ékti. Rovnéz prodejce uvadél upozornéni, ze
vyrobek neni vhodny pro déti ¢i t€hotné a kojici Zeny. Tabulka €. 12 shrnuje dalsi zjisténé

informace o tomto prodejci.

Tabulka 12 Zakladni zji$téné informace u e-shopu ¢. 12

Slozeni Celkové Pozitivni | Rizika a nezad. | Obsah Obsah THC Ptivod [Zptsob| Zptisob Ukel
mnozst. ucinky ucinky kanabionidul rostliny| uziti |davkovani| produktu
U u vSech u vSech u vech u vSech pouzel ) vech| ! u vSech | neuvedeno
vsech nekterych vsech

E-shop ¢. 13

I v tomto piipadé se jednalo o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych, kde prodejce nabizel okolo 30 produkti s CBD, a to oleje, kapsle, potraviny
(cukrovinky atd.), tinktury, kvéty, produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.).
Pro pfepravu zasilek pouzivéa e-shop dodani piimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL,
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DHL apod.), dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.)

a osobni odbér.

Informace o piitomnosti THC a obsahu kanabionidii se nachazely pouze u nékterych
produktii. Casto bylo u polozek uvadéno, ze neobsahuji THC. Ugel produktu nebyl uveden
u zadného z vyrobki. U nékterych polozek bylo zminéno upozornéni, ze vyrobek neni
urcen pro déti a t€hotné ¢i kojici zeny a ze neni urCen jako nahrada pestré stravy. Tabulka

¢. 13 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 13 Zakladni zji$téné informace u e-shopu €. 13

Slozeni Celkové | Pozitivni Rizika a Obsah Obsah THC Puvod [Zptisob| Zpiisob Ucel
mnozst. ucinky |nezad. ucinky| kanabionidd rostliny| uziti [davkovani produktu
u “ “ . pouzeu |pouze u n¢kterych| . u .
viech | vSech u viech nikde nekterych ~ale 0% nikde viech | ¥ viech | neuvedeno
E-shop ¢. 14

Jednalo se o specializovany obchod na produkty z konopi, kde se nachdzelo okolo 50 CBD
a CBG produktd, a to oleje, kapsle, potraviny (cukrovinky apod.), extrakty, krystaly, kvéty,
produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Na tomto e-shopu byly nabizeny
rovnéz vaporizéry, kuiacké potteby apod. Pro piepravu zasilek pouziva e-shop dodani
pfimo na adresu uvedenou pfijemcem (PPL, DHL apod.), dodani na vydejni misto

(Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) a osobni odbér.

Obsah kanabionidii uvadel prodejce u vSech produktd, ale informace konkrétné
o ptitomnosti THC pouze u nékterych. Celkové byly poskytované informace velmi
detailni. I tento e-shop uvadé¢l u vSech polozek i mozZna rizika, a to s detailnim vysvétlenim,
kde zminoval, Ze béhem t¢hotenstvi a kojeni je doporuceno nekonzumovat produkty CBD,
jelikoz neni znamé, jakym zplisobem ovlivituje CBD zdravi plodu. Dale byla uvedena
informace, ze CBD neni vhodné pouzivat s nékterymi druhy 1€k, a proto by mélo byt
uzivani konzultovano s lékatem. U nékterych polozek nechybéla ani zminka o tom, Ze
nema byt piekracovano doporucené denni davkovani a Ze nejde o ndhradu pestré stravy.
Ugel byl uvadén pouze u nékterych polozek, a to nejéast&ji jako dopln&k stravy. Tabulka ¢&.

14 shrnuje dalsi zjiSténé informace o tomto prodejci.
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Tabulka 14 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 14

Slozent Celkové | Pozitivni Rizika a Obsah Obsah THC Pivod [Zptisob| Zptisob Ukel
mnozst. ucinky |nezad. ucinky [kanabioniddl rostliny| uziti [davkovani produktu
u . . . . pouze u nékterych| . u . pouze u
veech | U vsech u vSech u vSech u vSech ~ale 0% nikde viech | U vsech nekterych

E-shop ¢. 15

Dalsi e-shop byl rovnéz specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych, kde se nachazelo okolo 10 polozek s CBD a CBG, a to oleje a ¢aje. Pro
ptepravu zasilek pouzivéa e-shop dodéni pifimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL

apod.), dodéani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

Obsah kanabionidl a konkrétné THC uvadél prodejce u vétSiny produktli, nikoliv vSak
u viech. Caje byly uvedeny jako potraviny, ostatni polozky jako potravinové dopliiky.
Pouze u nékterych vyrobkil bylo zminéno, Ze by se mél spotiebitel poradit s osetfujicim
Iékatem, pokud uzivd néjaké léky a ze jeden z nezadoucich ucinkt CBD je snizeni
schopnosti jater zpracovavat 1é¢iva. U nékterych produktii se nachézela i informace o tom,
Ze nema byt prekracovano doporucené denni davkovani a Ze nejde o ndhradu pestré stravy.

Tabulka ¢. 15 shrnuje dalsi zjiSténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 15 Zakladni zji$téné informace u e-shopu €. 15

Slozen Celkové | Pozitivni |Rizika a nezad. Obsah Obsah |Puvod [Zptsob| Zptisob Utel produl
mnozst. ucinky ucinky kanabionida | THC f[rostliny| uziti [davkovani P
u . . pouze u pouze u . . u . potravinovy doplnék
viech | " viech u viech nékterych nékterych nikde | nikde viech | " viech nebo potravina

E-shop ¢. 16

Jednalo se opét o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném obsaZenych,
ktery nabizel okolo 120 vyrobkl s CBD a CBG, a to oleje, Caje, pasty, kapsle, krystaly,
extrakty, rizné potraviny (cukrovinky atd.), suSené kvéty (napt. samotné kvéty nebo jointy
z kvéth), hasis, produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Pro piepravu zésilek
pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.), dodéani

na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

Obsah kanabionidli a konkrétné THC uvadél prodejce u vétSiny produktd, nikoliv vSak

u vSech. Vétsinou bylo u produktti uvedeno, ze jde o doplnék stravy, nékde rovnéz stalo, ze
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jde o sbeératelsky kus/pfedmét. Nekteré polozky obsahovaly upozornéni, ze produkt
nenahrazuje pestrou stravu, nema byt piekracovano doporucené¢ davkovani a Ze neni
vhodny pro t€hotné a kojici Zzeny. Tabulka ¢. 16 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto

prodejci.

Tabulka 16 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 16

.| Celkové | Pozitivni lelfa 4 Obsah Pivod |Zpisob| Zpisob Ugel
Slozeni| y o nezad. ... | Obsah THC . wirr |1 gy
mnozst. ucinky ity kanabionidu rostliny uziti |davkovani| produktu
u . pouze u . pouze u pouze u pouze u u . pouze u
viech | viech nékterych nikde nékterych nékterych | nékterych | vSech u viech nekterych

E-shop ¢. 17

V tomto ptipadé Slo o obchod specializovany primarné na produkty s CBD, CBG a CBN.
Celkem Slo o ptiblizné 70 produktti s CBD, CBG a CBN, a to oleje, kapsle, krystaly, ¢aje,
kvéty (napt. samotné kvéty nebo jointy z kvétl), hasis, produkty s kanabinoidy pro inhalaci
(e-liquid apod.). Pro ptepravu zasilek pouziva e-shop dodani pifimo na adresu uvedenou
ptijemcem (PPL, DHL apod.) a dodéni na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS
ParcelShop apod.).

Obsah kanabionidi prodejce zminoval u vSech polozek, stejné tak jako pritomnost THC,
ato napf. ve formé&, Ze produkt neobsahuje vice jak 0,2 % THC. Ucel produktii nebyl
uveden nikde. Nékteré polozky obsahovaly upozornéni, Ze produkt nenahrazuje pestrou
stravu, nema byt piekraCovano doporucené¢ davkovéani a ze neni vhodny pro téhotné

a kojici Zeny. Tabulka €. 17 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 17 Zakladni zjisténé informace u e-shopu ¢. 17

Slozent Celkové Pozitivni Rizika a Obsah | Obsah |Pavod| Zptsob Zptisob Ukel
mnozst. ucinky  |nezad. uc€inky kanabionidtf THC [rostlinyj uziti davkovani | produktu
u . pouze u . . . . pouze u pouze u
véech | U vSech nekterjch nikde uvsSech |uvSech | nikde nektergch nektergch neuvedeno

E-shop ¢. 18

Jednalo se o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném obsazenych, kde se
nachazelo okolo 20 vyrobkli s CBD, CBG a CBN, a to oleje, kapsle, krystaly, kvéty, hasis,

produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Pro ptepravu zésilek pouziva e-shop
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dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.) a dodani na vydejni misto

(Zésilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

Ackoliv se u produktti nachazelo hodné informaci, tak obsah kanabionidli, nebyl uveden
u viech polozek. U¢el byl uvadén pouze u nékterych vyrobka, a to doplndk stravy nebo
napf. u konopnych kvétd uvedeno, ze obsahuji CBD a THC pod 0,2 %, nejsou
psychoaktivni, nejsou uréené ke konzumaci ¢i ke spalovani ani k inhalaci a maji byt
vyuzity idealné k dalSimu zpracovani pro laboratorni, studijni nebo sbératelské ucely.

Tabulka ¢. 18 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 18 Zakladni zji$téné informace u e-shopu €. 18

.. | Celkové | Pozitivni lelfa 4 Obsah Ptavod Zpusob Zpusob Ukel
Slozeni . o nezad. ... [Obsah THC . oy ” >
mnozst. | ucinky il kanabionidt rostliny uziti davkovani | produktu
pouzeu | . . | pouzeu nikde pouze u pouzeu | pouzeu | pouzeu | pouzeu | pouzeu
nekterych nékterych nékterych | neékterych | nékterych | nékterych | nekterych | nekterych

E-shop ¢. 19

Jednalo se o jeden z nejvétich nakupnich internetovych obchodii v Ceské republice, kde
jsou nabizené riznorodé¢ produkty. Mimo ostatni své zboZi nabizel prodejce také okolo 300
polozek s CBD, CBN a CBG, a to oleje, tinktury, Caje, pasty, kapsle, krystaly, extrakty
kvéty, hasi§, produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Pro pfepravu zasilek
pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.) a dodéni

na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

V podstaté skoro vSechny sledované oblasti, kromé celkového mnoZzstvi produktu, nebyly
uvadény u vSech vyrobkl. Pokud jde o ucel, tak se vétSinou v popisu nachézelo, Ze jde

o dopln¢k stravy. Tabulka €. 19 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 19 Zakladni zjisténé informace u e-shopu ¢. 19

Sloeni Celkové | Pozitivni I::;l;?l 4 Obsah Obsah Ptivod Zpusob Zpusob Ukel
mnozst. | ucinky i nky kanabionidii| THC rostliny uziti davkovani | produktu
pouzeu | . 4 | pouzeu | pouzeu pouze u pouzeu | pouzeu | pouzeu | pouzeu | pouzeu
nékterych nekterych | nekterych | nékterych | n€kterych | nékterych | nékterych | nékterych | nékterych
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E-shop ¢. 20

Opét Slo v tomto piipadé€ o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych, kde prodejce nabizel okolo 60 produkti s CBD a CBG, a to konkrétn¢ oleje,
¢aje, potraviny (cukrovinky apod.), kvéty (napt. suSené kvéty nebo jointy z té€chto kvéti).
Pro piepravu zasilek pouziva e-shop dodéani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL,

DHL apod.) a dodéani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

Obsah kanabionida a konkrétné THC uvadél prodejce jen u nékterych produkta, nikoliv
u vSech. VétSina informaci u polozek byla velmi detailni. VétSinou bylo u produkti
uvedeno, ze jde o dopln€k stravy. Nékteré polozky obsahovaly upozornéni, ze produkt
nenahrazuje pestrou stravu, nema byt prekracovano doporucené déavkovani (konkrétné
uvadéno napt. 70 mg za 24 hodin), neni vhodny pro té¢hotné a kojici zeny a Ze produkt neni

klasifikovan jako 1é¢ivo. Tabulka ¢. 20 shrnuje dal$i zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 20 Zakladni zjisténé informace u e-shopu ¢. 20

Slozeni Celkové | Pozitivni Rizika a Obsah Obsah THC Pivod  [Zpisob| Zplsob Ukel
mnozst. ucinky [nezad. u¢inky| kanabionidi rostliny | uziti [davkovani| produktu
u y y . pouze u pouze u pouze u y pouze u
viech | " viech u viech nikde nékterych nékterych | nékterych ano | u viech nékterych

E-shop ¢. 21

Jednalo se o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném obsazenych, kde
prodejce nabizel okolo 100 produkti s CBD a CBG, a to konkrétné oleje, kapsle a krystaly.
Pro ptepravu zésilek pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL,

DHL apod.) a dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

Obsah kanabionidli a informace o pfitomnosti THC byly uvedeny pouze u nékterych
produktii. Pokud jde o ucel vyrobkt, tak u nékterych bylo pfimo uvedeno, Ze jde o doplnek
stravy nebo ze slouzi pouze k primyslovym, technickym a zahradnickym tc¢eliim a Ze neni
produkt uréen k piimé konzumaci nebo koufeni. Tabulka €. 21 shrnuje dalsi zjisténé

informace o tomto prodejci.
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Tabulka 21 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 21

. | Celkové | Pozitivni Rlzilfa 4 Obsah Puvod Zpisob Zpusob Ugel
Slozeni| . o nezad. ..., |Obsah THC . o R o
mnozst. ucinky il kanabionidu rostliny uziti davkovani | produktu
u Uviech | Pouzeu nikde pouze u pouze u pouze u pouze u pouze u pouze u
vsech nékterych nékterych | nékterych | nékterych | nékterych | nékterych | nékterych

E-shop ¢. 22

Tento e-shop se specializoval pouze na produkty CBD a CBG a nabizel okolo 10 produktt
s CBD a CBG, a to oleje, kapsle, kvéty, hasis, produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-
liquid apod.). Pro pfepravu zasilek pouziva e-shop dodani piimo na adresu uvedenou
piijemcem (PPL, DHL apod.), doddni na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS
ParcelShop apod.) a osobni odbér.

Obsah nepsychoaktivnich kanabionidii byl uveden naprosto u vSech vyrobki, av§ak THC
u za4dného. U vSech polozek se nachézelo, ze jde o dopln¢k stravy, nejde o schvaleny ¢k
a nadhradu pestré stravy, nema byt piekracovano doporucené davkovani. Rovnéz prodejce
zminoval, Ze nenabada k nestfidmému, nevhodnému ¢i neopodstatnénému uzivani a ze
vzdy ma byt peclivé prostudovan piibalovy letdk a ucinné latky a uziti ma byt

konzultovano s 1ékafem. Tabulka €. 22 shrnuje dalsi zjiSténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 22 Zakladni zjisténé informace u e-shopu ¢. 22

Slozent Celkové Pozitivni Rizika a nezad. Obsah Obsah |Puvod [Zptsob| Zptsob Ukel
mnozst. ucinky ucinky kanabionidd) THC [ostliny| uziti |[davkovani| produktu
M u vSech u vSech nikde u vSech nikde |uviech " u vSech doplnék
vsech vsech stravy

E-shop ¢. 23

Jednalo se o specializovany obchod na dopliiky stravy a kosmetiku, kde byly nabizeny dva
CBD oleje. Pro piepravu zésilek pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou
piijemcem (PPL, DHL apod.) a dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS

ParcelShop apod.). Tabulka €. 23 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Presny vypis obsahu kanabionidi, a to v€etné THC, byl uveden u obou vyrobkl. AvSak
nebyla zminéna rizika ¢i nezddouci Gc¢inky, ptipadné alespon jiny typ upozornéni. Rovnéz

nebyl zminén Gcel produktu.
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Tabulka 23 Zakladni zji§téné informace u e-shopu €. 23

Slozeni Celkoveé Pozitivni Rizika a nezad. Obsah Obsah |Puvod [Zptisob| Zpisob Ukel
mnozst. ucinky ucinky kanabionidl THC [rostliny| uziti [davkovani produktu
o u vSech u vSech nikde uviech | uvsech |uvsech| " u vSech | neuvedeno
vsech vsech

E-shop ¢. 24

V tomto ptipadé Slo opét o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych, ktery nabizel 20 produkti s CBD a CBN, a to oleje, kapsle, potraviny
(cukrovinky), kvéty (napt. samotné kvéty nebo jointy z kvétit), produkty s kanabinoidy pro
inhalaci (e-liquid apod.). Obchod nabizel i rizné kutacké potteby apod. Pro prepravu
zasilek pouziva e-shop dodani pifimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL apod.),

dodani na vydejni misto (Zésilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) a osobni odbér.

Obsah kanabionidii, a to vcetn¢ pritomnosti THC, byl uveden u vsech wvyrobki.
U nékterych se nachazela informace, ze produkt neni nahradou bézné stravy, uzivani se
nedoporucuje détem a téhotnym Zendm a Ze se nejednd o 1éCivy produkt. Tabulka ¢. 24

shrnuje dalsi zjist€né informace o tomto prodejci.

Tabulka 24 Zakladni zji$téné informace u e-shopu ¢. 24

Slozeni Celkové Pozitivni Rizika a nezad. Obsah Obsah |Puvod [Zptisob| Zpisob Ugel
mnozst. ucinky ucinky kanabionidtl THC [rostliny| uziti [davkovani produktu
M u vsech u vSech nikde uviech | uviech |nikde | u vSech | neuvedeno
vsech vsech

E-shop ¢. 25

Slo opét o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném obsaZzenych, ktery
nabizel okolo 20 vyrobkd s CBD, a to konkrétné oleje, kapsle a potraviny (cukrovinky
atd.). Pro prepravu zasilek pouziva e-shop dodani pfimo na adresu uvedenou piijemcem
(PPL, DHL apod.), dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop

apod.) a osobni odbér.
Obsah kanabionidd, a to vCetn¢ ptitomnosti THC, byl uveden pouze u nékterych vyrobkd.

Rovnéz pouze u nékterych byl zminén ucel produktu, a to jako potravinovy doplnék.

Tabulka €. 25 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.
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Tabulka 25 Zakladni zji§téné informace u e-shopu €. 25

. . | Celkové | Pozitivni Rlzilfa 4 Obsah Pivod Zpusob Zpusob Ugel
Slozeni y o nezad. .. ..|Obsah THC . e R i
mnozst. | ucinky il kanabionidu rostliny uziti davkovani | produktu
pouze u y pouze u . " pouzeu | pouzeu | pouzeu pouze u pouze u
nékterych u viech nékterych nikde u viech nékterych | nékterych | neékterych | nékterych | nékterych

E-shop ¢. 26

I v tomto piipadé se jednalo o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych. Nabizel okolo 20 polozek s CBD a CBG, a to konkrétn¢ oleje a potraviny. Pro
ptepravu zasilek pouzivéa e-shop dodéni pifimo na adresu uvedenou piijemcem (PPL, DHL
apod.), dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) a osobni
odbér.

Obsah kanabionidll byl uveden pouze u nékterych vyrobkl. Obecné bylo u tohoto obchodu
problematické, ze slozeni nékterych produkt bylo velmi nejasné a nespecifické. Nekteré
popisy u vyrobkl zminovaly, ze THC neobsahuji. Tabulka ¢. 26 shrnuje dal$i zjisténé

informace o tomto prodejci.

Tabulka 26 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 26

Slozeni Celkové | Pozitivni [Rizika a nezad. Obsah Obsah |Plvod [Zpusob| Zptsob Ukel
mnozst. ucinky ucinky kanabionida | THC [rostliny] uziti davkovani| produktu
pouze i u vSech u vSech nikde pouze 1 nikde |nikde | " u vSech | neuvedeno
nekterych nekterych vsech

E-shop ¢. 27

Jednalo se také o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném obsazenych
s 10 produkty s CBD a CBG. Nabizel oleje, kapsle a produkty s kanabinoidy pro inhalaci
(e-liquid apod.). Pro pfepravu zasilek pouziva e-shop dodani na vydejni misto (Zasilkovna,

Balikovna, GLS ParcelShop apod.) a osobni odbér.

Prodejce u vSech vyrobkl uvadél obsah kanabionidi, konkrétné THC nikoliv. U produktii
bylo uvedeno, ze jde o potravinovy doplnék a Ze nejde o ndhradu pestré a vyvazené stravy,
nema byt prekracovano doporucené denni davkovani, neni vhodny pro déti, téhotné

a kojici zeny. Tabulka ¢. 27 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.
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Tabulka 27 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 27

Slozeni Celkové Pozitivni | Rizika a nezad. Obsah Obsah |Puvod [Zptisob| Zpusob Utel produktu
mnozst. ucinky ucinky kanabionidtif THC [rostliny| uziti [davkovani p
M u vSech u vSech nikde u vSech nikde | nikde | " u vSech potravmvovy
vsech vsech doplnek

E-shop ¢. 28

Jednalo se o specializovany obchod na dopliky stravy a kosmetiku a veterinarni piipravky,
kde byly nabizeny dva CBD oleje. Pro piepravu zasilek pouziva e-shop dodani na vydejni

misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) a osobni odbér.

Obsah nepsychoaktivnich kanabionidii byl uveden, ale obsah THC nikoliv. U obou
produktt bylo uvedeno, Ze jde o doplnék stravy, ktery nenahrazuje pestrou a vyvazenou
stravu a nemd byt piekracovano doporucené denni davkovani (pficemz piekroceni denni
davky neni zdravotnim rizikem) a Ze nejde o produkt vhodny pro déti do tfi let, t€hotné

a kojici matky. Tabulka ¢. 28 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto prodejci.

Tabulka 28 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 28

Slozenil  Celkove Pozitivni | Rizikaanezad. | Obsah | Obsah |Pivod|Zptisob| Zptsob Ukel
mnozst. ucinky ucinky kanabionidd) THC frostliny| uziti [davkovani| produktu
o u viech u viech nikde uvsech | nikde |nikde| " | uviech | 9oPInek
vSech vSech stravy

E-shop ¢. 29

Slo o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném obsaZenych, ktery nabizel
tti CBD a CBG oleje. Pro piepravu zasilek pouziva e-shop dodani na vydejni misto

(Zésilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.) a osobni odbér.

Obsah kanabionidi byl uveden u kazdého produktu. Konkrétni ucel nebyl zminén.
U vyrobkti se nachdzelo upozornéni, ze nejde o ndhradu pestré stravy a ze vyrobek neni
vhodny pro t€hotné a kojici zeny. Tabulka ¢. 29 shrnuje dalsi zjisténé informace o tomto

prodejci.
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Tabulka 29 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 29

Slozent Celkové Pozitivni Rizika a nezad. Obsah Obsah |Pavod [Zpisob| Zptsob Ukel
mnozst. ucinky ucinky kanabioniddl THC [rostliny| uziti [davkovani produktu
M u vSech u vSech nikde uvsech | uvsSech juvsechl . u vSech | neuvedeno
vSech vSech

E-shop ¢. 30

I v poslednim ptipadé slo o specializovany obchod na produkty z konopi a latek v ném
obsazenych. Nabizeno bylo okolo 30 polozek s CBD, a to oleje, ¢aje, kapsle, susené kvéty,
produkty s kanabinoidy pro inhalaci (e-liquid apod.). Pro pfepravu zésilek pouziva e-shop

pouze dodani na vydejni misto (Zasilkovna, Balikovna, GLS ParcelShop apod.).

Obsah nepsychoaktivnich kanabionidi byl uveden u kazdého produktu, ale THC nikoliv.
Pokud jde o ucel, tak pouze u nckterych byl zminén doplné€k stravy nebo zZe se jedna o
vyrobek uréeny pro technické a laboratorni pouziti a neslouzi tedy k pfimé konzumaci.
Nékde se nachéazelo upozornéni, ze vyrobek neni vhodny pro déti, t€¢hotné a kojici Zzeny a
ze nejde o nahradu pestré a vyvazené stravy. Tabulka ¢. 30 shrnuje dalsi zjiSténé informace

o tomto prodejci.

Tabulka 30 Zakladni zjisténé informace u e-shopu €. 30

Rizika a

Slozeni Celkové Pozitivni nesad Obsah Obsah | Puvod | Zpisob Zpusob Ukel
mnozst. ucinky i nky kanabionida | THC |rostliny | uziti davkovani produktu
u y pouze u . . . . u pouze u pouze u
vsech u viech nekterych nikde u vSech nikde | nikde vSech | nékterych nekterych

3.2 Souhrnné vyhodnoceni ziskanych dat

Nabizené produkty

M7 v

V tabulce €. 31 jsou uvedeny vSechny skupiny produktl, pficemz kfizkem jsou oznaleny

ty produkty, které dany obchod nabizel.
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Tabulka 31 Seznam prodavanych produkti

10

18

15

30

11

16
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Z grafu €. 1 vyplyva, Ze naprosto vSechny obchody (100 %) nabizely oleje (v lahvicce,
kapslich apod.). Dalsim nejcastéjsim produktem (60 %) byly pozivatiny (¢aje, gummies
apod.), susSina (53 %) a kanabinoidy pro inhalaci (50 %), jako jsou e-liquidy apod. O néco
mén¢ prodejctt do svého sortimentu fadilo pryskyfice (37 %), krystaly (33 %) a tinktury a
extrakty (23 %).

Graf 1 Podil e-shopti prodavajicich jednotlivé skupiny produkt

Krystaly

Pozivatiny

Tinktury, extrakty apod.
E-liquid apod.

QOlej

Pryskyfice

Susina

0% 20% 40% 60% 80% 100%  120%

Uvedeni sloZeni a hmotnostniho ¢i objemového mnozZstvi produkti
Jak je z grafu €. 2 ziejmé, tak slozeni vSech produktti uvadélo 87 % e-shopti a 13 % pouze
nékterych. Zadny z prodejcii nevynechal slozeni u naprosto viech produktéi. Hmotnost &i

objem daného vyrobku uvadéli vSichni prodejci bez vyjimky.

Graf 2 Informace o slozeni a mnozstvi produktti
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Uvedeni pozitivnich a¢inka produkti

Jak je zfejmé z grafu €. 3, tak polovina prodejcti uvadéla pozitivni u¢inky naprosto u vsech
polozek a polovina jen u nékterych. Zadny e-shop neprezentoval naprosto viechny
produkty bez uvedeni pozitivnich ucinkl, alespoii u nékterych tyto informace byly

pfitomny.

Graf 3 Pozitivni G¢inky u produkti

Jako pozitivni UCinky e-shopy vyzdvihovaly hlavné relaxaéni a zklidiiujici Gcinky.
U nékterych produktd, predevSim oleji, byly uvedeny pozitivni UCinky pii 1écbé
depresi a izkosti. Casto byl uvadén i slib delsiho, kvalitngjiiho a hlubsiho spanku. E-
shopy jako pozitivni uc¢inek uvadély i ptispivani k normalnimu stavu pokozky, normalni
hladin€ glukézy v krvi nebo normalni ¢innosti kardiovaskularniho systému. Podle e-shopii
tyto produkty pfispivat i k normalni cCinnosti svali a kloubli a k pfirozené
obranyschopnosti. Dle nékterych e-shopti zminéné produkty poméhaji proti nechutenstvi,

zavratim nebo problémlim se zazivanim.

Uvadéni kanabinoidi ve sloZeni produkti
Graf ¢. 4 ukazuje, Ze pritomnost nepsychoaktivnich kanabinoidi ve slozeni produkt
uvadélo 53 % e-shopli a 47 % pouze u nékterych polozek. Zadny z prodejcti nevynechal

tuto informaci u naprosto vSech produktu.

56



Graf 4 Obsah nepsychoaktivnich kanabinoidd ve slozeni produkti

Jak z grafu ¢. 5 vyplyva, tak konkrétné obsah THC uvadélo mnohem mén¢ prodejct, a to
konkrétn¢ 20 %. Pouze u nékterych produktt tuto informaci zminovalo 53 % a 27 % obsah

THC neuvadélo.

Graf 5 Obsah THC ve slozeni produktt

Uvedeni pivodu rostlin u produktia
O piavodu rostlin, jak je ztejmé z grafu €. 6, informovalo spotiebitele 13 % e-shopt, 44 %
tuto skutecnost uvadélo jen u nékterych vyrobka a 43 % pavod neuvadélo vibec u zadné

polozky.
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Graf 6 Pavod rostlin u produktt

Uvedeni zpisobu uZiti a divkovani produktu
Zptsob uziti uvadélo u vSech svych polozek 70 % e-shopti a 30 % pouze u nékterych

produktii, jak je zobrazeno v grafu €. 7.

Graf 7 Zpusob uziti u produkti

Z analyzy vyplyva, ze 67 % tuto informaci uvadi u vSech produkti a 33 % pouze
u nékterych. Na tomto misté¢ je vSak nutno zminit, Ze vétSinou informace chybély jen

u nékterych polozek daného e-shopu, nikoliv u naprosto vsech produktt.
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Graf 8 Zpusob davkovani u produkti

Uvedeni neZadoucich ucinki nebo rizika produkti
Nezadouci ucinky nebo rizika nabizenych produktli neuvadéla vétSina prodejct, jak
ukazuje graf ¢. 9. Tyto informace zminovalo 10 % e-shopti a 7 % pouze u nekterych

polozek.

Graf 9 Nezadouci ucinky nebo rizika u produktt

Pouzeu
nékterych
7%

Jako nezadouci uc¢inky e-shopy uvadély nizky krevni tlak a stavy s nim spojené (malatnost,
bolest hlavy, nevolnost apod.), sucho v ustech, prijjem, ztratu chuti k jidlu a inavu. Dale se

objevilo upozornéni na to, ze produkt muze ovlivnit uc¢inky nékterych 1éka.

Uvedeni ucelu produkti
Ugel produktu uvadélo pouze 27 % prodejcti a 40 % jen u nékterych polozek, jak ukazuje

graf €. 10. Pfesné€ 33 % e-shopt el neuvadélo.
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Graf 10 Ugel u produkti

Data ukézala, ze ptesné 10 prodejcti (33 %) neuvadélo ucel produktu. Zbylych 20 e-shopii
(77 %) uvadelo ucel vzdy nebo pouze u nékterych polozek. VSichni tito prodejci uvadeli,
ze jde o potravinové doplitkky (20 e-shopt). Ovsem tyto e-shopy rovnéz u nékterych
polozek uvadely, ze jde o produkt uréeny k primyslovym, technickym a zahradnickym
uceltim (5 e-shopi), sbératelsky kus/predmét (4 e-shopy) nebo potravinu (1 e-shop), jak je

zfejmé z grafu €. 11.

Graf 11 Konkrétné uvadény ucel produkti u e-shopti
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5
I -

Shératelsky Produkturéeny k Potravinovy Paotravina
kus/pfedmét pramyslovym, doplnék
technickyma
zahradnickym
uceltm

Zpusob dodani a dopravy e-shopt
Vsechny e-shopy nabizely dodédni na vydejni misto (Zésilkovna, Balikovna, GLS
ParcelShop apod.) a krom¢ jednoho obchodu (29 e-shoptl) nabizely rovnéz dodéani piimo

na adresu uvedenou zakaznikem a 17 umoziovalo osobni odbér, jak vyplyva z grafu ¢. 12.
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Graf 12 Zpisob dodani a dopravy e-shopt
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4 Diskuze

4.1 Odpovédi na vyzkumné otazky

VOI1: Jaké produkty s nizkym obsahem THC jsou na ¢eském internetu nabizeny?

Vyzkum ukézal, Ze nejvice byly prodejci nabizeny oleje (v lahvicce, tobolkach apod.),
jelikoZz se nachdzely v produktové nabidce u vSech analyzovanych e-shopi. DalSim
nejcastéjSim produktem byly pozivatiny (Caje, gummies apod.), suSina a kanabinoidy pro
inhalaci (e-liquidy apod.). O néco méné prodejcti do svého sortimentu fadilo pryskyfice,

krystaly a tinktury ¢i extrakty.

VO2: Jaké informace pro spotiebitele prodejci u nabizenych produktli s nizkym obsahem

THC nejcasteji uvadeji?

Nejcastéji prodejci uvadéli informace o slozeni a celkovém mnozstvi produktu, zptisob
davkovani a uziti, pozitivni ucinky a obsah kanabionidd. O néco méné zminovali
pritomnost THC, plvod rostlin a ucel produkt, pficemz nejméné uvadeli rizika

a nezadouci ucinky, jak je zfejmé z grafu ¢. 13.
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Graf 13 Udavané informace pro spotiebitele
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VO3: Jaky tcel nejcastéji prodejci uvadéji u produktii s nizkym obsahem THC?

Z vyzkumu se ukézalo, ze piesn¢ 10 prodejcti neuvadélo ucel produktu. Zbylych 20 e-
shopti uvadélo ucel vzdy nebo pouze u nékterych polozek a to, Zze jde o potravinové
dopliiky. Ovsem nékteré e-shopy, pouze v nékolika malo procentech, rovnéz u nékterych
poloZzek uvadély, Ze jde o produkt urceny k primyslovym, technickym a zahradnickym

uceliim, sbératelsky kus/ptedmét nebo potravinu.

4.2 Diskuze vysledki

Dle EMCDDA (2021) je prodejci v Evropé nabizena Siroka Skéla konopnych produkti
s nizkym obsahem THC. Nabizena je pfedevSim suSina, pryskyfice nebo olej, a dalsi typy
produktt, jako jsou e-liquidy, krystaly nebo konopim napusténé poZzivatiny, napt. ve formé
vyrobkd a napoji urcenych k piimé spotiebé. Dale EMCDDA zminuje, ze nejcastéji
evidovanymi formami jsou piipravky na bazi oleje a rostlinné suSiny, pficemz produkty
konkrétné na bazi pryskyiice z konopi jsou méné bézné. To pouze do jisté miry potvrzuje
i vyzkum provedeny v ramci predkladané bakalaiské prace mezi e-shopy v Ceské
republice, kde nejvice obchody nabizely oleje (100 % z nich), ale dalsSim nejcastéjSim
produktem byly poZivatiny (60 % z nich) a az poté nésledovala suSina (53 %). OvSem
shodné se ukazalo, ze prodej pryskyfice je v Ceské republice také méné bézny (37 %)

oproti jinym produktiim.
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Dané produkty jsou prodejci ¢asto oznacovany jako dopliiky stravy, nejéastéji CBD oleje,
ovSem u produktli uréenych ke koufeni (napf. suSina a rzné smeési) neni konkrétni tcel
uvadén, pripadné se u polozky nachdzi informace o tom, ze jde o produktu uréeny pouze
k laboratornimu uziti apod. S ohledem na spotiebitele je jednoznacné problematické, ze
nékteré e-shopy neuvadi presné slozeni produkti véetné kanabinoidii, pfesny zplsob uziti
a davkovani a mozna rizika spojend s uzivanim produktii. Mnohdy se prodejci opirali
o tvrzeni, Ze nebyly prokazany skodlivé ucinky napt. CBD. To je do jisté miry pravdivé
v kratkodobém horizontu a pii ur¢itém davkovani, ale prozatim neni znamo, jaka existuji

rizika pfi dlouhodobém uzivani pravé napi. CBD.

Jak ukézal vyzkum, tak se potiebitelim nedostava relevantnich a kompletnich informaci
pti koupi produktli s nizkym obsahem THC pfes internet, coz predstavuje potenciondlni
riziko pro jejich zdravi. Jednozna¢né by tato problematika méla byt feSena legislativng,
tedy ukladat prodejcim téchto produktii povinnost uvadét konkrétni vycet informaci
(sloZeni, davkovani, rizika atd.), avSak zarovei je potieba zajistit i kontrolu prodejcti, zda
tyto legislativni pozadavky dodrzuji. V opaéném ptipadé by mélo dojit k sankciovani

v patfi¢né vysi.

Pokud jde o prodavané ptipravky, tak nej€astéji nabizenym produktem je CBD olej. Lze se
domnivat, ze jde o reakci prodejcii na zvySenou poptavku spotiebitelli po tomto typu
produktu vzhledem k jeho 1éCivym U€inklim, ale rovnéz miize jit o dneSni modni trend

a relativné masivni marketing vyrobctll a prodejcti v této oblasti.

4.3 Metodologicka omezeni

Aby byla zkoumand problematika detailn€ji zmapovana, byla by nezbytna rozsahlejsi
obsahova analyza sortimentu. Jednalo by se vSak o Casove i finanén€ ndro¢ny projekt.
Vysledna data by vSak mohla pfinést pfesnéjsi a detailnéjsi informace o této problematice,
jelikoz v predkladané praci bylo sledovano pouze 30 e-shopi, coz je zaroven limitujicim

aspektem tohoto vyzkumu.
Je dulezité zminit, Ze v ramci trhu s produkty s nizkym obsahem THC byly prozkouméany

jen online obchody. Pro pfesnéjsi prizkum trhu by bylo nezbytné zahrnout do vyzkumu

1 kamenné prodejny, ve kterych 1ze tyto produkty koupit.
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Dalsim dtlezitym bodem je skuteCnost, Ze trh s konopnymi produkty s nizkym obsahem
THC se rychle méni. Neustale vznikaji a zanikaji obchody nabizejici tyto produkty. I obsah
sledovanych stranek je velice proménlivy. Nabidka produktii neni stdld a i informace

o produktech prodejci doplituji nebo méni.

5 Zavér

Préce v teoretické Casti popisuje historii a botaniku konopi. Podrobné se zabyva aktivnimi
latkami obsazenymi v konopi a to hlavné tetrahydronabinoloem (THC), kanabidiolem
(CBD), CBG a CBN. Déle se zamétuje na endokanabinoidni systém, jeho slozky a Gc¢inky
zminénych kanabinoidli v organismu. Prace definuje konopné produkty s nizkym obsahem
THC a popisuje jejich modality, rizika a ptiblizuje motivaci uzivateli téchto produkti.
Vénuje se 1 popisu trhu se zminénymi produkty a legislativnim aspektim nakladdani

s témito produkty.

Vyzkum provedeny v ramci této prace predstavuje pravdépodobné prvni pokus
o systematicky popis nabidky konopnych produktii s nizkym obsahem THC v Ceské
republice. Ve vyzkumné c¢asti byla provedena obsahova analyza tficeti internetovych
obchodl nabizejicich konopné produkty s nizkym obsahem THC. Vyhledavani e-shopi
probéhlo pomoci vyhledavaciho fetézce v prosttedi béZného internetu a Slo tedy o e-shopy
snadno pfistupné ndhodnému uzivateli internetu. Jednotlivé vysledky byly postupné
prochazeny, doSlo k shromazdéni potfebnych informaci o produktech z relevantnich e-

shopti.

Ziskané poznatky ukazuji, jaké produkty s nizkym obsahem THC jsou v soucasné dobé
prodejci nabizeny na ¢eském internetu a jaké problematické aspekty lze v tomto kontextu
sledovat. Z vysledkt vyplyva, ze ucel produktu uvadély 2/3 prodejcti, nejcastéji byly tyto
produkty nabizeny jako dopliky stravy, ale také k primyslovym, technickym,
zahradnickym uc¢eltim nebo jako sbératelsky predmét. Slozeni produktt uvadélo 87 % e-
shopii a 13 % pouze u nckterych. Pfesné polovina prodejcti uvadela pozitivni G¢inky
naprosto u vSech polozek a polovina jen u nékterych vyrobkil. Pfitomnost kanabinoidi
ve slozeni produktii uvadélo 53 % e-shopi a 47 % pouze u nékterych polozek, ale
konkrétn¢ obsah THC uvadélo mnohem méné prodejcti, a to konkrétné 20 %. Pouze

u nékterych produkti tuto informaci zminovalo 53 % a 27 % obsah THC neuvadélo.
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O ptivodu rostlin se zminovalo pouze 13 % e-shopt a 44 % tuto skutenost uvadélo jen
u nékterych vyrobka. Zpilisob uziti uvadélo u vSech svych polozek 70 % e-shopii a 30 %
pouze u nékterych produkti a zpiisob ddvkovani udévalo 67 % prodejcii u vSech produktii
a 33 % pouze u nékterych. VSechny e-shopy nabizely dodani na vydejni misto, kromé
jednoho obchody nabizely rovnéz dodani pifimo na adresu uvedenou zdkaznikem

a pfiblizn€ polovina umoziiovala osobni odbér.

Pon¢kud alarmujici je skutecnost, ze u vétSiny e-shopl chybély informace o rizicich ¢i
nezadoucich tucincich, tyto informace zminovalo jen 10 % e-shopi a 7 % pouze
u nékterych polozek. Podobné situace panovala v piipad¢ ucelu produktu, kdy ucel
produktu uvadélo pouze 27 % prodejct a 40 % jen u nékterych polozek. Lze se domnivat,
zZe vétsina e-shopil uvadéla informace o danych produktech dle dokumentace od dodavatele

konkrétniho vyrobku nebo informace piebirala ze stranek vyrobce nebo jinych prodejcti.

Vysledky prace ukazuji, Ze prodej produktll s nizkym obsahem THC neni dostate¢né
regulovan a spotiebitel v souc¢asné nastaveném systému neni chrdnén pied potencionalnimi
hrozbami, jako je napt. predavkovani, jelikoZ nejsou stanoveny bezpecnostni limity a jak
ukazal vyzkum provedeny v této praci, tak ani prodejci mnohdy neuvadi piesné davkovani

nebo upozornéni, ze nesmi byt prekracovano doporucené davkovani.

Tento typ produktd se v dneSni dobé¢ tési velké oblibé, a proto by bylo velmi pfinosné
provést rozsahlej$i obsahovou analyzu tohoto sortimentu, aby bylo mozné zmapovat
nabidku detailngji. Jednalo by se vSak o Casové i finan¢né€ naro¢ny projekt. Vysledna data
by vSak mohla pfinést presnéjsi a detailnéjsi informace o této problematice. Prace otevira
dal$i témata ke zkoumani, jako jsou motivy a vzorce uzivani téchto produktl. Nabizi se

pridat i ekonomicky pohled na celé toto odvétvi.
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