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Hodnoceni prace:

a) Odborna uroven a zpracovani teoretické ¢asti: velmi dobra
b) Naro¢nost pouzitych metod: vyborna
c) Zpracovani metodické ¢asti (pfehlednost, srozumitelnost): velmi dobré
d) Kvalita ziskanych experimentalnich dat: vyborna
e) Zpracovani vysledku (pfehlednost, srozumitelnost): velmi dobré
f)  Hodnoceni vysledku véetné statistické analyzy: vyborné
g) MysSlenkova uroven a rozsah diskuse vysledku: vyborna
h) Srozumitelnost, vystiznost a adekvatnost zavéra: vyborna
i)  SpInéni cilt prace: vyborné
i) Mnozstvi a aktualnost literarnich odkazu: vyborné
k) Jazykova uroven (stylisticka a gramaticka uroven): vyborna
I) Formalni uroven prace (Clenéni textu, grafické zpracovani): vyborna

Doporucuji diplomovou praci k uznani jako praci rigorézni []

Pfipadné poznamky k hodnoceni:

Pfedkladanou praci hodnotim jako kvalitni, na svou délku s malym mnoZzstvim chyb.
Teoreticka ¢ast prace je prehledna, zejména €ast tykajici se zmén energetického
metabolizmu v obdobi gravidity je zpracovana velmi detailné a je vidét, Ze autor se v dané
problematice dobre orientuje. Dle mého nazoru ovSem text misty ztraci navaznost a plsobi
spiSe jako prehled jednotlivych studii.

Metodika tykajici se kalorimetrie je popsana didkladné a dusledné (vétSina rovnic pro vypocet
je uvedena netradicné v teoretické ¢asti). Oproti tomu stanoveni dalSich parametr pouzitych
u korela¢ni analyzy jako bioimpedancni analyza, méfeni télesnych obvodu nebo kaliperace
je v metodice zminéno jen velmi obecné. Dle mého nazoru by bylo vhodné charakterizovat
pouzité pomucky/prfistroje a alespon stru¢né popsat stanoveni téchto parametrd (napf.

s odkazem na detailni popis v jinych pracich), ackoliv nebyly primarnim tématem této prace.

Vysledky jsou detailné vyhodnoceny vCetné pouziti vhodnych statistickych metod. Drobnou
vytkou je nedusledné uvadéni se stejnou pfesnosti, navic u nékterych parametrd nékdy

s vy8Si pfesnosti nez umoZznuje stanoveni (napf. visceralni tuk a hmotnost kosti v tabulce
14). Ackoliv vétSina tabulek obsahuje i pouZity statisticky test, v nékterych (napf. tabulka 13)



chybi. Z mého pohledu nadbyte¢né je uvadéni vysledkd dvojmo v tabulkach a grafech,
protoze grafy nemaji zadnou pfidanou hodnotu ve srovnani s tabulkami.

Diskuze i zavéry jsou zpracovany odpovidajicim zpisobem.

Pfiklady drobnych chyb:

U klasifikace hodnot indexu télesné hmotnosti podle Svétové zdravotnické organizace
(tabulka 1) by bylo vhodné uvadét aktualni verzi.

Nékteré pojmy jsou ob&as uvadény vickrat v riznych tvarech i s riznymi zkratkami napf.
bazalni energeticky vydej/bazalni energeticka potieba (BEE), bazalni metabolizmus (BM) a
rychlost bazalniho metabolizmu (BMR); analogicky pak klidovy energeticky vydej (REE a
RMR).

Dle textu maiji byt v grafech 10 a 11 uvedeny korelace s klidovym energetickym vydejem, ve
skute€nosti tomu tak neni.

Dotazy a pfipominky:

1. Uvadite, Ze mnozstvi visceralniho tuku stanovujeme méfenim obvodu pasu, pocitacovou
tomografii a magnetickou rezonanci. Lze vyuzit i stanoveni pomoci bioimpedanéni analyzy?

2.V zavéru uvadite, ze jste zjistili ovlivnéni klidového energetického vydeje nékolika faktory
v€etné onemocnéni. Mohl byste specifikovat tato onemocnéni?

3. Muzete uvést konkrétné, jaky je dostatecny pfisun vody v téhotenstvi?

4. Uvadite, ze ve studii Berggrena probihalo kalorimetrické vySetfeni Zzen ve 3. trimestru
gravidity a 3 mésice pfed zaCatkem gravidity. Jak dosahli v této studii vySetfeni v pfesném
terminu pfed zaCatkem gravidity?

5. Jaky je rozdil mezi parametry "FFM" a "hmotnosti FFM" (tabulka 22)?

hodnoceni, prace je: velmi dobra k obhajobé: doporucuji

V Hradci Kralové 24. kvétna 2022 podpis oponenta/ky



