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‘Struéna charakteristika prace

PredloZend habilitacni prace MUDr. Fialy se zabyva velmi aktuélni tématikou endometridzy a
jejich néslédkl‘] ha sexualni status postiZenych Zen. PfestoZe v soudasnosti vidime ndrdst .
vyskytu tohoto cnemocnéni, a to predeviim nardst incidence tézkych forem, o jeho etloiogu
patogenezi a 16¢bé se toho v sougasnosti vi mnohem méné, ne’ ‘bychom chtéli. Zejména o
zplsobu lécby se Casto vedou velmi vyostiené debaty. Na endometridzu pohlmme v soulasné
dobé h lavné ze somatického hiediska, ale zplisob prace zaloZeny na psychosomatickém
pohledu je zatim pouze vyjimedny. Péfe o pacientky s endometriézou by méla byt
multidisciplinarni a pohled na psychiku téchto Zen, které zcela jisté trpi tizkosti a dzkostnymi
poruchami aZz depresivnim syndromem, je velmi origindini. Zapojeni celé ?;_kéi\) testl ke
kvantifikaci traumatického stresu (TSC-40), tzkostnych poruch (HAM-A), disociativnich poruch -

(SDQ-20), zavainosti deprese (BDI-ll) a sexudlni dysfunkci (FSFI, ASEX) a jejich korelace

s laboratornimi hodnotami pfinasi celou fadu zajimavah v{/sledkﬁ s moZnou aplikaci do praXe'.

Za velmi dileZité povaZuji také hodnoceni kvality Zivota pomoci jednoduchého dotazniku

MANSA, zejména pro vyhodnoceni vysledku 1é€by, at konzervativni &i chirurgické. Zde se také
z prace MUDr. Fialy ukaiuje, %e konzervativni lé¢ba tohoto onemocnéni nemusi piinaset velky

efekt na sexudlni dysfunkce a je vhodné tuto 1é¢bu v nékterych piipadech kombinovat -
s chirurgickym pfistupem. ' '

Dalsi ¢ast prace je vénovana onkomarkeriim a hormoniim, at uZ standardné u endometriozy
uzivanych (CA-125, CA 19-9) nebo spide neoprivnénd opomijenych (FSH, LH, prolaktin, -

estradiol, testosteron, kortizol, SHBG, TSH a DHEA-S). Tyto dava autor do vzajemného vztahu a

a koreluje jejich hladiny s potifemi pacientek a jednotlivymi testy zminénymi wée. Velmi
zajimava je korelace mezi gynekologickymi onkomarkery a'dehydroepiandrosteronem-
sulfatem (DHEA-S). To by se mohlo stat podkladem pro zapojéni tohoto markeru do
diagnostického procesu a také mozny follow-up u pacientek po konzervativni nebo operaéni

lé€b&. Z praxe vidime, Ze intenzita potiZi a sexualni dysfunkce provazejici endometriézy nemusi

odpovidat objektivnimu nalezu na uItrazvuku nebo pfi Iaparoskopu Zapojeni onkomarkeru a-
psychosomaticky pohled s vyhodnocenim dotaznikd muaze Iepe verifikovat potlze Zen, které
nemusi vidy ukazovat na rozsahlé endometrlozm postlzenl tkani, ale mohou byt vyjadfenim
psychopatologické odchylky, at’ jiZ v diisledku choroby, bolesti, 1é¢by nebo dsobnostnl’ho_



nastaveni. To muZe roz3ifit diagnostickou a lécebnou nabidku u téchto Z zen, kdy miize zce!a

Jnste konstatovat je se jedna o multifaktorialn onemocneéni.

Zavéreéné hodnoceni:

Celkovy soubor Zen je dostatecné rozsahly k vyvozeni relevantnich vysledk( a patfi v literature
k jedném z nejvétdich. Teoreticka Cast prace je velmi kvalitné zpracovana a pfinasi rozsahly a
pfehledny vhled do problematiky. Statisticka analyza ve druhé ¢asti byla provadéna pomoci
statistickych programi a byly pouZity adekvatni statistické metody. Vysledky prace pfinaseji -
velmi zajimavy pohled na toto velmi gasté a chronické onemocnéni zejména mladych fenato
zejména. z pohledu psychosomatlckeho coZ neni v dnesni dobé jesté bezne ale je velmi
vhodne Citovana literatura je dostateéné obsahla a aktualni.

'VSpl_r'luje podminky habilitacni prace a doporuduiji ji k obhajobé.

Dotazy k autorovi:

1. Je moina daldi diferenciace pacientek podie rozsahu postifeni (napf. klasifikace
ENZIAN nebo rASRM)? Myslite, Ze by bylo pfinosné korelovat laboratorni markery a
dotazniky srozsahem postiZeni (napf. postiZeni SU vazii, stfeva, ovariéllni.
endometridza)? _ '

2. Jak si vysvétlujete korelaci mezi onkomarkery a hladinou DHEA-S? _

3. Myéll’t_e si, Ze je mozZna predispoziée ke vzniku endometridzy ve vztahu k psychickému'
statusﬂ nékter\’fc'_ﬁ Zen, zejména s Gzkostnymi; depresivnimi nebo disociativhimi

. poruchami?
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