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Endometriéza jako Zenska sexuéalni dysfunkce

Endometriéza pfedstavuje zavazné onemocnéni, které je sice znamé jiZ od roku
1860, ale i pfes velice intenzivni vyzkum stidle pfedstavuje nefesiteiny problém jak pro
pacientky, tak i pro soudasnou medicinu. Jedna se o nejtastéjsi gynekologickou nemoc v
reprodukénim véku Zen a odhaduje se, Ze touto chorobou trpi po svété vice neZ 200
miliént Zen. Endometridza je dnes, zfejmé prévem, povaZovana za chorobu zpGsobenou
jak dysregulaci endokrinniho, tak i imunitniho systému. | tak ale nevime, jestli nalezené
probiémy & zmény imunitniho a/nebo endokrinniho systému jsou zodpovddné za vznik
endometriozy nebe nacpak jejim nasledkem. Navic imunitni systém velmi dasto pracuje
spoiené s centralnim nervovym systémem, coZ je aspekt pii studifch endometridzy
bohuZel pfevaZné prehlizeny. V kaZdém piipadé se jedna o problematiku, ktera je jak z
védeckého, tak i medicinského hlediska piné aktuaini a dulezita. |

Habilitatni prace dr. Fialy se snaZi propojit oba trendy, tj. spojit samotny
medicinsko-biologicky vyzkum s pohledem psychologa a Sexaoioga. To samo o sobé
predstavuje skuteéné inovativni pfistup k celé problematice a &ini habilitacni praci velmi
zajimavou. .

Experimentalni & spiSe biologicka &ast piedloZené habilitaéni prace se zaméfuje na
otézku endometribzy a markerti vhodnych pro diagndzu a pfipadnou piesnéjsi 1écbu.
Studie vychézi Z oprévnéného pfedpokladu, Ze jednoduchy, optimainé krevni, test pro
dostatedn® specificky biomarker by pfedstavoval ddleZity meznik jak pro véasnou
diagnézu, tak i pro naslednou técbu této choroby.

Studie se zamé&fila zejména na markery CA-125 a CA-19-8, Ty jsou povaZovany za
pravdépodobné nejnadé&jnéjsi biomarkery, a to jak pro pfimou neinvazni diagndzu, tak i
pro odhad zavaZnosti choroby &i pro pfesné a véasné odliSeni endometridzy a nédorového
onemocnéni. | kdyz se tyto markery zatim nedostaly do kiinické praxe, cela fada studii
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poukazala na vyznamnou korelaci, a to zejména pokud jsou pouZity v rdmci meta-analyzy.
Dalsi studie potom poukéazaly na to, Ze i kdyZ senzititiva a specificita téchto marker( zatim
neni piné uspokojiva, pokud je korelujeme i s nékterymi dalimi znaky, specificita se
vyznamneé zvysuje.

Této skute€nosti si je dobfe védom i autor pfekiadané prace a proto dopliuje
studium vySe uvedenych markerli o plny hormonaini profil véetné sexualnich hormonii
vazgjicich globulin. Tim se vyrazné zvySuje kvalita celé studie a moznost dosahnout
klinicky dllezité vysledky, protoZe podobné korelace jsou v literatufe velmi vzacné. Co se
samotnych experimentl tyka, pouzitd metodika je standardni, velikost jednotlivych skupin
odpovidajici a zpracovani dat velmi kvalitni, zejména pak nadstandardni pouZiti
-statistickych metod. |

Vysledky jsou zajimavé - predevSim zjiSténi zvySené hladiny androgenu coby
vyznamného markeru patologie endometria ma silny klinicky potencial. Neméné zajimava,
a to jak obecnég, tak i klinicky, je nalezena korelace mezi CA-125, CA-19-9 a DHAE-S,
nebot se jedna o prvni popsancu korelaci mezi DHAES a gynekologickymi onko-markery.
Nikterak nepfekvapuje, Ze tato data byla pubiikovana v impakiovanych éasopiséch,
Celkova publikaéni aktivita je proto vice nez dostatecnd pro habilitaci a jasné prokazuje
autorovy znalosti a kvalitu jeho vyzkumu.

Druha ¢ast prace se zaméfila na provéfeni potenciaini korelace mezi naméfenymi
biologickymi hodnotami a symptomy sexuaini disfunkce u pacientek s endometriézou.
Autor k tomu vyuZil celou fadu mezinarodné standardizovanych dotaznikd. A pravé v
propojeni biologicky naméfenych dat, které jsou samy o sobé zajirhavé) a pohledu
sexuologa a psychiatra vidim nejvétsi inovaci pfedioZené prace, protoZe pravé tady autor
tv(iréim zpiisobem spojil dvé profese a vznikla mimofadné zajimavy a neotfely pohied na
celou problematiku. Muitidisciplinamni pfistup je v diagnostice i terapii jakékoliv choroby
vzécny a pokud k nému vlbec dochéazi, bude vysledkem ¢&innosti celych tymd. Dr. Fiala -
zde ukazuje, Ze vhodné propojeni dvou na sebe nepfimo navazujicich profesi miZe
pfinést zcela nové pohledy na zvolenou problematiku.
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Drobné problémy se tykaiji spiSe jednotlivosti. Nékteré pouzité markery nejsou jesté
piné uvedeny do praxe zéjména proto, Ze existuji i urdité pochyby o jejich specificité.
Urcité by nesSkodilo nékteré z téchto studii zminit v diskuzi. Pfivital bych i vétsi polet
referenci, jejichZ relativné niZsi podet pifekvapuje zejména pokud si uvédomime, Ze autor
predkladané praci byi aktivnim spoluautorem fady prehlednych praci, takZe ma k dispozici
velky poGet publikaci s touto tématikou.

Rad bych také dodal, Ze jsem mél fo potéSeni s dr. Fialou nékolikrat spolupracovat
na fadé publikaci se spoleénym tématem endometriza a ve viech pfipadech jsem se
mohl sezhamit s jeho hlubokymi znalostmi této problematiky a s jeho mimofadnou
profesionalitou. |

Celkové je mozné konstatovat, Ze pfedioZena prace a jei autor spliiuji veskeré
forméinf i odborné podminky a proto mohu- tuto praci jednoznaéné a bez jakychkoliv
pochyb doporuéit k obhajobé a k udéleni titulu docent.

Profesor Vaciav Vétvigka, PhD



