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Epdometriéza jako Zenska sexualni dysfunkce. |

Autor predklada praci, vénovanou onemocnéni Yen, které je u nés i v zahranidi dlouho
sledované a 1é¢ené. Endometriza trapi postiZené Zeny jak v oblasti reprodukéni, tak v oblasti
sexudlnich poruch a problémil v partnerské sexualitd. Onemocndni souvisi s pestrymi
lokalizacemi d€loZni sliznice, zejména na Zenskych gonadach a vejcovodech, také na riznych
mistech bfidni a panevni oblasti. Autor vénuje vyraznou pozomost souvislosti endometriézy
v pestré fenomenologii s riznymi dopady na rozvoj sexudlnich poruch postiZené Yeny a na
tvodu studie jsou také Cetné poznatky o moZnostech diagnostiky a terapie této nemoci.

Zajimavou se jevi kapitola,, kterd velmi zasvécené popisuje riizné Zenské sexualni dysfunkce a
problémy. Uvadi se zde, Ze Sastou emoéni poruchou, vazanou s endometridzon, je deprese.

Pozornost je v testu vénovana také disociativnim symptomtim studovaného onemocnind.
Vyzkum:

Predkladan je popis pomarnd velkého souboru 92 ¥en s endometriézou. Tyto Zeny byly
" kontaktovany v Praze v Sexuologickém Ustavu a také v soukromé gynekologicko-porodnické
klinlky Meda. V plzni pak na sexuologické sekci Psychiatrické kliniky FN Plzeti. Také
pacientky z Batovy nemocnice ve Z1ing, z gynekologicko-porodnické kliniky.

Ze 150 pacientek, které byly do vyzkumu pozvény, zbylo autorovi uvedenych 92. Tento soubor
vykazuje v&k v primé&ra 30,07 rokid. Pacientky byly vySetfeny vstupnim gynekologickym
zplisobem. Navazoval pestry souboru biochemickych piizkuméi véetnd krevniho obrazu,
Sledovén byl lipidovy metabolismus, funkce jater, glykemie i mo&ovina a kreatinin. Zajimavé
vysledky pfinesl také rozbor hormonédich faktort U vétSiny pacientek (N=89) provedeno
vySetieni laparoskopické, u 3 pacientek laparotomie. Ziskana data byla raciondlng statisticky
analyzovana. Autor uvadi, e dileZitym markerem endokrinnim byl pritkaz zvySené hiadiny
androgenu jako vyznamného projevu patologie endometria.

K vysetieni sexudlniho Zivota sledovanych pacientek byly pouZity mezindrodné uznané
dotazniky. :

Bez zajimavosti neni ani vysiedek testu na depresivni naladu (Beckova stupnice), ktér)_’r
ukazal, Ze v&tfina pacientek ma depresi minimélni, nebo Z4dnou (N=84). 8 pacientek bylo
zatazeno do skupiny mirné deprese.



Cést zkoumanych pacientek byla 1&%ena konzervativnd dienogestem (Visanne 2mg).
Takto bylo 1é€eno 58 respondentek z popisovaného souboru Vysledky jejich endokrinniho a
psychopatologického prizkumu autor interpretuje tak, #¢ hlavnim ukazatelem zde neni stav
deprese, nybrz spife uzkost, kterou prokazovaly vysledky testu HAM-A.

Ziskana data nasvedCuji tomu, Ze Zeny sendometridzou jsou vriziku poruch
psychosocidlnich a psychiatrické tisn€. Predkladany jsou zvySené hladiny prolaktinu ve vztahu
k depresivnim a anxiéznim rozladam.

Téma, které autor zvolil, je nesporné aktualni a vysledky studie budou zajimat nejen
gynekology, ale také psychiatry, sexuology a psychology. PredloZend studie obsahuje celou
fadu zajimavych vysledki a souvislosti. Na téma endometridza a sexualni dysfunkce publikoval
autor n&kolik zajimavych praci, které vznikly ve spolupraci s n€kolika odborniky gynekology,
také s endokrinology. V prehledu literatury je citovano vicer nez 60 zajimavych studii, v&tsina
z nich pak publikovand v mezindrodnich Casopisech.

Price je obsahl4, je provazena kvalitnimi tabulkami a grafy, které nazorné prezentup
vysledky kvalifikovanych statistickych vysledki.

~ PfedloZend habilitaéni prace dokazuje schopnost autora, shromazdit velky soubor
zkoumanych respondentek, angaZovani = kvalifikovanych spolupracovniki a kvalitng
analyzovat ziskani data, kterd maji v souhrnu zajimavy psychosomaticky charakter. Neni
pochyb o tom, Ze autor prokazuje schopnost kvalitni v&decké prace v medicinskych oborech,
kterym je habilita¢ni prace vénovana. '

Praci doporuéuji k obhajob¢ a k udéleni titulu docent autorovi zajimavé a pestré studie.
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