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Studentka predstavila cile prace, ktera se zabyvala monitorovanim spanku
pomoci aplikaci na mobilim telefonu s i10OS. Ptedstavila kritéria vybéru 2
aplikaci, které testovala. Pfedstavila svij kvalitativni vyzkum, kdy sama
testovala aplikace a to vzdy jedem mésic. Vysledky vizualizovala pomoci
snimkil obrazovky a systematizovala je do tabulek. Studentka pifedstavila
vysledky své prace, které byly ve shodé s teoretickou casti a rovnéz
poukazala na problematické aspekty tématu, napi. ochranu sdilenych dat.
Vedouci shrnul svlij posudek, ve kterém vyzdvihl vyvazenost prace a
zejména téma uziteCnosti monitorovani, navrhuje hodnoceni velmi dobte
(74 bodl). Oponentka vyzvidhla téma prace a praci s odbornou literaturou,
naopak vytyka stylistiku a pojmenovani kapitol a navrhuje hodnoceni
velmi dobfe (77 bodi). Studentka se vyjadiila k posudkiim a osvétlila
formu pilotniho testovani, jehoZ cilem bylo osvojit si praci s timto druhem
aplikaci, se kterymi neméla zkusenosti. Diskuse se vénovala uzitenosti
aplikaci, problému s méfenim a porovnani s obecné€j$i aplikaci Zdravi,
ktera je Sifeji zaméfend, digitdlnimu zdravi obecné a vztahu mezi
spankovymi nemocemi a aplikacemi. Po zodpovézeni otdzek a na zakladé
posudktl a pribéhu obhajoby se komise shodla na hodnoceni velmi dobfe.
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