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Abstrakt bakalarské prace:

Bakalaisk& prace se zabyva problematikou ergoterapie u pacienti s cerebel&rni ataxii,
predev§im moznostmi vySetfeni a hodnoceni ataxie pomoci hodnoticich nastroju. V teoretické
Casti prace jsou popsany druhy ataxie. Dale se prace zaméfuje pouze na cerebelarni ataxii.
V préci jsou vymezeny jednotlivé pojmy, které charakterizuji ptiznaky cerebelarnich 1ézi. Také
je popsano, jak probiha vysetfeni téchto jednotlivych priznaki. Dale jsou uvedeny informace o
dohledanych nastrojich pro hodnoceni cerebelarni ataxie. Jedna kapitola je zaméfena také na
roli ergoterapie u pacientd s cerebelarni ataxii. Jsou v ni popsany moznosti ergoterapeutické

intervence u téchto pacientd a uvedeny nékteré terapeutické ptistupy.

Cilem bakalatské prace je vytvofit pieklad nastroje pro hodnoceni ataxie ,,Scale for the
Assessment and Rating of Ataxia (SARA)® z angli¢tiny do ¢estiny metodou tzv. ,,zpétného
prekladu® a zhodnotit jeho pouzitelnost v praxi. V praktické ¢asti je popsana tvorba piekladu a
nasledny evaluaéni proces. Pieklad byl vytvofen s pomoci dvou nestrannych piekladatelt, kteti
jsou na urovni rodilého mluvciho v anglickém jazyce a prubézné byl konzultovan s vedouci
prace. Evaluaéni proces piekladu SARA sestdval z hodnoceni pouzitelnosti nastroje
ergoterapeuty z CR a hodnoceni pouzZitelnosti nastroje autorkou bakalafské prace na vzorku 9

pacientt s cerebelarni ataxii. V ramci hodnoceni byl ergoterapeutiim piedloZzen online dotaznik.

Vysledkem préace je pieloZzeny nastroj SARA v Ceském jazyce a zhodnoceni jeho

pouzitelnosti v ergoterapeutické praxi.
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