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Posudek

Volba tématu

Autorka zvolila aktualni téma diagnostiky nutricniho stavu u pacientii s ONemocnénim jater.
Uvod je prehledny a rozsahem odpovidd zvolené problematice. Rozsah prdce podle mého
nazoru odpovida casovému prostoru a kapacite, kterou mohla autorka pripravé a zpracovani
vysledkit venovat. Téma je pro klinickou praxi vyznamneé.
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Teoreticka ¢ast

Struktura prace je promyslena, cleneni logické a prehledné. Autorka musela zviadnout praci
S odbornym textem. Autorka cerpa z monografii a clankii ceskych i zahranicnich autori.
Citace jsou peclive zdokumentovany. Zvolené zdroje jsou spravné Citoviny. Abstrakt a klicova
slova odpovidaji obsahu prace.
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Prakticka cast

V praktické casti jsou jasné formulovany cile prdace, zejména zhodnoceni nutricniho stavu U
pacientii s cirhozou jater ve srovnani s kontrolnim souborem bez vyznamnych komorbidit.
Dale bylo cilem hodnocent kvality Zivota u obou skupin pacientii.

Pouzita metoda observacni kohortové studie pomoci klinického vySetieni a souboru
laboratornich a pomocnych vysetreni byla zvolena s ohledem na téma prdace. Silu zavéri vsak
limituje omezend velikost souboru Vv rdamci jednoho vybraného zdravotnického zarizeni.



Dosazené vysledky piisobi konzistentné a nechybi adekvatni statistické zpravovani véetné testii
vyznamnosti. Uroven diskuse je primérend typu prace dobre konfrontuje ziskana vysledky
S literarnimi udaji. Zaveér je rovnéz formulovan logicky a prehledne.

Splnéni cila:
Autorka splnila vytcené cile.

Vyznam prace pro klinickou praxi, doporuceni pro praxi:

Autorce se podarilo systematicky zpracovat literaturu na aktuadlni téma. V praktické casti byly
ziskany vysledky, které ukazuji na obtiznost diagnostiky malnutrice u pacientit ve funkcné
kompenzovaném stadiu jaterni cirhozy. V této souvislosti povazuji za velmi prinosné vyuziti
funkcnich testii fyzické zdatnosti, které zjistily rozdily mezi pacienty s cirhézou a kontrolnim
souborem na rozdil od ostatnich parametri. Pro klinickou praxi je diulezita potencidalni
moznost vyuziti téchto funkcnich testit pro vyhleddvani rizikovych pacientii vhodnych k casné
intervenci.

Grafickd dokumentace:
Graficka dokumentace zahrnuje 10 obrdzki, 11 tabulek, 23 grafii a 3 prilohy s prehlednymi
popisky a naleZitymi odkazy v textu.

Formalni zpracovani prace:
Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpisiim pro psani zaveérecnych praci.
Stylisticka uroven prdce je primeérend.

Celkové hodnoceni prace:

Autorka vypracovala prehled literatury a provedla observacni studii u pacientu s jaterni
cirhozou a kontrolniho souboru pacientit bez vyznamnych komorbidit. Prdaci povazuji za velmi
prinosnou.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: yvyborné velmi-dobie— dobfe-  neprospela
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