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PREKLAD CATHERINE BERGEGO SCALE

AZOUVI, P. et al. Functional Consequences and Awareness of Unilateral Neglect: Study of an
Evaluation Scale. NEUROPSYCHOLOGICAL REHABILITATION. Psychology Press, an
imprint of Erlbaum (UK) Taylor & Francis, 1996, 6 (2), 133-150.

Catherine Bergego Scale bylo ptelozeno jednosmérnym piekladem (z anglického do ¢eského
jazyka) pouze pro ucely této diplomové prace na zakladé povoleni autora profesora Philippe

Azouvi, MD, PhD.

Skila Catherine Bergego (funk&ni hodnoceni neglect syndromu)

e personalni neglect syndrom hodnoti polozky: 1,2,4 a 6
e peripersonalni neglect syndrom hodnoti polozky: 3,5 a 10

e extrapersonalni neglect syndrom hodnoti polozky: 5,7, 8,9 a 10

Polozky funkéniho hodnoceni *Bodové
hodnoceni
1. Holeni a péce o levou polovinu obli¢eje 0/1/2/3
2. Oblékani levého rukavu nebo pantofle 0/1/2/3
3. Jedeni jidla z levé poloviny talife 0/1/2/3
4. Vycisténi levé poloviny ust po jidle 0/1/2/3
5. Spontanni pohled orientovany doleva 0/1/2/3
6. Znalost/uvédoméni si levé casti téla 0/1/2/3
napft. poloZeni levé horni koncetiny na opérku ruky nebo levé nohy na
podnozku voziku
7. Sluchova pozornost/percepce 0/1/2/3
zaznamenani hluku nebo osloveni pacienta zleva




8. NaraZeni do osob ¢i predméti jako dvere ¢i nabytek 0/1/2/3
bud’ pti chlizi nebo pfi jizdé na invalidnim voziku

9. Hledani cesty smérem doleva pri pohybu na znamém misté nebona | 0/1/2/3
rehabilitaénim oddéleni

10. Nalezeni osobnich véci v pokoji nebo koupelné situovanych vlevo 0/1/2/3

*Bodové hodnoceni

0 = ZAdné pozorované vynechavani/zanedbavani levé strany

1 = mirné zanedbavani levé strany
pacient nejprve prozkoumava pravou stranu a pomalu jde a vaha doleva

pozn.: tato mira zanedbdvani je spiSe vzdacna a nekonzistentni, projevuje se zde fluktuace
s unavou a emocemi

2 = sti‘edni zanedbavani levé strany

konstantni a jasna levostranna zanedbavani, vynechavani ¢i narazeni, pacient je stale schopen
sttedni ¢aru, ale vykon na levé strané je netiplny a neti¢inny

3 =zavazné zanedbavani levé strany

pacient je schopen prozkoumat pouze pravou stranu

Pokud neni mozné nékterou z polozek hodnotit, je povazovana za neplatnou a nezahrnuje se do
celkového skore. Celkové skore se pocita dle nasledujiciho vzorce: soucet jednotlivych skore

platnych otiazek déleny poctem platnych otazek vynasobeny 10.

0 = norma; 1-10 mirna porucha; 11-20 stiedni porucha; 21-30 tézZka porucha



Skila Catherine Bergego (sebehodnoceni a anosognosie)

Aby pacient nebyl ovliviiovan terapeutem, je dotaznik predkliadan nezavisle jinym ¢lenem
rehabilita¢niho tymu, ktery nebyl informovan o funkénim stavu pacienta. Instrukce jsou
nasledujici: ,, Polozim vam 10 otdazek, abych posoudil(a) potize, se kterymi jste se mohl(a)
setkat na levé strané v diisledku vasi cévni mozkové prihody (mrtvice). U kazdé otazky mi
odpovite, zda-li jste si v§iml(a), Ze mate aktualné néjaké obtize nebo nikoliv. Pokud ano (mate

obtize), reknete mi, zda-li je povazujete to za mirné, stredné tézke nebo tezke.

Otazky pokliadané pacientovi *Bodové

hodnoceni
1. Zapominate si ob¢as upravit nebo oholit levou polovinu obli¢eje? 0/1/2/3
2. Mate ob¢éas obtiZe s oblékanim levého rukavu nebo pantofle? 0/1/2/3
3. Zapominate si obcas snist jidlo z levé poloviny taliie? 0/1/2/3
4. Zapominate si obc¢as po jidle vy¢istit levou polovinu ust? 0/1/2/3
5. Mate obcas problém podivat se doleva? 0/1/2/3
6. Zapomenete obc¢as na svou levou polovinu téla? 0/1/2/3

napft. zapomenete polozit svou levou horni koncetinu (ruku) na opérku nebo
levou nohu na podnozku voziku; nebo zapomenete pouzit levou ruku, kdyz
potiebujete?

7. Mate obcas obtiZe zaznamenat hluk nebo kdyzZ vas nékdo oslovizlevé | 0/1/2/3
strany?

8. Narazite obcas do osob ¢i piredmétii jako dvere nebo nabytek 0/1/2/3
(bud’ pii chtizi nebo pfi jizd€ na voziku)?

9. Mite obcas obtiZe najit cestu smérem doleva pri pohybu na znimém | 0/1/2/3
misté nebo na rehabilita¢nim oddéleni?

10. Mate obcas obtiZe najit vase osobnich véci na pokoji nebo koupelné, [ 0/1/2/3
kdyzZ jsou tyto véci vlevo?




Skore anosognosie se pocita zaznamenanim rozdilu mezi skore

pozorovatele a skore pacienta.

*“Bodové hodnoceni

0 = Zadné obtize

1 = mirné obtize

2 = stiedni obtize

3 = zavazné obtize




