Posudek disertacni prace MUDr. Zuzany Forejtové

Téma disertacni prace MUDr. Zuzany Forejtové sndzvem ,,Funkéni poruchy hybnosti:
klinicky obraz, neurobiologické markery, patofyziologické mechanismy* je aktudlni,
zajimavé a pro klinickou praxi navic velmi piinosné. Ackoli jsou tzv. funkéni poruchy
v neurologii bézné, doneddvna zistavaly paléivym problémem a téméf nefeSeny, nebo fefeny
neefektivné. Celkoveé vzato tato disertaéni prace vynikd svoji kvalitou. MUDr. Forejtova je
prvni autorkou dvou vysoce impaktovanych Q1 ¢lankt a spoluautorkou dalsich dvou
publikaci. Prvoautorské prace jsou v textu velmi dobte pfedstaveny.

Po formélni strdnce je prace sepsdna v Ceském jazyce bez chyb ¢&i pfekleptl, obsahuje celkem
110 stran, z toho je 89 stran vlastni text, zbytek jsou pfilohy- vlastni publikace autorky.
V uvodni ¢asti je ¢tivé vysvétlena problematika tzv. funk¢nich poruch véetné€ funk&nich
poruch hybnosti (FPH) a pfidruzenych somatickych a psychickych obtizi. Dal3i &asti se
zabyvaji epidemiologii, moznymi patofyziologickymi mechanismy, jednotlivymi typy
funkénich poruch hybnosti a modernimi terapeutickymi ptistupy, jejichz zékladem je cilena
specializovana fyzioterapie. Citovana literatura je recentni a velmi dobfe zapracovana.

Prvni z ptiloh je elektrofyziologickd studie publikovéna v prestiznim Casopisu Movement
Disorders (IF 8,7) na souboru 22 pacientti s diagnostikovanou FPH a stejné¢ velkém souboru
zdravych kontrol. Prace se zabyva hodnocenim prepulzni inhibice tzv. blink (mrkaciho)
reflexu. Prepulzni inhibice je povaZzovana za jeden ze zdkladnich mechanisma
samotosenzorického gatingu, pomoci né¢hoz se nervovy systém vyrovnava s piebyte¢nymi
senzorickymi informacemi. U zdravé populace dochéazi po tzv. prepulzu k redukci reflexni
odpovédi alespoii 0o 60%. Studie prokazala signifikantné niz$i reakci u pacientii s FPH tj.
redukei v priméru o 36%, coZ bylo popsano i u riznych organickych onemocnéni. Tyto
vysledky zpochybiiuji tradi¢ni déleni poruch hybnosti na €ist€ funk¢ni (neboli neorganicke,
psychogenni) a poruchy organické.

Druhé pifloha je prace zabyvajici se detailnim klinickym hodnocenim objektivni a subjektivni
z4vaznosti hybnych a také pridruZzenych nemotorickych symptomil rozsahlého souboru 195
pacientd s FPH. Prace byla publikovana v &asopisu Psychological Medicine (IF 7,7) a
prokazala, Ze v&t§ina pacienti (71%) je kombinovany fenotyp, Ze objektivni a subjektivni
skaly vzajemné koreluji, tedy Ze pacienti nenadhodnocuji svoje piiznaky oproti obecnému
povédomi a puavodni hypotéze. TiZe hybnych pifznakd korelovala stiZi rdznych
nemotorickych symptomii a pomoci tzv. cluster analyzy nebylo mozné identifikovat konkrétni
podskupiny. Prokdzana homogenita souboru podporuje spolecnou patofyziologii a
neurobiologicky model rtiznych funk&nich syndromii bez ohledu na typ piiznaki.

Vysledky obou publikaci mohou byt potencialné uZitetné v klinické praxi. Prvni z nich mize
piinést podptirné elektrofyziologické diagnostické markery, druhd prace pak muize slouzit
jako jeden z podkladi ke zménam a vhodn&jsimu zafazeni funkénich poruch v ramei MKN
(mezinarodni klasifikace nemoci).



Dotazy:

1) Je moZné v realné klinické praxi vyuZiti vySetfeni prepulzni inhibice reflexni odpoveédi
jakozto podptirného elektrofyziologického markeru v diferencialni diagnostice mezi védomou
simulaci, funkéni poruchou hybnosti a organicky podminénou poruchou napf. dystonii?

2) Poruchy hybnosti v rdmci simulace byvaji také spojeny s hlavnimi diagnostickymi rysy pro
FPH tj. inkonzistence, distraktibilita a inkongruence. Jakym zplsobem je moZné pomoci
elektrofyziologickych (napf. bereitschaftspotential, beta desynchronizace??), zobrazovacich ¢i
jinych metod odlisit FPH od védomé simulace napt. v ramei rentovych tendenci?

3) Zakladem moderni 1é¢by FPH je specializovana rehabilitace, kterd je viak t.&. v CR velmi
omezené dostupné. Jakym zptisobem je mozné docilit rozdifeni povédomi o FPH, motivace a
zaskoleni vice fyzioterapeuti zam&fenych na tuto problematiku?

Zavér:

Disertaéni prace MUDr. Zuzany Forejtové s ndzvem ,,Funkéni poruchy hybnosti: klinicky
obraz, neurobiologické markery, patofyziologické mechanismy®, jednozna¢né splituje
pozadavky standardng kladené na disertaCni prace v oboru Neurovédy. Prace prokazuje

piedpoklady autorky k samostatné tvofivé védecké praci a k udélend titulu ,,Ph.D.* za
jménem.
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