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Abstrakt

Vychodiska: Metamfetamin byl poprvé syntetizovan roku 1893 japonskym chemikem Nagaiem
Nagayoshi. Roku 1919 se chemikovi Akirovi Ogata podaiilo syntetizovat metamfetamin
v krystalické form¢. SlouCenina byla vyuzivana jako 1€k na astma, horecku, rymu ¢i bolest.
Vyuzival se také v psychiatrii pro 1é¢bu schizofrenie nebo 1écbu zavislosti na alkoholu ¢i
morfinu. Metamfetamin byl zkouméan pro své vyuziti ve druhé svétové valce, kde si mezi vojaky
zahy ziskal velikou oblibu. Vojaci Némecka a Japonska ho hojné¢ zneuzivali pti bojovych misich.
Na stran¢ Spojencii byl pro stejné ucely pouzivan amfetamin. Po konci valky vypukla v Japonsku
metamfetaminova krize v disledku otevieni skladi se zdsobami metamfetaminu. Tato krize

trvala do konce 50. let 20. stoleti.

Cile: Pfedklddany vyzkum si klade dva cile: zmapovat rizné oblasti uzivani a vyuZiti
metamfetaminu od jeho objeveni do konce 50. let 20. stoleti (I) a popsat historii metamfetaminu,

jeho vyuziti ve druhé svétové valce a naslednou metamfetaminovou epidemii v Japonsku (II).

Metody: Price bude zpracovana pomoci obsahové analyzy primdrnich a sekundarnich
dokumentti, které budou vyhledavany pomoci databazi zptistupnénych studentiim Univerzity
Karlovy. Daéle bude urceno univerzum, které bude obsahovat 3 kategorie: historii
metamfetaminu, druhou svétovou valku a povale¢né Japonsko. V kazdé kategorii budou uréena
klicova slova, dle kterych budou vyhledavany relevantni dokumenty. Ty budou nasledné tfidény
do primarnich kategorii, a také dle roku vzniku a zaméteni. Nasledné bude provedena samotna

obsahova analyza a tvorba textu prace.

Zavér: Metamfetamin byl spole¢né s amfetaminem vynalezen jako silnéj$i ndhrada efedrinu a
adrenalinu. Byl vyuzivan v medicing, ale také zneuzivan pro navozeni pocitu euforie, nadbytku
energie a snizeni pocitu hladu. Béhem druhé svétové valky byl masivné zneuzivan vojaky
Némecka a Japonska, ktefi diky nému dokazali vydrzet dlouho beze spanku a 1épe se soustiedit
na mise. Po skonceni valky propukla v Japonsku metamfetaminova epidemie, kterd vyustila ve
zménu legislativy a kampan proti drogam. Tato krize pominula roku 1957, kdy se pocty zavislych

zacaly sniZovat.

Kli¢ova slova: objeveni metamfetaminu — efedrin, vyuZziti metamfetaminu, Nagai Nagayoshi,
Akira Ogata, Lazar Edeleanu; druha svétova valka — Wehrmacht, Pervitin, Otto Ranke,

kamikaze, Temmler Werke; povalecné Japonsko — Philopon, Yakuza, shabu



Abstract

Backround: Methamphetamine was first synthesized in 1893 by Japanese chemist Nagai
Nagayoshi. In 1919, another Japanese chemist for the first time synthesized methamphetamine
in crystalline form. The compound was used as a remedy for asthma, fever, runny nose and pain.
It was also used in psychiatry for the treatment of schizophrenia and addiction to alcohol or
morphine. Methamphetamine was researched for its use in World War II, where it soon gained
great popularity. Soldiers of Germany, Japan and the Allies abused it extensively in combat
missions. After the end of the war, a methamphetamine crisis broke out in Japan due to the

opening of methamphetamine warehouses. This crisis lasted until the end of the 1950s.

Aims: The present research has two goals: to map different areas of use and abuse of
methamphetamine from its discovery to the late 1950s (I) and to describe the history of
methamphetamine, its use in the World War II and the subsequent methamphetamine epidemic

in Japan (II).

Methods: The thesis will be written using a content analysis of primary and secondary
documents, which will be searched using databases made available to students of the Charles
University. A universe will be defined. It will cover 3 categories: the history of
methamphetamine, World War II and post-war Japan. In each category, keywords will be
determined according to which relevant documents will be searched. These will then be sorted
into primary categories, as well as by year of creation and focus. Subsequently, the content

analysis itself and the creation of the text of the work will be carried out.

Results and conlcusion: Mehamphetamine, along with amphetamine, was invented as a stronger
substitute for ephedrine and epinephrine. It was used in medicine, but also abused to induce
euphoria, excess energy and reduce the feeling of hunger. During World War II, it was massively
abused by soldiers of Germany and Japan, who were therefore able to stay awake for longer time
and could better focus in missions. After the end of the war, a methamphetamine epidemic broke
out in Japan, resulting in a change of legislation and the campaign against drugs. This crisis

passed in 1957 when the number of addicts began to decrease.

Keywords: discovery of methamphetamine — ephedrine, use of methamphetamine, Nagai
Nagayoshi, Akira Ogata, Lazar Edelenau, World War II — Wehrmacht, Pervitin, Otto Ranke,

kamikaze, Temmler Werke, post-war Japan — Philopon, Yakuza, shabu
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1 Uvod

Historie metamfetaminu se zacala psat roku 1885, kdy japonsky chemik Nagai Nagayoshi
izoloval efedrin z rostliny Ephedra sinica (obr. 1) (Zeman, 1995). O osm let pozdéji, tedy v roce
1893, syntetizoval z efedrinu metamfetamin (Breen, 2013). Roku 1919 Akira Ogata syntetizoval
metamfetamin v krystalické formé. Zpocatku jeho popularita nebyla vysoka. Zanedlouho si vSak
spolecnost zacala v§imat jeho uCinkti a znenadani byl masivné pfedepisovan jako ,,zazracny 1€k*.
Jeho vyuziti bylo velmi §iroké, od 1é€by schizofrenie pies 1ébu epilepsie az po 1é¢bu zavislosti
na alkoholu, tabaku, morfinu ¢i kodeinu. V roce 1936 zacal americky psychiatr Charles Bradley
vyuZivat metamfetamin pii [é€b€ poruch uceni u déti. Jesté v roce 1938 byl americkou védeckou
spolecnosti metamfetamin povazovan za bezpeCny, zavislost nevyvolavajici 1ék. O Sest let
pozdéji se jiz zacalo pomalu hovofit i o stinné strance uzivani metamfetaminu. Stale byl vSak

povazovan za relativné neSkodny (Weisheit & White, 2009).

Obrazek 1: Ephedra sinica
Prevzato z
https://commons.wikimedia.org/wi
ki/File:Ephedra_sinica_kz02.jpg

V roce 1938 byla nejvetsim producentem metamfetaminu v Némecke 1isi firma Temmler.
O rok pozdé¢ji zacal metamfetamin zkoumat vojensky Iékat Otto Ranke z Berlinské akademie
vojenského 1ékarstvi. Velmi se zajimal o Gi€inky podobné adrenalinu — tedy vétsi vydrz, udrzeni
pozornosti a odvahu zvladat riskantnéj$i situace. V témzZe roce na zadklad¢ svych studii na
studentech univerzity dospél k zavéru, Ze metamfetamin mize pomoci vojakiim Wehrmachtu ve
valce (Ulrich, 2005). Sdm byl pravdépodobné uzivatelem metamfetaminu a popisoval moznost

pracovat az 50 hodin bez pfestavky a potfeby spanku (Andreas, 2020).

9



Metamfetamin, pod obchodnim nazvem Pervitin, byl doddvan vojakim ve velkém
mnozstvi. V roce 1938 byl metamfetamin podavan vojakim Treti tankové divize pfi invazi do
Ceskoslovenska. Nejvétsim testem metamfetaminu v boji byl viak az rok 1939 a napadeni
Polska. Pti tomto utoku bylo zabito 100 000 polskych vojakt. Tato akce dala zaklad pozdéjsi
form¢ tutokl snazvem Blitzkrieg. Taktika Blitzkrieg, neboli bleskové valky, spocivala
v piekvapivém a rychlém utoku a proniknuti za obranné linie nepfitele (Andreas, 2020). Pti
postupu do Francie vSak vojaci vyzadovali pravidelny odpocinek a spanek. V této chvili
nastoupil metamfetamin jako rychlé feseni. Podle tvrzeni historika Iékarstvi Petera Steinkampa
byl Blitzkrieg veden vojédky pod vlivem metamfetaminu nebo spiSe byl na metamfetaminu
zalozen. Béhem invaze do Francie, kdy byli vojaci nuceni uzivat tablety metamfetaminu mnoho
dni az tydnti za sebou, se u nich zacaly objevovat zdravotni obtize. Vojaci si st€Zovali na bolesti
na hrudi a také nebyly vyjimkou srde¢ni ptihody (Hurst, 2013). Lékati zacali hovofit o
zavislostnim potencidlu metamfetaminu. [ pfes zdravotni obtize vojakli byl vSak problém
ignorovan. Az na konci roku 1940 se postupné davky metamfetaminu zacaly snizovat. Mezi lety
1941 a 1942 rapidné poklesla spotieba metamfetaminu, jelikoz se oficidln¢ ustanovil jako 1ék
vyvolavajici zavislost. Neznamenalo to vSak Uplné vysazeni. I pfes tato varovani byl vyuzivan

pii vojenskych operacich (Andreas, 2020).

Roku 1943, napsal Heinz Graupner knihu s ndzvem Zdravi neni zadarmo (Hygiena
vSedniho Zivota), kde zmitioval negativni U€inky metamfetaminu a jeho zavislostni potencial.
Velmi detailné popisoval neefektivnost dlouhodobého podnécovéani vykonu prasky a jinymi

drazdidly. Doporucil spanek a oddych jako ptirozenou formu sily.

Zneuzivani metamfetaminu vSak nebyla jen zaleZitost némeckého vojska. Hojné se uzival
ve své domoviné v Japonsku. Nejznamé&j$imi ptipady podavani jsou letci kamikaze. ,,Smrt za
vlast™ téchto vojaka byla Casto vSak jen neuvédomovanym vedlejSim ucinkem ztraty vSech

zéabran po uziti velkych davek metamfetaminu (Drogmem, 2010).

Po vélce v Japonsku nastal velky metamfetaminovy boom, jelikoz se véale¢né zasoby
zptistupnily lidem. Stale se ptfedepisoval jako prostfedek pro 1écbu depresi a ptipravek na
hubnuti. Od roku 1960 byl dostupny dokonce ve formé¢ roztoku, ktery bylo mozné aplikovat

injekéné (The recovery village, n.d.).

V Ceskych zemich se metamfetamin propagoval mezi lékafi jako nové centralng piisobici
analeptikum s dlouhodobym tu¢inkem na krevni obéh. Ceska lékatska spolecnost J. E. Purkyné

(1940) ve svém ¢asopise Casopis lékarii ceskych propagovala Pervitin jako 1ék na viechny mozné
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télesné¢ a dusevni obtize. Uzival se také po operacich a po prodélanych infek¢énich chorobach.
Velmi Casto se predepisoval pii 1écbé dusevnich onemocnéni, jako jsou deprese, melancholie ¢i

psychoza.
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2 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je zmapovat riazné oblasti uzivani a vyuziti metamfetaminu od jeho
objeveni do konce 50. let 20. stoleti, popsat vyvoj pfistupu k metamfetaminu a dopady uzivani
na spole¢nost. Dil¢im cilem je popsat okolnosti objeveni metamfetaminu, jak postupoval vyvoj
od efedrinu pfes amfetamin az k metamfetaminu. Dal§im dil¢im cilem je zmapovat, jak byl
metamfetamin uzivan vojaky na fronté a jak to ovlivnilo jejich chovani a vykon. Poslednim
dil¢im cilem prace je zmapovat dopady masivniho zneuzivani metamfetaminu po valce

v Japonsku a nasledny vyvoj legislativy.

2.1 Vyzkumné otazky

1) Kdy a jak byl metamfetamin objeven?

2) Jaké okolnosti vedly k vyuziti metamfetaminu vojaky béhem druhé svétové valky?
3) Jak probihal vyvoj vnimani vlivu metamfetaminu na lidské zdravi odbornou vetejnosti?
4) Jaké dopady mélo pro povale¢nou spolecnost v Japonsku uzivani metamfetaminu?

2.2 Vyzkumny a vybérovy soubor

Vyzkumnym souborem budou archivélie, textové dokumenty, publikace, obrazové a
zvukové nahravky, které se tykaji obdobi mezi 1éty 1885, kdy byl izolovan efedrin, aZ po rok

1959. Nejcastéji se bude jednat o pisemnosti.

Vybérovym souborem budou vsechny dokumenty, texty, archivalie, publikace, obrazové
a zvukové nahravky, které se tykaji obdobi mezi 1éty 1885 a 1959 a tykaji se kategorii uvedenych
v kapitole Metody analyzy dat.
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3 Metody analyzy dat

Diplomova prace bude zpracovana pomoci kvalitativni obsahové analyzy, jak odpovida
popisu Hendla (2005) a Miovského (2006). Budou vyuzity primarni i sekundarni dokumenty,
které budou hledany pomoci databazi zptistupnénych studentim 1. 1€katské fakulty Univerzity
Karlovy (EBSCOhost, ScienceDirect, Scopus, Web of Science). Také bude vyuzivan digitalni
archiv Narodni knihovny Kramerius 5, déle databaze ResearchGate, eBooks, JSTOR, Internet
Archive a dalsi databaze z Portalu elektronickych zdroji UK, ktery je zpfistupnén studentiim
Univerzity Karlovy. Informace budou dale Cerpany zknih souvisejicich s tématem prace,

v diserta¢nich pracich, ¢asopisech a zpravach.

Prvnim krokem bude definice univerza, tedy urceni predmétu analyzy (Ferjencik, 2010).
Pro tuto praci se jedna o pojmy: objeveni metamfetaminu (I), druhé svétova valka (II) a povalecné
Japonsko (III) jako tfi hlavni oblasti zkoumani. Druhym krokem bude uréeni kategorii obsahové
analyzy. Pro oblast I se jedné o pojmy efedrin, vyuziti metamfetaminu, Nagai Nagayoshi, Akira
Ogata a Lazar Edeleanu. Pro oblast II jsou to pojmy Wehrmacht, Pervitin, Otto Ranke, kamikaze
a Temmler Werke. Pro tieti kategorii se jedna o pojmy Philopon, Yakuza a shabu. Tato kli¢ova
slova budou vyhleddvdna v Ceském jazyce, ale také v anglickém a némeckém ekvivalentu.
V prvni oblasti se jedna o slovo efedrin (ném. Ephedrin, ang. Ephedrine) a pojem vyuziti
metamfetaminu (ném. Verwendung von Methamphetamin, ang. use of methamphetamine).
Ostatni pojmy z prvni oblasti zistavaji shodné pro vSechny zvolené jazyky. Z druhé oblasti se
jedna o slovo kamikaze (ang. kamikaze, ném. Kamikaze). Ostatni pojmy v oblasti II také
zustavaji stejné pro vSechny jazyky. Ve treti kategorii zustavaji pojmy shodné pro vSechny
zvolené jazyky. Klicova slova budou také vzajemné kombinovana a bude mozné vyhledavat

pfesnéji tematicky zamétené dokumenty.

Ke vSem témto kategoriim budou vyhledavany relevantni dokumenty (primarni i
sekundarni) a ukladény na digitadlni médium. Poté budou tyto dokumenty tfidény dle roku jejich
vzniku, obsahu a zaméfeni a kategorizovany podle vySe stanovenych pojmi. VSem dokumentiim
bude ptidélen kod dle kategorie jejich zatazeni. Déle bude provadéna kvalitativni obsahova

analyza dle popisu Plichtové (1996) vzhledem k ¢asové posloupnosti a ciliim zaméteni prace.

13



4 Etika

V diplomové praci bude fadné citovano v souladu s autorskym zakonem ¢.121/2000 Sb.

Déle budou pro ucely psani diplomové prace cerpany informace z veiejné dostupnych zdroja.
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5 Historie metamfetaminu

5.1 Rozvoj védy v Japonsku v 19. stoleti

Po téméf sto padesati letech naprosté izolace pied okolnim svétem se pocatkem 19. stoleti
zacalo Japonsko pomalu stavat terem z4jmu zahrani¢nich zemi. Nejprve se o navazani styku
s Japonskem pokusili Rusové, nasledovani Brity, Holand’any a Americany. Japonci si zacali
uvédomovat, ze jejich zemé& je v mnoha ohledech zastarald a ze v ptipadé ozbrojeného konfliktu
by nem¢li Sanci obstat. V 50. letech 19. stoleti si japonska knizata uvédomovala, Ze budou muset
délat malé ustupky, ale k jednotnému postoji k otevieni se Zapadu nedospéli. VétSina Japonct
povazovala uzavieni se okolnimu svétu jako dédictvi svych ptfedkt z obdobi Tokugawa, které
nemohli jen tak zahodit. Japonci se s nové prichozimi cizinci vyrovnavali po svém. Neziidka
dochazelo k utokiim ze strany patriotickych samurajti. Vlivem nejednotného postoje k uzavirani
smluv se zdpadnimi mocnostmi se Japonsko rozdélilo do témeéf tii set autonomnich knizectvi.
Japonsko tedy paradoxné jeste vice zaostavalo oproti Zépadu. Vnitini nestabilita a nejednotnost
japonského naroda neustale silila a vliv §6guna jako nejvyssiho predstavitele vykonné moci slabl.
Situace se radikalné zménila v 60. letech, kdy doslo k formadlnimu obnoveni cisaiské moci.
Postupné se formovala nova vlada a zacalo slavné obdobi rozkvétu Meiji (Reischauer & Craig,

2000).

Véda se pomalu rozvijela uz od 17. stoleti. V té dobé se zacaly prekladat prvni Cinskeé
spisy do japonstiny. V 18. stoleti se do Japonska zacaly §ifit texty z Evropy. Prvnimi védci byli
prekladatelé z Medicinské spolecnosti v Nagasaki. Nejcastéji se jednalo o praktické lékare,
astronomy, samurajské vale¢niky, farmafe nebo buddhistické mnichy. Ackoliv vladda rodu
Tokugawa nebyla véd¢ a otevirani se spolecnosti naklonéna, lidé se stale vice zajimali o obchod
a prumysl a hledali nové moZnosti uplatnéni na trhu prace. Pad feudalismu donutil vrstvu
samurajl pfijmout nové vzdélani a Japonsko zacalo vice spét smérem k demokracii. Japonci ve
své povaze zacali vice spolupracovat a zdrovein soupefit se Zapadem a tim mohla véda prezit a
vice vzkvétat. Pocatecni rozmach 1€karské védy v Japonsku lze rozdé€lit do nékolika milnikd.
Zaprvé se jednalo o publikaci knihy Zoshi (obr. 2 na str. 16) kjotského 1ékate Yamawaki Toyo z
roku 1759, kterd popisovala anatomii vnitinich orgénd. Zadruhé, japonska spolecnost pfijala
¢inskou formu vakcinace a v roce 1774 vznikla anatomicka studia, a jeSté v témze roce byla

publikovana kniha Kaitai Shinsho (Nova kniha o pitvé lidského téla). Zaroven tretim velkym
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milnikem bylo pfijeti vakcinace proti neStovicim, kterou Japonci piejali od Rust a které pfisla

do Japonska ptes ostrov Hokkaido6 roku 1807 (Bartholomew, 1989).

Obrazek 2 Vynatek z knihy Zoshi
Prevzato z
https://upload.wikimedia.org/wik
ipedia/commons/6/6f/Y amawaki
-Toyo-Zoshi-9-Organs.jpg

Roku 1820 byla za pomoci Philipa Franze Von Siebolta oteviena akademie, kde on sdm
jako profesor anatomie vyucoval nékolik Japonct mediciné. V této dobé také japonsti 1ékarti a
veédci zacali prekladat evropské medicinské texty do své rodné feci. Takovym piikladem je i1
Takano Choei, ktery preloZzil knihu o fyziologii. Japonci také drzi nékolik prvenstvi. Naptiklad
lIékat Hanaoka Seishu byl prvnim chirurgem na svété, ktery vyoperoval nador z prsni tkané
v celkové anestezii. Roku 1857 byla s pozehnanim vladnoucich Tokugawii oteviena Akademie
evropské mediciny, nabizejici komplexni pétilety program, ktery zahrnoval studium biologie,

fyziky, chemie a dalSich medicinskych obori (Bartholomew, 1989).

Véda se v Japonsku rozvijela ve formatu ucitel — zak. Japonsti védci €asto studovali u
zépadnich kapacit, a naopak védci z Evropy jezdili do Japonska $itit své znalosti. Jednim
z japonskych védci, ktery mél svého ucitele v Evropé, byl japonsky farmaceut Nagai Nagayoshi
(Bartholomew, 1989), ktery mimo jiné v roce 1885 extrahoval efedrin z rostliny Ephedra sinica
(Ogata, 1919, Lock, 1984). Nagai Nagayoshi studoval na tokijské univerzité a stal se prvnim
doktorem farmacie v Japonsku. Roku 1871 byl pod zastitou vlady vyslan na staz na berlinskou
univerzitu, kde se setkal s Augustem Wilhelmem von Hofmannem, némeckym chemikem, ktery
velkym dilem ptispél do rozvoje organické chemie. Nagai Nagayoshi se pozd¢ji stal vyznamnou

osobnosti pro rozvoj chemie a farmacie v postupné industrializujici se japonské spolecnosti. Také
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se stal prvnim prezidentem Japonské farmaceutické spolecnosti, ktera funguje doposud a

v soucasnosti ¢ita vice nez 20 tisic ¢lenti (The Pharmaceutical Society of Japan, n. d.).

5.2 Efedrin

Efedrin je pevna latka nejcastéji se vyskytujici ve formé bilych az bezbarvych krystala ¢i
granulek. Efedrin je sympatomimeticky amin, ktery se vaze na adrenergni receptory. Zvysuje
krevni tlak a srde¢ni frekvenci (pubChem, n. d.). Pivodné byl extrahovan z rostliny Ma-Huang,
pozdé€ji z Ephedra sinica, ktera roste v jizni Evropé, Africe a Asii. Efedrin se izoloval tak, Ze se
usuSena rostlina napustila organickymi rozpoustédly a efedrinové baze se oddélovaly
krystalizaci. Vzhledem k tomu, Ze mnozstvi efedrinu pro potieby farmaceutického primyslu
byly nedostacujici, hledaly se jiné moZnosti, jak efedrin vyrabét syntetickou cestou. (Zeman,

1995).

Ve vychodni medicin€ se rostlina Ephedra pouzivala k 1é€b¢ astmatu a bronchitidy. Jedna
se 0 jednu znejdéle a nejvice vyuzivanych bylin v ¢inské tradi¢ni mediciné jako zékladni
suroviny bylinnych smési vyuzivanych k 1écbé respiracnich obtizi, ale také chiipky, rymy a
nachlazeni, kasle, bolesti hlavy nebo nedostatecné prokrvenosti plic. V soucasnosti je Ephedra
zaznamenana v narodnich lékopisech v Cing, Japonsku a Némecku. Syntetické alkaloidy
zrostliny — efedrin a pseudoefedrin jsou oficidlné vyrdbéné a pouzivané ve vétSin€ zemi

(American Botanical Council, n.d.).

V ¢lanku The British Medical Journal z roku 1930 se piSe o efedrinu jako o droze, ktera
byla vynalezena pro své terapeutické vyuZiti relativné nedavno, ackoliv samotna latka byla
znama jiz alespon pét tisic let do minulosti. Vyznamnéjsi ucinky objevili Ko Kuei Chen a Carl
Frederic Schmidt teprve v roce 1924. Tato védecka dvojice roku 1930 publikovala knihu
Ephedrine and Related substances, kde se efedrinem zabyvali. Detailnéji popsali chemickou
strukturu, farmakologické ucinky a terapeutické vyuziti. Shledali efedrin jako vyznamné
sympatomimetikum, které ma vazokonstrikéni U¢inky a uvoliuje bronchidlni spasmus.
Nejuzasnéjsim objevem bylo pouziti efedrinu jako 1ék na astma. Dale ¢lanek popisuje efedrin
jako 1€k na rymu, horeCku a obecné vyuZzivanou latku v nosni chirurgii. Také popisuje jeho
schopnost zvysit krevni tlak a tudiz vyuzitelnost pfi anestezii. Doporucené davkovani bylo
dvakrat az tfikrat denné peroralné nebo v podobné nosnich kapek (The British Medical Journal,

1930).
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Ko Kuei Chen a Carl Frederic zpfistupnili efedrin pro zdpadni medicinu. Efedrin se stal
velmi popularni latkou a farmaceuticky primysl na sebe nenechal dlouho ¢ekat. Roku 1926 byl
efedrin uveden na trh firmou Lilly. Efedrin a pseudoefedrin nebylo jiz té¢zké po technologické
nejptirozenéjsi prostiedi je Cina. Firma Lilly v té dobé kontrolovala vétsinu ¢inské produkce
Ephedry. Dodavky rostliny byly nizké a pomalé a ceny efedrinu velmi vysoké. Ke konci 20. let
20. stoleti tedy farmaceutické firmy volaly po nové latce, kterd by byla jednodussi a levnéjsi na

vyrobu. Tento pozadavek vedl k vyvoji nové latky — amfetaminu (Rasmussen, 2006).

5.2.1 Eli Lilly and Company

Farmaceuticka firma Eli Lilly and Company (déle jen Lilly) byla zalozena roku 1876
v Indianapolis ve Spojenych statech americkych. Spole¢nost zaloZil americky veteran z ob&anské
valky, chemik a farmaceut plukovnik Eli Lilly. Lilly si zakladal na vyuzivani pfirodnich
materialli a na ruéni praci pii vyrobé. Pilulky byly riznych tvart a velikosti, a ani ucinek 1é¢iv
nebyl nijak védecky prokazany. Po smrti zakladatele pievzal firmu jeho syn J. K. Lilly senior.
AZ do prvni svétové valky firma vyuZivala stale spiSe tradi¢ni metody a postupy prace. Po vélce
se vSak firma diky dalSimu vlastnikovi, vnukovi zakladatele, rychle rozvinula a stala se

modernim korporatem, ktery pfinaSel zmény ve farmaceutickém primyslu (Madison, n. d.).

5.3 Amfetamin

Amfetamin je krystalickd sympatomimetickd latka se stimulacnim a euforizujicim
u¢inkem. Amfetamin podporuje uvoliiovani katecholamind, zvySuje hladinu noradrenalinu,
serotoninu a dopaminu na synapsich. Vyznamna stimulace alfa a beta receptorti a celkova
excitace centralniho nervového systému vedou k pozadovanym tucinktim jako je zvySend bdélost,
euforie nebo snizeni chuti k jidlu. Nezadoucimi uc¢inky mohou byt delirium, hypertenze,
hypertermie nebo rtizné typy zachvat. Typickymi projevy intoxikace je také palpitace, tres,

nadmérné poceni a mydridza (O'Malley & O’Malley, 2020).

Amfetamin se mtiZze uzivat peroraln¢, také intranasalng, inhala¢né nebo intravenozné. Pti

Castém uzivani se postupné zvysuje tolerance a mize vzniknout zavislost. VétsSinou také prevazi
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vyskyt nezadoucich u¢inku. Casto se vyskytuje tachykardie, vymizi zvy$ena pozornost a naopak
se mohou objevovat halucinace a bludy. U muzi také dochazi k erektilni dysfunkci (O’Malley

& O’Malley, 2020).

Zavislost na stimulanciich mize rovnéz vést k rozvinuti toxické psychozy. Ta byla
poprvé popsana v roce 1938. Béhem druhé svétové valky a po ni se vSak psychdzy zacaly
objevovat mnohem castéji. Diky vétSi dostupnosti amfetaminu se objevovaly vétsi ¢i mensi

epidemie jeho zneuzivani (Ellinwood, King & Lee, 2000).

Objevitelem amfetaminu je rumunsky chemik Lazar Edeleanu. Edeleanu vystudoval
chemii na Humboldtov¢ univerzité¢ v Berliné. Pod vedenim Augusta Wilhelma von Hofmanna
ziskal roku 1887 doktorat. Kromé syntézy amfetaminu se také podilel na vyzkumu procesu
viskozity. Jeho nejzndméjsim vynélezem je vSak novy proces rafinace ropy, tzv. Edeleaniv
proces, ktery oteviel dvefe ropnému pramyslu a védeckému vyzkumu v této oblasti

(Terres, n. d.).

Na prelomu 20. a 30. let 20. stoleti farmaceutické firmy Casto Uizce spolupracovaly
s jednotlivymi védci ¢i laboratofemi. Jednim z takovych védct byl americky biochemik Gordon
Alles, ktery se zabyval 1écbou alergii, diabetu, ale také novymi molekulami. Alles zkoumal
molekulu fenyletanolaminu, kterd se pouZivala k 1é€bé alergie. Byla vSak uc¢inna jen v podobé
kapek. Alles chtél tuto latku modifikovat, aby byla G¢inna 1 pfi perordlnim podani podobné jako
efedrin. Pohréaval si s chemickou strukturou a k ptiivodni molekule fenyletanolaminu ptidal jeden
uhlik a odebral hydroxylovou skupinu. Vznikla tedy sulfatova stl, kterou Alles testoval na
zvitatech. Latka byla aktivni pfi podavani usty, jeji U€inek trval déle a vedlejsi Gi€inky nebyly
nijak zdvazné. Jednalo se o amfetamin, ktery ale své jméno ziskal az po vice nez deseti letech.
Po otestovani na sobé& a na pacientech byl roku 1929 amfetamin pfedstaven na setkani Americké

1ékatské spolecnosti (AMA) jako 1€k na astma a sennou rymu (Rasmussen, 2006).

Gordon Alles se snazil sviij vynalez distribuovat co nejvice lidem a kolegiim napfti¢ celym
medicinskym spektrem. Amfetamin se testoval jako 1€k na narkolepsii, dy smenoreu nebo lehc¢i
depresi. V té dobé se vSak nezavisle na Allesové distribuci na trhu objevil 1€k s ndzvem
Benzedrine. Tento 1ék uvedla farmaceuticka firma z Filadelfie Smith, Kline and French (SKF).
Chemicky se vSak jednalo o stejnou latku jako Allestiv amfetamin — fenylisopropylamin. Jednalo
se ale o formu volné baze, kterd se mohla vypatfovat. Za timto objevem stoji chemik pracujici pro
SKF Fred Nebenhauer. Dodnes neni jisté, zda objevil nezavisle na Gorgonovi Allesovi stejnou

latku, nebo se informace ze setkani AMA z roku 1929 dostala k vedeni firmy SKF. Firma vyuzZzila
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sublimacni vlastnosti latky a prodéavala Benzedrine ve formé kapek na 1écbu rymy (Rasmussen,

2006).

5.4 Metamfetamin

5.4.1 Chemicka struktura a nazvoslovi

Metamfetamin je Cisté synteticka latka, ktera se vyskytuje ve formé prahlednych az lehce
namodralych krystalti nebo bilého prasku. Jedna se o latku tzce ptibuznou amfetaminu. Podle
International Union of Pure and Applied Chemistry je spravny chemicky néazev
N,o—dimetylbenzenetanamin. Vyskytuje se ve dvou formach, L- (levoto¢ivy) nebo D-
(pravotocivy) izomer. Metamfetaminova baze je bezbarvy tékavy olej nerozpustny ve vode¢.
Nejrozsitenéjsi formou je vSak hydrocholorid metamfetaminu, ktery ma formu jiz zminénych
bilych nebo prihlednych namodralych krystali a je rozpustny ve vodé. V nelegalné
distribuovanych produktech se metamfetamin nejcastéji objevuje jako prasek, ale Cista latka je
krystalicka. Z toho diivodu se metamfetaminu také tika ,,crystal meth* ¢i ,,ice® neboli led, jelikoz
svym vzhledem je mu velmi podobny. Na tane¢ni scéné se také Casto vyskytuje jako pfimes
v tabletich MDMA (3,4-metylendioxy-N-metamfetamin) nebo je pod timto nazvem dokonce
prodavan. Divodem muZe byt to, Ze u€inky jsou jak u metamfetaminu, tak u MDMA stimula¢ni,

a ucastnik tanecnich akcich nemusi poznat rozdil (EMCDDA, n. d.).

Pravotociva forma metamfetaminu, tedy D-izomer, ma 3-5x silnéj$i stimulacni G€inky na
centralni nervovy systém nez levotoc¢iva forma. Nicméné obé dvé formy jsou stimulacni.
Metamfetamin stimuluje uvoliiovani a blokuje zpétné vychytdvani katecholamint, které
produkuje centralni nervovy systém. Diky své podobné struktufe metamfetamin nahrazuje
transportéry pro dopamin, serotonin, noradrenalin a vezikuldrni monoamin 2, obraci jejich
endogenni funkce, coz vede k tomu, Ze se monoaminy vyplavuji do cytosolu. V kone¢ném
diisledku se dopamin, serotonin a noradrenalin uvoliiuji na nervovych synapsich a tim stimuluji
postsynaptické receptory (Cruickshank & Dyer, 2009). Monoaminy, které se uvoliuji
v pfitomnosti metamfetaminu, bezprosttedné plisobi na dopaminergni, noradrenergni a
serotonergni drahy v mozku. Metamfetamin aktivuje mezolimbické, mezokortikalni a
nigrostriatalni drahy, coZ se u konzumenta projevi jako pocit euforie okamzité po poziti latky

(Homer et al., 2008).
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Cely systém je velmi slozity. Siroka distribuce monoamind v centralnim nervovém
systému, interakce jednotlivych drah a plivodné vyplavovany dopamin jen pfiddvaji na

komplexnosti u¢inku metamfetaminu na cely systém monoamint (Cruickshank & Dyer, 2009).

5.4.2 Metabolismus

Detoxikace metamfetaminu probiha v ledvindch. Metabolity jsou amfetamin,
4-hydroxymetamfetamin, norefedrin, kyselina  hippurovd, 4-hydroxyamfetamin a
4-hydroxynorefedrin. Tyto latky jsou postupné zpracovavany télnim systémem, a poté
odchazeji moci z téla ven. Triceti az padesati procenty je zastoupen samotny metamfetamin,
ktery odchazi v nezménéné formé. Po jednorazovém uziti davky metamfetaminu je az sedmdesat
procent z téla vylouceno do dvaceti ¢tyf hodin. Pii opakovaném uzivani se tato doba miize

prodlouzit az na tyden, obvykla doba jsou vSak tfi az ¢tyfi dny (Kim et al., 2004).

5.4.3 Zpusoby aplikace

NejcastéjSimi zpisoby aplikace metamfetaminu je Situpani, kouteni, polykéani v tabletach
a injekéni aplikace. Po injekéni aplikaci dochazi k téméf okamzitému euforizujicimu ucinku.
Naopak po intranasalni nebo peroralni aplikaci latky dochdzi k nastupu ucinku az po nckolika

minutich, tento stav je ale prolongovany na osm az dvanact hodin (Meredith et al., 2005).

5.4.4 Utinky

Metamfetamin je silny stimulant pro centralni nervovy systém. Pfi uziti béznych davek
dochazi ke stavu euforie, vzruSeni, dobré nélady, sniZzeni inavy, mydriadzy, zvyseni krevniho
tlaku, zvysSeni srde¢ni frekvence, sniZzeni aZ vymizeni pocitu hladu, kratkodobé zlepSeni
kognitivnich funkei €1 posileni tUzkosti. Pfi dlouhodobém uZivani vysokych davek

metamfetaminu vSak miize dochézet k vyskytu psychotickych epizod (Courtney & Ray, 2014).
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5.4.5 Odvykaci stav

Pii Castém wuzivani metamfetaminu dochazi k postupnému snizovani az uplnému
vycerpani presynaptickych zasob monoamintl, snizené aktivité neuroreceptorti a neurotoxicite.
To vede k odvykacimu syndromu, ktery ma své typické projevy. NejtypictéjSimi projevy jsou
anhedonie, tedy neschopnost prozivat kladné pocity a emoce, podrazdénost, zvySena spavost,
uzkost a hlavné silnéd touha znovu uzit latku (Meredith et al., 2005). Zavaznost téchto piiznakt
pii odnéti drogy se odviji od délky a mnozZstvi uzivané latky. Casto se vyskytuji spontanné a

mohou trvat nékolik dni, ale v pfipadé dlouhodobého uzivani i nékolik tydnt (Zorick et al., 2010).

5.4.6 Neurotoxicita a kognitivni fungovani pfi chronickém uzivani metamfetaminu

Dlouhodobé wuzivani stfednich az vysokych dévek metamfetaminu je spojené
s neurotoxicitou. Dochéazi k negativnimu ovlivnéni dopaminergniho a serotonergniho systému
v mozku tim, Ze postupné ubyvaji neuronova zakonceni nebo celé nervové bunky. UZivanim
metamfetaminu dochazi k vyplavovani dopaminu, jeho nadmérné mnozstvi ale uvoliuje velké
mnozstvi kyslikovych radikal (Courtney & Ray, 2014). Neurotoxicita metamfetaminu je obecné
spojena se zménami na mozku, které¢ vedou ke zméné v projevu chovani a kognitivnich funkeci.
Jedna se naptiklad o zhorSenou pamét’ a vzestup agrese (Volkow et al., 2001). Je dilezité brat
v potaz individualitu kazdého €loveka, jeho genetickou predispozici, vék a Groven vzdélani

(Dean et al., 2013).

Poruchy uZivani metamfetaminu jsou spojeny se specifickymi rozdily v chovéani a
nervovém zpracovani informact, které souvisi s ukoly jednotlivych mozkovych ¢asti. Odbornici
se priklanéji k ndzoru, ze cely proces souvisi se zménou v dopaminergnich procesech. Klinické
zmény v mozku a zménéné kognitivni funkce poté pfispivaji k udrzovani zavislosti na

metamfetaminu (Courtney & Ray, 2014).

5.4.7 Historie

Kdyz byl roku 1885 izolovéan efedrin, jeho objevitel Nagai Nagayoshi (Obr. 3) doufal

v jeho vyuziti v 1é€b¢ astmatu. Némecka farmaceuticka firma E. Merck vSak o vyrobek neméla
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zdjem kvuli nizkému ucinku oproti adrenalinu. Profesora Nagayoshi to pravdépodobné
namotivovalo k upraveni svého chemického postupu syntézy. Cely proces vyvrcholil vyuzitim
efedrinu k syntéze metamfetaminu v tekuté formé v roce 1893. Profesor Nagayoshi bohuzel ani
v tomto piipad¢ nenaSel vyuziti pro sviij vyrobek a metamfetamin byl na témér tficet let

zapomenut (Morgan, 2015).

Roku 1919 dalsi japonsky chemik, ktery toho Casu studoval v Berlin€, Akira Ogata,
vynalezl jednodus$i zplisob syntézy metamfetaminu v krystalické formé. Inspiroval se
technickym postupem profesora Nagayoshiho, oproti ptivodnimu receptu piidal ¢erveny fosfor a
jod. Timto postupem dosahl ptihodné krystalické formy metamfetaminu. Ogata poskytl tento
recept britské farmaceutické spolecnosti Burroughs Wellcome & Co, ktera poprvé piedstavila

metamfetamin evropské spolecnosti jako psychiatrickou medikaci (Morgan, 2015).

Obrazek 3: Nagai Nagayoshi

Retrieved from
https://jenikirbyhistory.getarc
hive.net/amp/media/nagayosh
i-nagai-professor-of-

pharmacy-b5bb18

5.4.8 Burroughs Wellcome & Co

Burroughs Wellcome & Co je britska farmaceutickd spolecnost, jejiz historie se zacala
psat vroce 1880. Silas Burroughs a Henry Wellcome, dva ameri¢ti obchodnici, zalozili

v Londyné firmu, kterd masov¢ prodéavala a distribuovala 1éky a medikamenty napfi¢ Velkou
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Britanii a jejimi koloniemi. Firma si brzy vydobyla své misto 1 na védeckém poli. Henry
Wellcome se zanedlouho stal vyznamnou a vlivnou osobnosti v moderni farmacii. Po jeho smrti
roku 1936 se firma stala majetkem noveé vzniklé firmy Wellcome Trust, ktera sponzorovala

charitativni aktivity firmy a podporovala vyzkum v oblasti zdravi (Anonym 1, n. d.).

5.4.9 Temmler Werke

Némeckd firma Temmler Werke byla zalozend roku 1917 v Detmoldu Hermannem
Temmlerem. Firma se spojila s jiz existujici firmou Vereinigte Chemische Fabriken GmbH a
v roce 1919 vznikla nova firma s nazvem Vereinigte Chemische Fabriken H. Temmler. V roce
1925 firma ptesunula své sidlo do Berlina. Od roku 1933 méla spole¢nost vyrobnu a své sidlo
v Johannisthalu ve ¢tvrti Treptow-Kopenick. Stejného roku firma pod svou spravu pievzala
farmaceutickou spole¢nost Chemische Fabrik Tempelhof, kterou spoluvlastnil Albert Mendel,
ktery byl zidovského ptivodu. Od roku 1934 tedy firma distribuovala své produkty pod nazvem
Preuss & Temmler AG. Po roce 1945 byly vyrobni zavody ve vychodni ¢asti Berlina zabaveny
a demontovany a roku 1949 vyvlastnény. Firma Temmler pokracovala jako VVB Pharma
Temmler — Werke. Firma byla svého ¢asu znama pro distribuci metamfetaminu ve formé pilulek.

Vyrobek distribuovala s novym nazvem — Pervitin. (Anonym 2, n. d.).
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6 Druha svétova valka

6.1 Némecko a Japonsko

6.1.1 Némecko

Dulezitou osobou v historii metamfetaminu a jeho vyuziti béhem druhé svétové valky byl
némecky chemik Fritz Hauschild. Tento mlady védec pracoval pro berlinskou firmu Temmler-
Werke a ve své podstaté znovuobjevil metamfetamin. Hauschild se zabyval G¢inky stimulancii,
syntetizoval vice nez padesat derivati efedrinu, a poté zkoumal jejich G¢inky na lidské télo.
Jednim z nich byl i metamfetamin. Své pokusy provadél na sobé, svych spolupracovnicich nebo
malych savcich. Zjistil, ze G¢inek metamfetaminu na kardiovaskularni systém a centralni
nervovou soustavu je mnohondsobné vétsi nez i€inek efedrinu. Jim syntetizovany metamfetamin
byl t¢inny také pii perordlnim uziti. U zvifat mél metamfetamin spiSe vzrusujici u€inky, u lidi
vice excitacni, zvySoval mentalni aktivitu a potlacoval tnavu. V roce 1938 Hauschild sviij objev
publikoval v nékolika védeckych ¢asopisech a piedstavil védecké spolecnosti na konferenci.
Vzhledem k tomu, Ze ve tficatych letech ke stejnym objeviim dospéli 1 védci z Kodang, firma
Temmler-Werke chtéla ziskat patent na metamfetamin co nejdiive, a tak o néj v roce 1937
zazéadala. 31. fijna 1937 se firm¢ podafilo patentu dosdhnout a od bfezna roku 1938 byl
metamfetamin na trh uveden pod oznacenim Pervitin. Latka se prodavala bud’ v 3mg tabletach
nebo 15mg ampulkdch. Metamfetamin nebyl pfili§ drahy a bylo mozZzné jej zakoupit bez

1€katského predpisu (Defalque & Wright, 2011).

Témet okamzité si metamfetamin ziskal oblibu mezi Sirokou vetejnosti. Byl hojné uzivan
lidmi, ktefi pracovali v noci nebo ve sménném provozu — zdravotnimi sestrami, hlidaci apod.
Také u mladych se stal oblibenym. Metamfetamin jim pfindSel uspokojeni podobné ucinkiim
kokainu, vétsi sexualni vzruSeni, a to vSe za mnohem niz$i cenu. Firma Temmler-Werke méla
rozsahlou kampan na prodej Pervitinu, distribuovala ho do ordinaci praktickych 1ékait spolu
s informac¢nimi letacky a brozurami. Temmler-Werke propagoval Pervitin jako zazrak, ktery je
v USA velmi populérni a 1ékaiiim nabizel finanéni odmény za to, Ze ho budou doporucovat svym
pacientiim. Koncem roku 1939 bylo jiz publikovano vice nez sto studii propagujici Pervitin jako
vSelék v mnoha oblastech lidského zdravi, nicméné tyto studie nemély moc velikou védeckou

hodnotu. Pervitin byl vyuzivan téméf ve vSech oblastech mediciny — v chirurgii, v interni
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medicin€, pti 1écbé astmatu, horecek, rychlé rekonvalescenci po anestezii, pti redukci vahy,
v neurologii k 1é€bé migrén a apatie. V psychiatrii byl Pervitin vyuZzivan pfi 1écbé schizofrenie,
depresi, uzkosti, fobii a sexudlnich poruch. Dokonce byl také podavan pti 1écbe zavislosti na
alkoholu a morfinu. Uz v této dobé se vSak obcas objevovaly zpravy o vzniku zavislosti na
Pervitinu a o kolapsu a zmén¢€ osobnosti. Pervitin byl zkoumén a testovan na dobrovolnicich ve
fyziologickém ustavu v Dortmundu. Vyslednym doporuc¢enim vyzkumnikii bylo nepracovat nad
limity svych sil, protoze Pervitin fakticky energii neptidéval, ale jednoduse vybizel k vétSimu
vykonu diky pocitu nadbytecné energie. Na tomto vyzkumu se vzdalené podilel i fyziolog doktor
Otto Ranke (Defalque& Wright, 2011). Byl to pravé Otto Ranke, ktery na zéklad¢ pozorovani
ucinki metamfetaminu podnitil jeho uzivani u vojaki Wehrmachtu v druhé svétové valce

(Ulrich, 2005).

Po roce 1935 se zacala rozSifovat némecka armada, pfevazné jeji motorizovand cast.
Farmaceutické spolecnosti jako Boehringer & Knoll a Temmler-Werke vidély velky potencial
v distribuci stimulancii pravé armadé. Roku 1939 firma Temmler poslala doporuceni uzivani
Pervitinu generdlovi Dr. A. Waldmanovi, ktery toho casu zastdval post nejvysSsiho
zdravotnického ufednika. Az do kvétna 1939 se vSak doktor Waldman odmital tématem Pervitinu
a jeho potencidlnim vyuzitim v armadé zabyvat, nicméné pozadal Dr. Otto Rankeho, aby

metamfetamin zkoumal (Defalque& Wright, 2011).

Doktor Otto Ranke se roku 1937 stal vedoucim fyziologického ustavu na berlinské
vojensko-zdravotnické akademii. Tento tUstav byl v podstaté hlavnim vyzkumnym centrem
némecké armady (Defalque& Wright, 2011). Ranke se zabyval unavou a mechanismy, jak ji
potlacit. Ospaly vojak je neuzitecny vojak neschopny boje. Pfi inavé je narusena koordinace téla,
vojaci nestfili pfesné a nejsou schopni fidit vozidla a tanky. Podle Dr. Rankeho bylo
nejdulezitéjsi ¢asti boje poslednich patnact minut, zaroven to vSak byl Cas, kdy byl vojak nejvice
unaveny. Od roku 1938 se Otto Ranke zacal zabyvat Pervitinem a zkoumanim jeho tc¢inki. Bylo
to pravdépodobné na zékladé¢ ¢lanku o Pervitinu napsaného Fritzem K. Hauschildem v €asopisu
Klinische Wochenschrift. Zacal G¢inky latky zkoumat podrobnéji, nejprve na zhruba devadesati
spolupracovnicich, pozdé&ji rozsifil svij testovaci soubor na zhruba sto padesat jedinct.
Subjektim ndhodné podaval Pervitin, kofein, Benzedrine (tedy amfetamin) nebo placebo.
Ukolem zigastnénych bylo fesit matematické a logické hadanky pies celou noc az do étyt hodin
odpoledne nasledujiciho dne. Vysledky byly naprosto unikatni. Jedinci, kterym bylo podano

placebo, casto nevydrzeli byt vzhlru déle neZ do svitani. Naopak jedinci, kterym byl podan
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(Ohler, 2017).

Ne vsechny testy vSak pfinesly pozitivni vysledky. Jedinci, kterym byl podavéan Pervitin,
sice byli v feSeni uloh rychlejsi, ale mnohem vice chybovali. Zkratka Pervitin zahdnél tinavu, ale
nedé¢lal lidi chytiejSimi. Dle Rankeho to vSak byl idealni vysledek, a proto povazoval Pervitin za
latku, kterd méla ptinést némecké armadé mnoho dobrého. Ranke se vSak zpocatku s uspéchem
u svych nadfizenych nesetkal. Potencial Pervitinu pro jeho vyuziti u vojakt byl sméle ignorovan.
Informace o Pervitinu a jeho uzasnych ucincich se Sifily jako lavina, pfevazné mezi mladymi
zdravotniky. Ti zacali brat vétsi a vétsi mnozstvi. Teprve ve chvili, kdy se Otto Ranke dozveédél
o tomto trendu, ktery sdm podnitil, zacal si uvédomovat rizika spojena s konzumaci vysokych
davek Pervitinu. Na univerzit¢ v Mnichové byla dokonce ziizena mistnost pro studenty, ktefti se
predavkovali. Ranke narychlo zrusil dal$i pokusy s Pervitinem a o jeho rizicich informoval
vedeni akademie, kde piisobil, a zadal o zakazani této latky. V té dob¢ se jiz bohuzel Pervitin
nakupovali v 1ékdrnach ve velkém. Wehrmacht v té dob¢ oficidlné Pervitin vojakiim nedodéval.
Ranke mohl jen pfihlizet, snazil se jesté poslat varovani pied nadmérnym uzivanim, ale bohuzel

tuto vlnu jiz nemohl zastavit (Ohler, 2017).
Otto Ranke nicméné dospél k n€kolika zavéram, které odeslal Dr. Waldmanovi:

1) Pervitin a Benzedrin byly latky stejné silné a mély stejny potencidl. Zaroven byly vSak
mnohem U¢inngj$i neZ kofein.

2) Pervitin podavan v mnozstvi 3—6 mg/osobu zvySoval pozornost, podnécoval mentalni
schopnosti a zlepSoval motoriku. Tyto stavy trvaly az osm hodin.

3) Uzivani Pervitinu déle nez 24-36 hodin v kuse muze vést k celkovému fyzickému
kolapsu. Po dlouhodobé&j$im uZivani je nutné, aby si jedinec doptéal dlouhy a kvalitni
spanek.

4) Pervitin nepomaha sniZit akutni alkoholovou intoxikaci.

5) Pervitin je nutné podavat vzdy pod lékafskym dohledem.

Béhem roku 1939, kdy doslo k napadeni Polska, Ranke distribuoval velka mnozstvi Pervitinu
vojakim, od kterych poté sbiral data a informace o jeho tcincich. Byl povéien Dr. Waldmanem
provadénim rozhovort s vojaky, ktefi Pervitin dostali. V podstaté vSichni si jednohlasné latku
chvalili. Uvad¢li, Ze je udrzovala v pozoru a ze dokézali vydrzet dlouho bez odpocinku. Ranke

se také vydaval pro sbér dat ptimo do terénu. Na zapadni fronté fednici a vojaci uzivali Pervitin
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bézné, byl vzdy soucasti jejich vybavy. Ranke informoval Dr. Waldmana o skvélych ucincich,
nicméné si byl védom rizik nadmérného uzivani, proto se vzdy odkazoval na svd doporuceni.
V dubnu roku 1940 vyslal Dr. Waldman Rankeho asistenta Dr. Kruegera, aby provedl rozhovory
s ufedniky, ktefi metamfetamin uzivali. Pral si mit co nejvice objektivnich informaci. Krueger
potvrdil nadSeni vojaki pro Pervitin, ale v§iml si vicero negativnich uc¢inkt. Jesté téhoz mésice
odeslal Otto Ranke doporuceni Dr. Waldmanovi, aby némecka armada pftijala Pervitin, s tim, ze
by podévani me¢lo byt vzdy pod 1ékaiskym dohledem. Firma Temmler-Werke se okamzité
chopila prilezitosti a zopakovala svou nabidku distribuce Pervitinu. Na konci dubna tedy Dr.
Waldman vydal smérnici, Ze némecka armada ptijima Pervitin spolu s Rankeho doporucenimi a
postupy. Do kazdé 1ékarnicky bylo pridano baleni tficeti 3mg tablet Pervitinu. Pervitin dostal
pozehnani také od tehdejsiho vrchniho velitele armady generala Brauchitscha (Defalque&

Wright, 2011).

Od kvétna 1940 byl tedy Pervitin pro vSechny pIn¢ dostupny. Némecka armada v té€ dobe
udajné disponovala tficeti miliony tablet. Ranke se sdm zucastnil boji ve Francii, kde ptihlizel,
jak Pervitin pisobi v praxi. Zjistil, Ze se jeho doporuceni pftili§ nedodrzuji a Ze jsou vojaci nuceni
Pervitin uzivat vice nez den v kuse. Pozoroval také zneuZzivani pervitinu k piebijeni
alkoholovych kocovin. Neziidka dochazelo k vyskytu srde¢nich atak u vojaki, ¢asto s fatdlnimi
nasledky. Novy vrchni I¢kaisky inspektor Dr. S. Handloser sepsal dvé nové smérnice, kde trval
na pfisném dodrZzovani Rankeho doporuceni ohledné uzivani Pervitinu. Dostavaly se k nému
pravdépodobné zpravy o vyskytu negativnich U€inkli a o zneuzivani této latky. Tyto smérnice
tablet ve svych skladech. I ptes to se vSak Pervitin dale pouZival. Jeho regulaci také nepoméhaly
farmaceutické firmy, které neustale Pervitin nabizely. Vytvarely nové produkty, které latku
obsahovaly. Jednalo se o rizné napoje nebo ¢okolady. Firma Temmler-Werke rovnéz pftisla
s objevem morfin-Pervitinu, coz byla smés asi 20mg morfinu a 7,5 mg metamfetaminu. Tato
smes méla vojakiim pomoci piekonat tuhé ruské zimy a podpofit je v jejich boji (Defalque&

Wright, 2011).

V historii Pervitinu a jeho vyuziti v armadé hrdl vyznamnou roli také 1ékat Leonardo
Conti. Ten byl generalporuc¢ikem v némecké armadée a ptimym podiizenym Heinricha Himmlera
(Rues, 2018), a zaroven zastaval post fis§ského 1ékatského zmocnénce. Po polském taZzeni uvalil
na Pervitin stoprocentni povinnost 1ékafského pfedpisu této latky, jelikoz se k nému dostavaly
informace o negativnich Ucincich. Nebyl vSak bran moc vazné a Iékarnici Pervitin pacientim

vydavali bez uvdzeni v obrovskych mnozstvich nebo ho ptedepisovali na banélni potize. Conti
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se snazil uzivani Pervitinu zastavit, ale marn¢. Vedeni Wehrmachtu se v t&€ dob¢ postavilo proti
(Stefek, 2020). Leonardo Conti se mimo jiné angaZoval v prosazovani sterilizaénich programd a
nedobrovolné eutanazie u Zidi. Pro tyto skutky vsak nebyl nikdy odsouzen, jelikoZ sam ukon¢il

sviyj zivot pred tim, nez byl postaven pied soud (Rues, 2018).

Roku 1941 zkoumal Pervitin na Contiho popud némecky psychiatr Ernst Speer. Ten vydal
Clanek o Pervitinu jako o latce, ktera by se v zadném pfipadé nemeéla predepisovat, ani
v psychiatrickém odvétvi, pokud se nejedna o naprosté vycerpani organismu u vojaki. Mnoho
Iékarit mu vSak tento postoj vytykalo. Leonardo Conti byl naopak se Speerovym zavérem
spokojeny a snazil se metamfetamin piidat na seznam latek kontrolovanych opiovym zdkonem.
Ptedepisovani Pervitinu se tedy ponckud ztizilo, ale stile to lékafe neodrazovalo od jeho
distribuce. Pfedepisovali ho pii depresi, ospalosti, apatii nebo Parkinsonové chorobé. V armadé
byl stile podavan vojakim ptevazné pii jejich nocnich sluzbach, aby se zvysil jejich vykon

(Defalque & Wright, 2011).

Ptili§ Gspéchu Pervitin nezaznamenal u letecké odnoze némecké armady Luftwaffe.
Zdravotnici ho pilotim nepodavali, protoze se obavali velkych rizik hyperventilace a hypoxie.
Misto toho se mezi piloty bézné uzival kofein, ¢aj nebo sladkosti. Ackoliv byl Pervitin soucasti
vybavy posadek na dlouhych misich, nebyl letci vyuZivan. Vrchni zdravotnic¢ti pracovnici
Luftwaffe o vyuziti Pervitinu diskutovali vzhledem k obrovskému vycerpani svych piloti,
nicméné nikdy nedospéli k jednotné umluvé. U ndmotnictva byla situace jind. Pro namoini
jednotky byl Pervitin distribuovan a platila pro néj stejna pravidla a doporuceni jako u pé&si
armady. Vzhledem k tomu, ze malokdy byl ¢lenem posadky zdravotnik, dohliZel na podavani
Pervitinu kapitan. O kazdém uziti musel byt veden zaznam. Kapitani nejcastéji Pervitin podavali
vojakiim pii dlouhych a naroénych misich, které vyzadovaly pozornost n€kolik hodin. Byla také
testovana smés metamfetaminu, kokainu a oxy- ¢i hydrokodonu jako posilujici substance pro

valecnd torpéda ovladdand jednim muzem (Defalque & Wright, 2011).

Pervitin byl rovnéZ testovan na véznich v koncentracnich tdborech. V Sachsenhausenu
byli v€zni nuceni chodit v kruzich pod velkymi davkami Pervitinu s dvacetikilovou naloZi na
zddech. Né&kteii byli schopni ujit az skoro devadesat kilometrii v jednom zatahu. Casto je§té prvni
z fady zpival pisné, aby ostatni povzbudil, ale vétSinou vézni po 24 hodinach chlize kolabovali
(Vasagar, 2002). V Buchenwaldu a Mauthausenu se pouzival pii experimentech s hladovénim.
V Dachau byli vézni podrobovani experimentim s vydrzi po Pervitinu v mistnostech s velmi

nizkym atmosférickym tlakem (Defalque & Wright, 2011).
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6.1.2 Japonsko a kamikaze

Termin kamikaze oznacuje japonské piloty, ktefi pachali sebevrazedné utoky b&hem
druh¢ svétové valky. Ve srovnani s dneSnimi sebevrazednymi utoky, které se li§i svym vybérem
cile a pouzitymi zbranémi, lze letce kamikaze povazovat za prvni, ktefi systematicky utoc€ili na
nepratele za cenu obétovani vlastniho zivota pii utocich s cilem nepfitele znicit nebo ho alespon
zranit. Oficidlni nazev jednotky, ktera se podilela na téchto utocich, byl Tokubetsu Kogekitai
neboli specialni Gto¢nd jednotka. Termin kamikaze, ktery v piekladu znamena ,,bozsky vitr, byl
pouzit az pozdé&ji. Vojaci se tidili heslem ,,Radéji zemri a zachovej si diistojnost, nez Zij jako
rukojmi‘‘. Zv1astnosti kamikaze je jejich propojeni se samurajskou kulturou — bushido (bushi =
samuraj, do = cesta). Na konci 19. stoleti se posiloval kult bushido a tim padem i filozofie
sebeobétovani. Letci kamikaze z této filozofie pozdéji vychazeli, nicméné nepiejali automaticky
etické zasady bushido. Typickym piikladem této filozofie je valka Seinan, kterd probihala roku
1877. Takamori Saigd bojoval proti vladni armadé, ale byl naprosto drtivé porazen kvili
obrovské materidlni piesile vlady. PoraZeni vojaci vyuzivali termin gyokusai, ktery ve volném
ptekladu znamend ,,Cestnd smrt“. Heslem bylo ,,Byli jsme porazeni jen kviili materialni prevaze,
kdybychom méli stejnou vybavu, nikdy bychom neprohradli. Zde je vidét, jak se posiloval kult

bushido a transformoval se do modernich extrémnich forem (Mori, 2019).

Od pocatku 20. stoleti do 30. let byl samurajsky kult potlacen nové vzniklou vladou a
rezimem. Nicméné Japonci potfebovali moderni formu bushido, kterou by ukazovali vyspélym
zapadnim zemim jako tvafr a narodni identitu. V té dobé doslo k velkému bombovému utoku,
ktery média jesté vice zveli¢ila. Tato udalost se pozd&ji stala ndmétem knih, filmi, dokonce i
détskych knizek. VSechny tyto faktory vedly k tomu, Ze japonsti obyvatelé davali velkou vahu
sebevrazednym bombovym utokiim a odvraceli pozornost od kruté valecné reality. Termin
gvokusai byl ve druhé svétové valce poprvé pouzit roku 1943 po bitvé u Attu. Velitelstvi se
snazilo zakryt naprosto nedostatecnou podporu a zazemi vojska, malé zasoby jidla. Pfechod
k utoklim kamikaze vSak nebyl uplné jednoduchy. Slogan ,,Radéji zemri, nez zij v zajeti* byl
velice hluboko vstépovan japonskym vojakliim pii vstupu do armady. Nicméné na cileném
vyuzivani utok kamikaze se japonsti velitelé neshodli. Protagonistou sebevrazednych utokt
kamikaze se stal mlady general Onishi Taikijird, ktery se stal velitelem vojsk na Filipinach. V té
dob& vsak z celkového pocétu 888 letci zbyvalo pouhych 30. Pro Onishiho bylo jedinych
vychodiskem vyuZivat sebevrazedné utoky. Ridil se heslem ,,Radéji se pokusim uspét, nez abych

zemiel zbytecné*“. Onishi byl velmi trpélivy v presvédéovani svych nadfizenych i podiizenych,
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citil velkou zodpovédnost za padlé vojaky a podporoval valku az do uplného konce. Den po
skonceni valky vSak spachal sebevrazdu pomoci seppuku (japonska tradi¢ni ritudlni forma

sebevrazdy) (Mori, 2019).

Dle Orbell a Morikawa (2011), ktefi publikovali ¢lanek na toto téma v Casopisu Political
Psychology, zaCaly utoky letct kamikaze 25. tijna 1944 v bitvé u Leytského zalivu a vrcholily
v bitvé u Okinawy. V ¢lanku uvadéji tvrzeni, Ze piloti sebevrazednych misi byli zdrogovani,
Casto nasilim uzavfeni v kokpitu nebo jim bylo vyhrozovano zni¢enim jejich rodin (Orbell &
Morikawa, 2011). A pravé metamfetamin byl letcGm kamikaze podavan pted jejich

sebevrazednymi misemi (Statni zdravotni ustav, n. d.).

6.2 USA a Velka Britanie

Uzivani nové objevenych stimulancii nebyla zalezitost jen evropské spole¢nosti, ale i
USA a ostatnich Spojenct. V roce 1940 némecka armada uskutec¢nila sviij veliky Gto¢ny vypad,
ktery se do historie zapsal pod nazvem Blitzkrieg. B&éhem tohoto Gtoku se mezi vojaky Spojencil
Sitily zvésti o zdhadnych tabletdich — Stuka Tabletten, které vojakim Wehrmachtu mély davat
nadpftirozené schopnosti a skvélou odolnost proti utokiim. Tehdejsi média naopak prinasela
informace o neohrozenych, zbé&silych a siln¢ zdrogovanych vysadkarich. Britské vale¢né vedeni
zacalo tento jev zkoumat a zjistilo, Ze vojaci Wehrmachtu pouZivaji metamfetamin ve snaze
zvysit vykonnost svych vojakt. Britové a Ameri¢ané zacali zkoumat ucinky amfetamini, jelikoz
se také delsi dobu zabyvali tinavou a jejim zvladanim u svych vojaki. Amfetamin se na trh dostal
diky firmé Smith, Kline and French (SKF), kterd ho prodavala jako 1ék na rymu. Plvodni
mySlenkou bylo uZivat amfetamin jako lep$i nahrazku adrenalinu. Ve tficatych letech védci na
obou stranach Atlantiku zkoumali amfetamin proti menstruacnim kie¢cim a nocnimu
pomocovani. Zanedlouho u¢inky amfetaminu na centralni nervovy systém ptildkaly vétsi
pozornost. Ke konci tficatych let byl amfetamin velmi oblibeny mezi psychiatry, ktefi ho
pouzivali pii 1é€bé neur6z a lehcich depresi. Zaroven vSak pozorovali zhorSeni uzkosti.
Amfetamin byl testovdn pro zvysSeni pozornosti. Nicméné se ukédzalo, Ze samotnd latka
nezlepSuje kognitivni schopnosti, ale jen pfinési pocit neohrozenosti a vétsi sebevédomi. Ani toto
vS8ak britskou a americkou spole¢nost neodradilo od jeho zneuZivani. I pfes prokédzané negativni
ucinky byl amfetamin pod obchodni znackou Benzedrine sulfat prodavéan a sliboval velkou

pomoc. Na pocatku valky firma SKF propagovala latku jako prvni antidepresivum. Ve stejnou
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chvili na opa¢né strané fronty firma Temmler-Werke prodévala metamfetamin pod nazvem

Pervitin (Rasmussen, 2011).

Psychiatfi se ve velké mife zabyvali fenoménem ,,shell shock®, ktery byl zndm jiz z prvni
svétové valky. Pii planovani rtiznych véleCnych operaci byla testovana psychicka kondice
vojaki. Lékati tim slibovali snizeni vale¢nych netspéchti kviili psychickému kolapsu. Americti
1 britsti psychologové a psychiatti byl vyzyvani ke tvorb¢ ito¢nych 1 obrannych plant z hlediska
psychologie. M¢lo to ve vojacich podnitit moralku, vétsi vykon a snahu zvitézit. Diky tomu bylo
odvétvi psychologie a psychiatrie v druhé svétové valce pomérné dobie zdokumentovano na
rozdil od odvétvi, kterd se zabyvala fyzi¢nem. ,,Shell shock® neboli vale¢na neur6za méla podobu
neurastenie, ¢i neurotické deprese. Jednim z vysvétleni vale¢né neurdzy bylo zhrouceni ego
organizace osobnosti a neschopnost uniknout ¢i ¢elit ohrozujici situaci. Dle Abrama Kardinera,
ktery vychazel z Freudovych psychoanalytickych teorii (Anonym 4, n. d.), byla vale¢na neuroza
zpuisobena bud akutni traumatickou zkuSenosti, nebo chronickou tuzkosti v kombinaci
s extrémnim fyzickym vycerpanim. Propojil tedy psychickou a emocni stranku osobnosti
s fyzickou kondici. S tim souvisela také ,,fight or flight response®, teorie, ktera byla postulovana
fyziologem Walterem Bradfordem Cannonem (Anonym 3, n. d.). Vystaveni se nadmérnému
stresu zapusobi na centralni nervovy systém tak, ze se vyplavi obrovské mnozstvi adrenalinu,
které v tu chvili poméha jedinci pfezit — bojuje o Zivot. Z dlouhodobého hlediska ale dochazi
k tnavé nervové soustavy a naruSeni psychické odolnosti. To vede k tzv. provozni tnavé. Timto
fenoménem se také zabyval neurolog a psychiatr Roy Richard Grinker Sr., ktery svou teorii
pojmenoval ,,vyCerpani z bitvy*. Principidln¢ se vSak jedna o stale stejnou teorii (Rasmussen,

2011).

Situace ve Velké Britanii po bleskové valce zoufale volala po néjakém vyzkumu boje
s tnavou. Komise pro letectvo (FPRC), spravovdna ministerstvem letectva, ktera vznikla tésné
pted zacatkem valky, byla prvni instituci, kterd se inavou a jejim piekonanim zacala zabyvat.
V jejim cCele stdl Edward Mellanby, vedouci 1ékatského vyzkumu. Britské studie, stejné jako ty
americké, byly dvojiho typu. Bud’ se jednalo o vyzkumy, které podnécovala armada, nebo o
vyzkumy provadéné civilnimi odborniky. Britové tedy provadéli testy zamétujici se na vykon,
pozornost a rtizné ukoly, pfi kterych bylo dulezité zkoordinovat smysly spolu s reflexy. Vysledky
nebyly nijak zdvratné uspokojivé. VétSinou byl nejvice ovlivnén postoj testovacich subjektli

k samotnému testovani, nez aby se redlné zlepsily jejich schopnosti (Rasmussen, 2008).

I pres tyto testy se uzivani amfetaminu stalo oblibenym mezi piloty RAF. Tohoto
fenoménu si vSiml tehdejsi pracovnik ve fyziologickych laboratofich RAF Dr. Roland Henry
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Winfield (,,OBITUARY NOTICES", 1970), ktery se dobrovolné zucastnil Ctrnacti misi
v ponorce. Uéelem bylo porovnat u¢inky metamfetaminu, tehdy prodavaného firmou Burroughs
Wellcome & Co, amfetaminu, ktery byl nakupovén od firmy Smith, Kline and French, a
cukrovych nahrazek. Winfieldovy zavéry se skladaly pouze zjeho vlastniho pozorovani a
z rozhovorl s vojaky. Shledal, ze amfetamin a metamfetamin maji v podstaté stejné pozitivni
ucinky na udrZeni pozornosti. Amfetamin v§ak hodnotil o néco kladnéji diky jeho subjektivnimu
,,vet§imu pocitu pohody*. Winfield doporucil nabizet Benzedrine v§em letciim pted kazdou misi,
jelikoz se prokazaly jeho skvé€lé GCinky na pozornost a naladu. Byly popsany ptipady, kdy
vrhli do ttoku. Na zacatku roku 1942 tedy RAF zacalo nakupovat velikd mnozstvi Benzedrinu
od firmy SKF. Pozd¢ji toho roku bylo kazdému letci pted misi podavano 5 mg latky (Rasmussen,
2011).

6.2.1 RAF

Od listopadu roku 1942 zacalo RAF pouzivat Benzedrine, tedy amfetamin sulfat,
pravidelné. Jiz od zacatku valky v roce 1939 bylo uzivani stimulancii pfedmétem diskuzi a
postoje k latkam ovliviiujicim vykon a psychickou kondici byly spiSe prohibi¢ni. Zmeéna téchto
postoji byla vysledkem dlouhého trvani valky a ubyvajicich sil. Ackoliv v oficidlnich
dokumentech, které mapovaly britskou historii béhem druhé svétové valky se o uzivani
Benzedrinu nepiSe, RAF mélo zdjem na podpofeni fyzické a psychické sily svych letct. Pugh
(2018) ve svém clanku v Journal of Contemporary History toto stanovisko podporuje tim, Ze
ackoliv se védélo o nevyhodach, oficidlné bylo uzivani Benzedrinu doporu¢ovano pod lékatskou
supervizi, v situacich, kdy by nahle pfichozi tinava ¢i spanek mohly mit fatalni dasledky (Pugh,

2018).

Doktor Winfield se zabyval unavou z multifaktoridlniho hlediska. Zkoumal nejen
fyzickou tinavu, ale i pfijem potravy, ergonomii ¢i moralni nastaveni vojakd. I pfesto, ze Winfield
a vedeni RAF chépalo unavu jako komplexni problém, amfetaminy piindsely pomoc pouze
v oblasti spanku/bdéni v celém fenoménu vycCerpani. Winfield pokracoval ve svém vyzkumu
podavani Benzedrinu. D¢lal rozhovory s jednotlivymi vojaky a doporucoval jim vysi davek
individualné, na zaklad¢ jednotlivé operace, na kterou byli pfidéleni, a také podle toho, jestli se

setkali s nepfitelem nebo ne. Také prosazoval pfisnou kontrolu mnoZzstvi podavané latky
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jednotlivym letcim. VyZzadoval, aby si kazdy jednotlivé zapisoval mnozstvi uzitého amfetaminu
a Cetnost uziti. Winfield sva doporuceni piednesl na schiizi FPRC. Vedeni RAF tlacilo na ptidani
amfetamini do tastiCek pro preziti, ale nedoslo k zddnému jednotnému souhlasu. Winfield
poukazoval na to, ze Benzedrine je jiz dost popularni a jeho uzivani uz je stejné¢ vefejnym
tajemstvim. Byly také pokusy pfidavat amfetaminy do cokoladovych tycinek, zkratka najit
optimalni feSeni problému. I kdyZ se Benzedrine u letcti RAF uzival, vedeni se stale odkazovalo
na zékony ohledné uzivani drog. Toto jen dokazuje to, Ze RAF sice chtélo podporovat své vojaky
v jejich misich a mélo zdjem na boji s jejich unavou, ale zaroven chtélo stale udrzovat svou tvar
a moralni hodnoty. Bylo obtizné prosadit jakékoliv zmény v legislativé, 1 kdyz u alkoholu a
tabaku se to podatilo. Benzedrine byl dostupny v podstaté¢ vSude a nebylo tézké si jej opatfit

z civilnich zdrojt (Pugh, 2018).

Dalsi etapa testovani Benzedrinu zacala v srpnu roku 1941. K vedeni RAF se vSak
vysledky experimentti dostaly az v zaii 1942. O politice uzivani stimulancii v RAF tedy
rozhodoval MRC (Medical Research Council), vrchni 1ékat Harold Edward Whittingam a letecké
posadky. I tehdejsi ministersky piedseda se uzce zajimal o uzivani amfetaminii a mél piehled o
tom, jak je s touto latkou zachdzeno. MRC Benzedrine doporucoval pii misich. Ackoliv se
armada i namotnictvo fidilo doporu¢enim MRC, vedeni RAF se stile k Benzedrinu stavélo
rezervované. Zastupce velitele letectva (VCAS — Vice Chief Air Staff) byl v podavani latky
opatrny, protoze pozoroval rizné u¢inky na jednotlivé letce. Pozadoval tedy, aby byl alespon
kazdy letec predem otestovan, jak bude na amfetamin reagovat. Byl toho ndzoru, Ze pravidelné
podavani latky povede spiSe k rychlejsi totalni tnavé organismu, bude to jako ,,bicem pohanét
unavené¢ho koné“. Politika RAF se tedy pomalu zainala proménovat. FPRC se fidilo
doporu¢enimi MRC, tedy, Ze by se Benzedrine nemél podavat jednotliveiim, kteti museli
provadét rozhodovaci tkony, tzn. Benzedrine nebyl vhodny pro piloty a navigatory. Naopak byl
vSak doporucen ostatnim ¢lenim posadek, prevazné stielcim. Na konci zafi 1942 se navic
dostala k FPRC zprava od doktora Winfielda ohledné jeho pozorovani ti€¢ink Benzedrinu (Pugh,

2018).

Winfieldova svédectvi o Benzedrinu byla plna adorace a vyzdvihovani této latky.
Dramaticky zde popisoval, jak byly posadky odhodlané jit do boje a jak ptfesné jejich utoky byly.
Svédectvi také obsahovala vyroky jednotlivell, ktefi hovoftili o pozitivnim G¢inku na celkovy
pocit pohody. RAF vsak tyto vypovédi bagatelizovalo. Winfield byl ale u¢inky amfetaminii
ohromen, pfedevS§im schopnosti udrzet posadky vzhiru, hlavné pii zpate¢nich cestach, kdy

nezpozoroval zadny ubytek sil ¢1 nadSeni. Winfield latku doporucoval pfevazné¢ bombardovacim
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jednotkdm. U téchto posadek dochazelo totiz k velkym adrenalinovym vykyviim — napéti pred
misi, atakovani cile, tleva pii cest¢ domil. Winfield byl ale osobné piesvédcen, Ze by se
Benzedrine mohl podavat vSem cleniim posadek, tedy i pilotiim a navigatoriim. Vyvstaly vSak
obavy o to, aby byli letci schopni vitbec odpocivat a spat cestou z misi. Winfield na to reagoval
doporucenim snizit davky uzivaného amfetaminu nebo uzit pii zpatecni cesté¢ nizkou davku
barbiturati. Argumentoval, Ze nejvétSim hnacim motorem jeho experimentll byla vysoka
poptavka po ovladnuti inavy a zaroven nizka ucinnost pouzivanych farmak, jako byl naptiklad
kofein. Zaroven dostaval pozitivni zpétné vazby od jednotlivych posadek. Celkové Winfieldovy
pokusy, podpora FPRC, a hlavné¢ doporuceni uzivani Benzedrinu doktorem Whittinghamem
presvédcilo vedeni RAF k oficidlnimu pouzivani Benzedrinu pti operacich, avsak pod 1ékaiskou
supervizi. [ pfes to vSechno ale vedeni RAF stale pozadovalo dalsi dikazy o uc¢incich Benzedrinu.
Pozadali tedy Dr. Whittinghama, aby byly Winfieldovy pokusy ovéfeny. Napsal tedy dopis
marsalovi Arthurovi Harrisovi, ktery toho €asu zastaval funkci vrchniho distojnika na leteckém
velitelstvi. Marsal Harris povéril doktora Winfielda, aby se spolu s tieti jednotkou zucastioval
misi a provadél dale testy s Benzedrinem. Pielom roku 1942 a 1943 byl pro RAF a jeji letce
extrémné narocny. Marsal Harris a letecké velitelstvi byli pod obrovskym tlakem. Dochazelo
k mnoha netspéchliim a ztratdm vojakl. Posadky se asto ménily a letectvo nestihalo pofadné
vycvicit nové letce. Vysledkem tedy bylo nasazovani malo zkuSenych jedinct, a tim dochazelo
k jeste¢ veétsim ztratdm. RAF hledalo riizné moznosti, jak tyto hrizy a neuspéchy ptekonat.
Benzedrine dodaval posddkdm nadé&ji, protoZe jim pomdhal zlistat v pozoru i v nejvice
ohroZzujicich situacich. Tato neutéSend situace pravdépodobné pomohla RAF piekonat posledni

moralni pochyby o uZivani Benzedrinu v akci (Pugh, 2018).

RAF zélezelo na svych vojacich a velkym tématem pro néj bylo zvladani psychického
zatiZzeni po misich a pfi takovych ztratach. Pro odlehceni psychiky se pouZzivala riizna sedativa,
hypnotika, ale pro uzivani Benzedrinu v tomto kontextu nejsou Zadné ditkazy. Podle VCAS by
uzivani amfetamini pro tyto ucely vedlo spiSe k vétSim psychickym ,breakdowniim®,
vyCerpavalo by to vnitini zdroje sily kazdého jedince. Tomuto nastaveni pomahaly také dikazy
z predvale¢nych pozorovani o tom, Ze kontinudlni uzivani Benzedrinu vede k oslabeni jeho
ucinkd a otupeni euforie, kterou mél piinaset. Asi v poloviné roku 1943 zacalo ministerstvo
letectva Sifit veétSsi povédomi o rizicich Benzedrinu. Ackoliv schvalovalo jeho uZivani,
distribuovalo brozurky s informacemi o dané latce. Tyto letdky mély velmi silny podtoén
opatrnosti. Snazilo se propagovat klasické, ptirozené formy odpocinku, jako je dobry spanek,

zdrava strava a jiné nefarmakologické formy boje s inavou. Ministerstvo argumentovalo tim, Ze
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se vice a vice ukazuji 1 stinné stranky Benzedrinu. Snazilo se poukézat na to, ze amfetamin neni
dobrym pomocnikem v dlouhodobém boji s vyCerpanim a Ze jeho ucinky se postupné stejné
snizuji, tim padem neposkytuje plnohodnotnou moznost odpocinku. Neni vSak zadny ditkaz pro
to, ze by se letecké posadky doporucenim tidily. Jednalo se pravdépodobné i o celkovy fenomén
propagace zdravého spanku, ktery se dostaval v tu dobu na vysluni. Uzivani Benzedrinu bylo
pod supervizi zdravotniki (MO — Medical Officer), ktefi byli vSak velmi piehlceni praci.
Doporucovali svym posadkam uzivat jednu tabletu Benzedrinu asi ptil hodiny pied dosazenim
cile. Nebyl ale problém podat vétsi mnozstvi, paklize si o to ¢len posadky fekl. Zdravotnici tedy
nebyli schopni plnohodnotné provadét testy s Benzedrinem. Mezi vojaky se pro latku uzival
termin wakey-wakey pill, tedy pilulka na probuzeni. Benzedrine se pouzival jak u letct, tak u

pesich vojakt i namotnictva (Pugh, 2018).

Objevovaly se ale 1 zpravy od letct o negativnich G€incich. Byly popsany dokonce formy
urcité ,.kocoviny* po amfetaminu. Je dalezité¢ zminit, ze uzivani Benzedrinu nebylo povinné, i
kdyz velmi rozsifené. Byl popsan také set a setting pti uzivani amfetaminti a obecné se zvysovalo
povédomi o jeho pozitivnich i1 negativnich ucincich. Objevovaly se dokonce informace o
rekreacnim uZivani amfetaminu, tedy nejen pii bojovych operacich, na podporu bdélosti a
posileni ducha. I kdyz se ministerstvo snazilo o urcitou regulaci uzivani Benzedrinu, stale byl
dostupny v podstaté kdekoliv. RAF béhem valecnych let zkoumalo uzivani Benzedrinu jako
prostiedku pfi boji s inavou, nicméné si bylo védomo jeho rizik a povazovalo ho sice za piinos
pii operacich, ale zaroven 1 za potencionalni hrozbu pfi nadmérném uzivani. Vysledkem tedy
nebyl ani jednozna¢né negativni nebo pozitivni postoj, ale spiSe smiteni se s jeho ucinky, které
at’ se to vedeni RAF libilo nebo ne, pfinesly obrovskou pomoc ve druhé svétové valce (Pugh,

2018).
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7  Povalecné Japonsko a prvni epidemie metamfetaminu mezi lety

1945-1957

Pro pochopeni smysleni japonské spolecnosti v oblasti navykovych latek je potfeba se
podivat na historii jejich uzivani v prabehu let. Navykové latky byly v Japonsku uzivané po
mnoho staleti. Od roku 1722 to bylo opium, které si ziskalo mezi japonskou spole¢nosti velkou
oblibu. Nicméné jeho uzivani bylo velmi pfisné¢ kontrolovano. Regulace opia vyplyvala
pravddpodobné z pozorovani hriiznych dopadii opiovych valek v Cing, kterym se Japonci chtéli
za kazdou cenu vyhnout. Japonsko si v oblasti ndvykovych latek dokazalo udrzet své hranice i
pii otevieni se Zapadu v poloviné 19. stoleti, kdy dochazelo k sepisovani mnoha kontraktii a
navazovani obchodnich stykt. VétSina kontrakti se zdpadnimi mocnostmi byla pro Japonce
nevyhodna, nicméné i tak striktné trvali na zakazu dovazeni opia do zemé. Tato politika
pokracovala 1 po roce 1868, kdy doslo k rozkvétu zemé, obdobi Meiji. V této dobé se opium

pouzivalo v medicing, ale opét pod piisnym dozorem (Edstrém, 2015).

Jinak tomu ale bylo v oblastech, které pfesly pod japonskou nadvladu. Drogova politika
zde byla nastavena tak, aby z produkce a prodeje opia nejvice tézila armada. Po okupaci Taiwanu
roku 1895 se zde striktni politika kontroly opia nepraktikovala. Naopak tam sidlily velké tovarny
na opium az do roku 1945. Nejinak tomu bylo po obsazeni Mandzuska v roce 1931, kdy byla
ustanovena komise pro kontrolu monopol, kterd méla pod dohledem vSechny firmy, které se
vyrobou opia zabyvaly. Tato komise také kontrolovala a podporovala obchody s opiem v Ciné.
Byly zde firmy jako Mitsubishi Shoji nebo Mitsui Bussan, které pieprodavaly opium pochézejici
z franu a byly kontrolovany ministerstvem zahrani¢i. Kazdy kuiak opia v té dob& musel byt
registrovan a musel platit mési¢ni poplatek. Po zacatku valky se pfistup k regulaci opia
v okupovanych oblastech zménil. Od roku 1942 fungovalo ministerstvo pro kontrolu opia,
nicméné to naopak podporovalo jeho uzivani a distribuci. Japonsko bylo obvinéno ze zlo¢ini
obchodovani s opiem, jelikoz podepsalo Opiovy zakon z roku 1912 1 z roku 1925. Nikdy se mu
vSak nedostalo plné pozornosti a Japonsko nedostalo zadny postih. Tehdejsi ,,opiovy kral®
Satomi Hajime, ktery kontroloval trh s opiem v Ciné mezi lety 1930 a 1940 byl sice odsouzen,
ale pozdé¢ji z vézeni propustén. Ackoliv Japonsko podporovalo obchod s opiem v oblastech, které

spadaly pod jeho nadvladu, v samotné zemi byla stale politika velmi pfisna (Edstrom, 2015).

Po zacatku valky se ale domaci situace proménila. Na trhu se objevila nova droga —

metamfetamin. Ackoliv byly popsény pozitivni (euforie, velka energie, dlouhd vydrz, 1écba
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narkolepsie, deprese, obezity...), 1 negativni (podrazdénost, Spatny spanek, nizka energie nebo i
psychoza) ucinky, metamfetamin si ziskaval stale vétsi a vétsi oblibu. Japonci Cerpali ze zprav a
doporuceni némecké armady, ktera se metamfetaminem a jeho uzivanim masivné zabyvala
(Edstrom, 2015). Mezi Japonci, kteii metamfetamin dlouhodobé zkoumali a popsali podobné
G¢inky jako zapadni kolegové, byli védci Taro Horimi z Osacké univerzity a Noboru Ariyama
ze zdravotnické Skoly Niigata. Dokonce publikovali své objevy v némeckych, britskych a
americkych casopisech (Sato, 2008). Dominantou na farmaceutickém poli byla firma Dai-
Nippon Seyaku Company, kterd se v podstaté stala symbolem metamfetaminu (Alexander,
2013). Pro tuto firmu pracoval Dr. Kinnosuke Miura, ktery ,,znovu-extrahoval®“ metamfetamin
(Sato, 2008). Od prosince 1941 zacala japonska armada metamfetamin pouzivat u svych vojak.
Produkce metamfetaminu ohromné stoupla a droga se podéavala jako latka, ktera méla ,,podpofit
bojového ducha* — senryoku zokyozai (Edstrom, 2015). Vyrabély se také tablety, které
obsahovaly smés metamfetaminu a zeleného ¢aje. Na téchto tabletach byl vyrazen znak cisafe a
podavaly se letcim kamikaze pied jejich sebevrazednymi misemi. Tyto pilulky se oznacovaly
jako ftotsugekijo nebo tokkojo — ,bouikova tableta”. Distribuci téchto tablet predchazela
ceremonie, pii niz bylo letcim nabizeno saké a kvétiny (Andreas, 2020). Zpocatku Japonci
povazovali metamfetamin za ,,hormon dovezeny z Némecka®, ktery mél zlepSovat no¢ni vidéni
a byl podavan neztidka intraven6zné. I proto se mu také nékdy piezdivalo nekomejo — ,tableta

kocic¢ich o¢i* (Edstrom, 2015).

Armada nebyla jedinou oblasti, kde se metamfetamin masové zneuzival. PouZzival se i
v medicing a celkové byl dostupny na trhu jako ,,zazra¢ny vselék®, ktery bylo mozné zakoupit
bez jakéhokoliv omezeni. Farmaceutické spolenosti vyuzily této situace a nastaveni spolecnosti
vici novému zazraku, a predstavovaly metamfetamin nejen jako latku k 1é¢bé psychickych
obtizi, ale 1 jako latku, kterd studentliim umoznovala déle a 1épe studovat, a tim jim zajistit lepsi
vysledky. UZivali ho také pracovnici tovaren na vyrobu vojenského materialu, kteti pracovali
v no¢nich sménéch, a jejich zaméstnavatelé je podporovali ve velkém vykonu a nizké pottebe
spanku. V Japonsku byl metamfetamin znam pod obchodnim ndzvem hiropon ¢i Philopon. Slovo

Philopon pochazi z feckého philo (1aska) a ponos (prace) (Edstrom, 2015).

Po skonceni druhé svétové valky se oteviely sklady s obrovskymi zasobami Philoponu a
z pouze vojenské a medicinské oblasti se latka dostala na bézny trh. Lidé hledali po valce
jakékoliv mozZnosti rozptyleni a metamfetamin jim je poskytl (Wada, 2011). Mnoho zasob bylo
jednoduSe prodavano v lékarnach, zbytek se dostal na Cerny trh, kde byl distribuovan pod

slangovym ndzvem shabu (Alexander, 2013). Jeho zneuZivani se stalo tak rozsahlym problémem,
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ze se samotni Japonci obavali, ze ,,metamfetamin zahubi nadrod* (Wada, 2011). Jiz roku 1946 byl
oficialné pfijat do tokijské nemocnice prvni pacient zavisly na metamfetaminu. Tim odstartovala
prvni ze tii velkych metamfetaminovych krizi v Japonsku. Od té doby Philopon nezneuZzivali
pouze délnici, kteti chtéli podavat co nejvétsi vykony, nebo studenti, ktefi s jeho pomoci zvladali
naro¢na studia. Philopon byl znacn¢ zneuzivan i v podsvéti (zlocinci, sexudlnimi pracovnicemi
a pracovniky) a mladezi (Alexander, 2013). Metamfetamin oslovil i umélce, kteti byli ikonami
povalecného kulturniho svéta. Uzivatelkou byla i slavna komicka Miss Wakana, vlastnim
jménem Kawamoto Kikuno (Kingsberg, 2013), ktera zemiela na srde¢ni infarkt pfi ¢ekéani na
vlakové zastavce nedaleko Kobe (Sato, 2008), nebo mnoho spisovateli jako Dazai Osamu,
Sakaguchi Ango, Tanaka Hidemitsu ¢i Oda Sakunosuke, ktery byl pfijat do nemocnice kvili
vykaslavani krve a zanedlouho zemfel. Ob¢ tato timrti ukazala Japonctim Philopon jako latku,
kterd mize byt velmi nebezpecnd. Lid¢é byli piesvédceni, Ze za smrt obou umélcti mohl prave
metamfetamin, jelikoZ byli oba vefejné zndmi jeho uzivanim (Sato, 2008). Neékteti lidé videli
konzumaci metamfetaminu témét jako narodni povinnost a zndmku patriotismu. Jini zase
metamfetaminem zahanéli nudu, chtéli experimentovat, snizovali pocit hladu v dob¢ potravinové
krize nebo se snazili Celit zoufalstvi zpiisobenému vale¢nymi hrizami (Kingsberg, 2013). Po
téchto incidentech zacali 1lidé postupné metamfetamin a ostatni stimulancia odsuzovat. Od roku
1949 negativni postoje viici metamfetaminu, nebo spiSe jeho vefejné zndmym pravidelnym
konzumentiim, rostly. Mnoho umélct, hercii a spisovateld se v t€ dobé¢ stalo ter€em kritiky kvili
jeho uZivani. Bé€zné vychdzely ¢lanky a eseje, které metamfetamin povaZovaly za temnotu
valecnych let, a jeho konzumace v soucasné povale¢né dob¢ byla tedy povaZzovéana za nemoralni.
Samotny metamfetamin nebyl odsuzovan piimo pro své vlastnosti nebo ucinky, ale spiSe pro
svou povest ,latky zneuzivané devianty*. V t€ dobé se vSak nepovedlo vladu piimét
k jakymkoliv ¢inlim ohledné& regulace nebo prohibice metamfetaminu a amfetaminu. Vladni
predstavitelé radé€ji vydavali obecna doporuceni, jak regulovat vyrobu, nez aby se zamétovali na

prevenci zneuzivani latek u jednotlivych skupin obyvatel (Sato, 2008).

Ne vSechny sklady ale byly pod vladni kontrolou. Velké zasoby metamfetaminu se
dostaly do rukou jedné z nejznaméjsi kriminalnich skupin — yakuze, kterd ptebrala vladu nad
c¢ernym trhem s metamfetaminem. Po roce 1945 byli tedy vesmés tifi hlavni distributofi
metamfetaminu. Prvni skupinou byly farmaceutické firmy, kterych bylo na trhu ptes dvacet, a
stale metamfetamin vyrabély a propagovaly. Metamfetamin byl k dostani bez lékatského
pfedpisu. Jak firmy metamfetamin propagovaly, ceny nardstaly. Ani to vSak konzumenty

neodradilo od jeho uZivani. Mnoho Japonct se hgjilo tim, Ze metamfetamin uzivali 1 béhem valky
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a je neskodny. Druhou velkou skupinou byli dealefi, kteti proddvali metamfetamin na ¢erném
trhu. Poptavka po metamfetaminu rostla a tyto osoby hledaly nové zpiisoby jak metamfetamin
obstaravat. Distributofi se pomérné zahy naucili, jak metamfetamin vyrabé&t a tim si zajistit stalé
zasoby k prodeji (Edstrom, 2015). Laboratofe na vyrobu metamfetaminu byly ¢asto utajovanou
soucasti firem naptiklad na vyrobu riznych barev, 1€kl, chemikalii, barev na vlasy, kosmetiky a
dokonce i firem na vyrobu okennich ramti nebo zmrzliny. Vyrobci nebyli jen chemici nebo
1€karnici, do metamfetaminového byznysu byli zapojeni lidé napii¢ spoleenskymi vrstvami —
délnici, 1ékafi, vysoce postaveni ufednici, zeny v domacnosti, absolventi univerzit i prodejci
nudli nebo lidé bez zaméstnani (Kingsberg, 2013). Tteti skupinou byla yakuza. V minulosti
b&hem potravinové krize se jejimi hlavnimi ptijmy stalo obchodovani a pfeprodavani potravin.
Moc yakuzy tim rostla a skupina bohatla. Kdyz se situace na poli potravin zmirnila,

metamfetamin se stal novym zdrojem bohatstvi (Edstrom, 2015).

Na konci 40. let probéhly diskuze ohledné regulace navykovych latek. Vzhledem k tomu,
7e tato omezeni vychazela z americké legislativy, nebyla pro Japonsko vitbec vhodna. Dospélo
to k tomu, Ze opium, heroin a kokain byly piisn¢ zakazané, ackoliv s nimi Japonci neméli témér
7adné problémy, a naopak metamfetamin a amfetamin nepodlé¢haly zadné kontrole. Tato opatieni
vedla k tomu, Ze se metamfetaminova lavina hbit¢ §itila dal japonskou populaci. Probihaly také
debaty o tom, Ze by se zdkony mély zamétit vyloZzené na ,,Spatné‘ uZivatele, protoze samotny
metamfetamin mize byt vybornym Iékem a pomocnikem, napiiklad pro pracujici jedince.
Vysledkem diskuzi roku 1949 tedy nebyla Zadnd zména v oblasti legislativy ohledné
metamfetaminu. Metamfetamin byl v t€ dobé levnéjsi nez alkohol a vlada opét zahgjila diskuze
ohledné regulace této latky, ne restrikce (Edstrom, 2015). Vzhledem k masivnimu rozsifeni
zneuzivani metamfetaminu se poté vlada rozhodla, ze metamfetamin piefadi do skupiny 1éku.
V roce 1951 byl pfijat zakon o kontrole amfetaminti. Dtlezitym faktem je, Ze zdkon nerozliSoval
metamfetamin a amfetamin. Celou tuto skupinu latek oznacil za amfetaminy nebo jednoduse
stimulaéni drogy (kakuseizai). Od tohoto roku tedy mohli amfetaminy vlastnit, pouZzivat a
jakkoliv s nimi nakladat pouze licencované firmy, l1ékafi, vyzkumnici a riznéd kvalifikovana
medicinska zafizeni a jejich pracovnici. Ac¢koliv byl pfijat takovy zédkon, pocty zavislych stale
neklesaly. Bylo to ze dvou diivodl. Zaprvé metamfetamin mohl byt vyradbén tajné v podstate
kymkoliv, pfevazné€ tedy zlo¢ineckymi organizacemi. Stacilo sehnat pouze zakladni ptfisadu —
efedrin. Postupy vyroby byly ¢asto jednodussi a dalo se vyrabét velké mnozstvi za pomérné nizké
naklady. Nejvice efedrinu jako prekurzoru vyroby metamfetaminu bylo do Japonska paSovano

z Macaa a Hongkongu. Lékarny zaroven prodavaly némecky typ efedrinu hydrochloridu
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v krystalické formé (od firmy E. Merck) a britsky efedrin, ktery se prodaval pod nazvem Boots.
Druhym divodem neklesajiciho poctu zavislych na metamfetaminu bylo obecné rozsifené
pouzivani podkoznich jehel k aplikaci riznych vitamind a dalSich 1éki v domacim prostiedi.
Bylo tedy jednoduché si takto aplikovat i Philopon. Zneuzivani metamfetaminu s sebou neslo
velka rizika pro fyzické a dusevni zdravi a zaroven se objevovaly piipady neptedvidatelného
krimindlniho chovani (Alexander, 2013). Vysledkem pfijeti tohoto zakona tedy bylo posileni
vlivu yakuzy a jejiho vlivu na ¢erném trhu s metamfetaminem. Zanedlouho po piijeti zdkona
yakuza postavila velké vyrobny metamfetaminu po celé zemi a ustanovila pevné distribucni site.
Tento byznys se stal velmi lukrativni zalezitosti. Podle mistnich novin Yomiuri shinbun se z
efedrinu v hodnoté tficeti americkych dolart dalo vyrobit az dvé sté tisic ampuli metamfetaminu,
které bylo mozné prodat za téméf osm milioni jend, v pfepoctu asi za Sestnact tisic americkych

dolarti (Edstrom, 2015).

Na pocatku 50. let 20. stoleti velkd japonska média jako Asahi shimbun, Yomiuri
shimbun, Nippon Times, Nihon keizai shimbun nebo Mainichi shimbun piinasela zpravy o
rozmanitych hriznych ¢inech, které lidé pachali pod vlivem metamfetaminu. Jednim z nich byl
napiiklad ptipad z 8. kvétna 1954, kdy Asahi shimbun ptinesl zpravu o znasilnéni a nasledné
vrazd¢ sedmileté japonské hol¢icky Kyoko. Pachatelem se stal devatenactilety mladik, u které¢ho
se pozd¢ji naslo pies pét set ampuli s metamfetaminem. U vyslechu uvedl, ze sdm nevi, proc¢
spachal takovy ohavny zlo¢in. Pravdépodobné za to mohl metamfetamin, ktery ho donutil ¢in
spachat. Dal$im ptipadem bylo zavrazdéni mladé Zeny pfi cesté z prace. Pachatel se sdm piihlasil
na policii a uvedl, Ze jednal pod vlivem metamfetaminu. O n€kolik mésicti pozdéji Japonskem
otiasl piipad z Osaky. Pachatel si pov§iml t¥i malych déti, které si hrali u vodniho kanalu. Bez
rozmysleni je do vody shodil, a vSechny tfi déti utonuly. Pozdéji se pokusil do vody shodit jesté
muze a zenu, kteti se pokouseli déti z vody zachrénit. Policie k ptipadu uvedla, Ze muzova mysl
byla otradvena hiroponem. Zprav o zlo€inech pachanych v souvislosti s metamfetaminem

ptibyvalo (Alexander, 2013).

Zaplava titulkli ohledné zloCinli pachanych pod vlivem metamfetaminu a titulkl
informujicich o nedovolené vyrob¢ byla né¢im, ¢im se japonské spolecnost zabyvala na pocatku
padesatych let dennodenné. Z ,,naduzivani hiroponu® se postupné stala hiroponova panika.
Zanedlouho se zdalo, ze se Japonci zacali obavat o svou budoucnost a budoucnost zemé, zvlaste
proto, ze vetsinu trestnych ¢inll pachala mlada generace. Podle riznych policejnich zdrojii bylo
70-90 % trestnych ¢inil spachano mladymi lidmi zavislymi na hiroponu. V roce 1954 byla vlada

tak znepokojena nartistem kriminality, Ze vydala brozurku zobrazujici zenu zavislou na
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metamfetaminu, jak si sama aplikuje intraven6zné latku. Tehdej$i doba byla popisovana jako
doba moralniho tpadku a moralniho $ilenstvi. Mnoho lidi ale také obviniovalo cizince, ktefi se
do Japonska pfist¢hovali — Korejce a Taiwance. Dochazelo k mnoha potyckdm mezi Japonci a
,heptvodnimi‘ obyvateli. Postupem Casu byla spolecnost vice a vice pfesvédcena, Ze cizinci jsou
napojeni na podsvéti a kvali nim je Japonsko v ohrozeni. Japonska spolecnost nespatfovala
problém jen v cizincich a §ifeni drogové zavislosti, ale i ve vét§Sim obsazovani psychiatrickych
nemocnic. Celkova krize jen podnécovala paniku a strach ve spole¢nosti. Média tuto povalecnou
drogovou krizi vykreslovala velmi detailné. Na dennim poradku byly fotografie jedinct, kteii si
injek¢né aplikuji metamfetamin, policejni zatahy do tajnych laboratoii a varen, skupiny Korejct
zatykanych a odvazenych policejnimi jednotkami, fotografie samotné latky a dealert
prodavajicich ve znamé c¢tvrti Cervenych luceren. Bylo zatykdno mnoho Japonct i Korejcli a
odhaleno mnoho obchodi a siti s prodejem metamfetaminu. V1ada a neziskové organizace citily,
7e musi konat, jelikoz aktudlni stav byl neudrzitelny. Roku 1954 zacala kampai proti drogdm,
do které byla zapojena policie, civilni autority a Skoly. Japonci tedy zacali s metamfetaminovou
krizi aktivné bojovat (Alexander, 2013). Tato kampan na eradikaci drog vyustila v zatCeni
padesati péti tisich lidi, coz bylo nejvice v historii zatykdni ve jménu zdkona o kontrole
stimulancii (Sato, 2008). Svou zasluhu na tom mohla mit také reforma policie. Z malych a
viceméné neefektivnich policejnich oddéleni se stala velkd centrdlné fizend organizace
s jednotnou filozofii a jednotnymi postupy, kterda dokazala efektivné bojovat s gangy prodejcti
metamfetaminu, odhalovat tajné laboratofe a celkové prevzit kontrolu nad Zivotem v ulicich

japonskych mést (Edstrom, 2015).

Kampani byla velmi Ziveln4 a hodné zamétfena na grafiku. Velka mésta zacala vydavat
obrovska mnoZstvi letacki, plakati a broZzur démonizujicich metamfetamin. Typickym dobovym
plakatem, ktery byl rozsiteny v Osace, byl obrazek velké pésti drtici sklenéné injekéni stifkagky.
Dalsim byl népis hlésajici ,, Pojdme vymytit zlo — stimulacni drogy *“ (volny pieklad autora). Na
policejnich budkach byly rozveéSeny plakaty oznacujici hiropon za bi€ spolecnosti. Vlna nenavisti
k metamfetaminu byla opravdu obrovska. V Kjotu byl zase rozSifeny plakat zobrazujici
vyhublou postavu ¢lovéka piipominajici ducha s podkoznimi injekcemi v ruce. Doprovodnym
napisem bylo ,, Stimulacni drogy znici cely vas Zivot!“ DalSim désivym plakatem z Kjota bylo
vyobrazeni hlavy mladého chlapce, kterd byla chycena velkou cernou rukou, jez misto neht
méla injekeni stitkacky zabodavajici se do lebky hocha. Plakaty a slogany vybizejici japonskou
spole¢nost k vymyceni epidemie a zhouby v podobé metamfetaminu byly rozsitené po celé zemi

(Alexander, 2013).
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Od roku 1954 byly v podstaté vSechny ptibéhy o uzivatelich, které se objevovaly
v médiich, pfetransformovany podle jednoho jediného vzorce — zneuzivani metamfetaminu.
Ptikladem miize byt clanek z roku 1954, ktery ukazuje pfipad metamfetaminové psychézy, kdy
si mladik (sdm autor Clanku) spletl odpadkovy koS s policistou a psa s detektivem. Autor
popisuje, jak uzival metamfetamin pii studiu, zanedlouho se vSak dopracoval na davku padesati
ampuli za den, které uzival nitrozilng. Detailn¢ popisuje z dneSniho pohledu fenomén zavislosti
na jehle, kdy i v pfipadé, ze nemél metamfetamin k dispozici, si stejné pichl alespoii prazdnou
jehlu pod kuzi. Jedné noci, kdy se probudil s abstinen¢nimi ptiznaky, se vydal do nedaleké
korejské vesnice, kde si obvykle metamfetamin obstaraval. Narazil vSak na policistu, ktery se ho
snazil chytit. Policista byl ve skutecnosti stojici odpadkovy kos. V zachvatu paniky se autor dal
na ut¢k, kdyz mu z nedalekého kouta skocil do cesty detektiv. Jednalo se ov§em o toulavého psa.
Autorovi se podafilo dobéhnout domt a ukryt se. Nékolik dni stravil v obavéch z kazdého zvuku
dvefti, ze bude dopaden. Bal se dokonce kabelu, ktery vedl elektfinu, ze to je telefonni Siitira,
kterou jeho rodina zavola policii. Takovéto clanky mély poukézat na ipadek japonské mladeze

a varovat pred zneuzivanim metamfetaminu (Sato, 2008).

Tento a dal$i podobné ¢lanky zobrazovaly metamfetamin jako pfi¢inu ur€itého jednéni.
Metamfetaminovou intoxikaci lze vysvétlit uréité jednani, a tim se vyhnout vlastni
zodpovédnosti. Autor vySe uvedené¢ho clanku vibec nereflektoval své osobnostni rysy a
nastaveni a ani to, Ze metamfetamin zneuZival dobrovoln¢ z vlastniho rozhodnuti. MtZe to byt
odrazem tehdejsi japonské spole¢nosti, a jak byla nastavena vic¢i metamfetaminu. Vysledkem

analyzy ¢lankd, které se objevovaly v japonskych médiich, bylo ur€eni n€kolika spolecnych rysu:

1) UzZivatelé metamfetaminu nezacali uZivat drogu kviili tomu, Ze by chtéli nebo ze by méli
snahu péchat trestné Ciny.

2) Nebylo mozné s uzivanim védomé piestat.

3) Uzivani bylo doprovazeno dal$imi projevy, jako byly halucinace nebo tendence k nasili.

4) UZivatelé si nakonec vSak uv€domili, Ze byli ,,pouze® intoxikovani.
Vinikem byl tedy jen metamfetamin, ne osoba, ktera se ho rozhodla uZivat (Sato, 2008).

Resenim byl zikon o kontrole stimulancii z roku 1954, ktery ustanovil vyrobu, prode;j,
poskytnuti, vlastnictvi ¢i uzivani metamfetaminu jako trestny ¢in (Wada, 2011). Trestni sazba
byla az pét let pro prvotrest v souvislosti s metamfetaminem, pro opakované tresty nebo
nedovolenou vyrobu a distribuci byla trestni sazba ustanovena az na sedm let za miizemi.

Proménou také proSel zakon zabyvajici se dusevnim zdravim. Nové mohli byt drogove zavisli
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s projevy psychdzy umisténi do psychiatrického zatizeni. V roce 1955 doslo k dalsi novelizaci a
do zdkona o kontrole stimulancii byly zahrnuty i prekurzory a meziprodukty. Zaroven bylo
povinnosti posilat drogové zavislé jedince do psychiatrickych nemocnic (Edstrom, 2015).
Drogové zavisli byli pro vétSinu lidi povazovani za Silence, nebylo tedy mozné je vylécit. Z toho
davodu byli umistovani na psychiatricka odd€leni. Mnoho Japoncii je o nevylécitelnosti
presvédceno dodnes. I to mize byt divodem, pro¢ prvni lécebna zatizeni pro 1€cbu zavislosti

vznikala v Japonsku az v polovin¢€ osmdesatych let dvacatého stoleti (Sato, 2008).

Klicovym aspektem boje proti amfetaminim byla spoluprace vladnich i méstskych
predstavitelt, ktefi nejvice svou kampan cilili na studenty univerzit, mezi kterymi byl
metamfetamin hojné zneuzivan pii uceni se na zkousky, a na studenty stfednich skol, ktefi se na
ptijimaci zkousky na univerzitu pfipravovali. V prosinci roku 1954 viceministr Skolstvi vyzval
guvernéry jednotlivych prefektur, Skolské rady a feditele statnich i soukromych univerzit, aby se
zacali otdzkou hiroponu na svych Skolach intenzivné zabyvat. Ministerstvo vydalo doporuceni
pro zapojeni rodi¢t do spoluprace se Skolami v boji proti metamfetaminu. Vysledkem této
propagandy bylo ustanoveni ustiedi pro podporu boje s amfetaminy v roce 1955, jehoz vrchnim
pfedstavitelem byl ministr zdravotnictvi. Cilem tohoto odboru bylo vymytit uZivani
metamfetaminu v populaci a zlepSit moznosti 1écby zavislosti. Generalni oddéleni ustfedi
slouzilo jako zachytny bod pro veSkeré autority a konzultanty a také pro spolupréci s rliznymi
organizacemi a mistnimi spolky, které se do boje proti amfetaminiim zapojovaly. Soucasné byly
ziizeny lokdlni odnoze tohoto Ustfedi v tficeti Sesti ze Ctyficeti Sesti prefektur. Ve spolupraci
s policii byly vydavany letaky, brozury, kratké filmy apod. Do boje s drogami se také zapojily
riazné zédjmové spolky, komunitni centra, sousedské spolky nebo karna zatizeni. Ty cilily na
dospélou populaci, pfevazné na pracovniky v tovarnach a na pracovniky no¢nich smén, mezi
kterymi byl metamfetamin také velice oblibenou drogou. Kampai mezi dospélymi zahrnovala
razné workshopy nebo vecerni piedstaveni, ve kterych se zaméfovala i na zaméstnance téchto
vecCernich podnikli. Témto lidem se nékdy ptezdivalo kasutori, coZz bylo oznaceni levného
pouli¢niho likéru, ktery byl v té dob&é pomérné oblibeny (Alexander, 2013). Nedilnou souc¢asti
kampané byli dobrovolnici, ktefi se snazili znovu integrovat zavislé do spole¢nosti. Dobrovolnici
pracovali jako poradci, ktefi navstévovali jedince v domacnostech nebo v zaméstnani, a snazili
se jim na ptibézich byvalych uzivatelti ukazat cestu, jak ze své zavislosti vystoupit. V této dobé
tak panoval vSeobecny néazor, hojné¢ propagovany neuropsychiatrem Satd Mitsumotem, Ze

zavislost ma tfi stadia:
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1) uzivani/naduzivani
2) zavislost

3) mentélni porucha

Jednoduse feceno, kdo za¢ne uzivat metamfetamin, je odsouzen ke katastrof€, z které neni cesty

zpét (Edstrom, 2015).

Postoje k metamfetaminu se mezi dospélou populaci postupné ménily a lidé zacali drogu
stale vice a vice odsuzovat (Alexander, 2013). Do roku 1957 se postihy za porusovani vyse
zminéného zakona tak zptisnily, Ze koncem roku 1957 pocty zatéeni za jeho poruseni konecné
klesaly (Sato, 2008). Jednalo se o spolecné Usili jednak postihnout vyrobce Philoponu a zaroven
tvrdé odradit japonskou spolec¢nost od jeho uzivani. Tvrda protidrogova politika a velké usili
policie nakonec pfinesly své vysledky. Neutichajici naval novinovych titulkii ze zatykani lidi a
odhalovani ilegalnich tovaren jesté¢ vice posilil ¢im dal vice odmitavy postoj Japonci ke

stimula¢nim drogam (Alexander, 2013).

Za uspéchem antimetamfetaminové kampané stoji jeji komplexnost — snaha ovlivnit
nabidku i poptavku. Poptavka byla snizena striktnimi pravidly a tvrdymi tresty za drzeni drogy a
zaroven zménou postoje k uzivatelim. V1ada se snazila populaci edukovat, nebo spise presvédcit
o negativnich U¢incich metamfetaminu a disledcich jeho zneuZivani. Drogové zavisli byli
najednou velice stigmatizovani jako ,,nenormalni* nebo dokonce ,,devianti“. Na mlad¢ zavislé
zase bylo pohlizeno jako na zkaZzenou mladez nebo delikventy, ipadek spolecnosti, a ne jako na
obéti. Nabidka byla sniZovana stale tvrdSimi zasahy v laboratofich a tvrdSimi tresty, které za
vyrobu hrozily. Celkové byla drogova zavislost povaZzovana za nakazlivou chorobu, a tak se s ni
1 zachazelo. Ti, ktefi byli odsouzeni za drogové trestné Ciny, byli separovani od zbytku
spolec¢nosti, jelikoz japonsti predstavitelé vérili, Ze to je jediny zpuasob, jak témto lidem pomoci
nalézt vhled do vlastniho nitra a uvédomit si, Ze jsou nemocni. Tvrdé tresty a dlouhé pobyty ve
vézeni byly pro Japonce dostatecnym varovanim pied ,,ndkazou®. Zaroven dalSim faktorem
snizujicim pocty drogove zavislych a s tim souvisejicich drogovych trestnych ¢inii byla zlepSujici

se ekonomika a zvySujici se Zivotni troven (Edstrom, 2015).

Jiz poCatkem roku 1957 bylo jasné, Ze metamfetaminova lavina je u konce. I pfes to se
vSak v Japonsku nelegalni latky vyskytovaly (Edstrom, 2015). Metamfetamin vystiidalo kratké
obdobi zneuzivani heroinu (Wada, 2011). Policie ale dostala heroinovou vinu brzy pod kontrolu.
Jednim z diivodli byla revize zakona o kontrole narkotik v roce 1963. Tresty byly zvySeny na

maximalni moznou dobu, tedy odnéti svobody na doZivoti a pokutu az pét miliond yent. Zavisli,

45



ktefi heroin nakupovali, byli automaticky uzavirani do psychiatrickych nemocnic. Drzeni drogy
za ucelem zisku bylo trestano odnétim svobody minimdln€ na jeden rok a pokutou nejméné tii
miliony yent. Samotné drZeni mohlo ale byt potrestano az deseti lety za miizemi. I do obchodu
s heroinem byla zapojend yakuza, ale tvrdé tresty ji pravdépodobné pfinutily zménit oblast

pusobeni a vydat se jinym smérem (Edstrom, 2015).

Existuje ale i jiny pohled na celou prvni metamfetaminovou krizi. Jednalo se o
piesvédceni, ¢asteCné podporované kampani proti drogam z roku 1954, Ze metamfetaminova
vlna byla zptisobena cizimi silami, tedy silami, které se snazily do Japonska proniknout zvenci.
Po vélce bylo Japonsko obsazené Spojenymi staty americkymi pod vedenim generala Douglase
McArthura. Zaroveii roku 1949 vznikla Cinska lidova republika v &ele s ¢inskou komunistickou
stranou. General McArthur se snazil japonskou komunistickou stranu postavit mimo vliv. Jesté
téhoz roku bylo mnoho ¢lenli postaveno mimo sluzbu. Po vypuknuti valky v Koreji se zacalo o
hrozb¢ komunismu hovofit vefejne. Generalni velitelstvi spojeneckych sil (GHQ) natidilo vlade,
médiim a velkym firmam propustit vSechny lidi, kteti sympatizovali s komunistickou ideologii.
Celkem bylo vyhoSténo na jedendct tisic Japonci. Probéhla tzv. cervena distka. Vladni
predstavitelé se velmi obavali vSech organizaci a vSeho, co bylo pod spravou komunista.
Probihaly velké demonstrace, pii kterych bylo zatykany tisice lidi, mnoho z nich bylo také
nasledné vyhosténo. Po veliké demonstraci pred cisafskym palacem v Tokiu, kde bylo celkem
zadrzeno pres tisic lidi a skoro tfi sta z nich vyhos§téno ze zemé, vlada vydala prohléseni, Ze tyto
nepokoje a turbulence v japonské spolecnosti jsou zplisobené silami z cizich komunistickych
zemi. V nasledujicich letech dochdzelo ke stale vétSimu propojovani metamfetaminu,
komunismu a Korejct. Asahi shinbun vydal roku 1952 ¢lanek o dvou muzich z Tokia, ktefi tajné
vyrabéli metamfetamin a poté ho odvezli do korejské ctvrti pobliZ Tokia. V ¢lanku se také psalo,
ze jeden z muzi je byvaly komunista. Nasledujiciho roku dochazelo k jesté vétSimu spojovani
téchto tii stran. Podle Japoncu byla vétSina metamfetaminu vyrabéna pravé Korejci, kteti se
nemohli uzivit preprodavanim obleceni nebo cigaret. Vyroba metamfetaminu byla jednoducha a
dala se provadét v malych prostorach. Zaroven ale podle mistni policie bylo obtizné se ke
Korejcim dostat. Nicméné vzhledem k velkému zastoupeni této narodnosti v Japonsku se stali
jakymsi spojovatelem mezi komunismem a drogami. Od roku 1953 probihaly velké prohlidky
v korejskych vesnicich a bylo zatykano mnoho lidi. Po hrizném ptipadu vrazdy divky Kyoko se
postoje vii¢i Korejcim jest¢ vice vyhrotily. Nejen, Ze doSlo k revizi zakona o kontrole
stimulancii, ale vladni pfedstavitelé také volali po revizi imigra¢niho zdkona, ve snaze poslat

vSechny Korejce zpét do své vlasti. Piedpokladem bylo, ze Korejci jsou bud’ komunisté, nebo
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alespon komunisti¢ti sympatizanti. K repatriaci nakonec vSak nedoslo, jelikoz ptisn¢ zasahla
jihokorejska vlada svym nesouhlasem. Japonci se béli invaze ze strany Ciny a Severni Koreje.
Po vypuknuti velké kampané proti drogdm z roku 1954 policejni $éf uvedl pro mistni tisk, ze
policie bude piisné kontrolovat a trestat prodejce metamfetaminu, a v zajmu zachovani ,,Cistoty*
japonské narodnosti, kdy je potieba vychovat novou vzd€lanou generaci lidi, vyzval narod

k odvaze v boji proti stimulanciim (Sato, 2008).

Ackoliv byly znamy pfipady zneuzivani metamfetaminu v Némecku, Skandinavii, Velké
Britanii nebo Spojenych statech, Japonci povazovali podle slov ministra zdravotnictvi
metamfetaminovou krizi za unikatni narodni fenomén. Na narodni konferenci o drogach pronesl
japonsky profesor psychiatrie Katd Masaaki vétu, Ze metamfetaminova epidemie byla prvni
drogovou epidemii v Japonsku viibec a zaroven prvni epidemii zneuzivani a zdvislosti na
metamfetaminu na svété. Metamfetamin byl nécim, co bylo oznaceno za ,kulturu porazky*.
Hovofilo se také o celkové ambivalenci v postaveni Japonska. I pfes to, Zze probéhla velka
drogova epidemie, Japonsko alespoii po prohrané valce nakonec ziskalo suverenitu (Kingsberg,
2013).
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8 Diskuze a zaveér

Metamfetamin jako derivat amfetaminu si ve 40. a 50. letech 20. stoleti rychle ziskal
oblibu. Jedna se o sympatomimetikum, které se oproti amfetaminu mnohem rychleji vstiebava
do krevniho ob¢hu a rychleji a silnéji plisobi na centralni nervovy systém. To usti v rychlejsi
navozeni pocitu euforie, coz je jeden z nejvyznamnéjs$ich t¢inka latky pro jeho uzivatele viibec.
Procesy na synapsich vedou k vyplavovani monoamind, a to dale pfinasi pocity nadbytku
energie, bd¢€losti, sniZzeni pocitu hladu a jiz zmifiovanou euforii. Metamfetamin mtize byt ale také
pro organismus toxicky a jeho zneuzivani miize vést k mnoha negativnim dusledkiim. Vzhledem
k tomu, ze metamfetamin silné ovliviiuje kardiovaskularni systém, zvySuje krevni tlak, je zde

zvySené riziko infarktu myokardu (Vearrier et al., 2012).

Amfetamin a pozd¢ji metamfetamin byly vynalezeny jako syntetické a i¢inn¢&j$i nahrazky
ptirodniho efedrinu ziskdvaného z rostliny Ephedra sinica. Tato rostlina byla odnepaméti
vyuZzivéana v tradi¢ni ¢inské medicing pro své pozitivni G€inky na bronchidlni systém, horecku,
rymu, menstruacni bolesti apod. Efedrin byl z rostliny zdmérné extrahovéan a zkouman. Ukézalo
se, ze ma podobné ucinky jako adrenalin, ktery se ale podaval pouze oralni cestou a mél mnohem
delsi nastup ucinku. Zkoumani efedrinu a snaha o jeho umélou syntézu vyustily v objeveni

amfetaminti — amfetaminu a metamfetaminu (Vearrier et al., 2012).

Metamfetamin byl poprvé syntetizovan japonskym profesorem Nagaiem Nagayoshi,
ktery nejprve zkoumal efedrin kvili jeho vyuziti pfi 1é¢beé astmatu. Jeho vynélez se vSak
neuchytil, pfesto se profesor zabyval efedrinem dal. Celé jeho snazeni vyvrcholilo roku
1893 syntézou tekutého metamfetaminu, ktery ale v té¢ dobé& také nenasSel své uplatnéni. Byl to az
rok 1919 a dalsi japonsky chemik Akira Ogata, ktery poupravil recepturu profesora Nagayoshi a

poprvé syntetizoval metamfetamin v krystalické formé (Morgan, 2015).

Na trh byl uveden jak amfetamin, pod ndzvem Benzedrine, tak metamfetamin. Obé& latky
se hojné zneuZivaly, jelikoZ bylo mozZné je ziskat bez jakéhokoliv lékatského predpisu. Po
vypuknuti druhé svétové valky byl metamfetamin podavan vojakim Némecka pod nadzvem
Pervitin. Evropskému trhu ho roku 1938 pod timto obchodnim nazvem piedstavila firma
Temmler. V Japonsku byl metamfetamin uveden na trh v roce 1941 firmou Dai-Nippon Seyaku
Company pod nazvem Philopon nebo hiropon. Armada Spojenct zase vyuzivala Benzedrine.
Obé¢ strany mély zajem zvysit vykon svych vojaka a najit zpisob, jak bojovat proti tinave pri

naro¢nych misich. Amfetaminy byly nastrojem. Potlacovaly spanek, zvySovaly pozornost a
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snizovaly pocit tnavy ¢i hladu. Zaroven byly amfetaminy vyuzivany u pracovnikii tovaren na
vojensky materidl, ktefi pracovali ve sménném provozu. I po valce byl metamfetamin a
amfetamin hojné zneuzivan, ackoliv jiz byly znamy jejich negativni G€inky. Vzhledem k tomu,
ze byly tyto latky v podstaté volné piedepisované nebo volné¢ dostupné, byly Casto uzivany
studenty, Zenami v domacnosti, zaméstnanci tovaren nebo fidi¢i. Opakované uzivani vedlo ke

zvySovani tolerance a u mnoha lidi se postupné rozvijela zavislost na stimulanciich (Vearrier et

al., 2012).

Velkym problémem bylo zneuzivani metamfetaminu v Japonsku po skonceni druhé
svétové valky. Armadni sklady se zdsobami se oteviely a metamfetamin si nasel cestu
k vefejnosti. V povale¢ném chaotickém Japonsku s velmi benevolentnimi zakony ohledné drog
se zuzivani metamfetaminu zdhy stala obrovskd drogova epidemie, kterd zasahla vSechny
spoleCenské vrstvy. V 50. letech se vSak japonska spolecnost sjednotila a zahgjila velmi
rozsédhlou kampan proti metamfetaminu zahrnujici zpfisnéni zakont, sjednoceni policie, zapojeni
jak vladnich, tak i vefejnych organti ¢i dobrovolnikti. Kampan byla uspésna, a tak po roce 1957
zacala Cisla zavislych a zatykanych ve véci drog klesat. Tim oficidln€ skonc¢ila metamfetaminova

epidemie v Japonsku (Edstrom, 2015).

V této praci jsem se snaZzila pfiblizit problematiku zneuZivani metamfetaminu od jeho
objeveni aZ po povalecnd léta. Prace je zamémné& rozdélend na tfi oblasti, které mapuji
nejvyznamngj$i milniky metamfetaminové problematiky. V prvni ¢asti prace jsem kratce popsala
historii metamfetaminu. SnaZila jsem se jeho objeveni zasadit do kontextu doby a vysvétlit, co
jeho vynalezu predchazelo. Vice jsem pfiblizila metamfetamin jako takovy, jeho vlastnosti a
ucinky. Zaroven jsem se snazila ukazat cestu historii stimulancii, jelikoZ metamfetamin by bez
pfedchoziho vynalezu amfetaminu, a jeSté tomu pfedchazejici syntézy efedrinu pravdépodobné

nevznikl.

Ve druhé ¢asti jsem popisovala obdobi druhé svétové valky. V kapitole je popsano jak
uzivani amfetaminu, tak 1 metamfetaminu na obou znepiatelenych stranach. Co se tyka
podkapitoly o Spojencich, psala jsem — se zfetelem na USA a Velkou Britanii — o amfetaminu,
ktery byl pro né typicky. I kdyZ prace se ma zabyvat metamfetaminem, i tato kapitola je dle mého
uvazeni velice dillezita, jelikoz amfetamin a metamfetamin spolu izce souviseji. Snazila jsem se
pfinést pohled na nakladani s omamnymi latkami na obou stranach. Rovnéz jsem chtéla poukézat
na to, Ze 1 ptes v literatuie hojn¢ popisované uzivani Pervitinu nacistickym Némeckem, se ani

druha strana nebala po drogéach sdhnout.
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Tteti kapitola se zabyva vyhradné zneuzivanim metamfetaminu v Japonsku po druhé
svétove valce. I kdyz se stimulacni latky stale uzivaly i v jinych zemich, Japonsko bylo v mife
uzivani ojedinélé. Situace, ktera v obsazeném Japonsku panovala, byla na svou dobu i

z historického hlediska unikatni.

Kazda z kapitol by se jist¢ dala rozpracovat podrobnéji a celé téma rozdélit na tii
jednotlivé prace. Nejvetsim tuskalim by bylo nalézt dostatecné mnozstvi zdroji, pravdépodobné
by mnoho z nich bylo bud’ v némcin€, nebo japonstiné. Mym cilem vsak bylo pfinést ucelengjsi
pohled na metamfetamin, jeho vyvoj a vyvoj postojiit k nému v delSim ¢asovém horizontu.
Zajimavym fenoménem je i to, ze z latky, kterd byla nejdfive povazovana za naprosty zazrak —
ba dokonce 1 1ék — se postupné stala hrozba. Tento vyvoj lze pozorovat i u jinych navykovych

latek v historii — heroinu, morfinu nebo tfeba kokainu.
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10 Seznam zkratek

Lilly — Eli Lilly and Company

AMA — American Medical Association

SKF — Smith, Kline and French

FPRC — The Flying Personnel Research Committee

RAF — Royal Air Force

MRC — Medical Research Council

VCAS — Vice Chief Air Staff

GHQ — General Headquarters/Supreme Commander for Allied Powers

MO — Medical Officer

57



11  Seznam obrazkt

Obrazek 1: Ephedra sinica. Pfevzato z

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ephedra sinica kz02.jpg

Obrazek 2: Vynatek z knihy Zoshi. Ptevzato z
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6f/Y amawaki-Toyo-Zoshi-9-Organs.jpg
Obrazek 3: Nagai Nagayoshi. Pievzato z
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