Abstrakt

Diplomova prace se zabyva tématem podpory dusevniho zdravi na pracovisti. Cilem diplomové
prace je analyzovat vliv intervenci na podporu dusevniho zdravi na pracovisti na dusevni zdravi
zaméstnancu. V praci je vénovana pozornost konceptu dusevniho zdravi a ndsledné je vymezen
koncept podpory dusevniho zdravi na pracovisti. Prace se také zabyva konkrétnimi programy a
intervencemi, které je mozno na pracovisti uplatnit za ucelem podpory dusevniho zdravi.
Soucasti prace je kvantitativni empirické Setfeni, jehoz cilem bude zjistit, jaky vliv ma uplatnéni
intervenci na podporu dusevniho zdravi na vnimanou uroven duSevniho zdravi u zaméstnanci.
Vysledky empirického Setfeni poukazuji na to, ze uplatnéni intervenci na podporu dusevniho

zdravi ma vliv na vnimanou uroven duSevniho zdravi u zaméstnancu.
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