Dobry den,

jmenuji se Tereza Cukanova a jsem studentka oboru adiktologie na 1. lékai'ské fakulté Univerzity Karlovy. Tento
dotaznik bude v mé bakalaiské praci, jejiz téma zni: Vnimani zdravotnich dopadi alternativnich produkta
dodévajicich nikotin u jejich uzivatelt v CR.

Vyplnéni dotazniku je dobrovolné a anonymni. Dékuji.

Tento dotaznik je urcen pouze pro kutaky starsi 18 let.

Jaké je vase pohlavi?
a. Muz
b. Zena

Jaky je vas veék?
a. 18-30

b. 31-45

c. 46-60

d. 61-75

e. 76+

Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a. Zakladni

b. Stfedni bez maturity

c. Stfedni s maturitou

d. Vysokoskolské

Ve kterém kraji CR Zijete?
a. Hlavni mésto Praha

b. Ustecky kraj

c. Jiny, dopliite

Koufim/vapuji od let....... kust denné/tydné/mésicné (zaskrtnéte)
a. Cigarety

b. Doutniky

c. Dymky

d. E-cigarety

e. Nahtivany tabak (IQOS, GLO, PULZE..)

f. Jiné, doplnte

Vase zkusenost s elektronickou cigaretou je:

a. Vyzkousel/a jsem, ale nevyhovovala mi

b. Vymeénil/a jsem klasické cigarety za e-cigaretu

c¢. Koufim dudlné (obcas klasické cigarety, obcas e-cigaretu)

d. Vyuzivam ji pouze na mistech, kde se nesmi koufit klasické cigarety nebo doma
e. Nikdy jsem nezkusil/a

f. Piesel jsem z elektronické cigarety na klasické cigarety

g. Jina, doplite

Vase zkuSenost s nahfivanym tabakem (tj. vyrobky IQOS, GLO, PULZE) je:

h. Vyzkousel/a jsem, ale nevyhovoval mi

i. Vymeénil/a jsem klasické cigarety za nahfivany tabak

Jj- Koufim dualné (obcas klasické cigarety, obCas nahfivany tabak)

k. Vyuzivam ji pouze na mistech, kde se nesmi koufit klasické cigarety nebo doma
1. Nikdy jsem nezkusil/a

m. Presel jsem z nahfivaného tabaku na klasické cigarety

n. Jina, doplite




Myslite si, Ze by vam alternativni produkty (nahfivany tabak, elektronické cigarety) mohly pomoci piestat koufit
uplné?

a. Ano

b. Ne

Myslite si, Ze nahfivany tabak pfindsi nizsi zdravotni riziko nez klasické cigarety?
a. Ano

b. Ne

c. Stejné

Myslite si, Ze elektronické cigarety piinasi nizsi zdravotni riziko nez klasické cigarety?
a. Ano

b. Ne

c. Stejné

Myslite si, Ze nahfivany tabak prinasi nizsi zdravotni riziko nez elektronické cigarety?
a. Ano

b. Ne

c. Stejné

Zakrouzkujte, které toxické latky si myslite, ze obsahuji klasické cigarety:
a. Oxid uhelnaty (CO)

b. Nitrosaminy

c. Oxid dusicity (NO2)

d. Dehty

e. Tézké kovy (nikl, kadmium, arsen..)

f. Nevim

g. Jiné, napiste

Vyznacte na Skale, jak moc si myslite, ze mtze koufeni klasickych cigaret zhorsit stav vasich cév a srdce
(neovliviyje jejich stav = 0, extrémné zhorSuje=5)

0 1 2 3 4 5

Vyznacte na Skale, jak moc si myslite, ze mize koufeni nahiivané¢ho tabaku ovlivnit stav vasich cév a srdce.

0 1 2 3 4 5

Vyznacte na skale, jak moc si myslite, ze muze koufeni elektronickych cigaret ovlivnitt stav vasich cév a srdce.

0 1 2 3 4 5

Vyznacte na $kale, jak moc si myslite, ze kouteni klasickych cigaret ma vliv na onkologické onemocnéni (nema
vliv = 0, extrémné ovliviiuje=5)

0 1 2 3 4 5

Vyznacte na skale, jak moc si myslite, Ze koufeni nahfivaného tabaku ma vliv na onkologické onemocnéni

0 1 2 3 4 5




Vyznacte na skale, jak moc si myslite, Ze koufeni elektronickych cigaret ma vliv na onkologické onemocnéni

0 1 2 3 4 5

Vyznacte na skale, jak moc si myslite, Ze koufeni klasickych cigaret mtize mit vliv na plicni onemocnéni
CHOPN, chronicka bronchitida.. (neovlivituje = 0, extrémné ovliviiuje=5)

0 1 2 3 4 5

Vyznacte na Skale, jak moc si myslite, Ze kouteni nahfivaného tabdku miize mit vliv na plicni onemocnéni
(CHOPN, chronicka bronchitida..)

0 1 2 3 4 5

Vyznacte na Skale, jak moc si myslite, ze koufeni elektronickych cigaret mize mit vliv na plicni onemocnéni
(CHOPN, chronicka bronchitida..)

0 1 2 3 4 5

Lécite se s nékterou chorobou ze 3 vyse uvedenych okruhd? (srde¢né-cévni onemocnéni, rakovina, plicni
nemoci)

a. Ano

b. Ne

c. Nevim

Chtél/a byste s koufenim/uzivanim jinych vyrobkt s obsahem nikotinu/tabaku piestat?
a. Ano
b. Ne

c. Nevim



