Univerzita Karlova

Pedagogicka fakulta

Katedra pedagogiky

BAKALARSKA PRACE

Portfolio profesniho rozvoje Jarmily Klimové
Portfolio of professional development Jarmila Klimova

Jarmila Klimova

Vedouci prace: PaedDr. Zdenika Hankova, Ph.D.
Studijni program: Vychovatelstvi

Studijni obor: Vychovatelstvi (BC-VYCH)

2022



Odevzdanim této bakalatské prace na téma Portfolio profesniho rozvoje Jarmily Klimové
potvrzuji, ze jsem ji vypracovala pod vedenim vedouciho prace samostatné za pouziti v praci
uvedenych prament a literatury. Dale potvrzuji, Ze tato prace nebyla vyuzita k ziskani jiného

nebo stejného titulu.

V Praze ........... Podpis: Jarmila Klimova



Podékovani

Timto bych chtéla podékovat vedouci mé bakalatské prace PaedDr.. Zdenice Hankové, Ph.D.
za cenné rady, obétavost, trpélivost a citlivé vedeni mé prace. Také dékuji za pomoc a rady
mych kolegt ve Skole. Zvlaste¢ d€kuji svoji rodiné za jejich podporu pii celém studiu na

vysoké skole.



ABSTRAKT

Portfolio profesniho rozvoje Jarmily Klimové obsahuje deset povinnych ¢asti, které maji
zéavaznou strukturu. Profesni rist je mapovan napti¢ celym portfoliem. Jednou z ¢asti je
odborna esej se zabyva tématem Pravidla a (ne)kéazen ve Skolni druziné. Na to navazuje 1
profesiograficky rozbor, ktery je zaméfen na vychovatele ve Skolni druzin€ a na to, co by
m¢él splitovat. Dosavadni dovednosti a znalosti Cerpala z odborné literatury,

z vysokoSkolského studia nebo v praxi na pracovisti ve Skolni druziné na zakladni Skole.
KLiCOVA SLOVA
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ABSTRACT

The portfolio of personal development Jarmila Klimova consists of ten mandatory parts,
which have a binding structure. The professional growth is mapped throughout the whole
portfolio. One of the parts is an expertise essay about the (in)discipline in a school club. That
is followed by proffesiographic analysis, which is focused on the educator and their duties
in the school club. I have gained all skills and knowledge from a professional literature, the

college study or the practical work in the elementary school and the school club.
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1 Predmluva

Pro svou Bakalafskou praci jsem zvolila Portfolio profesniho rozvoje. Pro¢ jsem se
rozhodla pro portfolio profesniho rozvoje? Po uvazeni a pfedmétu seminare k bakalaiské
praci je tato prace pro m¢ vhodna. Zaméfuje se na mou profesi vychovatelstvi. Obsahuje
deset kapitol.

V jedné z kapitol je zpracovan milj profesni Zivotopis. Zacala jsem pracovat ve skole po
mateiské dovolené pii dalkovém studiu sttedni pedagogické Skoly. Za nejtéz$i Cast jsem
povazovala sepsani odborné eseje. V odborné eseji jsem se zaméiila na téma: Pravidla a
(ne)kazen ve $kolni druzing. Toto téma je pro mé velice zajimavé. Ctvrta kapitola je
seznamem mnou prostudované literatury v pribéhu studia bakalafského na pedagogické
fakulté i po celou dobu, kterou pracuji ve Skolstvi. Literatura je jedinou dostupnou moznosti,
jak informace nutné k vykonu zaméstnani ziskat. V dalSich kapitole jsem zpracovala
konspekt knihy Skolni druZina od Bedficha Hajka a Jitiny Pavkové. Tuto knihu jsem &etla
pfi nastupu do Skolni druZiny, hodn€ mi pomohla se zorientovat, jak pracovat profesionalné
ve Skolni druzin€. V Sesté kapitole je zpracovan profesiograficky rozbor vychovatelky Skolni
druziny. V prvni ¢asti jsou zpracované kvalifika¢ni pozadavky dle Zakona o pedagogickych
pracovnicich. P¥ipadovou studii se vénuji Skolni druZiné na Praze 7, ve které pracuji jako

vychovatelka.

Pii studiu jsem méla mozZznost prohloubit své znalosti vychovatelky ve Skolni druziné a

zéaroven tyto znalosti prevést do praxe.



2 Profesni strukturovany Zivotopis

Osobni udaje

jméno a piijmeni: Jarmila Klimova
datum narozeni: 20.01.xxxx

misto narozeni: XXXxXxxx

bydlisté: xxxxxxxxxx, Praha 7, 170 00
telefon: +420 xxx XXX XXX

email: xxxxx@seznam.c

Vzdélani:

2019 nyni

Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Praha

Bakalarsky studijni program: Vychovatelstvi

2015-2017

Stredni pedagogicka Skola Futurum, s.r.o., Hornomécholupska 873, 102 00 Praha 10

PredSkolni a mimoskolni pedagogika (zakon€eno maturitni zkouskou)

1998-2001

Gymnazium a Stfedni odborna skola, Upice, Stfedni odborna skola

Provoz obchodu (zakon¢eno maturitni zkouskou)

1989-1992

Stfedni odborné ucilisté, Obchodni Broumov

Prodavacka (zakon¢eno vyu¢nim listem)

Pracovni zku$enosti:

2015 nyni

Zaméstnavatel: Zakladni Skola Praha 7

Pracovni zafazeni: Vychovatelka ve Skolni druziné



Napln prace: komplexni vychovatelska ¢innost ve Skole rozvijejici zajmy, znalosti a tvofivé
schopnosti ucastnikil v oddé€leni, nebo specificky rozvijejici osobnost u€astnika v oddélent,

dohled na zéky.

2017 vedeni krouzku ,,Siti“ pro Gdastniky 3-5 t¥ida

2015 vedeni krouzku ,,Flétna * pro ptipravna ttida, 1-4 tiida

2020 nyni

Zameéstnavatel: Zakladni skola Praha 7

Pracovni zatazeni: Asistent pedagoga

Népln prace: dopomoc zakiim s u¢ivem

2003-2015

Rodicovska dovolena

1992-2003

Zaméstnavatel: SEMET Cerveny Kostelec

Pracovni zatazeni: adjustace vyrobkl

Napln prace: baleni a pfiprava vyrobkil a zbozi k expedici

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii:

2021 Nadchnéte déti pro tvotreni — Sdenni online kurz — Osvédceni
2021 S asistenty k lepsi $kole — online kurz — Osvédéeni — CLOVEK V TISNI

2019 Hry na $koly v pfirodé a pobytové akce — vzdélavaci program akreditovan MSMT

v rozsahu 8 hodin

2019 Jaro s pastely — vzdélavaci program akreditovan MSMT v rozsahu 4 hodin
2018 Zdravotnik zotavovacich akci — MSMT v rozsahu 40 hodin

2018 Urazy a prvni pomoc u déti — seminaf v rozsahu 3 vyucovacich hodin

2017 Jak efektivné komunikovat s rodici ve skole a skolni druzin¢ — vzdélavaci akce

v rozsahu 8 vyucovacich hodin



2015 Kurz Turistiky — 4denni

Jazykové znalosti

Cesky jazyk — rodila mluvéi

Némecky jazyk — stfedoskolska uroven
Pocitacové znalosti

Zékladni znalosti prace na PC

Ridi¢ské opravnéni

Skupina B — osobni automobil

Zajmy

Rodina, cestovani, organizace spolecenskych akci, Cetba, plavani, kolo, brusleni, kino,
divadlo, koncerty, turistika.

VPrazedne ...........oooviiiiiiiiiiiiii,

Podpis: ..o



3 Odborna esej

Pravidla a (ne)kazei ve Skolni druziné

Co nechces, aby tijini Cinili, neciri ty jim. Dale Carnegie (web.citato.cz)

Pro odbornou esej jsem zvolila téma (ne)kazen ve $kolni druZziné. Ta zavorka je tu
zamérné, protoze povazuji téma kazné ¢i nekazné ve volném case za velice diskutabilni.
Pracuji jako vychovatelka ve Skolni druzin¢ a setkdvdm se s rlznymi pohledy
kolegli/kolegyn na chovani dnesnich déti ve Skolni druZing. Pravidla a nekézen jsou témata,
ktera ve Skolni druziné€ podle mého ndzoru bude stale vice potieba fesit. Dodrzovani pravidel
a norem je pro n¢které déti velky ofiSek, ale vychovatelé s trpélivym piistupem a hravym
zpusobem jsou ti, co mohou détem ukézat, Ze to jde i s kdzni. Predvést détem, ze dodrzovat
pravidla a normy mé smysl a miizeme spolu zaroven travit piijemny ¢as. Otazkou pro moji
esej je prave toto: Jak zaroven dodrzovat pravidla a uzit si s radosti spoleény ¢as ve Skolni
druzing?

Skolni druZina plni fadu funkci — vzd€ladvaci, vychovnou, socialni, relaxacni,
regeneracni, kompenzacni, které se prolinaji a vzajemné dopliuji s funkcemi skoly. Ve skole
by mélo dochéazet k zké spolupraci vychovatelti/vychovatelek a uciteli/ucitelek, a to
zejména tiidnich. Ob¢ skupiny pedagogickych pracovnikl by se mély vzajemné informovat
o specifickém charakteru vychovné vzdélavaci prace ve vyucovani a ve Skolni druzing. Jak
ve své knize uvadi Bendl, HanuSova, Linkova (2016 str. 34), ze ,,Skolni druzina, tak skolni
klub poskytuji zajmové vzdélavani Zakiim jedné Skoly, popr. nékolika skol /vyhlaska ¢.
74/2005 Sb., §§6 a 8 odst. 1). Obé skolska zarizeni jsou tedy v tésném propojeni se skolou a
méla by uzce spolupracovat a vzajemné se dopliiovat. “ Pro¢ tedy ne pfi nastaveni pravidel
chovani déti? To se pfeci nabizi. Snadnéji budeme navazovat na stejné nastavend pravidla,
ktera déti znaji ze ttidy.

Kazdy ma jiny pohled. Bendl a kolektiv (2004) uvadi, ze ,,fenomén kdazné je spojovan se
Skolnim prostredim, popripadé s rodinnym edukacnim prostredim“. Priicha, Walterova,
Mares, (1998) uvadéji co je ,kdzen =védomé, presné plnéni zadané socidlni role,
stanovenych ukolii, urcenych nékterych cinnosti, spojené s respektovanim autority “. Bendl

(2004), jesté uvadi, ze ,,kazen = vedomé dodrzovani zadanych norem chovani. Kazen tedy
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je vedomé podrizeni se zadanym normam a védomé respektovani predpisii ¢i ustanoveni
zadanych pravidel“. A nasledn¢ Strelec (1998) uvadi, ze , kdzenn = spolecensky jev
spocivajici v dodrzovani  stanovenych nebo dobrovolné prijatych  norem*.

(https://is.muni.cz/)

Dle mého narazu se na jednom se autofi shoduji, ze kézei je dodrzovani urcitych norem.
Dalo by se fici, ze jsou tfi riznd pojeti kazné, jak se autofi uvadéji, Ze plnéni socidlni role
(Pricha, Walterova, Mares, 1998), ano kazdy mame svou socialni roli (dit€, zak, kamarad,
...),dodrzovani norem (Stielec, 1998), jsou dané a respektované spolecnosti, dodrzovani
pravidel (Bendl, 2001, 2004 b), Skolni tad, pravidla ttidy. ,, VSem tiem pojetim je spolecné
napliovani urcité povinnosti nebo ocekavani. Z tohoto uhlu pohledu lze mluvit o téchto

definici jako o definicich tzv. vnéjsi kazne . Nekézen a tizeni tfidy. Komunikace s zaky.

Polozme si otazku, co je nekéazen, odpovime si, Ze je protikladem kazn€. Ale musime mit
stanoveno co je kazen, jinak nelze mluvit o nekazni. Jak je uvedeno, nekazeinl je poruSeni
kaznég, a to je nedodrZeni urcitého pravidla ¢i normy (obvykle urcité socidlni jednéni —
kazensky piestupek). Nevhodné a nepiijatelné chovani nema byt tolerovano. Podle Ginotta
(2015) nelze ovSem déti prinutit, dotlacit, pfimét nebo presvédCit, aby zménily své

neukaznéné chovani. Natlak u nich vzbudi vzdor, vztek a odpor. A to je zajisté pravda.

Pojmem ,,problémové chovani oznacujeme nevhodné chovani ditéte ve Skolnim veku.
Miize se jednat o chovani nerespektujici spolecenské normy, neschopnost udrzovat bézné
socialni vztahy anebo o jednani s prvky agrese. Pohledem specialni pedagogiky je
problémové takové chovani, které svymi opakovanymi projevy obtezuje a rusi okoli, ale svou
intenzitou a cetnosti nedosahuje urovné poruchy chovani. Mélo by byt ucitelem Skolsky

zvladnutelné ve spolupraci se  Skolskym  poradenskym  pracovistem.*

(https://www.zapojmevsechny.cz/)

Zkusme si polozit otazku, jaky je rozdil mezi kézni a nekdzni ve Skolni druzing a t¥idé?
Kdyz jsem tuto otazku poloZila kolegyni, kterd pracovala jak na zdkladni Skole, Skolni
druzing. Jeji praxe ve Skolstvi je celkem 35 let, odpovédéla: ,,Toto je velice té€zka otazka,
kdyz se nad ni zamyslim, tak bych tekla, ze jak ve t¥id€, tak v druziné mtze byt a je pracovni
Sum, miiZzeme se zasmat, déti miizou byt rozjivené, ale vzdy to musi mit mantinely. Pro mé

je dilezitad bezpe€nost déti predevsim, protoze za n€é odpovidam. KdyZ je potfeba ukoncit
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¢innost, staci fict, ze kon¢ime a pokraCujeme v ¢em je potieba. Je to takovy vzdjemny
respekt. V druziné je vice volnosti, ale rozhodné to neni vice o nekazni. Ja jsem ten, kdo
musi byt ve stichu a urCovat smér a zasahnout vcas, aby se nic nestalo.” Dokoncila to slovy:
,,Asi jsem ze staré Skoly. Ale ¢im jsem starsi, tak vice feSim bezpec¢nost déti a tam je pro me
dilezitd kazen.

Jak se zminuje Bendl a kol. (2015 str. 257), ze ,,ve Skolni druziné, popr. ve skolnim klubu
se bezne setkavame s typem chovani, které je bézné v ramci Skolniho vyucovani hodnoceno
jako nekazen, zatimco v pripadé Skolského zarizeni pro zajmové vzdélavani je na tento
projev chovani nahlizeno shovivavéji. Jedna se o spontanni projevy déti pri riznych
¢innostech. Casto se stavd, Ze pii tvorivych Cinnostech prekroci spontaneita déti béznd
hlediska, ktera uplatiuji ucitelé pri hodnoceni kdazne behem vyucovani. Podobné projevy
chovani vsak nebyvaji ve Skolni druziné trestany a hodnoceny jako nekazen, nebot zde bézi
o zajmoveé vzdelavani, u néhoz je ocenovana vlastni aktivita deti, ktera détem prinasi radost
a uspokojeni. Pokud bychom chtéli tyto projevy ,,nekdazné “ propojit s chovanim Zakii ve tride,
potom bychom je mohli prirovnat k pracovnimu ruchu, ktery (rozumni) ucitelé nehodnoti
Jjako kazensky prestupek. Navic déti nevnimaji ve skolni druziné pridélené své misto, mohou
se volné pohybovat po tride. Nepanuje zde ticho jako pri Skolni vyuce, nedrzi se zde

prestavky.

S Bendlem se nedd jinak néz souhlasit. Jak vime, tak Skolni druzina funguje na
dobrovolnosti, jak se v knize Hajek (2003, str. 9) uvadi ma sva specifika prace a je odlisSna

od vyucovani, jak v jejim fizeni, planovani tak i hodnoceni.

Naésledujici tabulkou jsem shrnula ndzory mé a kolegii na problémy s chovanim déti
v ramci vyucovaciho procesu a ve Skolni druzin€, se kterymi se dle mého nazoru mohou

ucitelé a vychovatelé setkat.

TRIDA SKOLN{ DRUZINA

povidani nebo mluveni bez vyvolani toto je akceptovano

bezdivodné opusténi svého mista ucastnik se volné pohybuje nema své
ur¢ené misto
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pokiikovani zélezi na situaci

pozdni ptichody do hodiny problém ucitelt

zachvaty smichu akceptovano

hrani si s mobilem mij nazor — mobil do Skolni druziny
nepatii,

nektefi vychovatelé ho toleruji

ruseni ostatnich zaku

Tyto problémy potkavaji spole¢né ucitelé a vychovatelé
vulgarni vyjadfovani vici spoluzakiim a ucitelim
nevhodné poznamky, komentate
nerespektovani pokynt ucitele, vychovatele

nevénovani pozornosti

Tabulka ¢.1. Porovnani nekazné

Ve skolni druzin€ ma vychovatel vice prostoru, ¢asu naslouchat a 1épe porozumét chovani
ucastnik v oddéleni. Mlze vybrat vhodnou €innost, kdyZ zac¢inaji byt déti neukdznéné.
Nejlepsi zpiisob, jak docilit kazeit v oddéleni Skolni druZiny, je predchazet nekazni u
Gcastnikd v oddéleni. Skolni druZina nevyderpatelné moznosti a oporu ve svych
odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych ¢innostech. Prostfednictvim vlivu na ucastniky
vychovatelka uplatituje vhodnou motivaci, ¢imz vzbudi u ucastnikii zdjem a ocekavani.
Dobfe pfipravenou a zorganizovanou ¢innosti dokdzeme pln€ vyuzit schopnosti ucastniki.
Dobry vychovatel dokaze improvizovat a spravné reagovat na danou situaci. Je zde prostor
pro okamzité feSeni. Nekteti vychovatelé docili kdzné zvySenim hlasu, zakdzdnim hrani,
sedéni na misté v tichosti, zadanim ptikladi, nebo diktatt. Maji sice ticho a klid v oddélent,

ale mohla by se zde polozit otazka: Je zde spokojeny ucastnik?
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Vysvétlenim pravidel u jednotlivych ¢innosti a jich dodrzovanim sdéluje ucastnikiim sva
ocekavani. Naopak tcastnici ziskaji pfedstavu o tom, co maji d€lat a ptebiraji zodpoveédnost
za dokonceni zadaného ukolu. Také tvoiime s uCastniky pravidla oddéleni skolni druziny,
kazda vychovatelka ve svém oddéleni. Ucastnici v oddéleni navrhuji pravidla, které chtgji
dodrzovat a spolecné je odsouhlasi a vzajemné je respektuji a dohlizeji na jejich dodrzovani.
Je to obdobné jako program vyvinuty Lee A Marlene Canterovymi (1976) vychazi ze zasady
,dodrzovani pravidla = odména a nedodrzovani pravidla =sankce**. Canterovi doporucuji,

aby ucitelé pripravili ve spolupraci se studenty ,,pravidla spoleéného souziti a kézensky

L1

plan®, na kterém se v jeho podobé budou podilet ostatni ucitelé a vedeni Skoly.

Nasla jsem pravidla Skolni druziny a tfidy. V nésledujici tabulce jej cituji:

PRAVIDLA SKOLNI DRUZINY

PRAVIDLA 1.TRIDY

V Satné si kazdy své misto udrzuje

v poradku a Cistoté dle svych moznosti.
Miize o pomoc pozadat starsi déti ¢i
dospélé.

Vzdy se hezky pozdravime, pokud néco
chceme, pekné poprosime a podékujeme.

Ve tfidé, v Satn€, na chodbach nebéhame,
abychom neublizili sob¢ a ostatnim détem.

Pted hodinou si pfipravime, odevzddme
domaci ukoly.

Nemluvime hrub¢ a nechovame se hrubg¢.
Jsme kamaradi. Dohodneme se bez hadek,
zalovani a ublizovani. Hledame spole¢na

vitame a lou¢ime s druhymi pozdravem.

feSeni, poméahame si, hezky se oslovujeme,

Pti hodinach nevykiikujeme, hldsime se a
nechodime bez dovoleni z mista.

Ve tfide, v Satné, na chodbach nekfi¢ime,
abychom Setfili zdravi svoje i ostatnich
déti a nerusili se navzajem pii hie. Umim
pozdravit, pozadat, pod¢kovat, omluvit se,
neskacu nikomu do feci.

Pfi samostatné praci neopisujeme a
nepodvadime.

Spory mezi sebou nefesime rukama, ale
slovem a pratelskou dohodou, abychom si
neublizovali.

Déavame pozor, abychom se néco naudili.

Vsechny hracky maji svoje misto.
Zachazime s nimi Setrn¢.

NeubliZzujeme si a navzajem si pomahame.

Neni¢ime umysin¢ kamaradovi hru ani
praci. Vazime si v§eho, co druhy vytvofi.

Uklizime si tfidu, aby se nam zde libilo.

Ve skolni jideln€ se chovam u obéda
kulturné (jim pifiborem, nekti¢im, dojiddm

Nezalujeme, ale v ptipad¢ trazu nebo
vazné situace informujeme pani ucitelku.
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ovoce a prilohy u stolu, dodrzuji Cistotu
kolem svého mista). Po jidle trpélivé
¢ekam na svém misté, az doji ostatni déti.
Pokud nemam chut’ na ovoce, ulozim si ho
do aktovky.
Pted odchodem na vychézku si obleCu vse, | WC si nepleteme s jidelnou, té¢locvi¢nou
co mi maminka pfipravila. Béhem cesty se | ani se tfidou, dodrzujeme zasady Cistoty.
nikde nezdrzuji a jdu spolecné s celou
skupinkou. Po chodniku chodim po pravé
stran¢€ ve dvojicich. Nesaham na cizi
zvifata, a to pro vlastni bezpec¢nost.
Bez dovoleni nesmim nikam sam
v prostorach Skolni druziny a v pfirod¢
odchdzet.

Tabulka ¢&.2. Pravidla SD a ZS (dostupné na: www.zsdrahotuse.cz, https://trida-

info.webnode.cz/pravidla-nasi-tridy/)

Porovnanim tabulky ¢islo 2 miizeme vidét rozdil mezi pravidly skolni druziny a tfidou
zékladni Skoly. Pravidla se shoduji v zasadach slusného chovani jako je pozdraveni,
podeékovani, rozlouceni, dale se shoduji v uklidu, a respektovani druhého. Druzina ma
volnéjsi rezim.

Kdyz se ucastnici Skolni druziny podileji se na chodu Skolni druziny svou
zainteresovanosti a tim se citi byt ve Skolni druziné uZite¢nymi. Ptispivaji svymi vytvory k
vyzdob¢ heren, tfid a chodeb, jejich snazeni vede k pocitu tspéchu. Vychovatelka pracuje
na pozitivnim vztahu s Gc¢astniky v oddé€leni, projevuje jim divéru, nasloucha jim, vénuje
jim pozornost, promitne se to do chovani ucastnikii, které spole¢né s vychovatelkou

dlouhodobé utvareji klima oddé€leni Skolni druzZiny.

Jak Bendl, HanuSova, Linkova (2016) vknize uvadi o projevech nekazné¢ vuci

vychovatellim, které jsem vlozila do tabulky. Jsou to tyto projevy:

odmlouvani, odsekavani

nerespektovani,(neuposlechnuti) vychovatele

skakani vychovateli do feci

vulgarni vyjadfovani, nadavky vuci spoluzaklim i vychovatelim

provokovani déti 1 vychovatelti
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nemistné poznadmky, hlasité prapovidky

posklebovani se spoluzdklim 1 vychovateli, pochechtdvani se spoluzakiim

predvadéni se, SaSkovani, 1zi, pomluvy, podvadéni

neporadnost, nepfezouvani se

vandalismus, schovavani véci, kradeze, navadéni ostatnich k nepravostem,

postuchovani, postrkavani se, kopani do spoluzakd, honi¢ky mezi lavicemi, rvacky,

hazeni véci po sobé, polévani vodou, mirnéjsi formy Sikany

ww .

Tabulka ¢.3. nejcastéjsi projevy vici vychovatelim

S témito projevy nevhodného chovani vii¢i vychovateliim ve skolni druziné se ja osobné
nesetkdvam velmi Casto. S témito projevy chovani se ale setkavaji i ucitelé na zakladnich
Skolach. Jak uvadi Bendl a kol. (2015 str. 257), ze pfi¢iny nekdzné souvisejici s mladSim
vekem, protoze ,,skolni druzina je prednostné urcena nejmladsim détem, tj. Zakim prvniho
stupné zdakladni skoly (1.-5. rocnik). U téchto Zakii existuji nejmeéné tii divody, které
nejcasteji stoji za jejich neukdznénym chovanim, respektive za jejich chybnymi (nevhodnymi)
reakcemi v kazdodennich socidlnich situacich:* Dit¢ nevi, jak se ma chovat. Nékteti
vychovatelé pocitaji s tim, Ze dité je zrodiny piipraveno na vSechno. Ale nepocitaji s

neznalosti. Dité se nemusi citit dobfe novém prostiedi.

Kazenska opatfeni vychovatel skolni druziny sdm navrhovat nemuze, ale musi pozadat
feditele Skoly, pokud se chova dit¢ neukdznéné¢ a muize navrhnout vylouceni ze Skolni
druZiny.

Polozila jsem otazku tfem koleglim, jak fesi nekézen ve svém oddéleni?

Otakar: ,,S détmi mame urcity vztah, jsou ve druhé tfid¢, zndme se od prvni tiidy, budu je
mit i pfisti rok. Védi, ze kdyZ ¢teme maji sedét na misté, mizou si malovat, ale nevyruSovat.
Kdyz néco tak jim domluvim, mame pravidla, ale j4 moc na pravidla nejsem. Prosté to n¢jak
nefesim. A vzdy to Slo. Radgji jsem s détmi venku tam to tolik nemusim fesit. V podstaté

jsou v pohodé¢, sem tam se nékdo najde, ale to je vSude.*

Janicka: ,,Méam rada ve t¥id¢ klid a potadek, vyzaduji to i po détech. Pravidla mame a striktné

je dodrzujeme, nekazen naruSuje moji praci, a to nemam rada. Kdyz zlobi, nebo jsou hlu¢ni
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tak sedi u stolecku za trest. Jsou to druhaci tak védi, jak se maji chovat. Déti by méli mit
uctu k dosp€lym a respektovat, kdyz po détech nékdo néco chce. Je to, ale ¢im dal horsi,

jsou nevychovani.*

Radka: ,,S détmi si v prvni tfidé vytvofime pravidla, které dodrZzujeme, navazujeme na
pravidla, které maji ve tfidé. KdyZz n¢kdo zlobi, nebo nedodrzuji pravidla tak to feSim
napomenutim, kdyZz to nepomiize tak, fikdm tomu ,,ukoli¢ek®, vypracuji samostatné¢ u
stoleCku a pak si jdou hrat. Funguje to takhle uz l1éta. Jsem ochotna respektovat to , kdyz je
néco nebavi a délaji u toho blbosti, tak jim nabidnu, néco jiného, vzdy to nepomahd, nékdy

to chce pevné nervy, ale prace mé bavi a nemeénila bych.*

V odliSovani kdzné€ a nekazné ma kazdy z kolegli vychovateli jiny styl, ndzor 1 feSeni. S
neékterymi se ztotoznuji a s jinymi vychovnymi styly jednozna¢né nesouhlasim. Vychovatelé
maji ve Skolni druziné mnoho moznosti a prostoru pro praci s nekazni. V mnoha situacich,
které se vyskytuji v zdjmovych ¢innostech, nebo pii hrach. Tady pracujeme s pravidly zcela
ptirozené. Déti se pii hrach rozhoduji samy o svém chovani pfi hie a tady méme prostor pro
utvaieni navykua respektovat pravidla a ostatni hrace. A pravé toto mohou uplatiovat ve
svém zivoté. Mezera (2003, str. 85) uvadi, ze ,,zejména skolni druzina je v soucasné dobé
chapana jako misto pedagogického pusobeni, které umoziuje formou vedeni a ndacviku
socialnich dovednosti vyraznéjsi zameéreni na tyto aspekty probléemového chovani skolnich
deti.”

V této mé praci jsem si na zacatku polozila otazku: Jak zaroven dodrzovat pravidla a uzit
si s radosti spolecny ¢as ve Skolni druzing? Jak jisté vime, tak kazen, respektive nekéazen
tvoti nedilnou souc¢ast edukacniho procesu. Kazdy den ucitelé i vychovatelé setkavame pii
své praci s nejriiznéjSimi projevy nekazné, rusivého, nevhodného chovani a musime se snazit
co nejefektivnéji tyto projevy omezit, zrusit, odstranit. Z praxe vime, Ze neexistuje jeden
univerzalni navod, recept, postup, ktery by platil ve vSech tifidach a u vSech uciteld, nebo
vychovatelll stejné. Mohu zavérem odpovédét na danou otdzku z pozice vychovatele:

(13

,»Ano,” mizeme si sradosti uzit spolecny cas ve Skolni druziné a zaroven dodrzovat

pravidla. ,,Kdo si hraje nezlobi* je 1éty ovéfené tvrzeni, se kterym lze jedin€ souhlasit.
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Klic¢ova slova:

Skolni druzina, vychovatelka, pedagogika volného ¢asu, podminky a Ginnosti ve $kolni

druzing, pravni a bezpecnostni predpisy.
Zdivodnéni vybéru uvedené knihy

Tato kniha mi byla doporuc¢ena mou kolegyni pii nastupu do Skolni druziny pro rychlé
zorientovani se v oboru. Pomohla mi pochopit, jak efektivné a profesionalné vypliovat

volny €as déti, coz potiebuji ke své profesi.
Struktura knihy:

Zacatek knihy patti pfedmluvé a ivodu. Déle je kniha ¢lenéna do ¢tyt hlavnich kapitol.
Kapitoly jsou nasledné podrobné rozepsany do podkapitol, tykajicich se daného tématu.
Prvni kapitola ,,Vychodiska“ je rozepsana do péti bodii (Skolni druzina-cile, funkce, historie,
pozadavky pedagogiky volného €asu, vyvojova charakteristika ditéte, kdo je vychovatelka).
Dalsi kapitola obsahuje ,,Podminky ¢innosti Skolni druziny” ma devét ¢asti (prostiedi a
prostory, dokumentace, planovani, hodnoceni, rezim dne, motivace, spoluprace
vychovatelek s rodi¢i a ugiteli, prezentace ¢innosti). Tieti kapitola ,,Cinnosti ve $kolni
druzin€¢*“ je téZ rozdelena na devét podkapitol, kde jsou zahrnuty jednotlivé Cinnosti
(vytvarné, pohybové, rukodélné...) a priprava zakti na vyucovani. Posledni kapitola je

vénovana pravnim a bezpecnostnim pfedpisim, u niz jsou rozepsany dva body (nckteré
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pravni predpisy a bezpecnost ve skolni druzing). Pocet stran v celé knize je 154. Je prehledna,

dobfe se v ni Ctenaf orientuje a vse je podrobné vysvétlovano.

Uvod od Bedticha Hajka, piSe o tom jak $kolni druZiny, jsou na pokraji zajmu. Zmifuje
se o predchozich publikacich Rok ve skolni druzin€, Vychovné-vzdélavaci ¢innost ve skolni
druziné, Metodické stati vychovné-vzdélavaci praci ve Skolni druziné, Rok ve skolni
druzing, jsou to publikace, které obsahovaly pifedev§sim ndvody na konkrétni ¢innosti atd.

V této publikaci se snazili postihnout specifika prace ve Skolni druzing.

Prvni kapitola — Vychodiska (str. 9-40)
Je rozdélena do péti podkapitol

V prvni kapitole struéné shrneme informace o cilech a postaveni Skolni druziny a jejich
historickych kotfenech, obecna pedagogickd vychodiska vychovného pisobeni v zafizenich
volného Casu a specifika prace s détmi mladsiho skolniho véku. Uzavieme podrobné&jsim

rozborem role vychovatelky a vedouci vychovatelky skolni druziny.

Souhlasim s Hajkem v tom, Ze cilem a poslanim Skolni druziny by mél byt vSeobecny cil
vSestrann¢ rozvinuty ¢lovek, ktery viici socidln€ patologickym jevim bude odolny. K tomu
maji slouzit pfedevsim vychovy rozumova, mravni, télesna, esteticka, pracovni.

Funkce Skolni druziny, Skolni druzina slouzi vychové. Hlavni ¢innosti jsou shrnuty do
n¢kolika bodl: odpocinkové Cinnosti, které maji odstranit inavu, rekreacni ¢innosti, které
slouzi k regeneraci sil, zajmové cCinnosti, které rozvijeji osobnost ditéte, pfiprava na

vyucovani, ta obsahuje ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich povinnosti.

Muze mit nékterou z nasledujicich forem:

* ,vypracovani domacich ukolii se souhlasem rodicii, pri vypracovani pisemnych domacich
ukolit vychovatelka détem ukoly neopravuje, pouze vyzve k vyhledani chyby, opraveni a

zditvodneéni;

* zabavné procvicovani uciva formou didaktickych her (vcetné resent probléemii), oveérovani

a upevnovani Skolnich poznatkit v praxi pri vychazkach, exkurzich a dalsich cinnostech;

* ziskani dalsich dopliujicich poznatkii pri praktickych ¢innostech *.
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Hajek také zde uvadi, ze vychovna Cinnost se fidi obecnymi pedagogickymi zdsadami.
Kter¢ kladou na pedagogy specifické pozadavky. ,, Aplikace pozadavkii pedagogiky volného
casu: pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu lze chapat jako nutnost citlivého
pedagogickeho vedeni deti k ucelnému vyuzivani volného casu“. Vychovatelka ve Skolni
druzin¢ provadi nabidkou alternativnich aktivit pfi vytvareni tydenniho planu. Déle pak
nabidkou pomicek a her, vybavenim druziny, zvolenim inspirujiciho prostfedi, poZzadavky
dobrovolnosti, pozadavek aktivity podileni se deti na planovani, ptipraveé, realizaci i
hodnoceni. Také jsou zde riizné pozadavky seberealizace, odpoCinkového a rekreac¢niho
zaméteni, pozadavek zajimavosti tak, aby obsah byl pestry a pfitazlivy to je dulezité a
pozadavek jednoty a specifikace vyu€ovani a vychovy mimo vyucovani.

[ 24

ditéte mladsiho skolniho vé€ku. Kazdé dité je jedine¢nou osobnosti. V psychické nebo
télesné vyspélosti se mohou déti znaéné odliSovat. Dité¢ mladsiho skolniho véku ma velkou
potiebu pohybu, jeho pohybova aktivita je velmi vyraznd, zlepSuje pohybovou koordinaci,
zejména jemnou motoriku ruky. Pohyby déti jsou rychlejsi, ptesnéjsi, vytrvale;jsi,
rozmanitéj$i, nezamétuje se na vykon, spi§ na spontanni pohyb. Psychickém vyvoji, se
rozviji rozum, vnimani, pozornost, predstavy, pamét, fantazie, mysleni a rozvoj feci.
Citovém vyvoji pfevazuji kladné city, intelektualni city, estetické citéni, mravni a socialni
city. Socialnim vyvoji se méni vztah k vrstevnikiim, déti snadno navazuji kontakt, vytvare;ji

herni skupiny, chlapci a divky si nehraji vétSinou spolecné.

V posledni cast prvni kapitoly je veénovana profesi vychovatelky a vedouci
vychovatelka ve Skolni druziné. Osobnost vychovatelky nevznika sama od sebe, ale tvoii

se na zakladé dispozic vzdé€lanim, osobnostnim zranim a dal§im sebevzdélanim.
Druha kapitola — Podminky ¢innosti $kolni druZiny (str. 41-82)

V této kapitole knihy podrobnéji informujeme o podminkach a procesech, jenz vytvareji
celkovy ramec jednotlivych €innosti probihajicich ve Skolni druzing. Jde o jeji materidlni
podminky a vybaveni, dokumentaci a planovani, formy hodnoceni déti i evaluace prace

vychovatelek, rezim dne, moznosti motivace déti k riznym ¢innostem. Posledni tematicky

okruh se zabyva spolupraci druziny a vytvarenim jejiho pozitivniho obrazu.
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Hajek zde uvadi, jak by se mélo byt usporadané prostiedi, prostory a materialni
vybaveni. Co déle patii k vybaveni Skolni druziny jako jsou stolni hry, stavebnice, pro TV
sportovni nacini, pro vytvarné ¢innosti, détské knihy a casopisy 1 hudebni nastroje. Nove

jsou instalovany i pocitace.

Vychovatelky ve Skolni druziné maji povinnost vést pedagogickou dokumentaci o své
¢innosti. Vnitini fad Skolni druziny, vydava feditel po dohod¢ se ztizovatelem. Zakladni
okruhy fadu §kolni druZiny-provozni doba SD, uZzivané mistnosti, piihlagovani déti do §kolni
druziny, ustanoveni o platbach zdkonnych zastupct za pobyt ditdte v SD, podminky
dochazky do SD, podminky a doba odchodu &i vyzvedavani zaku, piechod zaka ze §koly do
SD a odpovédnost za zaky v této dobé, zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi zaki v SD,
rezim SD, zajiiténi pitného rezimu, spoluprace s rodi¢i, uZivani dal§ich prostor, postup
vychovatelky SD pii nevyzvednuti Zaka do stanovené doby, do¢asné umistovani zaki do
SD, kteii nejsou piihlaseni, provoz SD o prazdninach, pravidla styku se zakonnymi zastupci.

Pavkova popisuje, jak je dalezité i ¢asové rozvrZeni a uspotfddani Cinnosti ve Skolni
druZing.

Dle mého nazoru je motivace ¢innosti dilezita, a najit vhodnou dobu pii aktivitach ve
Skolni druziné je velice ndrocné. Jak uvadi Hajek podminkou aktivity, aktivni ucasti na
¢innostech druZiny je vyvolani zajmu uspokojeni specifické potieby, napt. potteby poznani,
sdéleni, sebevyjadieni-seberealizace, uznani atd.

Dulezita je také spoluprace vychovatelek skolni druziny s uciteli a rodi¢i. Mezi klasické
a dlouhodobé ovétené formy mezi vychovatelkami a rodi€i patfi: individualni rozhovory,
telefonické rozhovory, pisemné kontakty a tfidni schtizky.

Souhlasim, jak je popsdno, Ze Skolni druziny by se meéla prezentovat své Cinnosti.
Prezentace je velice dulezita. Ve Skolni druzin€ je zafazena prezentace v planu druziny, kde
zahrnuje prabézné ¢innosti 1 vyznamné akce.

Tieti kapitola — Cinnosti ve §kolni druZiné (str. 83-124)
Kapitola o ¢innostech ve druziné ma 8 podkapitol.
Zatimco Sir$i vefejnost ma ve vétSiné pripadi predstavu, ze poslani Skoly spociva

predevs§im ve vyucovani, v ziskdvani a predavani védomosti, ucitelé a vychovatelky se
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nejednou presvédcuji, ze jejich odpoveédnost je daleko $irsi. Zahrnuje totiz i oblast formovani
vhodnych socialnich dovednosti. Rada pedagogii je v mnoha kazdodennich situacich
frustrovana destruktivnimi projevy zakia, projevy agresivniho chovani. Dal§i naopak
projevuji obavy z problémového chovani nékterych zaki, ale i ¢asté socialni izolace slabsich
déti, které nejsou schopny se konstruktivné vyrovnat se socidlnimi situacemi, jez ve skupiné
spoluzéakl vznikaji.

Jak dalsi autor knihy Mezera se zmifiuje o tom, Ze Skolni druZina je misto socialniho uceni,
kde by zici méli byt vedeni k osvojovani socidlnich dovednosti. Nacvik vybranych

socialnich dovednosti v modelové socialni situaci, hrani v roli.

Radime do nich ¢innosti: Pohybové a télovychovné aktivity $kolni druZiny — jak uvadi
spoluautor knihy Mazal, patii sem motivace k pohybovym aktivitim, organizace aktivit,

realizace pohybovych aktivit.

Dale také Vyuziti vytvarnych ¢innosti ve Skolni druziné — spoluautorka Pavlikova uvadi,

7e vytvarna vychova je vyznamna pro vSechny ¢innosti.

Rukodélné ¢innosti ve Skolni druziné — spoluautorka Dytrtova popisuje, jak se zaméiuje
na vychovnou stranku rukod€lnych ¢innosti, pfipravu vychovatele na rukodélné ¢innosti,
pfiprava materidlu, pomticek a nafadi, organizace rukodélnych ¢innosti ve Skolni druzing,

druhy rukodélnych Cinnosti a bezpecnost a hygiena prace pii rukodélnych ¢innostech.

Hudba a tanec ve Skolni druziné — Jurkovi¢ spoluautor knihy uvadi, ze hudba k poslechu,

hudba k tanci, zpivdme hrajeme, hudebni nastroje ve Skolni druzing, co zpivat a hrat.

Literarné-dramaticka c¢innost, rozvoj komunikativnich dovednosti — spoluautorka
Dotielova zde uvadi, jak je rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.,

literarni vychova, vychova ke ¢tenafrstvi.

Dle mého nazoru je dulezité déti podporovat a motivovat k ¢tendiskym aktivitdm.
Spousta rodicti détem necetlo a necte, déti v dneSni dobé se spiSe vénuji modernim
technologiim, jako jsou pocitace, které ovladaji, ale maji problémy s plynulym c¢tenim a

pochopeni textu.

Prirodovédné a vlastivédné zajmové Cinnosti ve Skolni druziné — Pavkova se zabyva

oblastmi rozumova, citova, volni, metody a formy prace s ptirodovédnych a vlastivédnych
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zajmovych ¢innostech, koutky pfirody a prace v nich, prace s naucnou a popularné-nau¢nou

literaturou, spoluprace s odbornymi institucemi a organizacemi.

Vypocetni technika ve Skolni druziné Macek jeden ze spoluautorti uvadi, jak pracovat
s pocitacem v SD. Pocitace jsou béznou soucasti zivota déti.

V posledni kapitole se Pavkova zaobira priprava Zakd na vyucovani ve $kolni druZiné.
Ptiprava na vyucovani je soucésti obsahu vychovy mimo vyu€ovani, kde patii spole¢né se

sebeobsluznymi ¢innostmi do oblasti détskych povinnosti.

Ptipravu zakli na vyucovani v rdmci $kolni druziny vnimam pro ucastniky v odd¢€leni,
kteti zlstavaji na vecerni druzing, jako velkou pomoc pro vytizené rodice. Je velmi dilezité,
aby ptipadnou ptipravou souhlasili rodi¢e a mozna i ucitel dané¢ho zaka, ktery mize zvolit

vhodny postup.
Ctvrta kapitola — Pravni a bezpe&nostni p¥edpisy (str. 125-151)

Posledni kapitola je kapitola o pravech a bezpec¢nosti déti ma 2 podkapitoly. Je dulezité ,
aby vychovatel ve Skolni druzin€ byl obeznamen a znal pravni ptedpisy. Zakladni pravni

piedpisy jsou:

*  ustavu, ustavni zakony, prijaté mezinarodni umluvy;
* zakony;

* narizeni vlady;

* vwhlasky krajit a obci“. (str. 131)

Tyto ptfedpisy jsou dale doplnény dalSimi normami — pokyny, metodickymi pokyny,

ziizovaci listinou apod.
Nekteré pravni predpisy zakony, vyhlasky, metodické pokyny, pracovni fady.

Déle zde vymezuje bezpecnost ve Skolni druzin€ zdsady bezpecnosti v mistnosti, bezpecnost

v télocvicné, bezpecnost pii akcich ve méste, koupani. Dodatky k vyhlaskam.

Uplny konec patii vyhlasce ¢. 87/1992 Sb., o Skolnich druzinach a Skolnich klubech —
ziizovani a organizace, provoz, zatazeni zakl, vychovné-vzd€lavaci Cinnost, dochazka,

bezpecnost, prostory, dokumentace druziny a klubu. A metodickému pokynu k postaventi,
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organizaci a ¢innosti Skolnich druzin (€. j. 17 749/2002-51) — posléni, fadu, organizaci,
¢innosti, prostiedi, pedagogické dokumentaci a planovani ¢innosti.
Zavér

Myslim, Ze kniha Skolni druZina shrnuje vechno, co se ve druzing doopravdy dé&je.
K nékterym kapitoldm jsem napsala, co mé v knize oslovilo, a co mohu vyuzit pro svou
profesi vychovatelky ve §kolni druzin€. Je zde popséna profese vychovatele a jeho prace ve
Skolni druzin€. Posledni vydani knihy bylo vyddno v roce 2011. Po 11 letech je kniha stale
aktualni. Skolni druZina by méla byt rovnocennym partnerem v procesu vychovy a neméla
by slouzit pouze jako hlidaci sluzba pro rodice. Tato kniha mimo jiné mi slouzila po odborné

strance 1 v dalSich ¢astech této prace.
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6 Profesiograficky rozbor vychovatele ve Skolni druziné

Na zakladni Skole pracuji jako vychovatelka Skolni druziny, jak jsem se jiz zminovala,
od roku 2015, nyni to bude 7 rokem. Prace vychovatele ve §kolni druzin€ je velmi zajimava.
Proto jsem se rozhodla zaméfit v této Casti na profesiograficky rozbor vychovatele ve Skolni
druziné.

Podle Hajka (2003) je zadkladem uspésné prace Skolni druziny je vychovatelka. Osobnost
vychovatelky nevznikd sama od sebe, ale tvofi se na zékladé¢ osobnostnich dispozic

vzd¢lanim, osobnostnim zranim a dal$im sebevzdélavanim.

Charakteristika profese

Prticha (2001) uvadi, ze vychovatel je pedagogicky pracovnik, ktery ptisobi ve skolach a

Skolskych zafizenich, a to i mimo vyucovani.

MiiZzeme si polozit otazku: Kdo je vlastn€ vychovatelem? Bendl a kol. (2015 str. 12) uvadi,
ze ,,pojem vychovatel lze chapat prinejmensim ve dvojim vyznamu. Za prvé miize byt
vychovatelem kdokoli ¢i cokoli, kdo nebo co vychovava (napr. ¢lovek, prostredi nebo i stroj),
tj. zdameérné ovliviiuje vychovdavaného jedince c¢i skupinu, za druhé je vychovatelem
predstavitel etablovaného povolani, které figuruje v katalogu profesi a jehoz vykonavani

«

vyzaduje odbornou kvalifikaci definovanou zakonem. ‘

Zakon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich v § 2 uvadi nasledujici:
)’§ 2
Pedagogicky pracovnik

(1) Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci, primou vychovnou,

primou specialné-pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou ¢innost primym
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pusobenim na vzdélavaného, kterym uskuteciiuje vychovu a vzdeldavani na zaklade zvlastniho
pravniho predpisu (dile jen , prima pedagogicka cinnost“), je zaméstnancem prdvnické
osoby, kterd vykondva cinnost skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo reditelem skoly, neni-
li k pravnické osobé vykondvajici cinnost skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li
zaméstnancem stdtu. Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykonava

primou pedagogickou cinnost v zarizenich socialnich sluzeb.
(2) Primou pedagogickou cinnost vykonava:

a) ucitel,

b) pedagog v zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii,
¢) vychovatel,

d) specialni pedagog,

e) psycholog,
f) pedagog volného casu,

g) asistent pedagoga,

h) trenér,

i) metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné,

Jj) vedouct pedagogicky pracovnik. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2016)

Odborné pozadavky pro vykon ¢innosti vychovatele

Zakonem 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich v § 16 a v § 22 stanovuje konkrétni

pozadavky na ziskani odborné kvalifikace.

§ 16 stanovi, ze pro vykon své profese odbornou kvalifikaci vychovatel ziska
vysokoskolskym vzdélanim ve studijnich programech v oblasti pedagogickych véd. Studiem
pedagogiky na vysSich odbornych skolach v akreditovanych programech. Také studiem
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odpovidajiciho vzdélavaciho programu na stfedni Skole. Nebo vzdélanim v programu

celozivotniho vzdélavani.

Odbornou kvalifikaci ziska také studiem v oblasti specidlni a socialni pedagogiky ziskava
vychovatel, ktery vykonava pedagogickou ¢innost ve Skolském vychovném a ubytovacim
zafizeni, v oddéleni ziizeném pro déti a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ve
Skolském zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy, nebo ve stfedisku vychovné

péce.

Na ucitele, ktefi nemaji pozadovanou odbornou kvalifikaci se zminuje bod Sest v § 22

,,(6) Pravnicka osoba vykonavajici ¢innost Skoly nebo Skolského zarizeni miize zajistovat
vychovu a vzdélavani po nezbytnou dobu a v nezbytném rozsahu pedagogickym
pracovnikem, ktery nesplnuje predpoklad odborné kvalifikace, pokud prokazatelné nemiize
tyto cinnosti zajistit pedagogickym pracovnikem s odbornou kvalifikaci. Tim neni dotcena
odpovédnost reditele skoly nebo skolského zarizeni za odbornou a pedagogickou uiroven
vzdelani a sSkolskych sluzeb podle zvlastniho pravniho predpisu.(Ministerstvo Skolstvi,

mladeze a telovychovy, 2016).

Role vychovatelky podle Hajka, ,,pro uspésné vykonavani prace vychovatelky je nutné
splnit nekolik zakladnich predpokladii: Osobnostni dispozice. Zakladnim predpokladem pro
uspesny vykon funkce vychovatelky je jeji kladny vztah k détem, ktery dokdze projevovat. Ma
vysokou miru empatie, ma vypestované mravni vedomi, umi s detmi efektivné jednat, ma
organizacni schopnosti a rozviji je, umi si hrat, je pozitivné naladéna, ma smysl pro humor,
dokadze vybranymi aktivitami v détech vzbuzovat zdajem o cinnost a je fyzicky zdatna“. (B.

Hajek, 2003, str. 34)

,,Role vychovatele a jeho diileZitost spociva v tom, Ze vychovatel je v ramci systéemu a

procesu vychovy nositelem cile a obsahu vychovy “. (S. Bendl a kol., 2015 str. 12)
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Dovednosti jsou podle Hajka (2003) velmi dulezité. ,, Vychovatelka ovlada Sirokou Skdlu
volnocasovych aktivit vhodnych pro deti, pro tyto cinnosti umi deti ziskat. Predpokladem

uspéchu vychovatelky jsou dovednosti v riiznych zajmovych oblastech, ale stejné diilezita je

“«

Jjeji schopnost v téchto oblastech deti vést, podnécovat je, rozvijet jejich schopnosti.

Pracovni doba vychovatele

Vychovatel stejné jako jiny pedagogicky pracovnik méa svoji pracovni dobu rozdélenou
na pfimou a nepfimou pedagogickou ¢innost. Ta je pfi plném pracovnim Gvazku stanovena

na 40 hodin tydné¢.

Pracovni doba, jeji podminky a plnéni jsou ukotveny v nasledujicich dokumentech:
* Zékon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich,

* Zékon €. 262/2006 Sb. Zakonik préace,

* Nafizenim vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, pfimé specialné

pedagogické a piimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnikd,

* Vyhlaska ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance $kol a skolskych

zafizeni Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, krajem, obci nebo svazkem obci.
., Zakon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicichv § 22a uvadi:

Pracovni doba pedagogickych pracovniku:

(1) Pedagogicti pracovnici vykonavaji v pracovni dobé

a) primou pedagogickou cinnost,

b) prace souvisejici s primou pedagogickou cinnosti.

(2) Pedagogicky pracovnik je povinen byt na pracovisti zaméstnavatele v dobé stanovené
rozvrhem jeho primé pedagogické cinnosti, v dobé stanovené rozvrhem jeho dohledu nad
detmi a zZaky, v dobé zastupovani jiného pedagogického pracovnika a v pripadech, které

stanovi v souladu se zakonikem prace zaméstnavatel.
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(3) Jde-li o vykon jiné prdace nez podle odstavce 2, vykonava pedagogicky pracovnik
sjednanou praci v pracovni dobé, kterou si sam rozvrhuje, a na misté, které si sam urci.
Naklady, které pedagogickému pracovnikovi vzniknou vylucné v souvislosti s vykonem prace
na jiném misté nez na pracovisti zaméstnavatele podle véty prvni, se nepovazuji za naklady
vzniklé v souvislosti s vykonem zavislé prace, a neni-li dohodnuto jinak, hradi je pedagogicky

pracovnik. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a telovychovy, 2016). “

Tydenni rozsah hodin piimé pedagogické Cinnosti, jak se dozvidame v dalSim paragrafu
pedagogickému pracovnikovi stanovy fteditel zakladni Skoly bud’ v obdobi skolniho
vyucovani (pokud nepracuje vychovatel jako asistent pedagoga), nebo jen na pololeti.
Provoz $kol s celoroénim provozem a zafizeni socidlnich sluzeb stanovuji feditelé Skol
pedagogickému pracovnikovi rozsah hodin ptimé pedagogické ¢innosti pro cely kalendéaini
rok. Pfi krat§im pracovnim ivazku, nez je stanovena tydenni pracovni doba se umérné¢ tomu

snizi i rozsah pfimé pedagogické ¢innosti.

, Vyhlaska ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni rad pro zaméstnance Skol a skolskych
zarizeni Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo svazkem obci

uvadi k pracovni dobé pedagogickych pracovnikii:

$3

Pracovni doba pedagogickych pracovnikii

(1) V pracovni dobé pedagogicti pracovnici vykondvaji
a) primou pedagogickou cinnost,

b) dalsi prace souvisejici s primou pedagogickou cinnosti dohodnuté s pedagogickym
pracovnikem, napriklad priprava na primou pedagogickou cinnost, priprava ucebnich
pomiicek, hodnoceni pisemnych, grafickych a jinych praci zZakii a dale prace, které vyplyvaji
z organizace vzdélavani a vychovy ve skoldach a Skolskych zarizeni, jako je dohled nad deétmi
a nezletilymi Zaky (ddle jen ,,Zdci “) ve skole a pri akcich organizovanych skolou, spoluprace
s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, s vychovnym poradcem, se Skolnim metodikem
prevence, s metodikem informacnich a komunikacnich technologii, spoluprace se zakonnymi

zastupci zdku, odbornd péce o kabinety, knihovny a dalsi zarizeni slouZici potrebam
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vzdelavani, vwkon praci spojenych s funkci tiidniho ucitele a vychovného poradce, ucast na
poradach svolanych vedoucim zaméestnancem Skoly nebo Skolského zarizeni, studium a ucast

na dalsim vzdeélavani pedagogickych pracovnikui.

(2) Nejde-li o vykon primé pedagogické cinnosti, miize pedagogicky pracovnik vykondvat

praci i na jiném s nim dohodnutém misté.

(3) Pri rozvrzeni pracovni doby do smén rozvrhne veditel skoly nebo Skolského zarizeni

soucasné téz primou pedagogickou cinnost.

(4) Je-li s pedagogickym pracovnikem dohodnuta jina doba k jeho seznameni rozvrZenim
pracovni doby do smén, oznami mu to reditel Skoly nebo Skolského zarizeni toto rozvrzeni
pracovni doby nejpozdeji 3 dny predem; v pripadé zmény v rozvrzeni primé pedagogicke

¢innosti mu to oznami zpravidla 3 dny predem.

(5) V evidenci odpracované pracovni doby se uvadi téz pocet hodin primé pedagogické
cinnosti vvkonanych nad tydenni rozsah hodin stanoveny reditelem Skoly nebo skolského

zarizeni.(Ministerstvo Skolstvi, mladeze a telovychovy, 2007). (zakonyprolidi.cz)

Hajek, Pavkova a kol. (2003) ¢innosti vychovatele v téchto Skolskych zafizenich 1ze rozd¢lit

do nékolika oblasti:

o administrativni cinnosti: vedeni evidence o dochdzce, pedagogické cinnosti a
hodnoceni vysledkii déti a mladeze
e organizacni cinnosti: organizace rezimu prislusného zarizeni, kontrolu jeho

dodrzovani, planovani a organizovani deti a mladeze *
Vychovna prace

Pfima vychovna price se zaméfuje predevSim na:

31


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2007-263

,.prima vychovné-vzdelavaci prace s detmi od prevzeti ditéte od jeho rodicii ¢i od
ucitele po skonceni vyucovani do rozchodu deti domui, véetné vychovnych cinnosti
spojenych se stravovanim Zdkii v SD ve Skolnich jidelndch;

organizované cinnosti s zdaky v rdamci vychovné-vzdélavacich aktivit zdkladnich

Skol “.

Neprima vychovna ¢innost do naplnéni hodin tydné zahrnuje zejména:

,,pripravu na vychovnou ¢innost;

vypracovavani planit vychovné cinnosti a priprav na ni;

vedeni pedagogické dokumentace;

pripravu a zajistovani materialu na vychovnou cinnost;

Ppéci o svéreny material (napr. sportovni naradi, pomucky, knihy),

ucast na provoznich a pedagogickych poradach, na Skolenich a seminarich, ucast na
tridnich schuzkach;

vedeni administrativy,

styk s rodici*.

Misto napliiovani neptimé vychovné ¢innosti muze urcit feditel skoly. (Hajek 2003, str.36)

Napli prace vychovatelek

Ve skolni druziné¢ ma pracovni napli vychovateli sva specifika a vychazi z mistnich

podminek a obecného poslani. Kazdy vychovatel by mél ve své praci u déti rozvijet jejich

tvofivost, zajmy a znalosti.

Hajek, Pavkova a kol. (2003 str. 37) ,,pracovni napln vychovatelek vychazi z obecného

poslani Skolni druziny a mistnich podminek. Je soucasti pracovni smlouvy nebo jiného

vnitiniho dokumentu Skoly. Zpravidla zahrnuje nasledujici body:

zajistovat vychovné-vzdélavaci praci se zZaky podle zdsad psychohygieny a
stanoveného denniho rezimu SD, navozenymi cinnostmi kompenzovat tinavu ze
Skolniho vyucovani, zajmovymi cinnostmi ddle rozviji osobnosti Zakii;

dodrzovat BOZP, dbat na bezpecnost cinnosti s zdky, dbdt na cistotu a ochranu

Zivotniho prostiedi pri cinnostech SD;
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e vytvaret pestrou a zajimavou skladbu cinnosti a pro tato cinnosti vyuzivat svou
odbornou pripravu i osobni zaméreni;

e navozovat radostnou atmosféru a komunikacni prostiedi, posilovat v détech
sebevedomi, vytvaret z nich dobry kolektiv,

e upeviiovat hygienické ndvyky a podporovat dodrzovani pravidel spolecenského
chovani;

e sezndmit se s osnovami a ucivem Zdkii ze svého oddéleni SD, aktivitami navdzat na
predchozi znalosti a dovednosti a prohlubovat je;

e odpovidat za vysledky vychovné-vzdélavaci prace, priubéh cinnosti zaznamenavat do
pedagogické dokumentace,

e na vychovne-vzdélavact ¢innost byt radné pripravena, mit pripravené pomiicky,

o prubézné komunikovat s rodici, podle systéemu stanoveného zakladni Skolou je
seznamovat s vysledky ¢innosti SD na verejnosti;

e zucastnovat se aktivné pedagogickych porad, skoleni a schiizi podle planu skoly,
spolupracovat s tridnimi ucitelkami, vychovnym poradcem, vychovnou komisi

apod .

Vedouci vychovatelka ma jeSté zpravidla tuto napli své prace
* ,je Fizena reditelem, ve velkych Skolach zastupcem pro prvni stupen, ucastni se porad,
* odpovida za uroven vychovné-vzdélavaci prace,

* organizuje a koordinuje cinnost jednotlivych oddéleni, provadi pedagogicko-organizacni

opatieni;
* dbad na dodrzovani rezZimu dne a zasad psychohygieny;

* kontroluje cinnost vychovatelek, hospituje, analyzuje jednotlivé cinnosti vedouci ke

zlepseni pedagogického piisobeni;
* uvddi nové vychovatelky;
* kontroluje pedagogickou a dalsi dokumentaci;

* koordinuje cinnost oddeleni, prostoru, které ma k dispozici;
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« dava navrhy na vybavovani 8D, zajistuje dokupovani pomiicek a materidlii;
* sleduje odbornou literaturu a vzdeélavaci akce, vytvari podminky pro od borny rist
vychovatelek;

* hodnoti vychovatelky, dava navrhy na pohyblivé slozky platu;

* vede metodické sdruzeni a porady vychovatelek, resi otazky organizacni, provozni a ty,
které jsou prostiedkem reseni pedagogickych problémii a obohacovani cinnosti SD; ¢

organizuje zapis a rozdeluje zaky do oddéleni,

* navrhuje rozvrh sluzeb, suplovani, rozmisténi Zakii pri omezeném nebo preruseném
provozu, navrhuje provoz o prdazdninach;

* 7esi stiznosti na vychovatelky, koordinuje styk s rodici;

* podava navrh na znéni Vnitrniho radu SD, dba na dodrzovani a seznameni s nim rodice “.

Pozadované osobnostni charakteristiky vychovateli

Hajek, Pavkova a kolektiv (2003) uvadi k pozadovanym znakim osobnosti by bylo mozné

rozdélit do tii skupin:

e pozitivni obecné lidské viastnosti;
e viastnosti obzvlast dulezité pro pedagogy,

e specifické pozadavky na vychovatele;
Pedagog by mél byt dobry clovek .

Rysy osobnosti, které jsou podminkou ispésného vykonavani pedagogického povolani.

Patii mezi né tyto vlastnosti:

e . schopnost empatie, vciteni se do prozivani druhych;

e komunikativnost, dovednosti verbalniho i neverbalniho sdelovani a wuméni
naslouchat, potéseni z komunikace s lidmi;

e primérend mira dominantnosti, ktera umoznuje vedeni jinych lidi;

e odolnost, zvladani narocnych Zivotnich situaci, stabilita, nekonfliktnost;

e pozitivni ladeéni, optimismus i zdravy skepticismus, prevaha kladnych emoci;
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e pozitivni vztah klidem, kdétem, opravdovy zdjem o jejich osudy, radost ze

vzajemného kontaktu “.
Vlastnosti, které jsou pro pedagogy, zvlasté Zadouci:

e schopnost prizpuisobovat se proménlivym podminkam a resit necekané situace;
e aktivita, iniciativa, pritbojnost, schopnost prosazovat své ndazory a pozadavky,

e tvorivost, napaditost, fantazie;

e hravost, radost ze hry;

o smysl pro humor;

o fyzickd zdatnost, dobry zdravotni stav;

e prijemny vzhled a primérend uprava zevnéjsku;

e pochopeni pro vekové zvlastnosti i pri prdci s vekove heterogennimi skupinami;

o zviladani dovednosti a technik ucinného jednani “.

Bendl a kol. (2015 str.14) jest¢ dodava, ze pro vychovatele jsou dualezit¢ komunikacni
dovednosti, kultivovany projev a vystupovani. Dale pak daslednost, velkorysost, tvotivost,
improvizace. Je potieba se neustdle rozvijet a diky tomu byt schopen reagovat na nové a

stale se ménici podminky.
Rozhovor

Na zavér této Casti mé bakalarské prace jsem zvolila rozhovor s kolegou, ktery pracuje
jako vychovatel ve Skolni druzin€. Zvolila jsem tento rozhovor, protoze jeho profesni postup
k vychovatelstvi ve §kolni druZing je zajimavy. Pracuje Sestym rokem jako vychovatel Skolni
druziny, ale zkuSenosti ohledn¢ vychovatelstvi ma i z predeslych zaméstnani, kdy pracoval
jako vychovatel ve vychovném ustavu a jako mistr odborného vycviku. V nasledujicim

rozhovoru budu oslovovat ,,pane vychovateli®.
1. Jak dlouho pracujete jako vychovatel?

,Jako vychovatel ve Skolni druzin€ pracuji Sestym rokem. Pfed tim jsem pracoval jako

vychovatel ve vychovném tstavu dva roky.*

2. Kdo nebo co Vas privedlo k praci vychovatele?
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,,Byl to mtlj mistr odborného vycviku na stfedni Skole, ktery mi nabidl si vystudovat Skolu
mistr odborného vycviku. Tam jsem zacal pracovat s mladezi, a to m¢ bavilo. Nasledné

jsem zacal studovat vysokou skolu obor vychovatelstvi.*

3. Jaky je rozdil prace vychovatele ve Skolni druZziné oproti praci ve vychovném

ustavu?

,» Lak to je veliky rozdil. Ve vychovném ustavu to bylo pfevazné dohliZzeni a no¢ni smeény,

kdy klientky nic nenadchlo. Skolni druZina je néco uplné jiného, t¢astnici ve skolni druzing

pracuji s nadSenim a ¢ekaji co se bude tvofit a jaka bude aktivita:*

4. Naplituje Vas prace ve §kolni druziné?

,»Ano, napliuje, jinak bych tuto praci nevykonaval.*

5. Co pri praci s ucastniky preferujete?

,,Ja osobn¢ preferuji pfi praci s ucastniky v oddéleni vzajemny respekt a pohodu. Pfizndm

se rad pracuji s Ucastniky tfetich a ¢tvrtych tfid. Rad s nimi pracuji v dilnach, na pocitacich.*

6. Kolik mate icastniki v oddéleni a jaky je denni rezim?

,,V oddéleni mam ptihlaseno 23 ucastniki. Kdyz ptijdou do oddé€leni, jdeme na obéd. Obéd

je zajistén ve skolni jidelné na nasi Skole. Po ob&d¢ si ucastnici maji odpocinkové ¢innosti

jako jsou spolecenské hry, kresli, maluji ¢tou si knihy. Pak odchézeji na krouzky, ptichdzeji

ucastnici s z ostatnich oddélenich. Od 14:00 — 16:00 se Ucastnici nevyzvedavaji, a to mam

moznosti, podle pocasi bud’ tvofime, nebo jdeme ven.*

7. PFi Vasi praci ve Skolni druziné setkal jste se s néjakymi obtiZzemi, bud’ s rodici
ucastnikii v oddéleni, nebo s vedenim §koly?

,Nastésti zatim nic vazngjsiho jsem fesit nemusel. Nekdy s rodi¢i ohledné vyzvedavani

ucastniki, Ze chtéji abych pustil ucastniky tfeba po telefonu domt. Rodice si neuvédomuji,

ze mam za n¢ zodpovédnost, zatim jsme to vzdy vyftesil ke spokojenosti vSech. S vedenim

Skoly 1 s rodi¢i vychdzim.*

8. Jaké Cinnosti s icastniky nejradéji vykonavate?
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,»S UCastniky nejradéji néco tvotim, napt. rizné vyrobky s papiru, ze dieva. Jak jsem jiz fikal,
rad s nimi tvofim v dilnach. Déle pak vytvafime dekorace na akce Skolni druziny. Mam rad,

kdyz ucastnici jsou spokojeni s programem, ktery jim pfipravim.*
9. Jaky je Vas pracovni tivazek?

,,Ve Skolni druziné mam cely Gvazek a poloviéni tivazek jako asistent pedagoga. Ranni
druzinu mam utery a ctvrtek od 6:30 — 8:30 a stieda ranni krouzek 7.30-8.30. Pondéli az
patek jsem asistent pedagoga od 8:30. Odpoledni druzinu madm do 17:00 tak to je muj

uvazek.*
10. Jaké vlastnosti by mél podle Vas mit vychovatel?

,Podle mé& vychovatel by mél mit hlavné rad svou praci a déti, mél by byt kreativni,
spravedlivy, pohodovy, empaticky, a hlavné¢ umét dobie improvizovat. M¢l by mit

pfirozenou autoritu. Rozhodn¢ by mél mit pedagogické vzdélani, to je velmi diilezité.
11. Je tézké je pracovat jako vychovatel ve Skolni druZiné?

,,Smich, jsme tu dva vychovatelé a sedm vychovatelek, nepfijde mi to t&zké. Rekl bych Ze
jako vychovatel mazu vést tieba ten krouzek dilnicky, kde mohu piedavat své zkuSenosti,

chodi tam i divky.*
Vystup z rozhovoru

Tento rozhovor s kolegou vychovatelem byl ptijemny. Pan vychovatel ochotné odpovidal
na otazky. Jak pan vychovatel uvadi ve svych odpovédich, je vidét, Ze velice rad pracuje s
ucastniky v oddé€leni a pripravuje vhodné aktivity. Vychovatel se také ztotoziioval s nazory
Hajek, Pavkova a kolektiv (2003) a Bendl a kol. (2015) v tom, jakymi vlastnostmi by mél

disponovat vychovatel, a hlavné by mé¢l splnovat kvalifikacni pozadavky podle zakona.
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7 Pripadova studie Skolni druziny jako Skolského zarizeni

Identifikagni udaje SD:

Zakladni Skola Strossmayerovo namésti 4, Praha 7, 17000

Pracovisté: Strossmayerovo ndmésti 4
Reditel: Mgr. FrantiSek Rada
Zastupce reditele: Mgr. Martin Provaznik

Mgr. Jan Juficek

Zastupkyné reditele:Mgr. BoZena Paldusova

Koordinator SD: Marie Rychla

Telefon: 220 879 796

Mobil: 604 272 473

E-mail: frantiSek.rada@zsstross.cz
Platnost dokumentu: od 1.9.2021

Z¥izovatel: Méstska Cast Praha 7
Pravni forma organizace: ptispévkova organizace

Pro tuto ¢ast mého portfolia je pfipadova studie Skolni druziny. Vybrala jsem si Skolni
druzinu ve Skole, ve které¢ pracuji sedmym rokem jako vychovatelka ve §kolni druzin€. Zde
popisuji fungovani skolni druziny, kterd pod zékladni Skolu spadé. Cilem této studie je, co

v

nejvice podat nejjasnéjsi informace o nasi skolni druziné.
Vymezeni predmétu ¢innosti:

,,Cinnost organizace je vymezena, pro zdkladni Skolu § 44, pro Skolni druzinu § 111
zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stFednim, vyssim odborném a jiném

vzdelavani (skolsky zakon), ve znéni pozdejsich predpisu “. (Www.zsstross.cz)
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Nase Skolni druzina je Skolské zafizeni pro vychovu mimo vyucovani a je ziizena pii
zékladni Skole Strossmayerovo namésti, Praha 7. Hlavnim poslanim Skolni druziny je zajisté
vychova ve volném ¢&ase a k volnému ¢asu. Skolni druzina zabezpecéuje pro déti vychovné,
vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a zajmové ¢innosti v dobé mimo vyucovani a zarovei
umoziuje détem piipravu na vyucovani. Ztizovatelem Zakladni Skoly, Praha 7 je Méstska

cast Praha 7. Zakladni Skola je ptispévkovou organizaci.

Poslani §kolni druZiny (www.msmt.cz)

., 1) Skolni druzina (ddle jen SD) je zakladnim clankem zafizeni vychovy mimo vyucovani,
Jje mezi ostatnimi Skolskymi zarizenimi nejpocetnéjsi, zaméstnava nejvice vychovatelit a jeho
oddeélenimi prochazi nejvice Zdaku.

2) 8D jsou zizovany podle zékona ¢. 76/1978 Sb. o Skolskych zarizenich, ve znéni pozdéjsich
predpisii a vyhlasky MSMT ¢&. 87/1992 Sb., o skolnich druzindach a skolnich klubech.

3) SD jsou ziizovany p¥i zdkladnich Skoldach, nebo mohou byt ziizeny jako samostatné
Skolské zarizent. SD miize slouzit jedné nebo vice skolam (viz §1 odst. 2 vyhlasky ¢. 87/1992
Sb.), pokud se na tom skoly se souhlasem zrizovatele dohodnou a tato skutecnost je uvedena
v rozhodnuti MSMT o zarazeni do sité §kol, predskolnich a Skolskych zaiizeni
4) Vychova je spolecensky proces, a tedy i vvchovu ve SD je nutné chdpat jako soucdst nutné
spolecenské reprodukce, nikoliv pouze jako socidlni sluzbu. Skolni druzina tvori ve dnech

Skolniho vyucovani mezistupen mezi vyukou ve Skole a vychovou v rodiné.

5) 8D neni pokracovanim Skolntho vyucovani, ma sva specifika, kterd ji odlisuji od skolniho
vucovani a z tohoto hlediska je nutné také postupovat pri hodnoceni jeji cinnosti a
vychovného piisobeni vychovatelek. Hodnoceni jeji cinnosti vyplyva z pozadavkit a zdasad
pedagogiky volného ¢asu. Hlavnim poslanim SD je zabezpeceni zdjmové cinnosti, odpocinku
a rekreace Zdakii. Mimo c¢innosti vychovné vzdélavaci plni SD (zejména z pohledu cdsti
rodicii) castecné také funkci socialni, tzn. dohled nad zZdky po urcitou dobu pred nebo po
skonceni Skolniho vyucovani. SD pracuje v kontextu dalsich subjektii nabizejicich aktivity
vychovy mimo vyucovani (zajmové krouzky Skol, zajmové utvary domu déti a mladeze,

schiizky détskych organizact, vyuka v zdakladnich uméleckych skoldach atp.). Cinnost SD je
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vymezena dobou bezprostiedné pred nebo po skolnim vyucovani a odchodem zZakii domii
nebo za jinymi mimoskolnimi aktivitami. SD miize byt v provozu i o prdzdnindch, ¢i ve
spolupraci s dalsimi subjekty organizuje akce i ve volnych dnech, kdy neprobiha Skolni

vyucovani. “ (https://www.msmt.cz/mladez/metodicky-pokyn-k-postaveni-organizaci-a-

cinnosti-skolnich-druzin)

Charakteristika Skolni druziny

Obecna charakteristika

(SVP 2021) Skolni druzina se ¥idi dle vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb., o zajmovém
vzdélavani, v platném znéni. Realizuje vychovu, vzdélavani a zajmovou ¢innost mimo
vyucovani. Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo piileZitostnych aktivit v oblasti
vzdelavaci, odpocinkové, relaxacni a zajmové Cinnosti. Prace Skolni druziny je samostatnou
oblasti vychovné vzdé€lavaci Cinnosti a fidi se specifickymi pozadavky a pravidly

pedagogiky volného ¢asu. (www.zsstross.cz)

Materialni podminky

Skolni druzina na zékladni §kole disponuje samostatnymi hernami pro &tyfi oddéleni.
Dalsich pét odd€leni je v kmenovych tiidach. Herny jsou zatizené odpovidajicim nabytkem,
kobercem a vhodnym vybavenim pro odpocinkové ¢innosti je zde mozné vyuziti her a
hrac¢ek dle véku. Prostfedi a prostory v kmenovych tfidach jsou uzplsobeny pro Skolni
vyucovani i vychovu mimo vyucovani. Pro potieby skolni druziny je mozné vyuziti velké a
malé télocvicny, kuchynky, pocitaovou ucebnu, keramickou dilnu, Skolni knihovnu. Pro
pobyt venku slouzi skolni htisté s détskymi prolézackami, histé Kostelni, pfilehlé parky —

Letenské sady, Stromovka.

Personalni obsazeni a podminky
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Ve skolni druziné pracuji jako vychovatelka, vnasi Skolni druzin¢ =zajistuje
pedagogickou ¢innost osm plné kvalifikovanych vychovatelil a jeden vychovatel si vzdélani

dopliuje. Z toho sedm vychovatelek a dva vychovatelé. Kazdy vychovatel mé své oddé€leni.

PERSONALNi OBSAZENi SKOLNi DRUZINY

VYCHOVATELE - MUZI  VYCHOVATELE - ZENY

O P, N W b U1 O N

Graf ¢. 1. persondlni obsazeni Skolni druziny

Nasi skolni druzinu navstévuje cca 216 Gcastnika pirednostné z 1. — 5. tiid a pfipravné tiidy

rozdélenych do 9 oddéleni dle kritérii pro piijeti do Skolni druziny na ptislusny rok

POCET UCASTNIKU V ODDELENI SKOLNi DRUZINY
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Graf ¢.2. pocet t¢astnikli v oddéleni

Predstaveni oddéleni Skolni druziny s po¢tem ucastnikl a vzdélanim vychovatelt a zaroven

je uveden 1 zajmovy krouzek, ktery vychovatel vede.
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1.oddéleni (Ptipravna tfida) — méa 17 Gcastnikli v oddéléni. Vychovatelka je kvalifikovana,

ma vystudovanou stiedni pedagogickou Skolu. Plsobi jako vychovatelka na této Skole

nejdéle a je zaroven vedouci vychovatelkou. Vede zajmové krouzky keramiky.

2. oddéleni (1.tfida), do kterého patii 24 ucastnikd. Vychovatelka mé také vystudovanou

sttedni pedagogickou Skolu. Na této Skole pusobi 26 let, je zastupce hlavni vychovatelky,

ma na starost zajmové krouzky rozhybej jazycek, micové hry, vytvarku.

3. oddéleni (1ttida), celkem 23 ucastniki. Vychovatelka ma vystudovanou vysokou skolu

obor specialni pedagogika a vychovatelstvi. Jeji zajmové krouzky jsou joga, florbal.

4. oddéleni (1tfida), kterd zahrnuje 22 tcastnikii pod dohledem vychovatelky, kterd ma

kvalifikaci vychovatelstvi a specidlni pedagogiku va vysoké Skole. Krouzky Skolni druziny

jsou stolni tenis, micové hry.

S.oddéleni (2tiida) s poctem 26 ucastniki pod vedenim kolegy, ktery si dopliiuje své

vzdélani dle zdkona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich — kurz celozivotniho
vzdélavani v programu Vychovatelstvi. Pod jeho dohledem jsou krouzky Skolni druziny

Dramadracek, hra na kytaru.

6.0dd€leni (2tiida) dochazi 28 ucastnikil, které ma na starost kolegyné, kterd je v diichodu,

ale je pln¢ aktivni. Také 20 let uc¢ila matematiku a fyziku.

7.0ddéleni s poctem 30 ucastnikti (3 a 4 tiida). Vychovatelka ma vystudovanou stiedni
pedagogickou skolu.

8.odd¢leni (slozené oddéleni 3 a 5 tfida) s poctem 23 tucastnikli, mam na starost ja.

Nastoupila jsem pfi studiu stfedni pedagogické Skoly — predskolni a mimo Skolni vychova,

jsem na Skole 7 rokem. Moje zajmové krouzky Siti, flétna.

9. oddé€leni - sem patii 4.ro¢niky. Celkem 23 uiCastniki mé nastarost kolega, ktery vystudoval

vysokou Skolu obor vychovatelstvi, u nas puasobi jiz 6 rokem. Vede zajmové krouzky

pocitace a dilnicky.
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Vnitini fadu Skolni druZiny, ktery najdeme na strankdch Skoly www.zsstross.cz pod

kolonkou $kolni druZina. Zde se dozvime, jaké jsou podminky pro pfijeti do Skolni druziny,

jaké informace ma obsahovat a jaka je platba.
(vnitini ¥ad SD 2021) ,,Podminky prijeti iicastnika do skolni druziny:

Dochazka do Skolni druziny je nepovinna, slouzi k zajmovému vzdeélavani ucastnikii. Do
Skolni druziny jsou prijimani ucastnici pripravné tiidy a 1. az 5. rocniki na zakladé radne
vyplnéné a véasné podané prihlasky zakonnymi zastupci, kterda musi obsahovat:

e jméno, prijment, datum narozeni a zdravotni pojisteni ucastnika

odchody ze SD nebo na zdjmové krouzky

osoby, které jsou opravneéné ucastnika vyzvedavat

telefonicke spojeni na zakonné zdastupce a dalsi osoby jimi urcené

email pro komunikaci s rodici“ (2020 _VNITRNI RAD_SKOLNI DRUZINY.doc -

Dokumenty Google)

Zde se také dozvi rodice, jaké maji prava a povinnosti ucastnici naptiklad jak vyuzivat
vybaveni Skolni druziny, jak se chovat bezpecn¢ chovat, jak dodrzovat BOZP a dalsi, a také

prava a povinnosti zakonnych zastupcti.

Prava a povinnosti u¢astniki (vnitini ¥ad SD 2021)

., Ucastnik md pravo navstévovat Skolni druzinu na zdkladé pisemné prihlasky a uhrazeni
uplaty za druzZinu stanovené reditelem Skoly.

Ma pravo :

- seznamovat se s aktivitami vedoucimi k smysluplnému traveni volného casu,
nabizené formou her a spontannich cinnosti

- se zuicastitovat vSech akci pordadanych SD a vyuZivat prostory a zaiizeni Skolni
druziny. V pripade jejich zamérného zniceni je povinen je opravit, nahradit nebo
zaplatit.

- vyuzivat zarizeni a vybaveni SD za stanovenych podminek
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- pozadat vychovatele/ku o pomoc v pripadé problému a v situacich, ve kterych si nevi
rady.

- na pratelské a bezpecné prostredi skolni druziny a ochranu pred socialné
patologickymi jevy.

- na odpocinek a dodrzovani osobni hygieny.

Povinnosti:

- ucastnik denné nosi cip do Skolni jidelny a klic od sve satni skrinky, ktery na konci
Skolniho roku je povinen vratit vychovatelce v oddéleni.

- dbat na svou bezpecnost a ridit se pokyny vychovatelii/ek, skolnim radem a vnitinim
radem Skolni druZiny.

- ucastnik bez vedomi vychovatele/ky nesmi opoustet oddéleni Skolni druziny. Za
ucastnika, ktery byl ve skole a do SD se nedostavil, vychovatel/ka neodpovida.

- ucastnik vzdy ihned nahlasi jakékoliv zranéni nebo uraz vychovateli/ce.

- nesmi bez povoleni otevirat okna, zbytecné se zdrzovat v satné, béhat po schodech,
chodbach a ucebnach. Po propusténi ze Skolni druziny neprodlené opusti skolni
budovu.

- ucastnik nesmi slovné ani fyzicky napadat své spoluzaky.

- nesmi prindSet nebezpecné a navykové latky, predmety, kterymi by mohl zranit sebe
nebo své kamarady.

- dadle ma povinnosti radné a ohleduplne se chovat, udrzovat si své veci v poradkaii,
neposkozovat majetek skoly ani spoluzadkui.

- ucastnik nesmi zneuzivat mobilni telefon k anonymnim a jinym nevhodnym
telefonatum, porizovat filmovou dokumentaci ¢i fotodokumentaci v celém aredlu
Skoly i p7i Skolnich akcich bez souhlasu pedagogického pracovnika.

- 8D nenese zodpovédnost za znicent, ¢i ztrdatu mobilniho telefonu ¢i hracky prinesené

z domova.

Prava a povinnosti zakonnych zdstupcii

- Zdkonni zastupci maji povinnost radné, uplné a pravdivé vyplnit prihlasku a véas
pisemné ohlasit zmény v udajich.

- Véas uhradit uplatu za pobyt ucastnika ve Skolni druzine.
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- Seznamit se s vnitinim radem skoly a skolni druziny a respektovat je.

- Rodice jsou povinni aktivné se informovat o zménach tykajicich se skolni druziny a
vnitiniho Fadu SD a sledovat zmény na webovych strankdach SD.

- Odhldsent vicastnika ze SD Ize pouze na zdkladé pisemné odhldsky, ktery naleznete
na webu Skolni druziny.” (2020 VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY.doc -
Dokumenty Google)

Provoz $kolni druziny pii zékladni Skole je zajist'ovan ranni a odpoledni druzinou. Ranni
pfima ¢innost vychovatele zacina od 6.30 hod do 8:30 hod (pro vstup do budovy maji
ucastnici Skolni druziny ¢ip). Zde je podrobné popsana ¢innost odpoledni druziny se
zahajuje okamzikem pfedani zaka vychovatelce vyucujicim v 12:10 hod nebo 13:05, 14:00
hod. podle ukonéeni vyuéovani. Provozni doba SD je ukonéena v 17:30 hod. Zde je popsan

podrobny popis ¢innosti vychovatele:
6.30 — 8:15 hod

Ptichody ucastnikti do oddé€leni ranni druziny, zapis do systému Bellhop ranni druZina, volna

hra, spontanni ¢innost, odpoc¢inkova ¢innost.

8:10 hod

Odchod ucastniki do kmenovych tiid s doprovodem vychovatelky.
12:10 hod a 13:05, hod, nebo 14:00hod

Vyucujici predava zaky do oddé€leni na zdkladé pisemné informace o jejich pfitomnosti a
neptitomnosti, dochazka zakl je kazdodenné evidovana do syst¢ému BELHOP. Oddéleni
Skolni druziny jsou umisténa ve tfech samostatnych hernach a Sesti kmenovych tfidach.
Jedné herné a tiech kmenovych tfidach v prvnim patie budovy. Ve dvou kmenovych tfidach

a jedné herné v tfetim patie budovy v jedné hern¢ a jedné herné v piizemi.
12:10 — 12.30 hod a 13:05 — 13.25 hod, 14:00 — 14:20hod
Osobni hygiena, dochazka, omluvenky SD, ob&d.

12.30 — 13.00 hod a 13.25 — 14:00 hod
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Odpocinkové a rekreacni Cinnosti, poledni klid, odchody ucastnikii domt. Ucast ucastnikii

na zajmovych krouzcich externich organizaci, odchody ti¢astnikli na krouzky skolni druziny.
Vyzvedavani déti ze Skolni druziny je mozné do 14:00 hodin.
14.00 — 16.00 hod

V tuto dobu probihaji ve druzin€ zajmové ¢innosti. Kazda vychovatelka si zajmovou ¢innost
vede a fidi sama se svym oddé€lenim. Je na vychovatelce, kterou ¢innost ¢i aktivitu do daného
dne zatadi, ale mé¢la by se fidit mési¢nimi plany, které si na zacatku roku planujeme spolecné
se vS§emi vychovatelkami. Rekreac¢ni, sportovni a télovychovné ¢innosti, vychdzky do okoli

Skoly, akce Skolni druziny, navstévy vystav a galerii.

V casovém horizontu od 16:00 do 17:30 hod si zédkonni zastupci vyzvedavaji své dité
kdykoliv. Lektofi externich zdjmovych krouzki si vyzvedavaji prtihlasené zaky v
jednotlivych oddé€lenich, v zavéru ¢innosti krouzku jsou déti odvadény do piislusného

oddé&leni SD.
16.00 hod

Odchody uéastnikii SD se zakonnymi zastupci po pobytu venku, ptichody uéastnikd z

krouzk.

16.00 — 16.15 hod

Hygiena, odpoledni sva¢ina, odchody ti¢astniki SD domi.
16:15 - 17.00 hod

Uklid oddéleni, psani domacich ukold (se souhlasem rodi¢t), odchody téastnikti domd,

ptichody téastnikii z krouzkd, volna hra ugastniki SD.
17.00 — 17.30 hod

Vecerni druzina, spojovani oddéleni, individudlni hra u¢astnikii, spontanni ¢innost, odchody

ucastnikd domd, ptichody zaki z krouzki.

Tvdenni skladba zdjmovych ¢innosti mého VIII. oddéleni vypada takto:

Pondé¢li — pohybové aktivity v télocviéné, nebo na Skolnim dvote
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Utery — vytvarné aktivity s (i¢astniky malujeme riiznymi technikami a vytvory vétsinou

pouzivame na vyzdobeni chodeb, oken a Skolni druziny, zajmovy krouzek — Siti

Steda — turisticka stfeda, vytvarné dilny (podle tematického planu tvofime) — mame to dle

pocasi

Ctvrtek — tvofeni vieho druhu (3iti, koralky, tvofeni s netradi¢nich materiald, bambulky a

dalsi nové techniky)

Patek — kolektivni hry — pisnicky na piani, Just Dance (na interaktivni tabuli), zajmovy

krouzek — flétna

Skolni druZina nabizi pro G¢astniky $kolni druziny krouzky, které vedou vychovatelky:

- ranni krouzky od 7:15-8:00 , stieda: rozhybej jazyCek — logopedie, Ctvrtek:
programovani , patek: flétna

- odpoledni krouzky: pondé€li: 14:00 - 15:00 vytvarka, 14:00 - 15:30 keramika, utery:
14:00 - 15:00 mi¢ové hry, 15:30 - 17:00 8iti, 15:30 — 17:00 dilnicky, stfeda: 14:00 -
16:00 turisticka stieda, Ctvrtek: 14:00 - 15:30 Dramadracek, 14:00 - 15:00 stolni
tenis, 14:00 - 16:30 keramika, patek: 14:00 - 16:00 florbal I. a II., 14:00 - 15:00 flétna

Akce Skolni druziny

Akce skolni druziny jsou rozvrzeny napti¢ celym Skolnim rokem, podle celoro¢niho

planu. Zde uvadim nékteré z akci, které jsou pro rodice, veiejnost

Na podzim potada druzina Halloween — vecer na skolnim dvofe si mohou ti€¢astnici s rodici
obléct kostymy riiznych duchti a ¢arodéjnic. Pro uc€astniky je pfipraven program, ktery se
sklada z riznych her se straSidelnym tématem (napft. strasidelné hmateso, strasidelny kviz,
hazeni micku do ¢arodéjnického kotle apod.). Obcerstveni s Hallowenskou tématikou. Tato

akce je ucastniky 1 rodici velmi oblibena.

V prosinci ptfipravujeme s ucastniky vystoupeni na Vanoc¢ni spirdle, zpivaji vanocni koledy.
Dramadracek ma divadelni vystoupeni. Ugastniku krouzku flétna hraji koledy. Nasleduje

obcerstveni a zapaleni si svicky na vanoc¢ni spirale. Vanocni den, ktery se kona v ramci celé
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Skoly, kde Skolni druzina prezentuje jak praci vychovatelek, tak i G€astnikti skolni druziny,

s obCerstvenim pro vetejnost.

V pribéhu unora se pfipravujme na Masopust, a ¢eka nas Maskarni ples. Na maskarnim

plese probihaji riizné soutéze, tombola, tanec.

Na konci dubna pofadame na $kolnim dvote pro rodiée a déti Carod&jnice, které méa obdobny

program jako Halloween a k tomu jesté opékame Spekacky.

Déle probihaji akce jako Détsky den, Bezpecné na cestach o prazdninach, Kulickiada,
Malovani na asfalt. Na zakonceni Skolniho roku potrdddme Havaj party s vodni bitvou,

zmrzlinou.

V prubé¢hu roku si do druziny zveme i rizna divadélka nebo skupiny lidi se zajimavym

programem. Chodime do kina BIO OKO, na vystavy, na ptirodovédné prochazky po Praze.

Zde uvadim vychovné vzdelavaci obsah nasi Skolni druziny podle stanek (www.zsstross.cz)
(SVP 2021) Vychovné vzdélavaci obsah

., Konkrétni cile vychovy a vzdelavani

rozviji vSeobecné vzdélani, ziskané v dobé vyucovani

- chadpe a uplatiuje zasady, prava a svobody v kolektivu ucastniki

- utvari si kladné postoje k narodni a statni prislusnosti, respektuje ostatni narodnostni
kultury

- chdpe a uplatiuje rovnost divek a chlapcii

- seznamuje se s evropskou kulturou

- uplatnuje zdasady spravného chovani v zZivotnim prostredi a jeho ochrané

zna zasady dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi
Vychovné vzdeélavaci oblasti

Vychovneé vzdélavaci oblasti vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdelavani a jsou aplikovany na druhy cinnosti odehravajici se ve skolni druzinée.

Clovék a jeho svét
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Poznavani nejblizsiho okoli, organizace Skoly, druziny, urceni vyznamnych objektii, popr-
Jjejich navstevy (knihovna, Obecni urad atd.), orientace v prostoru a case (besedy o méste

kde Zijeme), bezpecnost na cesté do Skoly, na vychazkach, dopravni vychova.
Clovék a spolecnost

Osvojovani zasad vhodného spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzdjemnd ucta,

komunikace, stolovani, prevence Sikany, zarazovani prvkii medialni vychovy.

Clovék a priroda

Vychazky a pobyty v prirode, pozorovani zmén v prirodé, vyuzivani encyklopedii, péce o
pokojové kvétiny, ekologicka vychova, ochrana prirody.

Clovék, uméni a kultura

Kultura chovani, stolovani, oblékani, rozvoj poznani, vnimani a proZivani krasy v dennim

Zivoté, v prirode, ve spolecenském a pracovnim prostredi, v chovani a jednani lidi, umélecké

tvorbe.
Clovék a zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi, nemocech, zdravotni prevence, osobni
hygiena a Ccistota, pouceni o urazech a jejich predchadzeni, oSetreni drobnych poranéni
(besedy a prakticka cviceni), nové pohybové hry v mistnosti, na hiisti a v terénu, relaxacni
cviceni, dodrzovani pitného reZimu, otuzovani, znalost duleZitych telefonnich Ccisel,

zdachranné sluzby, hasicii a policie.
Cloveék a prace

Navyky sebeobsluhy a zrucnosti pri manipulaci s drobnym materidlem, priprava na

vyucovani, individudlni a skupinova prace, dokonceni zapocatych cinnosti “

Vsechny vychovné vzdélavaci oblasti se prolinaji do celoro¢ni prace vychovatele, prolinaji
se do kazdodenni prace s ucastniky v odd¢leni. Pti hrach, odpolednich ¢innostech, fizenych

¢innostech a také zadjmovych ¢innostech.

., Klicove kompetence
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Cinnosti ve Skolni druziné vedou ke komplexnimu piisobeni, navazuji na praci skoly. V ramci
sve cinnosti vychovatelé/ky uzce spolupracuji s tridnimi uciteli a podporuji osvojeni

klicovych kompetenci uvedenych ve Skolnim vzdélavacim programu nasledujicimi ¢innostmi.:
Kompetence k uceni

- vedou ucastniky k hodnoceni svych vykonii
- podporuji vzajemné uceni a zapojeni starsich spoluzdku

- motivuji k dokonceni zapocaté prace

Kompetence k resent problémii

zdiiraznuji, Ze vyhybani se problémiim nevede k cili
- rozlisuje spravna a chybna rozhodnuti

- vzniklé problemy resi okamzite spolecné s ucastniky
- vyuzivaji hry na podporu logického mysleni déti

- vedou ucastniky k zodpovédnosti za své c¢iny a sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni

- podporuji viestrannou komunikaci mezi ucastniky pri vSech cinnostech, dbaji na
zapojent i méné pribojnych ucastnikii
- kladou diiraz na kulturu reci a kultivovaného projevu

- vedou deéti ucastniky ke komunikaci s vrstevniky a dospéelymi

Kompetence persondlni a socialni

vedou ucastniky k samostatnosti pri sebeobsluznych cinnostech

- aktivné ucastniky zapojuji do chodu a bézné vidrzby SD (péce o kvétiny, viklid herny)
- umoznuji ucastnikiim samostatnée prezentovat vysledky své prace

- s ucastniky spolupracuji na tvorbé pravidel

- podporuji pratelskeé vztahy ucastniku

- pripravuji skupinové prdce, tak aby ucastnici spolupracovali a vSichni se podileli na
vysledku

- uci ucastniky rozpozndavat jednani, které vede k Sikane a rasismu v SD

Kompetence obcanské a pracovni
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- ocenuji jednani fair play pri sportovnich a jinych aktivitach

- vedou ucastniky k dodrzovani pravidel

- dbaji na Setrné zachdzeni s vybavenim a zarizenim SD, udrzovani porddku v herné,
Satné a dalsich prostorach

- pomahaji ucastnikiim orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného casu.

- nabizi ruzné zajmové cinnosti

- vedou ucastniky k tomu, aby umeéli rici NE nevhodnym nabidkam na vyuziti volného
casu

- snazi se rozvijet zajmy déti v organizovanych skupindch i individualnich cinnostech *
(https://docs.google.com/document/d/1FoCaXniMvCSSrCO9KWGsGmebNtTWM
Z5f/edit)

Vsechny tyto kompetence a vychovné vzdélavaci oblasti jsou soucasti rocniho planu
Skolni druziny, ktery je tvofen vedouci vychovatelkou a ostatnimi vychovateli ve Skolni
druzZing€. Obsahuje, na co se vychovné vzdélavaci plan zamétuje v daném ro¢nim obdobi
a jaké aktivity v daném ro¢nim obdobi maji byt uskutecnény s ucastniky v odd¢€leni.
Podle ro¢niho planu si kazdy vychovatel v oddéleni kazdy meésic tvofi mésic¢ni plan
prace, mize zapojit i i€astniky v oddéleni. A podle ného pracuje s ucastniky v oddélent,
mésicni plan lze ménit podle aktualni situace, nebo zmény pocasi.
Zavér
Na zavér bych chtéla fict, Ze naSe Skola nabizi ucastnikim Skolni druziny pékné a
vybavené prostory v herndch, ve tfidich jsou prostory mens$i, ale jsou vybaveny
stavebnicemi, spoleCenskymi a didaktickymi hrami, Gi€astnici si maji kde hrat i odpocivat.
Je zde skolni hfiste, které je dostatecné na venkovni hry a dovybavuje se prilezkami a
hernimi prvky pro Gc€astniky. Myslim si, Ze u nés v druzin€ se nikdo nemtze nudit, protoze
my, vychovatelé, jim nabizime rizné druhy Cinnosti, krouzkl a aktivit. Rodi¢e ti¢astnikii
jsou s akcemi a aktivitami druziny spokojeni, Gcastni se akci a ddvaji pozitivni zp&tnou

vazbu. Protoze kdyz je spokojené dité, jsou spokojeni i rodice.
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8 Pisemna priprava na primou pedagogickou ¢innost

Na tuto ¢ast mé bakalatské prace jsem zvolila ¢innost krouzkd §iti, ktery vedu ve skolni
druzin€ patym rokem. Namétem této hodiny byl blizici se Velikono¢ni jarmark.
Chtéla jsem, aby prezentace na Velikono¢nim jarmarku byla co nejvice vyjadiena

samostatnou praci ucastnikti krouzku Siti.

Nazev aktivity: Velikonocni slepicka

Cilova skupina: ucastnici Skolni druziny, které se rozhodly pro krouzek §iti

Vék ucastnika: 9-11 let 34 tfida

Pocet Gcastnikl: 6

Heterogenni skupina, 5 divek, 1 chlapec,

Uroven schopnosti: zvladnou zvolit vhodny material pii $iti, vhodnou barvu nité k latce, ke
knofliku. Krouzek §iti se kond jiz od fijna pravideln& kazdé utery odpoledne. Ugastnici
dokazou obkreslit stfih, $iji samostatné na Sicim stroji, s dopomoci navléknout nit na stroji a
sefidit Sici stroj. Bezpecné pracuji s nizkami, jehlou, Spendliky. V této skupiné nema zadny

z ucastnikl specidlni vzdélavaci potieby.

Cile:

Ugastnici se zdokonali v samostatné praci podle navodu.

Ugastnici aplikuji dosavadni dovednosti: umi navléknout nit do jehly a udélat jednoduchy
uzel.

Ucastnici se dokazou rozhodnout pro vhodny material dle kritérii, véetné estetického,
vyberou vhodny material (latku) a zvladnou §it zadnim stehem.

Ugastnici rozviji své hodnotové orientace (radost druhému, kdyz vytvoiim darek, dostavat a
davat, vdécnost)

Ucastnici rozviji obratnost , samostatnost pii $iti jehlou a na Sicim stroji.

Zdivodnéni postupu v zavislosti na cilech a podminkach
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Nejprve ucastnikim pro motivaci ukazu, jak bude vypadat hotova slepicka. Nasledné si
budeme si povidat o velikonocnim jarmarku, na kterém bychom méli prezentovat nas
krouzek $iti. Udélame radost na jarmarku nékomu, kdo si slepi¢ku koupi a ziskané penize
ptjdou na Dobrého andéla. Ugastnikim pomoci demonstrace popisu navod, jak budeme
postupovat pti tvorbé slepicky. Navod ma kazdy, vytistény na stole. Se stiihem ucastnici
krouzku jiz pracovaly, proto by s tim neméli mit problém. Déle si zvoli vhodny material na
$iti. Ucastnici rozeznaji vhodny material pro dany vyrobek. Zde by mohli byt nejisti s volbou
vhodného materidlu. Mohu dopomoci zvolenim vhodné latky. Obkresli stfih na latku
(vystiihnou, pfipravi si z filcu zobdk, vole a kohoutek, podle stfihu a podle postupu
seSpendli). Pokud dodrzuji ndvod, slepicka se jim povede. Dodrzuji-li ndvod, uc€astnici si
uveédomi, jak je dulezité dodrZzovat navod pro dobry vysledek. Pfi praci ucastnici aplikuji
znalosti prace se stfihem a dovednost §iti na Sicim stroji (sesiji dily k sob¢). (Vycpou
slepicku vatelinem) a nasledné ru¢né zasiji zadnim stehem. Pii tom zdokonaluji svoji
pozor, aby se ucastnici krouzku nezranili. Po skonceni uklidime pracovni misto (zbytky niti,
latky, sebereme Spendliky a zkontrolujeme jejich pocet, kazdy ulozime svou jehlu). Je to
dilezité pouzivame mistnost i jako hernu tak, aby nedoslo ke zranéni. Na zavér lekce
zatfadim rozhovor o tom, jak je dilezité ud€lat radost druhym. Nase vyrobky udélaji radost
tomu, kdo je koupi. Ale také ziskané penize za prodej, ptijdou na pomoc na nadaci Dobry
and€l. Soucasti rozhovoru bude rozhovor o slepi¢kach, jak se jim to povedlo. Na tom
ucastnici poznaji, co se vSechno naucili. A hotovy vyrobek je motivaci pro dobry skutek a
dalsi praci na krouzku. Rozhovor probihal podle nasledujicich otazek:

Reflektivni rozhovor

Co se vam nepodafiilo? Co se vam podaftilo?

Co byste ud¢lali jinak?

Jak jste zvolili jste vhodnou latku?

Meéli jste dostatek informaci k postupu vyroby vaseho vyrobku?

Proc¢ a jak jsou diilezité navody k postuptim?

Jaky mate pocit z toho, Ze udélate radost dvakrat?
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Zavérecné hodnoceni: vase vyrobky jsou moc hezké, je vidét, ze jste si na nich dali zalezet,
budou nas VaSe vyrobky prezentovat na Velikonocnim jarmarku. Zaslouzite si za dnesni

praci pochvalu.

Postup lekce

Rozhovor (5 minut) — co budeme dnes tvorit, motivace

Vysvétlovani a demonstrace navodu (5-10 minut) — ukézka stiihu a postupu, pouceni o
bezpecnosti prace

Samostatnd prace podle navodu ( 60 minut) + (10 minut) uklid mista

Reflexe ( 15 minut)

Material: stfih a navod, latka, filc, knofliky, vatelin na vycpani, Sici potieby (ma kazdy ve

své krabici — nlizky, jehly, Spendliky, nité, tuzka, metr, kiida...)

Zhodnoceni lekce a dosaZeni cilii, sebereflexe pedagoga

Tuto ¢innost jsem pied Velikonocemi zkusila s Gcastniky ve $kolni druzin€ na zajmovém
krouzku Siti. Slepicky se velice povedly, jen jeden z ucastniki potfeboval pomoc
vychovatele, protoze nedaval pozor, jak postupovat pii Spendleni. Déti jsou Sikovné, na
Sicim stroji jsem jen nastavila velikost stehu a pfitlak patky. Bylo dosazeno cile tim, Ze
ucastnici zvladli samostatné pracovat podle navodu a zdokonalit se v samostatné praci Siti
na Sicim stroji, aplikovali svou dovednost prace jehlou. Uastnici zvladli usit slepicky
samostatné. V reflektivnim rozhovoru ucastnici vysvétlovali, jaké pocity a jaky smysl je
v prodeji slepicky a zisku penéz na charitu Dobry andél. Domnivam se, Ze vSech Sest
ucastnik pochopilo, jakou hodnotu vidi v tom, Ze n€ékomu pomulzou. Slepicky budeme
prezentovat na Velikono¢nim jarmarku a kazdy z ucastniki mize prodat své dvé slepicky
na dobrocinny ucel.

Lekci jsem upravila k dovednostem ucastniki. Mozna by byl vhodné&jsi mit vice Casu.
Nékteii z ucastnikli potiebuji vice ¢asu a dale proto, Ze mame pouze dva Sici stroje, na
kterych se U€astnici stiidaji. V reflektivnim rozhovoru jsem se ptala improvizované, teprve

zpétné¢ jsem si uvédomila lepsi znéni otazek. Piesto lekce probéhla piijemné.
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9 Zavér

Pied sedmi lety jsem nastoupila na zakladni Skolu jako vychovatelka Skolni druZiny a
zarovei zacala studovat dalkové stredni pedagogickou Skolu na dva roky. UZ jsem si fikala,
ze dal studovat nebudu. Ale piihlaS8ku ke studium na Pedagogické fakult¢ Univerzity
Karlovy v Praze obor vychovatelstvi jsem se rozhodla podat po rozhovoru s kolegyni. Jak je
dilezit¢ vzdélavani vychovateld. Podala jsem piihlasku na vysokou Skolu obor
vychovatelstvi. Mile mé piekvapilo, kdyz pfiisSlo pfijeti. A tim zacalo moje studium

vychovatelstvi.

Pii studiu jsem si prohloubila znalosti z predméti, které jsem znala z predeslého studia
stitedni pedagogické Skoly. Predndsky jsou piinosné a urcité i budou pro muj profesni riist
vychovatele. Mezi pfedméty, které pro mé byly piinosné, mohu zatadit bez obav vSe, co
jsem béhem onéch tfi let studia absolvovala. Kazdy pfedmét mél v sobé néjaké kouzlo.
Nemohu ale popfit, ze nekteré predméty pro mé byli velkou vyzvou. Napiiklad zkouska
z biologie tak pifi u€eni na zkouSku jsem sledovala seridl ,,Byl jednou jeden Zivot*“ a
,»NEZkreslend véda*. Z ptfednasek napt. vytvarné vychovy, hudebni vychovy, pfirodovédné
pokusy jsem do své praxe vychovatele zafadila a sucCastniky v oddéleni vyzkouSela.
Ptirodovédné pokusy —kouzla s papirem. Kazdy z ptednasejicich na fakulté si zaslouzi velké
pode€kovani, protoze ptrednasky byly zajimavé a ptinesly do mého profesniho zivota mnoho

nového, s ¢im mohu pracovat ve své profesi vychovatele.

Dlouho jsem pfemyslela, jakou zavére¢nou praci zvolit. Nakonec jsem zvolila Portfolio
profesniho rozvoje diky pani doktorce Hankové, pti konzultacich na seminafi se mi zdalo
jako dobra volba. M4 ptredepsané ¢asti, védéla jsem, ze to nebude jednoduché, hlavné esej a
vybér vhodného tématu, které bude zajimavé. Zvolila jsem téma eseje ,,Pravidla a (ne)kazen
ve Skolni druziné“. Doufam, ze ma volba byla spravna. Popsala jsem jednotlivé Casti
v bakalaiské praci, soudasti portfolia je i rozbor vybrané publikace. Vybrala jsem si Skolni

druzinu od autorti Hajek, Pavkova a kol.

Od ukonc¢eni mého tfiletého studia na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy mi zbyva
jen kracek. Studium na této fakulté¢ v oboru Vychovatelstvi mi pfineslo mnoho novych

poznatkl a védomosti. A proto bych si prala nékteré poznatky ze studia ptenést do praxe a
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moznd i vlastniho zivota. Ackoliv studium na vysoké skole nebylo jednoduché a stalo hodné

sil a Gsili, jsem rada, Ze jsem se pro né€j rozhodla.
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