ABSTRAKT

Rodiny pecujici o déti s poruchami autistického spektra se potykaji s kazdodenni psychickou
z4atézi v oblasti péce a vychovy jejich potomka. Nedostatek socialnich sluzeb vhodnych pro
osoby s poruchami autistického spektra jim naro¢nou zivotni situaci neusnadiiuje, naopak je
nuti spoléhat na sebe samotné. Reakci na nedostatek odlehovacich sluzeb vznikla v Ceské
republice, iniciativou spolku Nadéje pro déti upliku, sluzba sdilené péfe — homesharing.
Homesharing funguje na principu dobrovolnosti, kdy si proskolena hostitelska rodina bere v
pravidelnych intervalech dité s poruchou autistického spektra k sob¢ domt a umozni tak jeho

primarni rodin€ ¢as na nezbytny odpocinek.

Cilem diplomové prace na téma Sdilena péce u déti a zakid s poruchami autistického spektra je
mapovat zkusenosti hostitelskych a primarnich rodin v rdmcei sluzby homesharing. Teoreticka
¢ast popisuje problematiku poruch autistického spektra na zdkladé¢ odborné literatury. Déle se
vénuje rodin¢ a ditéti s poruchami autistického spektra, socidlnim sluzbam a sdilené péci
homesharing. Prakticka ¢ast prace obsahuje kvalitativni vyzkum realizovany metodou
polostrukturovaného rozhovoru. Oslovenymi respondenty byli zdstupci primarnich a
hostitelskych rodin, ktetfi jsou do homesharingu zapojeni vice nez dvandct mésic. Zavery
vyzkumného Setfeni ukazuji, ze homesharing je sluzba, kterd piindSi benefity obéma

zainteresovanym skupinam.



