Oponentsly posudels

na disertacni pract MUDr. Jitky Mészarosove

v £

MUDy. Jitka Mészirosova predklads disertalnf préci v rozsahu 127 sivan, v tom 4 strany
reznamu citovane literafury, eelkem 60 poloZek Déle prace zahinuje 18 grafit a vyobrazeni, a

20 tabulek,

Cil prace avtorka definuje v kapitole 2. Definice je prakiicky shodna s nizvem préice
5 upfesnéaim, Ze je studic provedena na 176 pacientech hospitalizovanych v 16tchbnd

diouhodobé nemocnych a Ze ve siudii hodia prihlédnoui k farmakoskonomice 16éby.

JiZ v avodni kapitole a potom v #ad# kapitol ndsledujicich nopisuje podle literatury
problemnaiiku demenci, zejmeéna demence ve stidii, té2 s ohledem na demograficks irendy,
Idasifikact demenci, klinicky obraz demenci a diagnostilu demenci 3 to viie = piihlédnutim
k demencim vaskuldrnim. V dal$ich kapitolach popisuie terapii demenci {farmakologickon i
ucfarmakologickou) pii tem? po piehledn terapeutickych postupt a moZaosti se rozsdhle

vénuje preparatu pentoxifyliin, véetn® jeho farmakokinetily a farmakodvnamiky, indikaci gj.

¥ aavazyjici experimentilni &dsti podrobné analyzuje mvoji sestavu 176 nemocnych ze
stiedni a t8zZkou demenci {zejména podle kriterif MMSE a ADL - Barthel) spliniici skore pro
vaskuldrnd demenci podle Hachinského.

Strukfurn souborn (%0 v pentoxifyllinove vitvi a 86 ve véivi placebové) podrobng
rozebird podie pohlavi i podle vzdélani (u vyiiho vzdslani ma podie nékierych prameni byt

demence o néco méné fastd). Ve sledovaném obdobi jednohe rolku cellem 11 nemocngch



zemielo, Ve viech téchto aspeldech autorka sleduje rozdily v obou (aktivni a placebove)
skupinach.

NMikde nezjifén statisticky vy znamay rozdil v terapentickém ohledn mezi aktivai 1é¢bon a
piacebem. Nebyl rozdil mezi obéma skupinami ani v imrinosii. Autorka poddva vysledky
statistického zpracovani v tabulkach, pod kterymi vysledek vZdy ihned verbaln shrnuje, coZ

tink vistedlioy dobie piehlednymi.

V zavéretné diskusi pejedniva nejen své vysledky, ale i nékteré Gudaje z prveé fdsti prace,

Nékéeré antoréiny tvahy zminim v dotazech a pripominlkach.

Dotazy a pfipominky
I formalai sivdnce price:

Prace je vybavena ngjen grafy, ale i vyobrazenimi. U nékterveh viak neni zfejmé, odkud

byly pi"e’\fzaty. RovndZ nékterd vyobrazeni by vyZadovala I;debneﬁl legendu, tim spie, Je

nii chybéiicim odkazu na zdroj je obiizné si vysvétient dohledaf v literainie.
Y pr'z’mije uZita hojnost zkratek, ale jen nékierd jsou natolik béZné uZivané, Ze je lze

tist bez zavahani. Vysvétieni je nékdy v jiné kapitole (anebo 1 chybi?) RMyslim, Ze by byl
vhioduy piehled visch uZitych zkraiek v jediném pitehledu

Mikteré citované fidaje nemaj{ v seznamu citaci odlaz stejného jména, take je rovnéZ
nelze dohledai. Tyka se to napf. i odkazu na jediny predchdzejict zahraniéni zdroj uZ difive
zastévajict stanovisko, ke lderému se autorka dobrala ve své praci. (Kanadsks Mc. Leodiv

seznam). Dmedni usus umoZiuje patiiénon formou citovat 1 elektronicks zdroje, pokud zde

autorka event. Cerpalia.

K experimentaini &asti prace:

Jde-li o refrospektivai studii, jak je udédvéno 1 v ndzvu studie, potom i nend jasné, jak
vznikla konirolnf piacebova slupina.

V predloZené prici (a vim Ze 1 v jingch publikacich) se uchazetka zabyva moZnosti
stanovent tzv. bodu reversibility demence (bod, kdy demence se stava ireversibilni a
nereaguie jiZ ziepSenim na 1é¢bu.} Snad by to mohla bliZe objasnit 1 kdyZ je io termin
v literatuie uivany, j4 se domaivam, Ze nejde o bed, ale uréité pdsmo, kdy se reversibilita

postupné zmensuje, a2 se sianou zmény ve smyslu demence zcela ireversibilni.
\



Hodnoceni a zaver

Domnivam se, Ze autorka zpracovala uZite¢nou prici, ve které se pokousi bofit myty,
Iteré se v medicing v minulosti vytvofily a nejsou v souladu se zésadami EBM {mediciny
zaloZené na ditkazech). To je Z4douci nejen z hlediska spravné ferapie samotng, ale i
v souvislostl 5 ekonomickymi aspekiy.. Zejména pak v souvislosti se stéle nartistajicim
problémem, ktery demence ve staff tvoff a budou tvofit. Prace je tedy oblasti fegendho
problému akiuvalni. UZitetné jsou i¢Z anloréiny poukazy na souvisejici problematiku, Zde
= prekitckébo hlediska vidim nejpodstatngi#i zmifiovanou depresi u nékterych demenct
zejména v jejich poédteich u lehtich forem (které v praci autorka blize nestuduje) .

Frace je jednoduchd svym projektem, proveditelnd v terénnich podminkéch . Sledovans

sestava je zpracovina siatisticky z celé fady v ivahu prichdzejicich aspekti a ddva ziejmy a
piehledny visledek Za zajimavy lze hodnotit i v zavér uvadény nipad avtorky na prizkum

motivace preskripes a poZadavku preskripce pentoxifyllinu.

Deporniuji proto, aby disertatni price byla obhajovina pred komisi pro ud&lovéni
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