Abstrakt
Vychodiska: UZivani psychoaktivnich 1ékéi (PAL) v populaci CR neni dostate¢ng zmapovano.

Cile: (i) Prozkoumat prevalenci uzivani PAL; (ii) odhadnout rozsah doctor shoppingu (DS); (iii)
objasnit souvislost mezi opakovanym uzivanim PAL, DS a naslednou adiktologickou péci.

Design a setting: Farmakoepidemiologicka studie vychazejici z dat o preskripci a vykazanych
adiktologickych vykonech Zaméstnanecké pojistovny Skoda (ZPS) za obdobi 2012-2021.

Vyzkumny soubor: Pojisténci ZPS (n = 146 177; muzi n = 71 013; Zeny n = 75 164) reprezentovani
priblizné 340 000 zdravotnimi zaznamy.

Metody: Pro identifikaci DS byly analyzovany prekryvy v preskripci od vice poskytovatelli zdravotnich
sluzeb. Vztah mezi opakovanym uzivanim PAL a adiktologickou péci byl zjistovan analyzou 1ékové
historie pojisténci, u kterych doslo k nékterému z adiktologickych vykont.

Vysledky: Vice neZ polovina pojisténcli uzivajicich opioidni analgetika uzivala ve stejném roce
i 1éky ze skupiny anxiolytik. Nejvyssi podil pojisténch s identifikovanym DS byl mezi uzivateli
stimulancii (3,37 %). U opioidnich analgetik a benzodiazepinl byly tyto poméry podobné (OA 2,25 %;
BZD 2,37 %). Pocet duplicitnich preskripci na jednoho doctor shoppera byl nejvyssi
u benzodiazepini (5,65). Signifikantni vztah mezi uzivanim PAL a adiktologickou péci byl nalezen
pouze u stimulancii (OR = 7,77; 95% CI 3,15-19,4), antidepresiv (OR = 3,14; 95% CI 2,12-4,66)
a antipsychotik (OR = 5,99; 95% CI 3,91-9,17).

Zavér: Tato studie piinasi nové poznatky o uZivani psychoaktivnich 16kt a doctor shoppingu v CR.
Zjisténi Ize vyuzit v klinické praxi a v rozhodovani o zdravotni péci. Dalsi vyzkum zaloZeny na datech
o preskripci je zcela zadouci.



