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Vzhledem ke skladbě a medikaci nemocných, hospitalizovaných v Léčebně 

dlouhodobě nemocných v České Kamenici, uskutečnílo se v průběhu let 2001 až 2004 

restrospektivní neinvazivní sledování účinku piracetamu. Jeho efekt byl pozorován u 

vybraného souboru 150 pacientů v průměrném věku 84,29 roků (+- 3,5 r.) se symptomatikou 

pokročilé demence vaskulárního typu a medikací piracetamu. Diagnóza vaskulární demence 

splňovala u všech současná platná kritéria a trvání onemocnění bylo 6 a více měsíců. 

Kontrolní skupina obdobně postižených osob dostávala placebo. Zhodnocení efektu bylo 

zaznamenáno po 12 měsících léčby. 

Signifikantně významnější pozitivní efekt preparátu piracetamu nebyl v této 

indikaci shledán. Důvody spatřuji v  pokročilosti nárůstu ireverzibilní složky dementního 

syndromu s nenávratnou ztrátou kompenzačních možností mozku.  

Z uvedeného vyplývá důležitost včasného záchytu demencí, kdy je ještě možnost 

jejich pozitivního ovlivnění. Jde o celospolečenský úkol nedozírného významu, který 

překračuje hranice České republiky a posouvá důležitost geriatrie a gerontofarmacie na 

nejpřednější místo společenského žebříčku. 

K jednoznačnému vyjádření o vhodnosti indikace piracetamu u pokročilých forem 

vaskulární demence je pochopitelně zapotřebí dalších a mnohem rozsáhlejších studií. 

  

 

 

 


