7. SOUHRN

Vzhledem ke skladbé a medikaci nemocnych, hospitalizovanych v Lécebné
dlouhodobé nemocnych v Ceské Kamenici, uskuteénilo se v priabéhu let 2001 az 2004
restrospektivni neinvazivni sledovani ucinku piracetamu. Jeho efekt byl pozorovan u
vybraného souboru 150 pacienti v primérném véku 84,29 roku (+- 3,5 r.) se symptomatikou
pokrocilé demence vaskularniho typu a medikaci piracetamu. Diagnéza vaskularni demence
splnovala u vSech souCasna platna kritéria a trvani onemocnéni bylo 6 a vice mésicu.
Kontrolni skupina obdobné postizenych osob dostavala placebo. Zhodnoceni efektu bylo
zaznamenano po 12 mésicich 1écby.

Signifikantné vyznamnéjsi pozitivni efekt prepardtu piracetamu nebyl v této
indikaci shledan. Dlvody spatiuji v pokrocilosti nariistu ireverzibilni slozky dementniho
syndromu s nenavratnou ztratou kompenzac¢nich moznosti mozku.

Z uvedeného vyplyva diilezitost véasného zachytu demenci, kdy je jesté moznost
jejich pozitivniho ovlivnéni. Jde o celospoleCensky ukol nedozirného vyznamu, ktery
prekraduje hranice Ceské republiky a posouva dileZitost geriatrie a gerontofarmacie na
nejprednéjsi misto spolecenského zebiicku.

K jednozna¢nému vyjadieni o vhodnosti indikace piracetamu u pokrocilych forem

vaskuldrni demence je pochopitelné zapotiebi dalSich a mnohem rozséhlejSich studii.



