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ABSTRAKT

Bakalafska prace zkouma zplisob zapojeni Ctyf vybranych zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do distancni vyuky na bézné zakladni Skole v dobé pandemie.
Cilem prace bylo zhodnotit zplisob jejich zapojeni do vyuky. Sbér dat probéhl formou
polostrukturovanych rozhovort s jejich uciteli. Dale bylo zjistovano, jak se zaktim datilo
adaptovat na distancni vyuku v porovnani se zbytkem tfidy. Prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou cast. Teoretickd Cast se zabyva pojmem zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a vzdélavanim takovych zaki. V souvislosti s tim jsou uvedeny
specifické poruchy uceni a dal§i relevantni diagnézy. Jedna kapitola se vénuje
distan¢nimu vzdélavani. Déle je strucné charakterizovana specidlni pedagogika a inkluze.
Pro hlubsi pochopeni psychologického vyvoje déti jsou v praci vylozeny teorie
vyvojovych fazi od Piageta a Eriksona. V praktické €asti jsou prezentovany vysledky
vyzkumu realizovaného kvalitativni metodou ve form¢ tematické analyzy. Analyza
slouzila k identifikovani nékolika aspektii zpiisobu zapojovani vybranych zak v dob¢
distan¢ni vyuky. Do vyzkumného souboru byli zahrnuti ¢tyfi Zéaci, dva z prvniho a dva z
druhého stupné zakladni Skoly. Pozornost je vénovana jejich zaclefiovani do online vyuky
a podpora jejich schopnosti udrzet pozornost. Pro $ir§i kontext jsou v praktické ¢asti
zahrnuty osobni a Skolni anamnézy zkoumanych zakt. Na zikladé analyzy jsou

formulovany moZn4a doporuceni do praxe.

KLICOVA SLOVA
Distancni vzdélavani, specidlni vzdélavaci potieby, podpiirna opatieni, raimcovy

vzdélavaci program.



ABSTRACT

The bachelor thesis examines the way in which four selected pupils with special
educational needs are involved in distance learning in a primary school during
a pandemic. The aim of the thesis was to inquire into the way in which they participated
in distance learning classes. Data collection was conducted through semi-structured
interviews with their teachers. Furthermore, it was investigated how the pupils were
adapting to distance learning compared to the rest of the class. The thesis is divided into
theoretical and practical parts. The theoretical part provides an account of the concept of
a pupil with special educational needs and the education of such pupils. In this context,
specific learning disabilities and other relevant diagnoses are presented. One chapter is
devoted to distance education. In addition, education of children with special educational
needs and inclusion are briefly characterized. For a deeper understanding of the
psychological development of children, the developmental stage theories of Piaget and
Erikson are expounded. In the practical part, the results of the research carried out by
qualitative method in the form of thematic analysis are presented. The analysis served to
identify several aspects of the way in which selected pupils were engaged during distance
learning. The research sample consisted of four pupils, two from the first and two from
the second level of primary school. Attention is paid to their inclusion in online learning
and how their ability to sustain attention was supported. To provide a broader context, the
personal and school histories of the pupils studied are included. Based on the analysis,

possible recommendations for practice are formulated.

KEYWORDS

Distance education, special educational needs, support measures, framework educational

programme
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Uvod

Téma bakalaiské prace jsem si vybrala na zakladé vlastni zkuSenosti, kterd vychazi
z mé dlouholeté praxe na pozici asistenta pedagoga ve specialni Skole, matefské Skole a ve
specidlnich i béznych tfidach zékladni Skoly. Také mam piimou zkuSenost s prib&hem
distanéni vyuky v bé&znych tfidach zakladni §koly b&hem nouzového stavu v Ceské
republice. V této Casti mé praxe se jednalo o podporu ditéte se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Doba piechodu vyuky na distan¢ni vzdélavani byla natolik naro¢na, ze jsem se
rozhodla jeji specifika prozkoumat. Znamenala velkou zat€z pro pedagogy, zaky a v nemalé
mife 1 pro rodice zakl, ktefi najednou nesli za vzdélavani svych potomkl vétsi
zodpovédnost, poskytovali jim podporu apomahali piekondvat problémy. Nutno
podotknout, Ze prace s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je velice ndro¢na sama
0 sobg¢, cili nehledé na to, zda jde o distancni ¢i béznou vyuku. Lidé ¢asto zminuji, Ze se
jedna o praci velmi psychicky naro¢nou. Je pravdou, ze pokroky v této prace vyzaduji, aby
mél asistent pedagoga velkou miru trp€livosti a vytrvalosti. O to vétsi radost pak je i z toho
nejmensiho uspéchu, kdy se ditéti podafi néco nového naucit nebo zdokonalit své stavajici

znalosti a schopnosti.

Tato bakalaiska prace uzce souvisi se specialni pedagogikou, nebot’ se zabyva tim,
jak probihala vyuka Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v dob€ distancni vyuky.
Jejim cilem je zjistit, jednak jaky mél prechod na distanéni vyuku dopad na formu
vzdelavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, jednak jak se danym zakim béhem
distan¢ni vyuky dafilo. Tomuto zdméru odpovidaji dvé stanovené vyzkumné otazky a pro
vyzkum byl sestaven vyzkumny soubor o Ctyfech Zacich se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, ptficemz dotazovani byli jejich ucitelé (respondenti vyzkumu). Prvni vyzkumna
otazka se zabyva zplsobem zapojovani vybranych zakl do distan¢ni vyuky, druhd se
zamétuje na problematiku adaptace téchto Zaki na distanéni vyuku v porovnani s ostatnimi
zaky z té samé tiidy, ktefi specidlni potfeby nemaji. Byla pouzita analyza
polostrukturovanych rozhovort s pedagogy-respondenty, kteti zaky distanéné vyucovali.
Vyuzita byla metoda tematické analyzy. Pro Sir$i kontext analyzy byly zpracovany osobni
a Skolni anamnézy zkoumanych zakl. V zavéru je formulovéna diskuze a celkové

zhodnoceni vyzkumného Setfeni.



Nové formy, metody a zplisoby organizace vyuky vyuzivané v dob¢ distan¢niho
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou pfinosem nejen pro specidlni
pedagogiku, ale i pro béznou denni vyuku. Probadani dosavadni zkuSenosti s formatem
distan¢ni vyuky poskytuje cennd data, kterd mohou pedagogiim do budoucna zjednodusit
navrzeni pribéhu vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, bude-li nutné
distan¢ni vyuku opét vyuzivat. Pfitom nékteré poznatky mohou byt uzitecné 1 ve vyuce
zak, ktefi specidlni vzdélavaci potfeby nemaji. Jsou piikladem toho, jak zaky distancné
vyucovat, zda jsou moznosti pracovat s zaky individualné a v jaké mife je nutné volit rizné

metody vyuky a podptrné prosttedky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V dob¢ piechodu na distan¢ni vyuku to znamenalo mimo jiné nutnost prekonani
novych problému, které se v souvislosti s online vyukou vyskytly. A to nejen ve zptisobu
vyuky, ale i ptistupu k zaktiim s SVP. Myslim si, Ze je dobré je zaznamenat, vyhodnotit a do

budoucna z nich vychézet.



1 ZaKk se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V této kapitole se zaméfime na pojem na zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, a zvlasté pak na urcité priciny vyskytu téchto potieb. Vybrany byly poruchy
a postizeni, které se vyskytuji u jedinci ve vyzkumném souboru. Vsechny déti ve
vyzkumném souboru maji specifické poruchy uceni a ptipadné dalsi ptidruzené poruchy,

napft. porucha chovani ¢i mentalni postizeni.

Dle Bartoniové (2012) a Michalika (2015) byl pojem zidk se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami zaveden s piijetim zakona €. 561/2004 Sb. a nasledné byl dale
specifikovan vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. Cilem uvedenych a souvisejicich pravnich Gprav je
vytvorit takové skolstvi, ,,které by poskytovalo vSem jedincim stejné Sance dosdhnout
odpovidajicitho stupné vzdélani a zajistilo tak pravo na rozvoj jejich individudlnich

predpokladi (Bartonova, 2012, s. 10).

Lechta (2016) uvadi, ze u nas se pouzivaji terminy: zak se specidlné-pedagogickymi
potfebami, zak se specidlnimi vychovné-vzdélavacimi potiebami, zak se specialnimi
vzdéldvacimi potfebami. Autor upfesiiuje, ze specidlni potfeby ma kazdy zak nejen
postizeny, tj. zak s handicapem, znevyhodnénim, postizenim, poruchou atd. Podle Lechty
(2016) se v odbornych textech nejcastéji objevuje anglicka terminologie: ,,impairment
(posSkozeni — piedevs§im organove), disability (narusend, omezend schopnost), exceptional
children (vyjimecné déti — déti s postizenim, ale napf. i nadprimérné nadané déti)*

(Vernooij, 1999, cit. dle Lechty, 2016, s. 26).

Podle Michalika (2015) jsou Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami piesné
specifikovani ve Skolském zakoné. Prosttednictvim Skolského zédkona bylo ceské Skolstvi
reformovano mimo jiné za ucelem prosazeni mySlenky rovnosti vzdélavacich prileZitosti
pro vSechny. To zahrnovalo 1 zajiSténi rovného piistupu ke vzdélavani. Piijetim Skolského
zakona vyvrcholil reformni proces, v némz byl ¢im dél vice kladen diiraz na aspekt
inkluzivity ve vzdé€lavani. ,,Vyvoj spole¢ného vzdélavani déti s postizenim s détmi
intaktnimi byl od roku 1990 do roku 2005 velmi pozvolny. Charakteristickym rysem se
stala proklamativni prohlaSeni o podpoie tohoto modelu vzdélavani, kterd vSak v praxi
nebyla podpoiena potfebnymi opatfenimi‘ (Michalik a kol., 2015, s. 15). Autor dale uvadi,

ze pred zavedenim Skolského zdkona pedagogové neméli pro praci s détmi s postizenim,



piip. socialnim znevyhodnénim, dostate¢nou metodickou, personalni a finan¢ni podporu

(Michalik, 2015).

Skolsky zakon byl piijat v roce 2004. Je to zakon &. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzd€lavani (Skolsky zakon) ve znéni
pozdéjsich predpisi, ktery specifikuje pojem ,zak se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami“, dale jen ,,SVP“. Novelizovan byl v dob¢ napséani této prace jiz desetkrat,
z nichz je nejvyznamnéjsi pro tuto praci zékon ¢. 49/2009 Sb. Ten se zabyva se Gipravou
vzdelavani zaka se zdravotnim nebo mentalnim postizenim na zékladni Skole. Za zminku
dale stoji zakon ¢. 178/2016 Sb. upravujici predskolni vzdé€lavani déti s hlubokym
mentalnim postizenim, individudlnim vzdélavanim v matefské a zdkladni Skole
a prijimacimi zkouSkami a posledni zakon ¢. 284/2020 Sb. Ten mimo jiné upravuje pouziti
mobilnich telefonti a dalsich elektronickych zatfizeni détmi, zaky nebo studenty, kdy jejich
pouzivani miize byt Skolnim nebo vnitinim fadem zakdzano ¢i omezeno. Vyjimkou je
pouzivani téchto zatizeni ze zdravotnich ditvodd. V tomto pfipadé je mozno mobilni telefon

a dalsi elektronicka zafizeni pouzivat v nezbytném rozsahu (Zakon ¢. 284/2020).

V zékong €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vyssim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisi pro vzdelavani déti, zaka
a studentll se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakli a studentl nadanych, je
ustanoven § 16 s nazvem: podpora vzdélavani déti, zakt a studentd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. V odstavci €. 1 se uvadi, ze ,,Ditétem, Zdkem a studentem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych
vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni* (Zakon ¢. 561/2004,
§ 16, odst. 1). Paragraf 16 se dale zabyva témito podplrnymi opatfenimi pro Zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jejich rozsahem, pouzitim, stupni. V odstavci €. 9 jsou
uvedeny zplisoby vzdélavani pro ,,déti, Zaky a studenty s mentilnim, télesnym,
zrakovym nebo sluchovym postiZenim, zavaznymi vadami Fefi, zavaznymi
vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym
postiZenim vice vadami nebo autismem* (Zakon 561/2004, § 16, odst. 9). V § 17 jsou
uvedeny podminky pro vzdélavani nadanych déti, Zaki a studentt a § 20 se zabyva
vzdélavanim cizincl a osob pobyvajicich dlouhodob¢ v zahranici, kde se v odstavci €. 1

specifikuje, Ze ,,ObCané Evropské unie a jejich rodinni pfisluSnici maji pfistup ke



vzdélavani a Skolskym sluzbam podle tohoto zdkona za stejnych podminek.“ (Zékon
561/2004, § 20, odst. 1). Zaroven se v tomto zakon¢ uvadi v odstavci 5, ze pro ,,Zaky, kteri
jsou détmi osoby se statni prisluSnosti jiného c¢lenského statu Evropské unie,
dlouhodobé pobyvaji na uzemi Ceské republiky a zaroven dle zikona &. 561/2004 plni
povinnou Skolni dochazku vyplyvaji povinnosti pro piislusné statni organy. Krajsky turad
prislusny podle mista pobytu zajistuje ve spolupraci se zfizovatelem Skoly bezplatnou
pfipravu k jejich zaclenéni do zékladniho vzdé¢lavani. Tato piiprava zahrnuje vyuku
¢eského jazyka prizptisobenou potiebam téchto zakl a podle svych moznosti spolupracuje
se zemi, odkud zak pochazi. Jedna se také o podporu vyuky matetského jazyka a kultury
zem¢ pivodu zaka. Vyuka matefského jazyka by méla byt koordinovana s béznou vyukou

v zakladni Skole* (Zakon ¢. 561/2004, § 20, odst. 5).

Naproti tomu vyhlaska 27/2016 o vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakl nadanych upravuje pravidla vzdélavani déti, Zaki a studenti (dale jen
»Zak*) se specialnimi vzdélavacimi potiebami, vzdélavani zaki uvedenych v § 16 odst.
9 zakona a vzdélavani Zaka nadanych. V § 6 se zabyva zakem pouzivajicim jiny
komunikacni systém nez mluvenou fe¢ a poskytovanim podplrnych opatfeni tomuto

zakovi.

V Podpiirném opatieni druhého stupné se vSak jiz zmifiuje charakter vzdélavacich
potieb zaka, pro kterého je tento stupenn urcen. Zminuje aktualni zdravotnim stav Zaka,
opozdény vyvoj, odliSné kulturni prostiedi. Podpiirnd opatieni druhého stupné nalezi
Zakovi s jinymi Zivotnimi podminkami, ,,problémy v pocatecni schopnosti udit se
a pripravovat se na Skolni praci, nadanim, specifickymi poruchami uceni a chovani,
mirnym oslabenim sluchovych nebo zrakovych funkci, mirnymi fecovymi vadami,
oslabenim dorozumivacich schopnosti, poruchami autistického spektra s mirnymi
obtiZemi, a nedostateCnou znalosti vyucovaciho jazyka* (Vyhlaska 27/2016, Ptiloha
. 1, Cast A).

Podle Jucovi¢ové (2014) mohou byt SVP u zdka z mnoha rtznych pficin. Dle
Kaspera a Kasperové (2008) ma kazdy jedinec vyrazné odlisSné reakce na situace
v prostfedi. Tim ziskdva zkuSenosti a ty se stdvaji stfedobodem uceni. ,,Uceni se
dynamizuje a $kola se stava ¢innou* (Kasper a Kasperova, 2008, s. 204). Autoii myslenku
dale rozvijeji: ,,Zalezi do zna¢né miry na vstupu, na Urovni kazdého jedince, na jeho

vnittnich (vrozenych) individudlnich zvlaStnostech, ale 1 na ziskanych zkuSenostech



v spolecenském prostiedi. kde Zije. Jestlize se 1isi reakce podle individuality jednotlivce,

musi se liSit — individualizovat — i jeho uceni* (Kasper a Kasperova, 2008, s. 204).

Specifikace zaka s SVP je dand zdkonem a vyhldskami. Vyjimkou jsou Zzici
s odlisnym matetfskym jazykem, dale ,,OMJ*, ktefi se oznacuji: ,,...détmi osoby se statni
prislusnosti jiného ¢lenského statu Evropské unie“ (Zakon ¢. 561/2004, § 20, odst. 5).
Termin ,,OMIJ* zacali uzivat autofi jako novy termin jiz pied n¢kolika lety, protoze presné;ji

vystihuje problematiku zaka. Naptiklad Prokopova, Poeta a Titérova (2002).

1.1 Specifické poruchy uceni

Matgjcek (1995) citovany podle Jucovicové (2014) definuje specifické vyvojové
poruchy uceni jako ,,neschopnost nebo snizend schopnost naucit se Cist, psat a pocitat
pomoci béznych vyukovych metod za pfiméfené inteligence a sociokulturni ptilezitosti.*
(Jucovicova, 2014, s. 6). Matéjcek (1995) upiesniuje, Ze tyto poruchy se tykaji postizené¢ho
jedince a ,,pfedpokladaji dysfunkci centralniho nervového systému‘ (Matéjcek, 1995, s.24).
Slowik (2016) definuje pojem poruchy uceni Sifeji a uvadi, ze poruchy uceni jsou
»souhrnnym oznacenim riznorodych skupin poruch, které se projevuji nejcasteji obtizemi
pfi nabyvani auzivani zejména tzv. Skolnich dovednosti (Cteni psani, pocitani atd.)
u jedinct s alesponi primérnou trovni intelektu* (Slowik, 2016, s. 126). Bartotiova (2012)
si odpovida na otazku: , Kdo je zdkem se specifickymi poruchami uceni?* tak, zZe jim je
zak, ktery ma problémy ,,v oblasti u€eni, motorickych dovednosti, v€etné pisemného

projevu, nebo v oblasti socidlnich dovednosti* (Bartoiiova, 2012, s. 25).

Dle Slowika (2016) se poruchy uceni déli na pravo- ¢i levo-hemisférové, coz zavisi
na funkénim rozdéleni mozku. Poruchy uceni dale rozliSuje na ,,lehké a tézké formy*

(Slowik, 2016, 5. 128).

Mezi zakladni typy specifickych poruch ugeni podle Slowika (2016), Zackové

a Jucovicové (2007) patfi:

e dyslexie (porucha Cteni)
e dysgrafie (porucha psani a grafickych schopnosti)

e dyskalkulie (porucha matematickych schopnosti)



e dysortografie (porucha pravopisu)
Slowik (2016) a Bartotiova (2012) mezi n¢ dale fadi tyto:

e dyspraxie (porucha obratnosti a koordinace pohybil)
e dysmuzie (schopnost vnimani a reprodukce hudby)

e dyspinxie (porucha kresleni)

Slowik (2016) uvadi, Ze poruchy uceni jsou nejcastéjSim druhem znevyhodnéni,
které ho tadi nasledné¢ do kategorie zdka se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami.
V minulosti byly poruchy uceni rozezndvany u déti sporadicky pfiblizné ve dvou
procentech. V soucasnosti byvaji pedagogy vnimany spiSe jako nepodstatny moderni

fenomén, piestoze se v soucasné populaci ve skutecnosti vyskytuji kolem 15 %.

Dyslexie je vyvojova porucha Skolnich dovednosti, specificka porucha uceni,
zejména Cteni a nasledné i psani, kterd je neurobiologického pivodu. To mulze branit
osvojovani slovni zdsoby. Jedna se o ,,specifickou fecovou poruchu konstituéniho pivodu,
kterd se vyznacuje problémy s dekodovanim jednotlivych slov, odrdzejicimi obvykle
nedostate¢nou schopnost fonologického zpracovani* (Matéjéek Z. in Kucharska A., 1998,
cit. dle Bartonové, 2022, s. 25). Bartonova (2012) uvadi, ze kromé problému se ¢tenim se

mohou objevit také problémy s porozuménim ¢teného textu.

Slowik (2016) uvadi, Ze dyslexie je specificka porucha c¢teni, pfi niz mé jedinec
problém s rozpoznavanim a zapamatovanim si pismen, zvlasté téch, které si jsou tvarem
podobné. Jedinec ma potize s plynulosti ¢teni a porozumeéni textu. Objevuje se tzv. dvoji

Cteni, tj s prediikdvanim slova pfi ¢teni (Slowik, 2016)

Nektefi autofi, napt. Matéjcek (1995) a Pospisilova (2019), mezi specifické
vyvojové poruchy uceni fadi 1 vyvojovou dysfazii (porucha postihujici jazykovy vyvoj).
Dle PospisSilové (2019) je to nejméné prozkoumana oblast neurovyvojovych poruch.
»Vyvojova dysfazie (VD) je jazykova porucha, kterd je zahrnuta mezi neurovyvojové
poruchy (NVP). Patii mezi nejméne zkoumané NVP* (Pospisilové, 2019, s. 52). Autorka
dale specifikuje, ze diagnostika a terapie jsou u vyvojové dysfazie oproti vySe uvedenym
porucham nejrozséahlej§i, protoze soucasti této diagnodzy je zpravidla vice riznych
specifickych poruch uceni. Pipekova (2006) v této souvislosti uvadi, ze specifické poruchy

uceni se Casto vyskytuji spole¢né s poruchami vyvoje feci.



1.1.1 Deficity dilé¢ich funkeci

Specifické poruchy uceni vznikaji tim, ze dojde k oslabeni nékterych dil¢ich funkci
centralniho nervového systému. Sindelarova (2013) chape dil¢i funkce ,,jako zakladni
schopnosti umoznujici diferenciaci a rozvoj vyssich psychickych funkei, jako jsou fec
a mysleni“ (Sindelarova, 2013, s. 8). Podle autorky na dil¢ich funkcich zévisi Groven

dovednosti Cist, psat a pocitat navic i to, zda se dité dokaze ptiméien¢ chovat.

Vzdélavani déti, zaka a studentil s deficity dil¢ich funkci je velice naro¢ny proces.
Dutlezitd je spoluprace skoly s rodinou. Pedagog musi dle Slowika (2016) uplatiiovat
specifické metody, pfistupy ve vzdélavani a vychové. Je nezbytné respektovat naladovost,
nevyrovnané vykony a hyperaktivnost jedincii a tolerovat neschopnost klidné sedét

a sousttedit se del$i dobu na splnéni pozadavkl ze strany pedagoga.

Sindelarova (2013) ve své knize uvadi, ze ,,jestlize se u ditéte projevuje porucha
chovani na zakladé deficitt jeho dil¢ich funkci, nepomohou vSechna pedagogicka opatieni
a vychovné triky* Sindelarova (2013, s. 12). Autorka upfesiiuje, Ze piisnosti a tlakem
dosdhneme jediné toho, ze se dité stane agresivnim nebo se uzavie do sebe. Naproti tomu
bychom neméli mit dojem, ze vSechny problémy v chovani nebo uceni jsou nasledkem

deficita dil¢ich funkci.

Ficova (2020) ve své knize myslenku dil¢ich funkci podrobné rozvadi a uvadi
oblasti, kam dil¢i funkce zasahuji. Je to ,,optické vnimani, akustické vniméani, prostorova

orientace, intermodalita a serialita® (Ficova, 2020, s. 10).

Slowik (2016) uvadi: ,,jelikoz poruchy uceni vychazeji primarné z naruseni dil¢ich
funkci (jako je zrakova ¢i sluchova diferenciace, pravoleva a prostorova orientace nebo
pamét’), jednim z klasifika¢nich kritérii mohou byt pravé tyto dil¢i deficity, ptipadné
pievazujici symptomy (percepcni deficit sluchovy nebo zrakovy, hyperaktivita nebo
hypoaktivita apod.)* (Slowik, 2016, s. 128). Podle Zackové a Jucovidové (2007) spociva
pfi¢ina vzniku poruch uceni zpravidla v narusené funkci dostiedivych nervovych drah
a s tim spojenému nedostatecnému prevodu informaci ze smyslovych organt do centralni
nervoveé soustavy. Dochazi ke zkresleni a dité nespravné vnima pismena, hlasky a Cislice.

V odpovédi na to jsou odstfedivymi nervovymi drahami vedeny reakce a jedinec reaguje



na piijimané informace. Dand reakce odpovida naruSenému charakteru vniméni a byva

neadekvatni.

Slowik (2016) naproti tomu tvrdi, Ze problém drobného organického poskozeni
mozku ve skutecnosti ,,...spociva v naruseném pienosu vzruchi a informaci* (Slowik,
2016, s. 133). Dle Slowika (2016) do dil¢ich deficiti patfi nejen poruchy uceni, ale také
lehka mozkova dysfunkce (LMD) a syndromy ADD a ADHD. Jsou to zkratky z anglického
LAttention Deficit Disorder®, coz je porucha pozornosti a ,,Attention Deficit Hyperactivity
Disorder neboli porucha pozornosti s hyperaktivitou, kterd je specificka poruchou
chovani. Tvrdi, Ze je zasadné proti nahrazovani pojmu LMD syndromy ADD a ADHD (coz
je v soucasné praxi bézné), nebot’ nejsou etiologicky zaménitelné. LMD se mlze projevovat

zcela odlisSnymi symptomy.

Bartoiiova (2012) naproti tomu vidi LMD jako pfi¢inu specifickych poruch uceni.
Je tedy zfejmé, Ze autofi se ve svych tezich zietelné 1i8i. Coz také autorka zmitiuje ve své
knize, kde uvadi, Ze ,,Odbornici se rizni v odhaleni teorii, pfistupli a pfic¢in SPU*

(Bartoniova, 2012, s. 38).

Dle Slowika (2016) je nutné od pedagoga srozumiteln¢ a jasn¢ vymezit hranice,
strukturovat uceni, pfistupovat k zaktim trpélive, klidn€ a s vysokou mirou tolerance
a porozuméni. Jedince s diagnostikovanym syndromem ADHD je moZné povéftit dulezitym
ukolem, napft. rozdavanim sesitli, mazanim tabule a umoznénim volného pohybu po t¥idé¢

a uspokojit silnou potiebu télesné aktivity.

1.1.2 Etiologie specifickych poruch uceni

V priibéhu ontogeneze se u ditéte postupné rozviji smyslové vnimani a nervova
soustava. Zptesiiuje se hrubd i jemnd motorika, nervova soustava rovnomérné dozrava. Dité
by na konci pfedskolniho vyvojového obdobi mélo byt zralé na zvladnuti zakladnich
dovednosti, jako je Cteni, psani a pocitani. Pokud tomu tak neni, mohlo by to byt zndmkou
dysfunkce centralniho nervového systému (Zackova a Jucovidova, 2007). Bartofiova
(2012) jako pticiny vzniku SPU z asi 50 % oznacuje lehkou mozkovou dysfunkci, déle také
(,LMD*), z 20 % jsou to pfi€iny hereditarni — dédi¢né, a jejich kombinace asi v 15 %. Jako

priciny neurotické nebo nezjisténé etiologie oznacuje 15 %.



Specifické poruchy uceni, dale jen ,,SPU* jsou tizce spojeny se schopnosti smyslove
vnimat. Smyslové vniméni zprostfedkovava interakci s okolim. Prostfednictvim
jednotlivych smyslovych organti a dostfedivych drah jsou k dalSimu zpracovani v centralni
nervove soustave pfenaseny informace o ném. Jedna se o proces, diky kterému ma jedinec
schopnost ve svém okoli se orientovat, reagovat na n& a adaptovat se (Zackova
a Jucovicova, 2007). Specifické poruchy uceni se u déti vyskytuji, kdyz je ,,proces vnimani
nedostate¢nd rozvinuty, nebo se vyviji nerovnomémé, piipadné je poruseny“ (Zackova

a Jucovicova, 2007, s. 3).

Dle Slowika (2016) je pravdépodobnou pfic¢inou specifickych poruch uceni lehka
mozkova dysfunkce (LMD). Jedna se o drobné organické poskozeni mozku (LDE — lehké
détska encefalopatie), které vznika v obdobi prenatalnim nebo perinatalnim. Vlivem tohoto
poskozeni nastava trvalé naruSeni pfenosu vzruchtl (informaci). Pfi¢inou mohou byt
prenatalni teratogenni faktory ¢i komplikace spojené s porodem. Znacnou roli hraji
hereditarni (dédi¢né) vlivy, ato az v 60 % piipadi. Témét v 15 % ptipadil je pfi¢ina nejasna.

Muze se jednat o jiné potize, napi. neurologické (Slowik, 2016).

Poruchy chovéni, naruSenou socidlni adaptaci a socialni znevyhodnéni Slowik
(2016) nespojuje s deficity dil¢ich funkci. Jak uz bylo uvedeno vyse, Sindelarova (2013)
v8ak ano. Tato autorka uvadi, ze deficity dil¢ich funkci se projevuji oslabenim zakladnich
schopnosti jedince, které u n¢j mohou vést k obtizim nejen s ucenim, ale také s chovanim.
Dil¢i deficity zptisobuji, ze dité je hiife schopno z toho, co na ného plisobi z okoli, vybrat
to, co je diilezité, a oddélit to od rusivych vlivi. Dité ma potiZe s koncentraci — Sindelarova
(2013) hovoii o této schopnosti jako o ,nastaveni ostrosti ohniska kamery mozku*
(Sindelarova, 2013, s. 7). Déle autorka uvadi, Ze vlivem tohoto deficitu dochézi k obtizim

jak v uceni, tak 1 v chovani.

1.1.3 Klasifikace specifickych poruch uceni

,Jelikoz poruchy vychdzi primarné z naruseni dil¢ich funkei (jako je zrakova ¢i
sluchové diferenciace, pravolevd a prostorovd orientace nebo pamét), jednim
z klasifikacnich kritérii mohou byt pravé tyto dil¢i deficity, piipadné prevazujici
symptomy*“ (Slowik, 2016, s. 128). Zpisob klasifikace specifickych poruch uceni je

stanoven mezindrodnim diagnostickym manudlem pro klasifikaci nemoci MKN 10. Jedna
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se o publikaci vydanou Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO). Podle tohoto manualu
se specifické poruchy uceni fadi pod oznaceni F 81 ,,Specifické vyvojové poruchy skolnich
dovednosti®. ,,Jsou to poruchy, kde normalni zplisob ziskavani dovednosti je porusen od
Casné faze vyvoje. Postizeni neni prostym nasledkem nedostatku pfilezitosti k uceni ani
pouhym nasledkem mentélni retardace a ani neni zplisobeno zadnym ziskanym poranénim

¢1 onemocnénim mozku* (MKN 10, 2022).

Podstatné je tici, ze SPU, coz je pojem, se kterym pracuje zdkon, nevznikaji pouze
v disledku poruch oznacenych diagnézami v oblasti F 81. Jejich vznik se mize vazat na
poruchy z oblasti: F 80 — Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka; F 82 — Specificka
vyvojova porucha motorické funkce. Jak zdlraziiuje Slowik (2016), problematiku vyvoje

fe¢i nelze oddélit od verbalnich operaci (pfedevsim Cteni a psani) a mysleni.

Zvlastnim ptipadem je pridéleni diagndzy F 83. To se déje tieba v ptipadech, kdy
ma dité vice specifickych poruch feci a jazyka, Skolnich dovednosti a motorické funkce.
Podminkou je to, Ze ani jedna z nich neni dominantni a je mezi nimi velky prekryv. Tyto
poruchy mohou, ale nemusi byt spojeny s poruchami kognitivnich schopnosti (MKN 10,

2022).

Objektivné definované druhy znevyhodnéni, z nich vychazi SVP, jsou uvedeny

v mezinarodni klasifikaci nemoci podle WHO (MKN 10, 2022) v nésledujicich kategoriich:

Tabulka 1 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti (MKN 10, 2022).

Kod Specifikace diagnozy
F 80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka
F 81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.0 Specificka porucha ¢teni

F81.1 Specifické porucha psani

11



F 81.2 Specifickd porucha pocitani

F81.3 Smisena porucha skolnich dovednosti

F 81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana
F 82 Specifickd vyvojova porucha motorické funkce
F 83 Smisené specifické vyvojové poruchy

1.2 Mentalni postiZeni

Mentalni postizeni dle Slowika (2016) v sobé zahrnuje jak vrozenou mentalni
retardaci v prenatdlnim ¢i perinatalnim obdobi (nejpozdéji do jednoho roku véku), tak
ziskané onemocnéni, které zaviiiuje snizeni jiz nabytych mentalnich schopnosti (demence).
»Mentalni postizeni je snizend schopnost (disability) charakterizovand vyraznymi
omezenimi v intelektovych funkcich a také v adaptacnim chovani, coz se projevuje ve
schopnosti myslet v abstraktnich pojmech a dale v socidlnich a praktickych adaptacnich
dovednostech® (AAMR 2002 citované podle Luckassona a kol., 2002, s. 73). Adaptivni
chovani je formaln¢ definovano jako ,sbirka koncepcnich, socidlnich a praktickych
dovednosti, které¢ se lidé naucili, aby mohli fungovat ve svém kazdodennim Zzivoté*

(Luckasson a kol., 2002, s. 73).

Pojem mentalni retardace byl nahrazen terminem mentalni postiZzeni z diivodu, Ze
postupem Casu ziskal pejorativni vyznam. Stupné mentélni retardace jsou vypocteny podle
posouzeni schopnosti adaptacniho chovani a struktury inteligence, dale jsou urceny:
sorientaéné taktéz inteligencnim kvocientem a mirou zvladani obvyklych socidlné-

kulturnich néarokti na jedince* (Valenta, Michalik a Lecbych, 2018, s. 35).
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Dle Mezinarodni klasifikace nemoci, desaté revize, dale jen ,,MKN 10% (2022) se

mentalni retardace déli na:

Tabulka 2 Klasifikace mentalniho postizeni (Slowik, 2016, s. 116).

F 70 Lehkou mentalni retardaci 1Q 50-69

F 71 Stredn¢ tézkou mentalni retardaci 1Q 35-49

F 72 Tézkou mentalni retardaci 1Q 20-34
F73 Hlubokou mentalni retardaci IQ je niz8i nez 20
F 78 Jinou mentélni retardaci

F 79 Nespecifikovanou mentélni retarardaci

1.3 Poruchy chovani

Dle Slowika (2016) pod pojem poruchy chovani lze zahrnout takové chovani, ve

kterém se vyskytuji problémy s prizplisobivosti, respektovanim autorit a interiozaci

pravidel spolecenského souziti. Klima (1987) poruchy chovani definuje tak, ze jsou to

»vsechny napadné odchylky od chovani primérného ditéte nebo mladistvého (Klima,

1987, s. 41), zaroven vSak musi byt opakujici se, vyskytovat se dlouhodobé a jedinec na

sebe svym vyraznym chovanim upozoriiuje okoli (Klima, 1987 citovany podle Slowika,

2016), k tomu Slowik (2006) dodava, ze tyto projevy chovani nejsou v daném véku

a sociokulturni skupiné pfiméfené.

Jak Pipekova (2010) ve své knize uvadi, ovliviiovat pedagogickou praci zmény

v chovani je u déti s poruchami chovani a poruchami emoci velice naro¢né. Pedagogicka
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prace spociva v zabyvani se ¢innostmi, které jsou pro dité pfirozené. Pedagog pracuje

s détmi dlouhodobé a v jejich piirozeném socidlnim prostiedi.

Poruchy chovani jsou Poruchy chovéni jsou definovany podle mezinarodni
zdravotnické organizace WHO v desété revizi mezinarodni klasifikaci nemoci MKN 10

pod kédy F 91 - F 92.9
F 91 Poruchy chovani

Dle MKN 10 jsou poruchy chovani charakteristické tim, je jejich projevy jsou
opakované, pretrvavajici, agresivni, asocidlni ¢i vzdorovité. Toto chovani vyrazné
piekracuje bézné socidlni chovani pfiméfené danému véku. Hlavnim znakem je, Ze
arebelujictho chovani dospivajicich. Je vzdy nutné rozli§it poruchu chovani
a psychiatrickou diagnézu. Pro uréeni poruchy chovani nesta¢i ojedinély disocialni Cin
avsak postacuje jeden ze zdvaznych ¢inll jako jsou tyrani a krutost k lidem nebo zviteti,
zavazna destrukce majetku, neobvyklé a casté vybuchy hnévu a nekazeni ve skole. Dale to
jsou opakované 1zi, zaskolactvi, utéky z domova, kradeze ¢i zakladani pozara. K porucham

chovani nepatii hyperkinetické poruchy, ADHD, schizofrenie aj...(MKN 10, 2022)

Tabulka 3 Klasifikace poruch chovani (MKN 10, 2022).

Koéd Diagnoza

F91.0 Porucha chovani vdzana na vztahy k rodiné
FI91.1 Nesocializovana porucha chovani

F91.2 Socializovana porucha chovani

F91.3 Opozi¢ni vzdorovité chovani
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F91.8

Jiné poruchy chovani

Porucha chovani NS

F91.9
Détské poruchy chovani NS
F92 SmiSené poruchy chovani a emoci
F92.0 Depresivni porucha chovani
F92.8 Jiné smiSené poruchy chovani a emoci
F92.9 Smisend porucha chovani a emoci NS
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2 Vzdélavani zaku se SVP

Dle Michalika a kol. (2015) méla nova legislativa jedinctim se SVP zajistit rovnost
prilezitosti prostfednictvim urcitych ustanoveni. Ta v soucasnosti obsahuji predevSim
pozadavek, aby jim v pfislusSnych Skolach byla poskytnuta podpiirna opatieni, a to
v takovém rozsahu, ktery je dostate¢ny pro naplnéni vzdélavacich potieb danych zakt. Toto
stanovuje zejména § 16 Skolského zakona. S piijetim Skolského zakona navic nékterym
jedinctim se SVP byly nové 1épe zpiistupnény bézné skoly. Reditel spadové §koly jiz nesmi
odmitnout zaka se zdravotnim postizenim, pokud na pfijeti trvaji jeho zdkonni zastupci.
A konecné byl poprvé po letech experimentli zaveden institut asistenta pedagoga. To vedlo
k nardstu pedagogickych pracovniki na této pozici. Behem sedmi let od roku 2005 do roku

2012 se zvysil jejich pocet z 1588 na 6863 osob (Michalik a kol, 2015).

Bartoniova (2012) zdaraznuje, Ze ,,pii planovani a realizaci vzdélavaciho procesu je
tieba vychazet z konkrétniho zjisténi a popisu specidlné vzdelavacich potieb a moznosti

zaki* (Bartonova, 2012, s. 11).

Navzdory mnohym kladiim se postupné ukazalo, ze Skolsky zdkon ve svém piivodni
znéni ma urcité nedostatky. Dle Michalika (2015) se projevily pfedevsim po roce 2010.
Stavajici model SVP byl piili§ horizontalni a nereflektoval dostate¢né presné zavaznost
(stupeil) postizeni ¢i specificnost znevyhodnéni. Kromé uvedeni v § 16 Skolského zdkona
skupina zakd se zdravotnim postizenim nebyla nikde podrobnéji definovana. Zptsoby
podpory také nikde nebyly vysvétleny. To zménila az vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani
zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych, kde jsou podplrné opatieni
podrobné rozpracovana. Skolsky zakon byl novelizovan v roce 2015. Spoleéné s nékterymi
dal§imi zakony byl zménén zékonem €. 82/2015 Sb. Upraven byl zejména § 16. Noveé v ném
byla uvedena podpora vzdélavani deti, zakt a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Upravami prosel rovnéz § 19 tykajici se podpiirnych opatfeni pro zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Novelizovana verze Skolského zakona plati dodnes ve

znéni dalSich predpisu.

Kucharska (2022) ve vztahu k vyuce zaki s SVP ve své knize tik4, Ze je velice
dalezité, aby pedagogové zvolili vhodnou platformu, a zarovei by nemélo byt vyzadovéano
nadstardantnich kompetenci, pokud jde o informa¢ni a komunikac¢ni technologii. Zkratka

naroky musi byt pfiméfené. Jako vhodné platformy autorka doporucuje napt. MS Teams,
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Zoom, Meet, Moodle. ,,Studentim se specifickymi potfebami by velmi pomohlo, kdyby
mohli pracovat v jedné az dvou platformach a na praci v nich si takto mohli 1épe zvyknout*

(Kucharskd, 2022, s. 23).

2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Bartoiiova (2012) a Pipekova (2010) oznacuji Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani, dale jen ,,RVP ZV* jako kurikuldrni dokument, ktery vymezuje dle
Bartonové (2012) vse potitebné v povinném zakladnim vzdelavani. Pipekova (2010) vsak
specifikuje RVP ZV spisSe jako pfedstavu statu o vzdélavani zabyvajici se na obsahem,
zaméfenim a vysledky vzdélavani. Dle Pipekové (2010) je to program, ktery stanovuje
prostor, podle kterého uéitelé tvoii Skolni vzdélavaci program, dale jen ,,.SVP“. Podle
Bartofiové (2012) je SVP programem, podle kterého ,,... se uskute¢iiuje vzdélavani na

jednotlivych skolach* (Bartotiova, 2012, s. 63).

RVP ZV dle Bartoniové (2012) stanovuje klicové kompetence, vzdélavaci obsah,
jehoz soudasti jsou priifezovd témata. Zaci by méli dosahnout odekavanych vystupt
azvladnout dané ucivo. Pipekovd (2010) ftika, ze zéaci jsou vybaveni klicovymi
kompetencemi na jimi dosazitelné urovni a mohou pokracovat v dal§im vzdélavani. Klicové
kompetence maji dalsi ¢lenéni zamétujici se ,,...na uceni, feSeni problémil, komunikaci,

pracovni ¢innosti a spolupraci (Pipekova, 2010, s. 15).

Bartoniova (2012) a Pipekova (2010) se shoduji, ze RVP ZV podporuje komplexni
pfistup k realizaci vzdélavani Zaka v souladu s jeho specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a podpirnymi opatienimi. Zaroven dle Bartoniové (2012) je prostor upravit vzdélavaci

obsah pro zdky s SVP (RVP ZV, 2007, citovany podle Bartonove, 2012).

2.1.1 Individualni vzdélavaci plan

BartoSova (2012) uvadi, Ze individualni vzdé&lavaci plan, dale jen ,IVP* je
navrhovan tak, aby aby bylo mozné dosdhnou shody mezi vzdélavacimi potfebami zaka
a jeho skutecnymi schopnostmi. IVP je upraven Skolskym zdkonem 561/2004 ve znéni

pozdgjSich piedpist, vypracovava ho tfidni ucitel na zdkladé ndvrhu Skolského
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poradenského zafizeni, dale jen ,,SPZ* a musi vychdzet z u¢ebnich dokumenti Skoly. Je
navrzen a vypracovan na zadost zdka nebo jeho zakonnych zastupcl a je to zavazny

dokument.

Prticha (2003) v Pedagogickém slovniku uvadi, Ze se na jeho ,,...tvorbé se mohou
spolu s ucitelem podilet rodic¢e, psycholog, a specidlni pedagog, 1ékai 1 samotny zak*

(Prtcha, 2003, s. 37). Slowik (2016) jesté pridava asistenta pedagoga.

IVP se vypracovava na zakladé doporudeni SPP. Ve vyhlasce 27/2016 Sb. je v § 15
uvedeno, ze pro dané obdobi Ize vydat Skolskym poradenskym zafizenim pouze jedno
doporuéeni. Rodice si tak nemohou zazadat o vyhotoveni doporudeni u vice SPZ soub&zng.
Jsou vSak tfi vyjimky. Jedna z nich je, ze doSlo ke zméné vzdélavacich potreb Zaka, nebo
ma vice druhli znevyhodnéni nebo vzdélava-li se zak ve vice Skolach (napf. stfidava
vychova). V § 20 odst. 2, se uvadi, Ze doporuc¢eni ma platnost v ném stanovenou, nejdéle
dva roky, v oditvodnénych ptipadech Etyfi roky. Pro zaky s lehkym mentéalnim postizenim
je prvni doporuceni platné nejvyse jeden rok, popt. nejdéle dva roky. Pfedpoklad je, ze se

vzdelavaji ve Skole ¢i tiidé ztizené dle § 16 odst. 9 zdkona.

IVP musi obsahovat nalezitosti dané zdkonem, a také ,,vSechny vyznamné
skute¢nosti dilezité pro uspéSnou integraci/inkluzi zaka* (Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,
novela vyhlaska €. 73/2005 Sb., vyhlaska 147/2011 citované podle Bartonové, 2012, s. 66).
Dle Bartonové (2012) IVP obsahuje zejména ,,udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zptisobu
poskytovani individudlni specialnépedagogické nebo psychologické péce vcetné
zdivodnéni, tdaje o cili vzdélavani, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva, zptisob zadavani

a plnéni ukoll, zplisob hodnoceni aj. (Bartoniova, 2012, s. 66).
2.2 Podpiirna opatreni

Bartonova (2012) ve své knize pod pojmem podptirna opatieni ve vztahu k vyuce
zahrnuje specidlni metody, formy, postupy a prostfedky vzdélavani. Dale se vyuziva
riznych pomucek. Jednd se o ucebni pomicky, specidlni ucebnice a didaktické materialy.
Déale jsou to rehabilitacni a kompenzacni pomucky, uprava Skolniho prostiedi aj. Pro vyuku
je pouzita individualni podpora, mize byt zajistén asistent pedagoga, mize byt zarazen
predmét specidlné-pedagogické péce, popi. v hodin€é vyucuji dva pedagogicti pracovnici.
Skola poskytuje pedagogické a psychologické sluzby. Dle zikona 561/2004 maji podptirna

opatfeni zajistit potiebné upravy podminek procesu vzdé€lavani tak, aby tento proces
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odpovidal zdravotnimu stavu zaka, jeho kulturnimu prostiedi, ptipadné dalSim aspektiim

jeho zivota. Dulezité také je, ze tato opatieni jsou pro zdka se SVP bezplatna (Zakon

561/2004 Sb.).

Ve vyhlasce 27/2016 se podpirnad opatieni rozdéluji do péti stupiit. V prvnim
stupni navrhuje podptrna opatieni Skola. Jejich Clenéni, pravidla pouziti a normovana
finan¢ni naro¢nost druhého az patého stupné jsou stanoveny v piiloze €. 1 vyhlasky a jsou
zakovi poskytovana v ramci ucebniho procesu a také ve Skolském zafizeni (druzina)

(Vyhlagka &. 27/2016).

Povéteny pedagogicky pracovnik skoly, zpravidla ,,Skolni metodik prevence se
vénuje péci o zaky s rizikovym chovanim a prevenci rizikového chovani“ (Vyhlaska
27/2016 Sb.). Ve vyhlasce je dale uvedeno jako piima podpora zéka se SVP v podpirnych
opatienich, ze pokud nesta¢i forma podpory jednim pedagogem a je potfeba soucinnosti
»vice pedagogickych pracovnikli, je vytvafen pldn pedagogické podpory (PLPP)“
(Vyhlagka 27/2016, &ast 5.1) Skola vytvaii individudlni vychovny program, déle jen
»IVYP“ ve spolupraci s ,,zdkem, zdkonnym zastupcem, ptipadné dalsi zucastnénou stranou,

pii feseni rizikového chovéni zdka“ (MSMT, 2013, s. 25).

Podle zakona 82/2015 Sb. se podpiirnymi opatienimi rozumi ,,...nezbytné Upravy
ve vzdelavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prosttedi
nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo studenta. D¢ti, zaci a studenti se
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych

opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim* (Zakon €. 82/2015 Sb., §16, odst. 1).

Pro ucely této prace jsou uvedena pouze podplrnd opatfeni v prvnim az tfetim
stupni. Soubor zkoumanych 74kt mé Skolskym poradenskym zatizenim doporucenou

podporu praveé v tomto rozmezi.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb. byla novelizovana vyhlaskou 248/2019 Sb. Jedna
z novinek novelizace je to, ze ,,individudlni vzdélavaci plan Skolské poradenské zatizeni
zpravidla nedoporucuje, pokud jsou vSechny informace podstatné pro vzdélavani zdka
uvedeny v doporuceni podle § 15 (Vyhlaska 248/2019 Sb., ¢l. 1). Zaroven byla zruSena
povinnost, ze rodi¢ musi pozadat Skolu o vystaveni individualniho vzdélavaciho planu.
Skolské poradenské zatizeni posoudi specialné vzdélavaci potieby zdka. Na tomto zakladé

vydéava zpravu a doporuceni. Ve zprave jsou zaveéry vySetieni a v doporuceni jsou uvedena

19



podplirnd opatieni pro vzdélavani zéka. Vysledky v doporuceni nesmi byt star$i nez
6 mésici. Doporuc¢eni musi obsahovat kromé zakladnich identifikacnich udaji zaka
a pracovnika skolského poradenského zatizeni shrnuti zavért vySetieni, udaje o pfipadném
znevyhodnéni dle § 16 odst. 9 zdkona, doporucené podplrné opatieni a jeho stupen vcetné
moznych variant. Navrh postupu realizace obsahuje pouceni o moznosti podat zadost
orevizi, datum vyhotoveni, podpisy. Pokud nepostacuje samotné zohlednéni
individudlnich vzdélavacich potieb zaka pti vzdélavani, miize Skola navrhnout a zpracovat
plan pedagogické podpory. Jednd se zaroven o prvni stupeit podplirnych opatfeni. Tento
plan ,,zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potfeb zaka, podplrna
opatfeni prvniho stupné, stanoveni cilti podpory a zpisobu vyhodnocovani napliiovani

planu® (Vyhlaska 248/2019, § 10).

Stanoveny plan pedagogické podpory v prvnim stupni Skola prubézné vyhodnocuje
a nejpozdéji po tfech mésicich zhodnoti plnéni stanovenych cili. Pokud nejsou naplnény,
navrhne rodi¢lim vyuziti podpory Skolského poradenského zatizeni. Nadale vSak poskytuje

zakovi podpirna opatieni prvniho stupné (Vyhlaska 27/2016).

Podptirnd opatieni prvniho stupné kompenzuji obtize mirného stupné v edukaci
zdka. Jednd se naptf. o mirné problémy ve Cteni, psani a pocitdni, dale o problémy
s koncentraci a zapominanim. Podpirnd opatieni se rozdéluji na ptimou a metodickou
podporu. Skola prostiednictvim pedagogickych pracovnikii $koly nejdiive mapuje mozné

formy podpory Zaka.

Bartoniova (2012) uvadi, ze ,,mira podpiirnych opatfeni se stanovi podle rozsahu

specialnich vzdélavacich potieb zdka* (Bartonova, 2012, s. 113).

Ve druhém stupni podplrnych opatieni je zajiStovana pedagogickd intervence
a predmét speciadlné pedagogické péce. Tento predmét zajiStuje specidlni pedagog,
psycholog skoly nebo Skolského poradenského zatfizeni. Pozornost je vénovana naprave
,Vv oblasti logopedickych obtizi, fe€ové vychovy, SPU, rozvoj grafomotorickych
dovednosti, rozvoj vizualné percepcénich dovednosti, zdravotni télesné vychovy, na nacvik
socialni komunikace* (Vyhlagka 27/2016, Cast A, s. 25). Pfedmét pedagogické intervence
je urcen k prohlubovani znalosti zdka v konkrétnich pfedmétech, které mu délaji potize.
Zaroven kompenzuji nedostate¢nou piipravu doma (socidlné znevyhodnéné prostiedi).

V tomto pfedmétu je poskytovana pomoc $kolského poradenského zatizeni. Casova dotace
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je 1 hodina tydné a vyuky se mohou c¢astnit maximaln¢ Ctyfi zéaci. V ptipadé pedagogické

intervence je ¢asova dotace jedna hodina tydné s nejvice Sesti zaky.

Treti stupeit podplrnych opatieni navrhuje (stejné jako druhy stupen) Skolské
pedagogické zatizeni. Na zéklad¢ tfetiho podptirného opatfeni je vyuzivan bud’to asistent
pedagoga nebo dalsi pedagogicky pracovnik, kterym je Skolni psycholog a specialni
pedagog, pokud ve Skole pracuje. Jsou poskytnuty specidlni u¢ebnice a pomucky. Zaroven
jsou upraveny vystupy a obsah vzdélavani. Zptsob hodnoceni je ptizptisoben, zpravidla se
je vyuzivano formativni, popt. sumativni hodnoceni (Vyhlaska 27/2016). Zde je zména
v tom, ze asistent pedagoga dopomahd vsem zaktim ve tiid¢ se SVP. Diive ptfipadal jeden
asistent na Ctyfi zaky. Asistent pedagoga neni vyuzivan pro jednoho zaka po celou dobu
vyuky, pouze na nékteré predméty. Podpora ,,se specifikuje podle pozadavkd na podporu
pedagogické prace s zdkem ve vyuce, na podporu pohybu, orientace v prostoru, komunikace
a sebeobsluhy* (Vyhlaska 27/2016, ptiloha €. 1, ¢ast A, s. 34). Rozsah podpory tydné
asistenta pedagoga je 9, 14, 18, 23, 27 hodin. Pedagogicka intervence je uréena na podporu
zakl ve vyucovacich pfedmétech a kompenzaci nedostatecné domaci ptipravy. Je urcena
1 hodinou tydné az pro 6 zakid. Pfedmét specialné pedagogické péce se poskytuje podle
specifickych potizi Zaka v rozsahu 2 hodiny tydné, pficemz se vyuky mohou ucastnit

maximalné 4 Zaci (Vyhlaska 27/2016).

V soucasné dob¢ jsou pro postupy ve vyuce zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a nadanych zakt vydany katalogy podpirnych opatieni, kde jsou podrobné
popsany informace o organizaci a prib&hu vzdélavani, modifikaci vyukovych forem,
intervenci, pomuckach, upravach obsahu vzdélavani, hodnoceni, pfipravé na vyuku, praci

s tfidnim kolektivem, Gpravé prostiedi aj. (Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol., 2015).

,Pro doporu€eni konkrétnich podpirnych opatieni Skolské poradenské zatizeni
zjiStuje také moZznost vyuZiti persondlnich a materidlnich podminek Skoly vytvofenych
v souvislosti s poskytovanim podpurnych opatieni jinym zakitim Skoly. Pfi tomto zjistovani
Skola poskytuje Skolskému poradenskému zatizeni sou¢innost® (Zakon 27/2016 Sb., § 12,

odst. 1).
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2.3 Personalni obsazeni

Pracovnikem $kolniho poradenského pracovisté (SPP) je podle Jucovidové (2016)
Skolni psycholog nebo Skolni specidlni pedagog. V oblasti zdravotnictvi je to klinicky
psycholog, détsky psychiatr a détsky neurolog. Ditéti s tézkou poruchou je ptidélen asistent
pedagoga.

Pipekova (2010) ve své knize vyjmenovava pracovniky Skolniho poradenského
pracovisté a uvadi Skolniho metodika prevence, vychovného poradce, Skolniho psychologa
a Skolniho specialniho pedagoga. Napln jejich Cinnosti je vymezena ve Skolském zakoné
561/2004 a vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist. Obecné ve vyhlasce
27/2016 Sb. Podptirna opatteni v druhém az tfetim stupni zahrnuji jako personalni obsazeni
asistenta pedagoga, Skolniho psychologa a Skolniho specidlniho pedagoga, pokud je ve
Skole zaméstnan. Pfi vy$S§im poctu zaki muze Skola rozsifit pocet pedagogl ve tiidé

o jednoho (Vyhlaska 27/2016 Sb.).

2.4 Podpiirné prostredky

Jako podklady pro vybér podpirnych prosttedkli 1ze pouzit katalogy podptirnych
opatteni. Tyto katalogy pokryvaji vSechny druhy znevyhodnéni.

Podptirna opatieni se rozdé€luji na deset oblasti: organizace vyuky, modifikace
vyukovych metod a forem préace, intervence, pomicky, prace s tfidnim kolektivem,
hodnoceni, socidlni a zdravotni podpora, Uprava obsahu vzdélavani, uprava prostiedi

a piiprava ve vyuce (Zampachova, Cadilova, 2015).

Jedna z podptrnych karet je naptiklad dprava obsahu vzdélavani. Zde se jedna
o pouziti podptrnych prostredkt pro Zaky se zavaznymi zdravotnimi obtiZemi trvalého
razu, s projevy sniZzeni Urovné aktivity a pozornosti, se snizenou urovni adaptability,
snizenim frustracni tolerance, snizenymi intelektovymi schopnostmi a vy3$§i unavitelnosti

(Valenta. 2015).
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Pouziti podptrnych prostredkii:

Pouzit 1ze upravu rezimu vyuky a Skolnich aktivit. Vzdy je nutno brat v uvahu
zdravotni stav zaka, faktory ovlivitujici jeho vykon a psychicky stav. Dtlezitou roli hraje
také rodinné zdzemi. Tyto zmény v organizaci vyuky by mély pomoci zdkovi zvladat

vzdélavaci proces s ohledem na jeho schopnosti a moznosti (Valenta, 2015).
Vysledkem je:

Ditéti by se mél zvysit pocit sebejistoty. Bude se 1épe zapojovat do kolektivu
a zamezi se vyskytu psychosomatickych obtizi. Zdk ma lep$i mentalni schopnosti, 1épe se
rozhoduje a fe§i problémy. Lépe bude zpracovavat nové informace a nauc¢i se na né
reagovat, bude pozitivné pusobit na okoli, dostavi se zvySené sebepojeti a motivace

k ¢innostem. Dostavi se u né¢ho zlepseni hodnoceni sebe sama (Valenta, 2015).
Na co je tieba klast diiraz:

Je tfeba podporovat spolupraci zakli a zdka zapojovat do spole¢nych Cinnosti se
spoluzdky tak, aby spolupracovali, pomahat mu s vyvojem socidlnich dovednosti,
respektovat specifické piedpoklady zéka (Zampachova, Cadilova, 2015, Valenta, 2015).
Déle je tieba upravit vzdélavani tak, ,,aby vychazelo z ovéfeni schopnosti, zajmi, znalosti
a styl u¢eni konkrétniho zaka, formovani prostfedi, kde je podporovan a citi se bezpecné*

(Bartonova, 2012, s. 116-117).

Valenta (2015) dale uvadi, ze zdkovi je tteba pomahat v jeho individudlnim zapojeni
do vyukovych aktivit, zvySovat motivaci k préaci vcetné ochoty vzdjemné si pomdahat
s ostatnim &leny skupiny. Zak by mél pocitit odpovédnost za vysledky své prace a umoznit

mu interakci se spoluzaky (Valenta, 2015).

Podle zvysujicich se stupni podpory se lisi i zplsob vyuky. Se zvySujicim se
stupném se upousti od frontalni vyuky a piechazi se k individualizované, projektove,
skupinové a diferenciované (Valenta, 2015). Musi se zde vychézet z diagnostiky schopnosti

a znalosti zdka a podle toho mu upravit vzdélavani (Bartoniova, 2012).

Cilem pedagogické intervence je za pomoci vyukovych metod ovliviiovat okoli
ditéte s poruchami tak, aby se citil svobodné a dostavil se v jeho ¢innosti tspéch. To mu

ma pomoci zménit pohled na jeho vlastni individualitu. ,,Proto prace s t€émito zaky klade
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zvysené naroky na pedagogy, na jejich trpelivost, diislednost, kreativitu i odborné znalosti‘

(Cadilové, Zampachové, 2012 cit. dle Zampachové, Cadilové, 2015, s. 35).

2.5 Skolska poradenska za¥izeni

Pipekova (2010) ve své knize uvadi, ze ¢innost skolskych poradenskych zafizeni je
definovana ve vyhlasce 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

a Skolskych zatizeni.

Pipekova (2010) a Slowik (2016) uvadi, ze Skolskd poradenska zatfizeni jsou
pedagogicko-psychologické poradny (dale jen ,,PPP*) a specidln€ pedagogicka centra (dale
jen ,,SPC*). Pipekova (2010) k nim jesté pfifazuje stiediska vychovné péce (dale jen
»SVP“). PPP se zabyvaji diagnostikou a poradenstvim predev§im v oblasti specidlnich
poruch uceni, chovani a jinych vychovnych a vzdélavacich obtizi. Sluzby SPC vyuzivaji
rodice déti se zdravotnim postizenim, napiiklad zrakovym, sluchovym, mentalnim. ,,Obé
poradenska zafizeni uzce spolupracuji se Skolami pfi vytvareni individudlnich vzdélavacich
plant pro integrované zaky, pii indikaci specialnich pomutcek nebo Cinnosti asistenta

pedagoga apod* (Slowik, 2016, s. 38).

Franiok (2008) ve své knize popisuje SPC a PPP jako zatizeni poskytujici specidlné
pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby. Ty jsou uréeny pro déti, zaky, studenty
a jejich zakonné zastupce. SPZ poskytuji preventivné vychovnou pééi a navrhuji postupy
ametody pfi vzdélavani déti, zakl a studentl. Zaroven pomahaji zaktiim ukoncujicim

zakladni vzdélavani pti pfechodu na odborné skoly s vybérem povoléni.

V piipadé SPC se konkrétn€ jednd o zdky se zdravotnim znevyhodnénim a pro
nekteré mize byt stanoven jiny druh plnéni povinné Skolni dochazky. ,,Vysadni postaveni
maji specialné pedagogickd centra pro zajiStovani sluzeb pro déti a zaky s postizenim
smyslovym, télesnym a mentalnim, pro déti a mladez s vadami feci, s poruchami

komunikace* (Franiok, 2008, s. 72).

Jucovicova (2016) uptesiiuje, Zze diagnostikou v ramci Skolského poradenského
zafizeni se zabyvaji ve vzdjemné spolupraci psycholog se specialnim pedagogem. Pfi¢emz

se fidi vyhlaskou 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani
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poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizeni. K poradenskym
zafizenim fadi i $kolni poradenské pracovisté (dale jen ,.SPP*). V ramci SPP mohou
depistaz provadét skolni psycholog a specialni pedagog. Skolské poradenské zatizeni
vychézi rovnéz z diagnostiky provadéné klinickym psychologem, détskym psychiatrem

a détskym neurologem.

Jednou z priorit mé byt zabezpecCeni spoluprace mezi Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté pii ndvrhu
a vypracovani IVP. (Vitkova, 2007, Pipekova, 2011, Bartonova, 2007, 2011, cit. dle
Bartonové, 2012)

2.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Dolezelova (2022) v Katalogu podplrnych opatfeni zminuje, ze dulezitym
ptedpokladem pro rozvoj zaku je uzka spoluprace mezi pedagogy a rodici. Spolupraci déli
do tii forem. Prvni je osobni kontakt pedagoga s rodi¢i, druhou je pisemna forma
komunikace a tfeti je pfima ucast rodi¢t ve Skole, resp. tfid€. osobnim kontaktem jsou
mysleny napf. pravidelné konzultace s rodi¢em, nebo také s zdkem, telefonické rozhovory,
vzdélavaci akce pro rodice. Pisemné formy spoluprace a komunikace jsou webové stranky
Skoly, letaky, piirucky, schranka pro navrhy, emailové sluzby, SMS zpravy aj. Udasti

rodici ve tfid€ se rodi¢ na kratkou dobu stane pozorovatelem nebo asistentem pedagoga.

Vz4jemnd komunikace mezi rodi¢i a Skolou pomaha vzijemnému pochopeni
arodina se podili na pomoci vzdélavani svému ditéti. ,,Dobra spoluprace mezi Skolou
arodi¢i napoméha tomu, Ze zaci maji lepsi vysledky, snizuje se vyskyt problémového

chovani a zvySuje se zdjem o dalsi vzdélavani“ (Dolezelova, 2022, odd. 4-3-1).

Skoly zabezpectuji spolupraci s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci zéka a také
1 v pfipadé potfeby spolupracovat v navaznosti na IVP (Vitkova, 2007, Pipekova, 2011,
Bartonova, 2007, 2011, citované podle Bartoniové, 2012).
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3 Distanc¢ni vzdélavani

Distan¢ni vzdélavani je dle Pipekové (2010) zaloZzené na vzdélavacich
technologiich za vyuziti rozmanitych technickych a didaktickych podpor umoznujicich
studovat zakiim samostatné individualnim tempem a ve volném case. Je to alternativa
k béznému vzdélavani. Podminkou k uspésnému zvladdnuti distancniho vzdélavani je
dovednost studenta umét si zorganizovat praci ve volném case a schopnost motivace pro
studium. Autorka hodnoti moznost distan¢niho vzdélavani jako vhodnou alternativu
k ziskani vzdélani pro lidi se zdravotnim postizenim. Tim si mohou rozsifit svoji ,,odbornou
kvalifikaci a ziskat tak vétS$i okruh moznosti pracovniho uplatnéni® (Pipekova, 2010,

5. 243).

»Distancni vzdélavani (DiV) je forma realizace vzdélavaci akce, ktera nevyzaduje
pfitomnost studentll a vyucujicich osobné, ,,face to face*. Komunikace probihd pomoci
dostupnych dorozumivacich prostiedk (posta, rozhlas, TV, internet) (Kostolanyova,

2013, s. 11).

Zldmalova (2006) charakterizuje distancni vzdéladvani jako fizené samostatné
studium. Samostatnost a nezavislost v rozhodovani je pro studujiciho diileZita. Autorka ve
své knize charakterizuje historii distanéni vyuky. Rika, Ze za¢atky se datuji az do poloviny
19. stol. Tehdy vznikla v Anglii 1 Francii stenografie zdroven se vznikem poSty a jejich
korespondencnimi listky. Stenografie se rozsifila 1 do Rakouska-Uherska a Némecka.
,»Prvni zaznamy o korespondencni formeé studia se datuji od roku 1840, kdy Angli¢an sir
Izaac Pitman inicioval vyu€ovani stenografie korespondenéni formou. V roce 1926 jsou
prvni vzdélavaci pofady zatazeny do vysilani radia Luxenbourg a v nésledujicim roce
zahajuje vysilani téchto programi i Radiofonicky institut v Pafizi (Zlamalova. 2006,

s.26). V roce 1939 bylo ve Francii zaloZzeno Narodni centrum distanéniho vzdélavani

Centre National d"Enseignement a Distance (CNED) (Zlamalova, 2006).

Formy studia:

Prezencni forma studia — nejfrekventovanéjsi ,,klasické*, kontaktni, ,,tvafi v tvar*;
Distancni forma studia — zalozené na samostatném studiu (samostudiu);

Kombinovana forma studia — je propojeni (kombinace) prezencni a distan¢ni formy studia;
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Blended learning — je nejCastéji pouzivan pro typ studia, kde se propojuje ¢i kombinuje

prezencni studium s eLearningem;

Vzdélavaci kurz — samostatny soubor uciva, obsahuje vzdélavaci cile, je ukoncen ziskanim

certifikatu nebo osvédcenim.
Utastnici distan¢niho studia jsou vzd&lavaci instituce, konzultanti (tutofi) a studenti.
(Tutor, nékdy také mentor. V Cestin€ nejlépe odpovida termin ,,poradce* ¢i ,,konzultant®.)

Pouzité materialy: textové vynechavky, naméty na cviCeni, platformy, kratké testy,

shrnuti, zadani ptipadovych studii aj.

Z toho je ziejmé, Ze studijni texty uréené pro distancni studium jsou velmi dobte pouzitelné
pro studenty prezen¢ni formy studia, kterym se z nich dobfe u¢i a opakuje ucivo.

(Zlamalova, 2006).
Zpusoby distan¢niho studia: online, offline, eLearning.

eLearning je aktudlni a efektivni technologickou pomuckou distan¢niho studia, jesté neni
ustalené. Je synchronni, asynchroni a offline (bez internetu). ,,Velmi Siroky pojem. Lze jej
definovat jako multimedidlni podporu vzdélavaciho procesu s pouzitim modernich
informacnich a komunikacnich technologii, ktera je zpravidla realizovana prostfednictvim

pocitaCovych siti* (Zlamalova, 2006, s. 23).
Organizace vyuky: smiené, distanéni a prezenéni (MSMT, 2020).

,Skola vzdy ptizptsobi distanéni vyuku jak individualnim podminkam jednotlivych

déti/zaki/studentd, tak také personalnim a technickym moznostem $koly* (MSMT, 2020).
Multimedialnost znamena:

- vyuziti vSech dostupnych a ¢elnych didaktickych prvki;

- pouzit technické prosttedky, kterymi lze prezentovat ucivo;
- komunikovat se studujicimi;

- provadét pribézné hodnoceni studijnich pokroki;

- ptipadné také hodnotit zaveérené vysledky.
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Distan¢ni vzdélavani je multimedidlni forma fizeného samostatného studia, které je
koordinovano vzdélavaci instituci a v némz jsou vyucujici, resp. konzultanti (tutofi)
v pribehu vzdélavani trvale nebo prevazné fyzicky oddéleni od vzdélavanych studentd

(Zlamalova, 2006).

Dle Simsové (2021) Ize pouzit pro online vyuku systémy fizeni uceni (LNS), které
pomahaji propojovat uclitele a studenty a organizovat obsah vzdélavani. Ale kazda
organizace a kazdy pedagog je jiny, a tak neexistuje pausalni feSeni systému fizeni uceni.
Co funguje u jedné organizace a pedagoga, u jinych fungovat nemusi. Ve své knize tvrdi,
ze ,,jeden z nejoblibenéjSich a nejbéznéjsich formath je prezentace.” (Sims, 2021, s. 43).
Autorka dale tvrdi, ze tento nastroj vyuky pomaha studentim informace 1épe pfijimat
a porozumét jim, protoze vnimaji jak po strance vizualni, ale pedagog je oslovuje také jako

posluchace po strance sluchové.

Oteviené vzdélavani — Open distance learning (ODL), Offenes Lernen, Education ouverte
¢1 Open distance education (ODE) — je to typ otevieného studia, které je pfistupné vSem

uchazecim o studium (Zlamalova, 2006).

Komunika¢ni nastroje pro online vyuku: DM Software.cz, Bakalati.cz, Moodle.org,

Google Classroom.com.

Virtualni mistnosti: Gather Town.cz, Microsoft Teams.com, GoToMeeting.com,

Teams.com, Google Meet.com, Zoom.us.

Je to ,,Virtual Classroom* (VC) €ili virtualni mistnost na internetu, kde je mozné se setkévat,
komunikovat spolu, ucit se bez osobni pfitomnosti pedagoga. Variantou je ,,webinai“‘, opét jde
0 ,,mistnost* ve virtudlnim prostoru, na internetu. Jedna se o online setkavani, jako by to bylo

prezencné (Zlamalova, 2006).

Socialni  sité: Facebook.com, Snapchat.com, YouTube.com, Messenger.com,
WeChat.com, Telegram.org, Seznam.cz, WhatsApp.com, Instagram.com, Skype.com,

Viber.com.

Nastroje na kvizy: Kahoot.com, Quizziz.com, Google.com.
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Legislativa:

Novy zékon platny od 6. 2 .2022, ktery se zabyva distan¢nim vzdélavanim, je zakon
¢. 26/2022 Sb. o mimotadném feditelském volnu a mimotadném vzdélavani distancnim
zpusobem pro obdobi epidemie onemocnéni COVID-19. V ném se uvadi: ,,Déti, zaci
a studenti jsou povinni se mimoiadného vzdélavani distan¢nim zplisobem ucastnit*. (Zakon
26/2022, § 4, odst. 3) Vyjimku tvoii zaci zakladnich uméleckych skol a Skol s pravem statni
jazykové zkousky. ,.Zplisob poskytovani vzdélavani a hodnoceni vysledkit mimotadného
vzdélavani distancnim zpiisobem prizpusobi Skola podminkam ditéte, Zaka nebo studenta
pro toto vzdelavani.© (Zakon 26/2022, § 4, odst. 3) Dale se v tomto zakon¢ uvadi, ze skola
distanéni vzdélavani musi uskutecnit ,,podle pfislusného ramcového vzdélavaciho
programu a Skolniho vzdélavaciho programu v mife odpovidajici okolnostem®. (Zakon

& 26/2022, § 4, odst. 2)

MSMT (2022) ve své pifruéee k distanénimu vzdélavani, ktera je volné ke staZeni
uvadi, ze neni vhodné, aby distanéni vyuka uskutecfiovand online byla pouhym
kopirovanim frontalniho uceni a probihala ve stejném rozsahu jako jsou vyucovaci hodiny
v rozvrhu. Vzdélani se uskute¢iiuje v souladu se vzd&lavacimi programy RVP ZV a SVP,
ale neni nutno, aby byl probiran v celém rozsahu. ,,Stejné tak vSak zasadné nestaci, aby
byly zakam pouze jednou tydné zaslany seznamy tkold s terminem odevzdani (MSMT,

2022,s. 10-11).

MSMT (2022) vymezuje pojmy jako je online vyuka, tedy je to zptisob vzd&lavani,
kdy vyuka probihd na dalku. K tomu se vyuZzivaji digitalni technologie, internet a rizné
softwarové nastroje. Vyuku oznacuje jako online asynchronni a online synchronni, pti které
se ve virtualni mistnosti propojuje pedagog se svymi Zaky prosttednictvim platformy. Toto
setkani probihd v redlném case. Celd skupina pracuje na stejné praci. Také to je nazyvano
videokonference. V zavislosti na délce online hodiny kles4 mira pozornosti zakii a dlouhé
sezeni v jedné poloze mize byt zdravotnim rizikem. Vyhodou je, ze lze pracovat na
zadaném ukolu ve volném case. Jako asynchronni vyuku oznacuje fakt, ze zaci pracuji
samostatné a online se nesetkdvaji. Pouze musi dodrzet termin odevzdani prace. Uceni
online znamenda velkou miru zodpovédnosti jednotlivych zakt. A velkou miru podpory

znamenaji rodi¢e a domaci prostiedi, coz se miize u rtiznych jedinct lisit. Nejvétsiho efektu
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ve vyuce je dosazeno kombinaci asynchronni vyuky. Offline vyuka je na dalku a neni ptes

internet. Jedna se o praktické ¢innosti a tkoly.

V &asopise Skolstvi se Ize v &lanku dogist, Ze zatimco ve $kolach, kde rodi¢e détem
pomabhali, ztratily déti v priméru asi jeden mésic vyuky. Naproti tomu v rodinach, kde Zaci
Skol méli nerovnomérnou podporu, objevil se skluz ve vzdélani priblizné tii mésice. fika se
v ném, ze kvili covidu-19 se zaci v minulém a pfedminulém Skolnim roce vzdélavali
s velkymi prodlevami nékolik mésicti na dalku. Podle vyzkumu spolecnosti Kalibro a PAQ
Research se ukdzalo, ze od biezna 2020 zici ztratili ve vyuce v pruméru 3 mésice.
Spolecnosti to zjistily na zakladé testii, které se zaky ud¢lali. Jeden z autort vyzkumu
,upozornil, ze pruzkum nezahrnoval vysledkové a socidlné nejslabsi Skoly, kde se da

otekavat rozdil jestd vyznamngjsi (Skolstvi, 2021, s. 2).
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4 Specialni pedagogika

Priicha (2003) specialni pedagogiku definuje jako védni obor zabyvajici se ,,teorii
a praxi rozvoje, vychovy a vzdélavani jedinct postizenych riznymi nedostatky* (Pracha.
2003, s. 223). Jedna se o télesné, smyslové, dusevni, postizeni a poruchu chovéni. Specialni
pedagogika se déli na: logopedii, tyflopedii, psychopedii, somatopedii, etopedii
a surdopedii. V soucasné dob¢ se odklani od svého zaméfeni na Skolni v€k a zabyva se
celozivotni péci o jedince razného véku a specialnich potieb. Zabyva se integraci a inkluzi

zakl s handicapem (Prticha, 2003).

Slowik (2016) definuje specialni pedagogiku jako disciplinu orientovanou na
»vychovu, vzdélavani a celkovy osobnostni rozvoj znevyhodnéného cElovéka s cilem
dosdhnout co moznd nejvys§i miry jeho socidlni integrace, ato vcetné pracovnich
a spoleCenskych moznosti a uplatnéni.“ (Slowik, 2016, s. 15) Dle Pipekové (2010) je
specialni pedagogika véda o zakonitostech specidlniho vzdélavani a vychovy jedince, ktery
kviili znevyhodnéni musi mit specialni pfistup a podporu pfi pracovnim a spolecenském
uplatnéni. Cilem specialni pedagogiky je je uznani hodnot a svébytnosti kazdého clovéka

i kdyby se odliSoval od dané¢ho priméru. Je to humanisticky pfistup.

4.1 Inkluze

Inkluze je podle Slowika (2016) ptirozené zacleniovani osob s handicapem do b&zné
spolecnosti. K tomu dodéava, Ze se jedna o nevyclenovani téchto osob z bézné populace.
Slowik (2016) uvadi, ze ve vychové€, vzdelavani, spoleCenském a pracovnim zaclenovani
osob s handicapem je globalnim trendem pouZivat béZné postupy a nepreferovat specialni
¢i nestandardni prostfedky. Pokud to ovSem neni nezbytné nutné a samoziejmé je tieba
ptihlédnout na moznosti konkrétnich osob. ,,I v tomto pfistupu bychom samoziejmé mohli
najit urcitd rizika nebo negativni momenty, Z4dna lepsi redlnd varianta souZiti intaktni
(nepostizené) populace s handicapovanymi jedinci vSak v souCasnosti prakticky

neexistuje. (Slowik, 2016, s. 14).

Pojmy inkluze a inkluzivni vzdélavani se podle Pipekové (2010) pouzivaji od

mezinarodni konference, kterd se konala v roce 1994 v Salamance. Od té doby byla inkluze
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stanovena jako koncept integrace vsech zakti do bézné Skoly (Bartoniova, Vitkova, citovano

podle Pipekové, 2010).

Lechta (2016) uvadi, ze kazdy zak, a nejen pouze postizeny md individualni
specialni potfeby. Podle Lechty (2016): ,,kazda vychovné-vzdélavaci potieba je jind. V tom
smyslu se inkluzivni pedagogika zamétuje na vSechny déti ve spolecné inkluzivni realité.
(Eberwein, 2008 citovany podle Lechty, 2016, s. 26) Lechta (2016) k inkluzi uvadi, ze
inkluze je nové rozvinutd kvalita z myslenky integrace. Integrace je dudlni systém, kdy
vedle sebe existuje dvoji edukace. Jind pro Zaky intaktni a jind pro zdky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. V piipad¢€ netuspéchu se dité vraci zpét do specialni tiidy. Naproti
tomu inkluze umoziuje nastavit pro zaky rtizné cile. (Sander, 2008 citovany podle Lechty

2016).

Bartoniova (2012) tika, ze inkluzivni vzdélavani ve Skole umoziuje rozvijet kulturu
$koly smérem ke koherenci v socialni oblasti. Skola tak miize nabidnout vyuku viem
zaklim, jak s ohledem na jejich individudlni, tak na specialni vzdélavaci potieby. (NAPIV,
2010, citovany podle Bartonové, 2012). Bartoiiova (2012) oznacuje inkluzi jako interakce
ptispivajici k vytvoreni spolecenstvi, kde by se osoby znevyhodnénim mohli ucastnit aktivit
ve vSech spolecenskych oblastech. Ve skole hlavniho vzdélavaciho proudu inkluze
pfedstavuje zpisob, ,.ktery mlze nabidnout adekvatni vyu¢ovani v§em Zakiim s ohledem
na jejich individuélni rozdily a s respektem jejich individudlnich potieb* (NAPIV citovany

podle Bartonové, 2012, s. 11).
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5 Teorie vyvojovych fazi

Dle Slowika (2016) se na urcité obdobi ontogeneze se vaze zpravidla riziko
vyvojovych vad a poruch. Pti¢iny vzniku téchto vad a poruch faktory jsou exogenni, coz
znamena vnéjsi a endogenni, neboli vnitini (genetické a ostatni). Tyka se vSech Ctyt fazi
vyvoje, tj. obdobi: embryonalniho (zarode¢ného), fetalniho (od 9. tydne do porodu),
perinatalniho (samotny porod) - zde je dit€ ohrozeno omezenym pfistupem vzduchu
a poranénim hlavy. Posledni obdobi se nazyva postnatalni. V tomto obdobi jsou postizeni

ziskana ,,pfevazné nasledkem, respektive doprovodnym jevem vaznych onemocnéni nebo

urazi“ (Slowik, 2016, s. 48).

Autorky Loose, Piekert a Diener (2011) ve své knize uvadéji, ze vyvoj kazdého
ditéte probiha nejen na zaklad¢ geneticky danych vloh, ale je také v rlznych oblastech
nepravidelny a individudlni. Zakladni schopnosti se rozvijeji na zdkladé interakce s okolim.
Pokud jsou nékteré vyvojové kroky vynechany ¢i preskoceny, mize dojit k opozdéni ve
vyvoji. Jednotlivé dovednosti nejsou pak dostatecné kvalitni. Naptiklad dit¢ musi projit
zakladnimi zkuSenostmi v oblasti prozivani a také uceni. AZ poté se mize zacit ucit psat.
Teprve kdyZ svymi smysly a télem pojme prostor kolem sebe, miize se naucit prevadét své
zkuSenosti do abstraktnich pojmi. ,,Pro naruseny vyvoj je charakteristické mimo jiné
preskoceni nezbytnych vyvojovych krokt, pfipadné¢ zména ptirozené¢ho priabéhu vyvoje

a naruSené propojeni jednotlivych oblasti* (Loose, Piekert a Diener, 2011, s. 41).

Jak uvadi Langmeier a Krejcitova (2006) vstupem do $koly nastava pro dité zdsadni
zmeéna, jde do Skoly s touhou po ziskavani novych poznatkli a do u¢eni nemusi byt nuceno.
Vse je pro noveho Skoldka nové, a ziskavani novych Skolnich dovednosti je pro ného vyzva.
Vyvoj ditéte ,,...pokracuje trvale a plynule a dité dosahuje ve vSech smérech vyraznych
pokrokd, které jsou pro jeho budoucnost ¢asto rozhodujici* (Langmeier, Krej¢irova, 2006,
s. 118). Autofi dale uvadéji, Ze pro dité je pfirozené byt aktivni ve vztahu ke svému okoli.
Proto pouhé pfejimani chovani a poznatkil v rodin€ a frontalni vyuka ve Skole nejsou
vhodné pro vyvojové moznosti ditéte. Dité potiebuje vSe prozkoumat redlné, ve vysSim
veéku v dobé dospivani také v mysli. ,,Skutecné se také ukazalo, Ze nejhtife se ucily déti,
kterym se dostalo jen slovniho vykladu uciva (jak je to ¢asto bézné ve Skole), 1épe jiz déti,
které vidély vylozené vztahy konkrétné znazornény na obrézcich, ale nejlépe jen ty déti,
které kromé vykladu a ilustraci mély k dispozici jesté¢ material, s nimZ mohly aktivné samy

experimentovat* (Langmeier a Krej¢ifova, 2006, s. 118).
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Dit¢ prochazi vyvojem, z pohledu vzdélavani jde hlavné o rovinu kognitivni
a socialni. Jakkoliv je vyvoj kazdého ditéte individudlni, z pohledu vyvojové psychologie
ho ale obecné rozdélujeme do nekolika navazujicich stadii. Jako klasicka teorie je
v bakaléiské praci uvedena teorie kognitivniho vyvoje Jeana Piageta, ktera vyvoj ditéte
rozdéluje do Ctyt stadii. Dalsi klasickou teorii je teorie psychosocialniho vyvoje clovéka od
Erika H. Eriksona, kterou tento psycholog navédzal na Freuda. V nasledujicich dvou

podkapitolach budou tyto teorie predstaveny.
5.1 Vyvojové faze podle J. Piageta

Podle Piageta se dit¢ neustdle adaptuje na prostfedi. Tomuto ucelu slouzi i jeho
inteligence. ,,Inteligence predstavuje stav rovnovahy, k némuz sméiuji vSechny postupné
adaptace senzomotorické a poznavaci a téz vSechny asimilac¢ni a akomodacni styky mezi
organismem a prostfedim.” (Piaget, 1999, s. 23) Dit¢ je vystaveno riznym podnétim. Vedle
téch jednoduchych jako jsou reflexy jsou zde ,relativné inteligentni prostiedky, které
vyzaduji vhled, slozitou mentalni reprezentaci a myslenkovou manipulaci se symboly*
(Sternberg 2012, s. 470). Dité navazuje na prekoncepty, coz jsou stavajici pojmové
struktury. Pokud se setka s novymi informacemi, které nejde zatadit do téch stavajicich,

vznika situace kognitivni nerovnovahy. Nastava bud'to proces asimilace, nebo akomodace.

Asimilace je zapracovani podnéti do stdvajicich schémat tak, Ze kognitivni
struktura daného jedince se neméni. Podle Piageta (1999) jde o zaclenovani predmétt do
schémat chovani, pficemz ,,schémata jsou osnovami ¢innosti, které 1ze aktivné opakovat*
(Sternberg, 2012, s. 293) Tato schopnost se projevuje uz u ditéte kojeneckého veku. Dité
asimiluje nové podnéty do starSich schémat, kterd Piaget klasifikuje jako reflexivni
(zaloZené na reflexech). Tim vznikaji elementdrni navyky ditéte. Akomodace oproti
asimilaci vede k nahrazeni stavajici kognitivni strukturu novou. Piikladem tohoto procesu
muze byt situace s ditétem, které ma schéma psa, ale nikoliv schéma vlka. KdyZz uvidi v zoo
vlka, zepta se ,,Je to pejsek?* (Sternberg, 2012, s. 470), a poté, co je mu feceno se o psa
nejednd a ze jde o vlka, dité si musi vytvofit nové schéma pro vlka, protoZze ho nemtize
podradit pod schéma psa. Takto podle Piageta dochazi ke zrani inteligence a jeji projevy se

stavaji vice diferenciovanymi (Sternberg, 2012).
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»Procesy asimilace a akomodace spolec¢n¢ vytvori dokonalejsi uroven mysleni, nez
byla ptedchazejici.* (Sternberg, 2012, s. 370) Zdokonalovanim mysleni dité postupné
prochazi Ctyfmi stadii vyvoje, ktera ptredstavuji nespojit¢ oddélené faze probihajici na

pozadi kontinualniho procesu adaptace na prosttedi (Sternberg, 2012).

Prvnim stadiem vyvoje ditéte je podle Piageta senzomotorické stadium, které trva
od narozeni do 2 let. JelikoZ toto stadium neni pro tuto praci piili§ relevantni, rovnou
ptejdeme k vykladu stadia nasledujiciho. Tim je stadium piedoperacni stadium, které trva
od 2 do 7 let. V tomto obdobi dochazi rozvoji feci. Vyvoj sméfujici k rozvoji feci
predpoklada u ditéte sémiotickou funkci. Uplatnénim této funkce riznymi zpusoby dité
dospéje k prvnim fecovym projeviim. Nejprve se objevuje tzv. oddalend napodoba — bez
ptitomnosti ptedlohy. Nasleduje symbolicka ¢i fiktivni hra, kterd spociva podobné jako
predchozi projev semiotické funkce v napodobivém gestu, tentokrat jsou do napodoby
zahrnuty pfedméty. V dalsi fazi dit¢ zacne kreslit a nasledné piejde k obrazné predstavé.
Jakmile si dité osvoji schopnost pouzivat obrazné ptedstavy, mlze piejit k pouzivani

jazykovych znaku (Piaget, 2010).

Dité ve druhém stadiu, které si jiz osvojilo fe¢, je podle Piageta v komunikaci
zaméfeno na sebe a jeho projevy jsou egocentrické; dozravanim v tomto stadiu zacina vice
brat v potaz odpovédi druhych (Sternberg, 2012). Lagmeier a Krej¢itova (2006) uvadi, ze
piedoperacni mysleni je v obdobném smyslu egocentrické, dit€ ma tendenci si myslet, Ze
to, co proziva, stejnym zplsobem prozivaji 1 ostatni aktéfi v dané situaci. Piaget se
domnival, Ze tendence k egocentrismu se u déti vytraci okolo 8 az 9 let (Egan, 2012,
citovany podle Langmeiera a Krejc¢ifové, 2006). Pfedoperacni mysleni je podle Piageta
antropomorfické (pfipisuje vécem lidské vlastnosti), magické (mysli si, ze fakta se zméni
pouhym pifanim) a artificialistické (mysli si, Ze véci se kolem né&j délaji samy od sebe)

(Langmeier a Krejcifova, 2006).

Piagetova myslenka, ze déti maji tendenci k egocentrismu do 8 az 9 let byla pozdéji
vyvracena. Jeho plivodni experiment se ukazal byt zavadéjici v tom, Ze po ditéti bylo
pozadovano popsani cizi perspektivy. Psycholozka Margaret Donaldson ukazala, ze kdyz
se experiment upravi tak, Ze se zamé&fi spiSe na praktické osvojeni cizich perspektiv, dité
vyrazn€ mladsi neZ 8 ¢i 9 let dokaZze s cizimi perspektivami uspés$né pracovat (Egan, 2012,

citovany podle Langmeiera a Krej¢ifove, 2006). Tato kritika ukazuje, Ze z faktu, ze dité
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nema dostatecné jazykové prostiedky, nelze bez dalsiho vyvodit korespondujici omezeni

jeho inteligence.

Tretim je stddium konkrétnich operaci, které trvd od 7 do 12 let. Jednd se
o schopnost logicky uvazovat a pracovat s pocty a mirami, obecné pak s konkrétnimi
predméty. Kdyz prelije tekutina z nadoby do jinak tvarované nadoby, dit¢ umi jiz
odhadnout, Zze mnozstvi vody je stejné, a to navzdory tomu, ze hladina je v druhé nadobé¢
v jiné vysi. Dulezité je, ze logické mysleni se vztahuje ke konkrétni fyzické udélosti
(Sternberg, 2012) Piaget (1999). zdiraziuje, ze konkrétni operace déti v tomto stadiu
dokazi provadét u nékterych velicin, napt. hmota, zatimco u jinych, napt. véha, je provadét

neumi. Proto nelze hovofit o mysleni na abstraktni irovni formalni logiky.

Ctvrté je stadium formalnich operaci, které trva od 12 let vyse. Dité v této fazi jiz
dokaze logicky uvazovat abstraktnim zpisobem. Oproti piedchozimu vyvojovému stupni
logické uvazovani nezavisi na pfitomnosti konkrétnich pfedmétd. Jako hlavni
charakteristiku adolescence Piaget chépe ,,vymanéni se z konkrétniho a obrat k neredlnému
a k budoucnosti (Piaget, 1999, s. 117). Dit¢ si napft. u¢i pracovat s riiznymi pojmy v oblasti
pravdépodobnosti. Diky osvojeni si schopnosti pracovat s abstraktnimi pojmy dale dokaze

lépe nazirat hlediska jinych lidi (Sternberg, 2012).

Jak jiz bylo vySe naznaceno, Piagetova teorie ma slaba mista. Plnéni Piagetovych
uloh mtze zaviset na fad¢ faktort, které Piaget nevzal do uvahy. Napf. opakovanym
tréninkem v dané uloze by se vykon ditéte mohl vyrazné zlepsit. Vykon ditéte rovnéz mize
byt ovlivnén nedostatecné rozvinutou motorickou koordinaci ¢i nizkou kapacitou pracovni

paméti (Sternberg, 2012).

5.2 Vyvojové faze podle Eriksona

Ve své teorii vyvoje osobnosti se némecky lékat a psychoanalytik, ktery ptsobil
v USA, Erik H. Erikson se zaméfuje na kulturni a socidlni vztahy. Dotykéd se témat
socializace, individualizace, humanizace a personalizace ¢lovéka. Erikson navazuje na
Freudovu psychoanalytickou koncepci vyvoje tim, Ze ji ve své koncepci rozsifuje na cely
zivotni cyklus, tj. od narozeni az po smrt (Hall, 1997). Erikson (1999) vychazi

z pfedpokladu, Ze existence lidskych bytosti zavisi na tfech vzdjemné se dopliujicich
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se procesech: biologicky, psychologicky a socialni proces. Cilem vyvijejiciho se ega je

adaptace na jeho prostiedi.

Podle Eriksona (1999) ma vyvoj osobnosti 8 fazi, které na sebe navazuji, ke kazdé
se vaze urCity psychosocialni konflikt, v pfipad¢ spésného vyteseni konfliktu urcita ctnost,
v ptipad¢ netspéchu urcita patologie. Princip pfechodu z stddia na nasledujici si Erikson
vyptjéil z embryologie a nazyva ho epigeneze. Ze kazda Gast ega existuje ,,ve své podobé
jiz pted ,svym*‘ rozhodujicim a kritickym Casem, ktery se normalné¢ objevuje a ziistava
systematicky vztazena ke vSem ostatnim tak, Ze celkovy vysledek zavisi na spravném

vyvoji vSech ¢asti ve spravném potadi.“ (Erikson, 1999, s. 31)

Jedinec musi podle (1999) Eriksona na kazdém stupni vyvoje vyieSit urcity
psychosocialni konflikt. Pokus se mu to podati, postupuje dale tak, Ze jeho ego ziska ur¢itou
ctnost. Pokud nebude uspésny, postupuje dale vytvorenim urcité tzv. jadrové patologie.
Napt. jestlize se jedinci nepodaii v 1. stupni divéra versus nediivéra (do jednoho roku)
»diveéru vytvofit, proziva svij zivot mnohdy v nejistoté, beznadéji a tizkosti. Chybi mu
zakotveni, aproto je vice vystaven rliznym selhanim...” (Jankovsky 2018, str. 66).
K uspésnému vyteseni konfliktu je tfeba najit rovnovahu mezi sympatickym (napft. diivéra)
a antipatickym prvkem (nedtivéra). Uplna absence antipatického prvku vede stejné jako
nedostatek sympatického prvku k patologii (Erikson 1999). Eriksonovy stadia vyvoje jsou

nasledujici:

1. Kojenecké obdobi

Konflikt: Davéra versus nediivéra (do jednoho roku),
Ctnost: nad¢je
Jadrova patologie: staZeni se

2. Rané détstvi

Konflikt: Autonomie versus stud (2-3 roky)
Ctnost: viile
Jadrova patologie: kompulze (nutkéani)

3. Vék hry

Iniciativa versus vina (4-6 let)
Ctnost: cil
Jadrova patologie: inhibice

4. Skolni vék
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Snazivost versus ménécennost (7-11 let)
Ctnost: schopnost
Jadrova patologie: netecnost

5. Adolescence

Identita versus zmateni roli (12-18 let)
Ctnost: vérnost
Jadrova patologie: zavrzeni

6. Mlada dospélost

Intimita versus izolace (18-30 let)
Ctnost: laska
Jadrova patologie: vylucnost

7. Dospélost

Generativita versus stagnace (30-60 let)
Ctnost: péce

Jadrova patologie: odmitnuti

8. Stari

Integrita versus zoufalstvi (nad 60 let)
Ctnost: moudrost
Jadrova patologie: opovrzeni

Vzhledem v vyzkumnému souboru této piipadové studie v této prace (zéci ze 3., 6.,
8. a 9. tfidy) nds zajimé mladsi a starSi Skolni v€ék 4. a 5. stupenlt osobnostniho vyvoje.

Jelikoz jde o zaky se sniZzenymi vystupy, relevantni je i obdobi vék hry.

Ve 3. stupni ptichazi obdobi, kdy jedinec za¢ind byt iniciativnéj$i. Na bazi hry se
déti uci socialnim vztahtim a rolim (Jankovsky, 2018). ,,Zrajici hra uvoliiuje malého jedince
pro dramatizaci velkého poctu piedstavovanych identifikaci a aktivit v mikrosfére*
(Erikson, 1999, s. 75). Jedinec ¢im dal vice internalizuje normy pievzaté od rodict. Zacina
se u ného objevovat svédomi a zéklady charakteru. Podle Jankovského (2018) lze tento
stupenl charakterizovat slovy ,,J4 jsem to, co ¢inim” Jankovského (2018, s. 66). V této fazi
je vysledek zavisly na reakci rodice na iniciativu ditéte. Je to bud’ orientace na cil, kterou si
Erikson spojuje s pocitem svobody, anebo inhibice, kterou Erikson spojuje s pocitem viny

(Nakonec¢ny, 2013).
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Ve 4. stupni si jedinec ptfisvojuje pocit vlastni snazivosti v praci a musi se ubranit
ohrozujicim pocitim ménécennosti. Podstatnym impulzem je pro né snazivost ¢i
pti¢inlivost. ,,Dit¢ se zajima o fungovani véci, o pravidla, organizaci, usporadavani‘
(Nakonec¢ny, 2013, s. 130). U¢i se pracovat v prostfedi spoluprace s ostatnimi a pouzivat
rtzné pomiicky. Uspéch vyvoje v této fazi zalezi tom, zda rodi¢ich potlatuji nebo podporuji
zajmy ditéte, a dale na ,.také na uspeSich ¢i netspésich ditéte v zivoté mimo rodinu‘
(Nakonec¢ny, 2003, s. 130). Z toho vyplyva, ze dité musi zazivat Gispéchy nejen v rodinném

prostiedi, ale predevsim také ve Skole, kde v této fazi travi vyznamnou ¢ést Casu.

Pokud dité projde ¢tvrtou vyvojovym stupném Uspésné, vytvoii si ctnost, kterou
Erikson nazyva ,,schopnost® a kterou popisuje jako ,,védomi, ze v rostouci lidské bytosti se
nutné postupn¢ integruji vSechny dozravajici metody ovérovani a ovladani reality i metody
sdileni skutecnosti téch, kdo spolupracuji ve stejné produktivni situaci.” (Erikson, 1999,
s. 74) Hall (1997) interpretuje uplatiiovani této ctnosti vyuzivani fyzickych a psychickych
schopnosti pro dokonceni prace, avSak jak je patrné z Eriksonovy charakterizace, nezbytné
je pfi tom spolupracovat s ostatnimi. Podle Jankovského (2018, s. 66) Ize tento stupen

J 4 .

charakterizovat slovy ,,J4 jsem to, co dovedu.* V ptipad¢, ze ptevazi pocity ménécennosti,
Konflikt mezi pocitem ménécennosti a ndrokem dané vyvojové faze vede podle Eriksona
(1999) budto k excesivni soutézivosti nebo k regresi, ktera se projevuje zvysSenou

infantilitou.

J. Piaget tomuto obdobi 7-11 let pfiklada schopnost ditéti logickych operaci, ale na
zcela ndzorné roviné, a vychazi zde z vlastni ¢innosti (Langmeier a Krej¢itova, 2006). Toto
obdobi se tyka z diivodu zavislosti mysleni na nazoru jen konkrétnich véci. Zaroven se stava
pristupné svému pusobeni v socialnim svété. Piagetiv vyklad vysvétluje kognitivni
predpoklady nezbytné pro psychosocialni vyvoj na ¢tvrtém stupni Eriksonovy teorie, tzn.

predpoklady toho, aby dité zvladlo uspésné dokoncit praci, a to v kooperaci s ostatnimi.

V 5. stupni se etapa vyvoje jedince zamétuje na ztotoznéni se s vlastni identitou
a hledani vlastni role mezi lidmi. Jedinec ,,musi pfebirat fadu roli, v nichZ se jeho vlastni
identita bud’to udrzuje, nebo rozméliluje a vytraci (Nakonecny, 2013). Ctnosti, kterou si
muze jedinec vytvofit v tomto stupni vyvoje, je veérnost. Vérnost je zde schopnost byt
loajalni k lidem a hodnotam, tato schopnost vyplyva z identity, kterou zaroven posiluje

(Hall, 1997). Potteba ochrany se podle Eriksona pfenasi z rodi¢li na ucitele a vidce, piicemz
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,vernost dychtiveé ptijima jejich ideologicke zprostredkovani (Erikson, 1999, s. 71). Ucitel
a jiné takové autority tedy mohou byt urcitym vzorem pii formovani identity jedince napf.
moralni &i politické. Usp&iny vyvoj ale rovnéz predpoklada uréitou miru odmitani roli.
,»Odmitnuti role pak pomahd ohranicit vlastni identitu® (Erikson, 1999, s. 71). Podle
Jankovského (2018, s. 67) lze tento stupeii charakterizovat slovy ,,Ja jsem to, cemu véfim.*
Opakem identity je dystonni pocit zmateni identity a protéjskem vérnosti je odmitnuti role.
Ptevaha pocitu zmateni identity mtze vyustit bud’ v nepribojnost, anebo systematicky
vzdor. U jedince se mohou vyvinout vzorce chovani, které jsou pro danou spolecnost

nezadouci (Erikson, 1999).

Obdobi adolescence provazi pocity ohrozeni ¢i nejistoty. Jedinec hleda odpovédi na
otazky smyslu zivota, kym je, jaky je v o¢ich druhych lidi v porovnéni s vlastni piedstavou
0 sob¢. Zabyva se zebtickem hodnot. Toto obdobi je velice t€zké pro uvédomeéni si sama
sebe pii pirechodu z détstvi do dospélosti, kde hraji nemalou roli 1 zmény biologické.
J. Piaget naproti tomu tomuto stddiu nad 12 let ptiklada schopnost jedinci pohliZet na sebe
a na své myslenky kriticky a posuzovat je. Je schopen vytvaret domnénky (vyplody fantazie
— myslenky, které nejsou zalozené na realné zkuSenosti) a porovnavat se skuteCnosti.
Vytvafi si idedl poméri, jak by mély byt ve své mysli a porovnava ho s existujicimi. Vytvari

si za pomoci zméné v mysleni novy postoj ke svétu a lidem.
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6 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky
6.1 Cile vyzkumu

Hlavnim vyzkumnym cilem prace je prozkoumat, jakym zpisobem se Zaci se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami zapojovali v dobé nouzového stavu a distancniho
vzdélavani do vyuky na zékladni Skole. Nasledné pak je cilem navrzeni doporuceni pro
jejich vzdélavani v dobé distanéni vyuky. Vyzkum se u téchto zakii orientuje na
problematické aspekty pfechodu na typ vyuky na dalku. Obdobi, které je pfedmétem
vyzkumu, ale neni pouze ptechod na distan¢ni vyuku, nybrz cela jeji doba. Vyzkumny cil

byl realizovan pomoci kvalitativniho vyzkumu viceptipadové studie.

6.2 Vyzkumné otazky

VOL1: Jakym zplisobem se zapojovali do distan¢ni vyuky na zékladni Skole Zaci se

specifickymi vzdélavacimi potiebami?

VO2: Jak se dafilo adaptovat na distan¢ni vyuku zaktim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami v porovnani s ostatnimi zéky z té samé tridy, ktefi

specifické potieby nemaji?
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7 Pouzité metody

Vyzkum bakalaiské prace byl proveden formou vice-ptipadové studie, kterd
zahrnuje zkoumani Ctyt vybranych zakt se SVP. Jedna se o kvalitativni vyzkum. Vybrani
zaci jsou vzdélavani na téze zékladni skole. Sbér dat probihal pomoci polostrukturovanych,
hloubkovych rozhovorti se ¢tyifmi pedagogy, kteti doty¢né zdky vyucuji. Rozhovory

probéhly podle scénafe s predem stanovenymi otdzkami (viz Ptiloha 1).

U kazuistik je u zkoumanych ptipadi nezbytné zohlednit SirSi kontext. Proto byly
u kazdého zaka sestaveny anamnézy na zaklad¢ dat ziskanych z nékolika riznych zdrojti

(dotazovani pedagogové, popt. rodiCe zaka a ptidé€leny asistent pedagoga): osobni a skolni.

Cilem prace bylo zhodnotit zplisob zapojeni zakll se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami do distan¢ni vyuky. Déle bylo zjistovéno, jak se zakiim dafilo adaptovat na
distanéni vyuku v porovnani se zbytkem tfidy. Sbér dat probéhl formou

polostrukturovanych rozhovort s jejich uciteli.

7.1 Vice-pFipadova studie

,»V pfipadové studii jde o detailni studium jednoho piipadu nebo né€kolika malo
ptipadi [...] jde o zachyceni slozitosti ptipadi, o popis vztahil v jejich celistvosti® (Hendl,
2016, s. 102). Podle Hendla se predpoklada, Ze studiem urcitych piipadt ziskdme informace
pfenositelné na jiné pifipady. Podle typologie v Hendl (2016) odpovida ptipadova studie
prezentovana v této praci ¢aste¢né formatu osobni piipadové studie. Castecné jde o studium
organizaci a instituci, nebot’ se jednd o zkoumani procesti zmén a adaptace — konkrétné

adaptace na format distancni vyuky.

7.2 Metoda sbéru dat: polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor se provadi tak, ze mame pfipravené otazky, zatimco
odpovédi respondenta ptipravené nejsou (Ferjencik, 2010). Otazky jsou oteviené, tzn.

odpovédi jsou vice ¢i mén¢ rozsahlé popisy, jejichz podobu urcuje respondent. Jsou zapsané
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ve scénaii (viz Priloha 1) a respondenttim byly pokladany ve stejném potadi. Pokladaji se

kazdému respondentovi vSechny, coz zajistuje maximum dat pro komparaci.

Scénaif ma dvé casti. Jedna obsahuje 4 otazky na dilezité detaily o osobé
respondenta. Druhd pfedstavuje vlastni jadro rozhovoru, které slouzi ke sbéru dat vzhledem

k zodpovézeni vyzkumnych otazek VO1 a VO2.

VO1: Jakym zplisobem se zapojovali do distan¢ni vyuky na zakladni Skole Zaci se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami?

VO2: Jak se dafilo adaptovat na distan¢ni vyuku zaktim se specifickymi
vzdélavacimi potiebami v porovnani s ostatnimi zaky z té samé tiidy, kteti

specialni potteby nemaji?

V rozhovorech bylo postupovano podle scénafe. Otazky byly respondentim
pokladany podle potadi ve scénafi, zadna otazka se nevynechdvala a byly doplhovany

sondaznimi otdzkami. Scénat obsahuje x otazek, vSechny jsou oteviené.

7.3 Metoda analyzy dat: tematicka analyza

Tematickd analyza je metodou, kterd slouzi k analyze kvalitativnich dat.
Kvalitativni data jsou ze své podstaty popisy, v piipadé této prace se jednd o obsahy
vypovédi polostrukturovanymi rozhovory. Tematickd analyza spocivd v identifikovani
témat, které slouzi jako abstraktni jednotky k uspofadani dat. Tento proces se nazyva
kodovani. K vyhotoveni analyzy této prace bylo vyuZito dvojuroviiového kddovani.
Nejprve byly vytvoreny tzv. oteviené kody, které byly pozdé&ji sefazeny do nékolika
tematickych oblasti, pficemZ tematické oblasti odpovidaji kodim vysSiho fadu a v této praci
jsou nazyvany jednoduse jako témata. Na zédklad¢ okddovani nasbiranych dat byla nésledné

sepsana analyza, ktera odpovida vytvofené tematické struktute.

Podle Braun a Clarke (2006) je proces tematické analyzy charakteristicky tim, ze je
rekurzivni. To znamend, ze vyzkumnik se s postupujici praci vraci zpatky k pfedchozim

fazim a vznikajici strukturu koda ¢i text analyzy znovu promysli a piepracovava.
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8 Etika

Nasbirana data byla anonymizovana. Jména participantli vyzkumu byla nahrazena
fiktivnimi jmény. Byl dodrZzen zdkon ¢. 110/2019 Sb. o zpracovani osobnich udaji
a natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/679 o ochran¢ fyzickych osob
v souvislosti se zpracovanim osobnich udaji a o volném pohybu téchto tidaji. Informace

o respondentech byly pouzity vyluéné pro zpracovani vyzkumu této prace.
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9 Vyzkumny soubor

Zkoumanymi ptipady jsou 4 zaci zakladni Skoly s SVP. Vyzkumny soubor zahrnuje
jednak zkoumané ptipady, kterymi jsou 4 vybrani zaci, jednak dotazované pedagogy
(respondenti vyzkumu), kterych je poctem rovnéz 4. Participanti vyzkumu byli vybrani

kombinaci dvou pfistup.

Zvolen byl nejprve pfilezitostny vybér, u kterého je kritériem dostupnost
respondenttl a jejich ochota (Ferjencik, 2010). Autorka prace zvolila skolu, ve které sama

pracuje.

Dile byl zvolen téelovy vybér. ,,Ugelovy vybér je takovy zptisob tvorby vzorku,
kdy to, jaky vzorek bude, vyplyva ptimo z vyzkumného problému‘ (Novotna, 2019, s. 394).
Pti tvorbé vyzkumného souboru tedy byla uplatnéna kromé dostupnosti 1 dalsi kritéria.
U zkoumanych pfipadi Slo o to, aby se jednalo o déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a aby méli IVP, pti¢emz rodi¢e museli vyslovit souhlas s jejich participaci ve
vyzkumu. Dal$im kritériem byla diverzita souboru s ohledem na prvni a druhy stupen. Proto
byli vybrani dva Zaci z kazdého stupné. Pokud jde o pedagogy, kritériem jejich vybéru byl

fakt, Ze doty¢né zaky uci.

Tabulka 4 Zakladni charakteristiky zkoumanych piipadt

zak pohlavi vek tiida
Jaroslav chlapec 8 2. tfida
Monika divka 14 9. trida
Marek chlapec 10 4. ttida
Ivana divka 13 8. tfida

Zdroj: Autor
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Tabulka 5 Zakladni charakteristiky respondentti

k obcanstvi, Svét prace

pedagog pohla | vék nejvyssi predmeéty délka
vi dosazené w1 < praxe
vzdilan (v pfipadé 2. stupn¢)
R1 — Miroslava zena 45 Mgr. 1.stupent 25
R2 — Silvie zena 45 Mgr. Cesky jazyk, Déjepis, 15
Vychova k obc¢anstvi,
Dé&jepisny a vytvarny
seminaft
R3 — Marta zena 45 Mgr 1.stupent 18
R4 — Ludmila zena 38 Mgr. TV, Vychova 27

Zdroj: Autor
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10 Vysledky

Vysledkova cast se sklada ze tii ¢asti. Prvni z nich tvoii osobni a Skolni anamnézy
vytvoiené na zaklad¢ dat ziskanych v rozhovorech s respondenty. Nasledu;ji vlastni analyzy
vyzkumu, které se vazi k vyzkumnym otazkam. Vysledkovou ¢ast uzavira souhrn moznych
doporuceni, kterd vychazeji z dat, ale je potieba je vnimat jako pouhé nadvrhy ke zvazeni,

nikoliv jako generalizace typické pro kvantitativni vyzkumy.

10.1 Anamnézy zkoumanych zakii
10.1.1 Zkoumané dité ¢. 1 - Jaroslav
Osobni anamnéza

Je z Uplné rodiny, jedinacek. Velice citové vazany na matku, kterd ho velmi
podporuje v plnéni Skolnich povinnosti i v koniccich. Narodil se v osmém mésici, porod
byl piekotny. Jaroslav mél zranéni na Cele, modfinu, zarovenn mél silnou novorozeneckou
Zloutenku a byla mu podédvana krevni transfuze. Porodni vdha byla 2500 kg a nasledné
klesla. Délka byla 43 cm. Hned po narozeni byl umistén do inkubacéniho pfistroje, kde pobyl
priblizn¢ 14 dni, dokud se mu véha nevratila na 2500 gramt. Nasledn¢ byl s matkou
propustén z nemocnice. Pobyvala s nim v nemocnici z ditvodu kojeni, ale to se nedafilo.
Chlapec byl dale ptikrmovan i1 po propusténi do domaci péce, ale od Sestého mésice matka
od kojeni ustoupila, protoZze ho chlapec zacal odmitat Gplné. Dalsi vyvoj byl pfiméteny
veku. Rodice bydleli v byt€. Jedinym problémem zacaly byt od jednoho roku pro chlapce
hlasité zvuky, zvIasté z jinych bytovych jednotek, napf. vrtani, které ho znepokojovaly.
Casem si postupné zvykl a projevy tuzkosti ustoupily. Pfi hfe na piskoviiti vyrab&l nadherné
stavby hradil a tuneld a nelibé nesl, kdyz mu je né&jaké dit€¢ zbouralo, to byval agresivni
a vztekal se. V 11 mésicich zacal chodit. Téméf do tii let vilbec nemluvil. Nemél z4jem
cokoliv sd¢lovat. Mluvit zacal ptiblizné aZ ve dvou a ptl letech, kdy se béhem jednoho dne
uplné rozmluvil. Rano fikal jednotliva slova, v poledne se je snazil spojovat a vec€er fekl
celou vétu. Bylo to dulezité sdéleni z jeho pohledu, kdy naléhaveé zadal o koupi domecku.
Vyrabél v té dobé modely domi a pozdé€ji zacal vyrabét modely letadel, a navic z raznych
materiald. Rad je pfedvadi spoluzakiim i dospélym. Rodice se na doporuceni psychologa

zO¢astnili programu Neurofeedback, kam chlapec rad dochazel. Bylo mu Sest let. Pomoci
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mysli ovladal razné programy, ptfedevSim hry. Na chlapce mélo absolvovani tohoto
programu pozitivni vliv. Zlepsila se jeho pozornost a koncentrace. Diive se zaujaté vénoval
pouze tomu, co ho zajimalo. Vzhledem k tomu, Ze miluje kutilské ¢innosti, navstévuje

krouzek. V dobé¢ sbéru dat navstévoval druhou tfidu bézné zékladni Skoly.

Matka i otec maji stfedni vzdélani. Doma se natolik zabavi, Ze jsou jeho projevy

vvvvvv

zaujme. Obcas se ponofti do ,,svého* svéta.
Skolni anamnéza

Navstévoval mateiskou Skolu, ale pouze v dopolednich hodinach, protoze
pravidelné nechtél po ob&d¢ spat. Do prvni tiidy nastoupil bez odkladu, dostate¢né zraly
a sobéstacny. V prvni tfidé mél vSak velky problém s adaptaci, s pravidly v chodu ttidy,
objevovaly se vybuchy hnévu. Projevoval nepiimétené reakce v chovanim vici ostatnim

détem, jak v matetské Skole, tak v zakladni. Nema kamarady ve trid¢.

Jaroslav ma problém s respektovanim autority mimo rodinu, ulitele respektuje
pouze pokud mé navazany osobni vztah. Nepfimeiené reakce vici spoluzakiim a agresivita
se postupné po spolupraci s pedagogem a skolnim psychologem zlepsuji. Pretrvava touha
byt stfedem pozornosti a po kamaradech. Emocni oblast a adaptabilita neodpovida véku

(nezralost).

Chlapec mé diagnostikovanou poruchu chovéani, Pedagogicko psychologicka
poradna doporucila 2. stupen podplrného opatieni s IVP — Zak si vede denik, kam zapisuje
své chovani a zazitky a pravidelné ho s tfidni ucitelkou a matkou vyhodnocuji. Rodice
dasledné dbaji na plnéni vychovnych pozadavki. Jasné mu vymezuji hranice, které nesmi
porusit. Ukolem, na kterém se dohodli s tiidni ucitelkou je, Ze budou podporovat zvnitinéni
nastavenych spolecenskych norem chovani. Jedna se predev§im o respektovani pokynt
dospé€lych, vynechani vulgarnich vyrazii, zdrzeni se agresivniho chovani viici détem.
Chlapec bude s rodi¢i nacvicovat modelové situace s adekvatnim zplisobem feSeni.

Pravidelné budou probihat konzultace se Skolnim psychologem.
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10.1.2 Zkoumané dité ¢. 2 — Monika
Osobni anamnéza

Je z GipIné rodiny a ma star§iho sourozence. Pfi poceti ditéte bylo matce 30 let a otci
34 let. T¢hotenstvi bylo planované. Divka méla pfi narozeni 52 cm a vazila 3,9 kg. Divka
se vyvijela normalné. Vyrazny zdravotni problém se vyskytl az ve 12 letech, kdyz zacala

mit bolesti hlavy. Nasledné ji byl odhalen nezhoubny nador, ktery byl uspésné odoperovan.

V soucasné dobé ma neurologické obtize v podobé¢ bolesti hlavy. Potfebuje vice
odpocinku. Ma sniZzenou odolnost imunitniho systému. V reakci na zdsah do mozku se
u Moniky rozvinul ADD syndrom, divka je medikovéna. Problémy s chovdnim nema, ale
je spiSe uzaviena a nema mnoho kamaradi. Co se tyce motoriky, ma problém s koordinaci,
proto nesportuje. Ani nehraje na hudebni nastroj. Zajima ji spisSe hrani na pocitaci, sledovani
serialf, filmi. Cast volného &asu vénuje pééi o domaci mazlicky — kralicka a pejska — chodi

s nim na delsi prochdzky. Divka je levak, a navic mé zktizenou lateralitu.

Monika m4 dyslexii. Neumi Cist plynule, ma problémy porozumét textu a nasledné

ho interpretovat. Pti ¢teni nahlas mé problémy s intonaci.
Skolni anamnéza

Divka absolvovala dva ro¢niky matetské Skoly. Kolektivnich her a ¢innosti se
zpoc¢atku odmitala ucastnit, pozdéji se jiz zapojovala, presto si ale hréala radé€ji sama. Vyvoj

vSak odpovidal véku.

Do zakladni Skoly nastoupila bez odkladu. Kromé dyslexie, které se zjistila na konci
prvni tfidy, kdy se zacaly projevovat problémy se zvladanim uciva. Na zaklad¢é doporuceni
PPP byl divce doporucen IVP. Podpiirna opatieni byla spocivala v podpote dovednosti
a kompetenci zakyn¢ Dale byla navrzena kooperativni forma vyuky, oteviené uceni,
podpora motivace, respektovani specifik zdkyné, zejména pomalejsi tempo prace. Je
stanoven 2. stupen podpurného opatieni, ktery zahrnuje IVP a ptidéleni asistenta pedagoga
na hodiny ¢eského a ciziho jazyka. Jako podplrné opatieni jiného druhu je doporucena
pedagogické intervence ve vyucovacich predmétech, kde je tteba posilit vzdélavani zakyné,

zejména Cesky jazyk. V dobé¢ sbéru dat navstévovala 9. tfidu. Znamky ma primémé. Uc¢ivo
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zvlada s dopomoci matky, kterd se s ni pravidelné v kratSich intervalech uci. S tfidnim

kolektivem vychazi, ale ma jen jednu kamaradku.

Vzhledem ke zdravotnim problémiim popsanych v osobni anamnéze si rodice
nekladou velké ambice, co se tyka dalSiho vzd€lavani. Z jejich pohledu postaci u¢ebni obor

a dostatecny prospéch ve skole.

10.1.3 Zkoumané dité ¢. 3 - Marek
Osobni anamnéza

Neni z Gplné rodiny, roli otce vSak zastava otéim, sourozence nema. Pti poceti ditcte
bylo matce 33 a otci 37 let. T¢hotenstvi bylo planované, nebylo rizikové, ale pfi porodu
doslo k vaznym komplikacim. Pfi narozeni mél Marek vahu 3800 g a délku 52 cm. Byl
kojeny do 10. mé&sice. V 10. mé&sicich zacal chodit. Okolo druhého roku mél chlapec uraz
hlavy, naceZ se u néj vyskytl balbutismus. Nésledovaly logopedické intervence. Projevy
balbutismu po navstévach logopeda a pravidelném cviceni vymizely, v souasné¢ dobé

chlapec nekokta. Je levak, dlouho nevyhranény (az do 1. tfidy).

Na zéklad€ neurologického vySetfeni v souvislosti s urazem hlavy Markovi byla
diagnostikovana epilepsie. Doposud se diagnéza neprojevila zadnymi vyznamnymi
epizodami. Chlapec je medikovan. Pifed zavedenim medikace mival stavy, az plilminutove,

kdy nereagoval na okolni podnéty.

Chlapci byl rovnéz diagnostikovan syndrom ADHD. Navic miva stavy Uzkosti,
které se projevuji jednak obavami a nejistotou ze zmén a novych ¢innosti, jednak nahlym
vznikem dlouhodobé tizkosti ve vztahu k diivérné znamym prostiedim ¢i predmétam. Dité
dochazi na psychoterapeuticka sezeni k détskému psychologovi, ktery v soucinnosti s rodici

hleda feSeni, jak prekonat tizkostné stavy, coz se jim ¢astecné dafi.

Ve hie ma problém dodrzovat pravidla. Rad sportuje. Jezdi s matkou na vylety na
kole, je na ni velice citoveé vazan. Pfiznacna je jeho vytrvalost. Pokud ho néco bavi, déla to
az do presyceni. Zazitky, at’ pozitivni ¢i negativni, dlouho zpracovava a doznivaji az do
druhého dne, kdy mohou ovliviiovat rozpoloZeni Marka, piisobit bud’to Spatnou, ¢i dobrou

naladu.
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Skolni anamnéza

Chlapec nastoupil az do piedikolniho roéniku mateiské $koly. Do MS odmital
chodit, pokud nebyl pfitomen oblibeny kamarad, postupné se ale jeho ochota dochazet do

MS zlepsila.

Do prvni tfidy nastoupil bez odkladu, bez problémut prosel zkouskami zralosti.
V dobé¢ sbéru dat byl chlapec ve ¢tvrtém rocniku zakladni Skoly. Prvni dva roky skolni
dochazky chlapec zvladal bez problému. V tietim roce po zavedeni distancni vyuky se
projevily prvni znamky toho, Ze Marek potiebuje vice asu na praci. Nasledné byl chlapci
na zéklad¢ doporuceni pedagogicko-psychologické poradny vytvoren IVP. PPP byl chlapci
doporucen asistent pedagoga, Skolou vSak nebyl ptidélen. Podle vedeni Skoly postacuje, Ze

je vyuka v chlapcové tfidé vedena specidlnim pedagogem (respondentka R3).

Ve skolnim prostiedi si Marek vybere jednu osobu, na kterou se upne a kterou respektuje,
pokyny ostatnich neakceptuje. Dale mé problém si najit kamarady, obCas na sebe strhava
pozornost nepiiméfenym zplsobem, nechépe ironii a vtipy. T¢Zce nese poznamky
kamaradii a vyluCovani ze hry z jejich strany. Spoluzaci se od n¢j diive spise distancovali,
kamarady ve tfidé naléza az v posledni dob¢. Prace ve Skole je pomalejsi, ¢asto vse nestihne,
coz tézce nese, protoze to bere jako své selhdni. Pedagog mu vychdzi vstfic tim, ze

mu zaddva méné narocnou praci.

10.1.4 Zkoumané dité ¢. 4 - Ivana
Osobni anamnéza

Je z Gplné rodiny, kterd divku mimofadnym zpisobem podporuje. Otec je 1ékaf,
matka pracuje v knihovné. Ma mladsiho, nadprimérné inteligentniho bratra. Pii poceti
ditéte bylo matce 30 let a otci 35 let. T¢hotenstvi bylo planované. Té€hotenstvi nebylo
rizikové a porod probéhl bez komplikaci. Pii narozeni méla Ivana vahu a délku v priméru.
Narodila se v terminu. Kojena nebyla déle nez rok. Zacala chodit ve 12. mésici. Divka
neméla zadny uraz. Po netspéSném dokonceni prvniho ro¢niku zadkladni Skoly byla na
zadost Skoly vySetfena ve SPC a byla ji diagnostikovana lehka mentéalni retardace s prvky

autismu. Ma problémy s jemnou i1 hrubou motorikou.
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Ivana mé problém s pochopenim ironickych poznamek, v prostiedi Skoly si je obcas
nejista v komunikaci, nevi, jak ma reagovat. Pokud se citi jist¢ (vaze se zejména na domaci
prostfedi), umi se projevit asertivn€. Pii plnéni zadanych ukoli projevuje znacnou vili

a vytrvalost, kdy se snazi svym vykonem byt srovnatelna se spoluzaky a uspét ve skole.
Skolni anamnéza

Ivana nechodila do matetské Skoly. Do prvni tiidy nastoupila s rocnim odkladem ale
itak musela prvni ro¢nik opakovat. Nasledné ji byl na zékladé¢ doporuceni specialné
pedagogickym centrem pfiznan 3. stupent PO, doporucen IVP a ptidélen asistent pedagoga
v rozsahu 0,75 tvazku. V dobé¢ sbéru dat divka navstévovala osmy ro¢nik zékladni Skoly a jeji
vzdélavani probihalo podle IVP. Ve viech predmétech se od ni o¢ekévaji minimalni vystupy
RVP ZV, v pfedmétu matematika ma snizené vystupy na arovei RVP ZSS 1. dil. M4 upraveny
obsah vzdélavani tak, Ze druhy jazyk je zcela nahrazen vzdélavacim oborem Cesky jazyk
a literatura. Ackoli divka nemd diagnostikovany ADHD syndrom, v IVP jsou pro doporucené
postupy dle metodiky pro ADHD syndrom. Pedagog ma klést dliraz na Casté stiidani aktivit
a zahrnovat mezi aktivity relaxacni ptestavky. Divce jsou predepsany pedagogické intervence
nad ramec béznych vyucovacich hodin pro nacvik zékladnich dovednosti potfebnych pro bézné

denni ¢innosti, napt. orientace v €ase, v penczich a pfevadéni mér v kuchyni.

Nékteti spoluzéci respektuji jeji osobnost, jini ji nechdpou a maji problém s ni
komunikovat. Divka mé obcas problém s jejich nevhodnymi pozndmkami, na které¢ neumi
adekvatné reagovat. Vzhledem k narstajicimu rozdilu v mentalnim vyvoji divka pfichazi
o kamaradky a je mén¢ schopna se zapojovat do kolektivu. Od néstupu do Skoly méa jednoho
kamarada, ktery ji vytrvale pomahd, respektuje a komunikuje s ni bez ptredsudkl. Pro
ostatni spoluzdky je to vzor, jak je mozno s divkou jednat. Stejné¢ tak dlouho méla

kamaradku, ktera se ale v pribéhu posledniho ro¢niku ¢astecné odcizila a nasla si jinou.

S pomoci asistentky pedagoga zvlada porozumét pozadavkiim ze strany vyucujicich
pfi praci v hodiné. Zaroven maji k dispozici ze Skoly zakoupeny notebook jako podpiirné

opattent.

Divka musi celit problémim, které¢ ji zplsobuji nedostatky v mentéalnich
schopnostech, a zaroven zvladnout naroky vyuky na zakladé¢ inkluze v bézné Skole. Presto
miluje Cesky jazyk, zvlasté sloh, rdda piSe piib¢hy. Zucastnila se i n€kolika soutézi, do

kterych jeji prace poslala ucitelka c¢eského jazyka.
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10.2 Analyzy nasbiranych dat

r wvr

10.2.1 Analyza 1: Zpusob zapojeni Zaki se SVP i do distan¢ni vyuky

V nasbiranych datech ve formatu pfepisi rozhovori bylo identifikovano

30 otevienych kodi. Tyto kody byly zavedeny za ti¢elem seskupeni informaci v datech,

jejichz analyza poskytla odpovéd’ na vyzkumnou otdzku ¢. 1: ,Jakym zplisobem se

zapojovali do distan¢ni vyuky na zadkladni Skole zaci se specialnimi vzd€lavacimi

pottebami?* Oteviené kody byly zatazeny do ctyfech tematickych oblasti.

Vsechny kody jsou uvedeny v nasledujici tematické tabulce, vcetné informace,

u kterych respondentti se vyskytly (prevalence):

Tabulka 6 Tematicka tabulka 1 (zdroj: vlastni zpracovani)

Otevi‘ené kody Prevalence Témata (kédy
vyssiho Fadu)
- adaptace na technologické aspekty vyuky R1, R2,
probéhla diky asistenci rodiny bez problému R3, R4 VOl
- rodi¢ poméahal s plnénim domacich tkold R2, R4
Podpora rodiny
- rodi€¢ pfitomen béhem vyuky zastoupil roli R1,R3
asistenta pedagoga
- intenzivnéjsi kooperace pedagoga s rodinou R3
ditéte
- vyuziti nastroje Jamboard R2
VOl
- vyuziti powerpointovych prezentaci R2
Prizpiisobeni vyuky
- vyuziti nastroji platformy Google R2, R4
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- vyuziti domaciho prostfedi ve vyuce R1 distanénimu formatu
- vyuziti online zdroji ve vyukovém procesu R1, R2, R4
- vyuziti prostiedi Gather Town R4
- hodiny ve form¢ samostatné prace (bez R3, R4
dozoru vyucujiciho)
- volba vhodnych témat R1,R2, R4
VOl
- Casova dotace R3
. Podpora zapojeni
- dopomoc asistenta R2 P PoJ
Zaka do vyuky
- respektujici kolektiv R4
- asistence rodinného pfislusnika R2,R3
. VOl
- rusivé elementy v domacim prostiedi zdka R1,R3
- zatazeni relaxa€nich ¢i motivujicich prvki do R1 Udr7eni pozornosti
vyuky
- nastaveni vyukového procesu (spole¢na prace R1
pfi hodiné, samostatnd prace pii hoding,
samostatna prace mimo hodinu)
- vnéjsi motivace R1
- vnitini motivace R1, R4

Zdroj: Autor

Zejména prvni dvé témata (podpora rodiny, pfizpisobeni vyuky distanénimu

formatu) reflektuji samotny format distanéni vyuky. Respondenti zdlraznovali, ze
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vyraznym faktorem, ktery ovlivnil miru a kvalitu zapojeni zdka se SVP, byla asistence
rodiny a jeji soucinnost s pozadavky pedagoga. Dale jelikoz distancni vyuka probiha
prostiednictvim internetu a s pouzitim pocitace, vznikl prostor pro vyuziti riznych
softwarovych platforem ve vyuce. Na obecnéjsi roviné Ize fici, ze format vyuky musel byt
oproti bézné vyuce pozménén, napiiklad zvétsil se podil samostatné prace mimo vyukové
jednotky. Déle aby se zak 1épe zapojil do vyuky, zvolili dotazovani pedagogové riizna
opatfeni, kterd zohlediiovala specifikum distancni vyuky. Poslednim z témat, ktera se
ukdzala byt v datech vyraznd, je udrZeni pozornosti zéka pti vyuce. Toto téma bylo pro
dotazované dulezité nejspiS proto, ze jeden ze zkoumanych chlapci se SVP ma
diagnostikovanou poruchu chovani s poruchou pozornosti a druhy ma syndrom ADHD.
Ob¢ divky z vyzkumného souboru maji také diagnostikovanou poruchu pozornosti, ale tato

porucha se u nich v dobé¢ distan¢ni vyuky podle respondentl vyrazné neprojevovala.

V nésledujicich ¢tyfech podkapitoldch jsou uvedeny diléi analyzy, které se vazi

k uvedenym tematickym oblastem.
Podpora rodiny

Vsichni zkoumani zaci se dokdzali adaptovat na technologické pozadavky bez
vyrazné€jSich probléma diky vyznamné podpoife svych rodin, zejména pak matek. Jak
konstatovala jedna z respondentek (R3; Marek), bez intenzivnéjsi a spolehlivé koordinace
s rodinami zkoumanych déti se SVP by plnohodnotné zapojeni téchto déti do vyukovych

hodin distan¢ni vyuky nebylo mozné.

Jaroslav, ktery chodil do prvniho ro¢niku, se zpocatku distan¢ni vyuky neumél
samostatné ani piihlaSovat, celkové potieboval asistenci rodic¢e. Zodpovédnym pedagogem
byl pfifazen do skupiny zak®, u kterych byla vyzadovana asistence rodiny. ,, Rekla jsem, Ze,
bez maminky by to samozrejmé neslo. Ja jsem pracovala se dvéema skupinkami. V jedné deti
pracovaly jakz takz samy a v té druhé byly déti s maminkami. Tyto déti potrebovaly bud’
vetsi dopomoc, nebo maminky mély tu moznost tam s detmi byt. V této skupince byl
i Jaroslav.“ (R1, Jaroslav) Ovladani hardwaru a softwaru se postupné naucil, coz lze
predpokladat, protoze chlapec nema deficity, které by mély postihovat tuto oblast, napft.

kognitivni deficity.

Pokud jde o zachdzeni s vypocetni technikou, Monika se vlivem dyslektickych

potizi apotizi s motorikou u¢i pomaleji. Vyzaduje ndvodné, individudlni zachézeni.
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,, Clovék by ji musel navodnymi kroky rict, co ma délat. “ (R2; Monika) Jelikoz pedagog

nema na takovou péci prostor, tuto roli zastoupil starSi bratr a matka. Divka se naucila

Dvé ze zkoumanych déti, Monika a Ivana, maji pfidéleny asistenta pedagoga.
V dobé¢ distan¢ni vyuky se asistentky pfipojovaly do virtudlniho prostfedi vyucovacich
hodin, pedagog v piipadé potieby vytvoril samostatnou mistnost a zak s asistentkou tam
pracovali oddélené. Ob¢ divky s pridélenou asistentkou aktivné pracovaly. Jaroslav by
podle své vyucujici mél mit ptidéleného asistenta pedagoga, ale zadného momentalné
nema. Chlapec ma diagnézu z okruhu poruch chovéni (F91), kterd se v ramci interakce
s pedagogem projevuje emocni nestabilitou pii kritice a zadavani prace. Podle vyucujici ma
navic problémy s motivaci. ,, U toho [Jaroslava] ja si myslim, ze by potieboval asistentku
i ve Skole, ktera by ho pordd jako motivovala, postuchovala.” (R1; Jaroslav) Tuto roli
béhem hodin distanéni vyuky zastala chlapcova maminka, kterd vyuzivala prostfedky
vnéj$i motivace. Pokud jde o Marka, jeho potiebu asistenta pedagoga v dobé& distancni

vyuky zastal také rodic.

Zkoumani zaci se v prub¢hu distan¢ni vyuky naucili Iépe pracovat s vypocetni
technikou a na zékladé€ toho lze fici, Ze se u nich zvedla pocitacova gramotnost. To je

pozitivni disledek distanéni vyuky, ktery by ov§em nebyl bez podpory rodiny.
Prizptlsobeni vyuky distanénimu formatu

VSsichni €tyfi zkoumani Zaci vyuZivali téch samych softwarovych prostiedkl jako
zbytek tfidy, tzn. nedochéazelo u nich v tomto sméru k Zddnym omezenim. Pozdé€ji v analyze
bude uvedeno, ze rozdil spocival spiSe v opatfenich typu snizeni obtiznosti tkolil ¢i vice
¢asu na zpracovani. K tomu ja ale potieba dodat, ze v piipad¢ Ivany (jejim pedagogem je
R4) byla participace na distanéni vyuce v prvnim roce jejiho zavedeni ¢asteéna. Ugastnila
se pouze predmé&tl hudebni vychova, télocvik a anglicky jazyk. U ostatnich predmétii plnila
pouze zadavané ukoly v platformé Google Classroom, a to ve spoluprici s pfifazenym

asistentem pedagoga.

V dobé online vyuky museli dotazovani pedagogové zcela zmeénit metody
a prosttedky vzdélavani. Zacali vyuZzivat prostiedi platformy Google Classroom k zadavani

prace a vkladani podkladii k uc¢eni. Déti s pfipadnou asistenci rodi¢e na téze platformé
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odevzdavaly ukoly. V nésledujicim textu jsou shrnuty programy a online platformy, které

pedagogové podle svych vypovédi vyuzili ve vyuce.

Dale byla vyuzivana platforma Google Forms, ktera ,,umoznuje vytvoreni testi,
které se zaroven samy vyhodnoti. A to délame nékdy i ted. A dokonce si uz ty testy nyni
vtvori i sami zaci. (Pro ostatni spoluzaky. Coz je pro né zajimavé sledovat, jak ostatni na
ten jejich viastni test odpovidaji.) V podstaté ty testy skytaji hodné moznosti. To znamenad,

Ze tam mohou mit oteviené nebo uzavrené ulohy. “ (R2; Monika)

Dals$im vyuZivanym nastrojem byl Jamboard, ktery funguje jako virtualni alternativa
tabule ve tfid¢, na niz mohou psat ucitel i zaci. Specifickym néstrojem vyuzivanym pedagogy

je platforma Gather Town. Ta slouzi k simulaci skupinové prace zaku.

Jeden z respondentli pracoval kreativnim zptisobem v programu MS Powerpoint.
Utitelka vytvaiela pro déti kvizy stylizované jako tnikovou hru. ,, Zdci méli vytvoreny
i takzvané unikové hry. Hrdli v tymech a prostrednictvim plnéni zaddvanych ukolii na
proveérent jejich znalosti ziskavali pismenka tajenky. Na konci museli zadat tajenku do
vyznaceného a najit na obrazovce klic, aby unikli z labyrintu. Monice se darilo, byla
prinosnym clenem tymu. “ (R2; Monika) Aby mohli Zaci pracovat v tymu, ptifadil pedagog
kazdé skupin€ mistnost na platformé Google Classroom. Lidé v mistnosti byli propojeni
prostfednictvim videohovoru, pfi¢emz jeden z Zakl hru oteviel a sdilel ostatnim obrazovku.

Vsichni se museli shodnout na tom, co mé vyplnit nebo zadat.

Respondenti vyuzivali k vyuce rizné online zdroje. ,, Poustéla jsem détem riizny
videa, pisnicky, davala jsem jim jesté riizny odkazy na tieba pohddky, které se k tomu
hodily. “ (R1; Jaroslav) Uc¢itelka ¢eského jazyka (R2; Monika) zaddvala détem procvicovani
Ceského jazyka prostfednictvim kvizi a her na webové strdnce www.umimecesky.cz.
Online zdroje bohaté¢ vyuzival respondent R4, pedagog télesné vychovy. ,, Nekdy jsem jim
dala odkaz na néjaké cviceni, napr. intensity workout, tabata. To je cviceni 3 minuty
intenzivné cvicit na hudbu, 30 sekund a pak je 30 sekund odpocinek. Délaly jsme riizné testy
obratnosti podle internetu, kdy si to navzdajem divky pocitaly nebo stopovaly, jogu. Divaly
jsme se na pravidla her, zvlaste micovych. Ucily se 1. pomoc.” (R4; Ivana) Ivana se
zapojovala do cviceni stejné jako ostatni déti navzdory tomu, ze mé poruchu motoriky,

pticemz to zvladala i diky tomu, Ze se ji ostatni déti neposmivaly, kdyz se ji nedafilo.

Typickym rysem distan¢ni vyuky bylo spoléhani dotazovanych pedagogli na

samostatnou praci zakli mimo vyucovani. V ptipad€ respondenta R3 (Marek) to byla
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dokonce nutnost, nebot’ se jedna o dité na prvnim stupni, které neudrzi pii praci na pocitaci
dlouho pozornost. Cast distanéni vyuky byla realizovana prostfednictvim samostatné prace,
takze byl ,, 0 poznani kratsi rozvrh . (R3; Marek) Zkraceni vyuky se tedy netykalo pouze
Marka, ale celé tiidy. Pedagog kontroloval vystupy ze zadané prace, a pokud samostatna

prace neméla vystup, kontrolu splnéni zajist'oval rodic.

Hodiny télocviku (R4; Ivana) byly Castecné realizovany formou samostatného
cviteni na zékladé¢ sledovani videi. Jednalo se o cvieni zaméfend na posilovani

a koordinaci.

Specifickym piipadem pfizpisobeni vyuky distancnimu formatu je vyuziti
doméciho prostiedi, které poskytuje dalSi moznosti, které vyuka ve tfidé nenabizi.
Ptikladem je zahrnuti domacich mazlickt do vyuky. ,, Dalsi motivaci bylo to, zZe jsme treba
udeélali den mazlicku, deti si je pripravily, ukazaly nam je a vypravely vse, co vedely. Jak se

o néj staraji, kdy chodi na prochazky, pokud to byl pes, ¢cim ho krmi a tak. “ (R1; Jaroslav)

r wvr

Podpora zapojeni Zaka do vyuky

Prostiedkem podpory zapojeni zéka do vyuky byla volba pro zdky zajimavych
témat. ,, Tu vyuku jsme se snazili zpestrit i vybérem témat, aby to bylo soucasné a aby je to
oslovilo. Takze jsme se zapojili do projektu cestina v 21. stoleti. Novy jazyk, nové vyrazy,
nové pojmy.“ (R2, Monika) Volbou zajimavych témat zvySovali pedagogové vnitini
motivaci zakd k ucasti na vyuce. To bylo obzvlast’ dulezité pro Jaroslava, ktery vlivem
poruchy chovani hiife akceptuje zadavané ukoly, pokud k nim nema vztah. Pedagog
prvniho stupné (R1; Jaroslav) zapojil Zaka do vyuky tak, Ze mu byla zadan ukol prezentovat
postup vyroby modelu letadla, coz je jeho oblibené téma. Za volbu pro zdky zajimavého
tématu mizeme oznacit piiklad se zahrnutim domécich mazlickti do vyuky v ptedchozi
sekci analyzy. DalSim ptikladem je postup pedagoga se zaméfenim na télovychovu R4.
., Délaly jsme rizné testy obratnosti podle internetu, kdy si to navzdjem divky pocitaly nebo
stopovaly, jogu. Divaly jsme na pravidla her, zvlasté micovych. Ucily se 1. pomoc. Na

VoG

vanoce cvicily svij navrzeny fit adventni kalendar. “ (R4, Ivana).

Dalsi prostiedek podpory zapojeni zdka se vztahuje na zéky, ktefi nevydrzi
dostatecné dlouho u prace na pocitaci, nebot’ ta ma vysoké naroky na schopnost soustredit

se. To se tykéd vSech déti, nejen téch, které maji n¢které z poruch, pokud jde o Zaky na
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prvnim stupni. Ukazalo se, Ze tito zaci nevydrzi pracovat béhem distan¢ni vyuky stejné

dlouho, jako pii vyuce klasické. Vyuc€ovani bylo zkraceno.

Dalsim ptfipadem prace s ¢asovou dotaci je vymétovani ¢asu, ktery dd pedagog
zaktim ¢i konkrétnimu zdkovi na vypracovani zadani. Obecné zaktim béhem distan¢niho
vyucovani trvalo vypracovat ukoly del§i dobu. Vétsi ¢asovou dotaci poskytovala ucitelka
R3 svému svéfenci Markovi. ,,4 nyni i mimo distancni vyuku obcas nestihne veci
vypracovat. Ale tim, Ze je uz starsi a ja jsem specialni pedagog, umim odhadnout jeho sily

a vyjit mu vstiic. TakzZe se bez asistence zatim obejde. “ (R3; Marek)

V¢Etsi Casovou dotaci na ukoly zadavané jako prace v hodiné potiebovali i néktefi
zaci druhého stupné. ,,Jednalo se o to, Ze zaci nedokoncili praci v hodiné véas a nestihli ji
odevzdat do konce hodiny. Takze jsem jim dala na dopracovani ukolii vice ¢asu, aby si vse
dodeélali samostatne doma.” (R2; Monika) Relevantnim faktorem podle této respondentky
bylo planovani obsahu vyucovacich hodin, které se ukédzalo v pfipad¢ distancni vyuky jako
komplikované. ,,Setkala jsem se s tim, Ze zZdci nestacili splnit ukoly, mohla to byt chyba
v mnozstvi naplanovaného uciva, protoZe jsem z pocCdtku davala ukoly v mire
korespondujict s tim, co bylo standardem u vyucovaci hodin bézné vyuky.” (R2; Monika)
Dal$im faktorem byl samotny format vyucovaci hodiny. Hodiny této respondentky
vypadaly tak, ze se na zac¢atku hodiny s Zaky seSla, vysvétlila jim novou latku a zadala
tikoly k procvi¢ovani. Cast hodiny tedy vzdy probihala formou samostatné prace, ktera byla
spolecné s zaky kontrolovana az na konci vyu€ovaci hodiny. To vedlo k tomu, Ze proti
béZné vyuce ucitelka nemohla Z4ky pozorovat a na zékladé toho okamzit€ pomoci t€m,

kterym se nedafilo.

Dalsim podptlirnym prostiedkem zapojeni zdka do vyuky bylo zajiSténi dopomoci
asistenta pedagoga. To se tykalo zakti se SVP, ovSem ne vSech. V piipad¢ vyzkumného
souboru této prace se jednalo o dvé déti, o Moniku a Ivanu. V porovnani s vySe uvedenymi
podpirnymi prostfedky (volba zajimavych témat, prace s ¢asovou dotaci) se dopomoc

asistenta tyka pouze déti se SVP a jedna se o organizacné a financné€ nékladnou zaleZitost.

Vyraznéjsi dopomoc asistenta pedagoga byla nutnd u Moniky. ,, Pokud Sslo
o pisemné testy behem hodiny, méla Zakyne vyclenénou mistnost, kde byla s asistentkou a
pracovaly tam samy oddélené od tridy. To umoznilo asistentce navést navodnymi otdzkami

zakyni ke spravné odpoveédi. Potom jsme se zase spojily a pracovala s ostatnimi spoluzaky “
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(R2; Monika). Pokud Monika pracovala na pocitaci z domova, piidélena asistentka

pedagoga ji pomahala pies telefonni hovor nebo online hovor.

Poslednim zminénym podplirnym prostfedkem byla podpora kolektivu, o kterém
mluvila respondentka R4 v ptipad¢ Ivany. Jednalo se o ucitelku télesné vychovy. ,, Pro
zakyni byla dulezita okolnost pro zapojovani se do online vyuky a tou byl respektujici
kolektiv. *“ (R4; Ivana) Vyucujici trvala na zapojeni webkamery, takze zaci mohli pozorovat
na vykony svych spoluzaki. Ivana ma problémy s motorikou a pro jeji ochotu se aktivné

zapojit do vyuky bylo rozhodujici, ze se spoluzaci jejim hor$im vykoniim neposmivali.
UdrzZeni pozornosti

U dvou ze zkoumanych Zakl bylo zminéno, Ze jim pfi distancni vyuce asistoval
rodi¢. Monika ,, urcite mela doma zazemi, mela sviij pocitac. V pripade, ze potrebovala, tak
urcité ta rodina tam fungovala s pomoci.* (R2, Monika) Jak bylo zminéno vyse, u této
zakyné pomadhala i pfid¢élend asistentka pedagoga. Asistence rodice byla nezbytna
1 v ptipadé Marka, ktery ma ADHD. ,, Marek nema prideleného asistenta pedagoga. V dobé
distancni vyuky ho plné nahradila maminka. “ (R3, Marek)

Jako prekazku udrzeni pozornosti béhem distanéni vyucovaci hodiny oznacili
respondenti né€které prvky spojené s doméacim prostiedim zdka. Jednim z uvedenych
ptikladd jsou neukdznéni sourozenci. V piirodé Marka naopak respondentka oznacila jeho
domaci prostedi za méné rusivé v porovnani s béZnym Skolnim prostfedim, nebot’ u tohoto

zaka, ktery md ADHD, dochazi k naruseni pozornosti vlivem ttidniho kolektivu.

V hodinéach pedagogové vyuzivali relaxa¢nich prvki ¢i prvka zvySujicich motivaci.
., Tu hodinu jsme prokladali pohybovejma aktivitama, pokud jsem vidéla, Ze zZaci zacinaji
byt unaveni. Dale taky pisnickama k tomu, dale hadanky jsme tam davali, kvizy. (R1,
Jaroslav) Rovnéz pomahaly aktivity spojené s domdacim prostiedim. ,, TakZe my jsme
mezitim, jak Fikam, cvicili, behali jsme po byté, hledali jsme rizny predmety, takze tim si
jako odpocinuly vsechny déti.” (R1, Jaroslav) Udrzeni pozornosti pfispivalo rovnéz
prizpisobeni vyukového procesu aktualni unavé zak zminéno bylo stfidani kolektivni
prace s praci samostatnou a vyuzivani internetovych zdroji se zabavné zpracovanym

obsahem tykajicim se vyucovaci latky, napf. Skolakov.eu.

v

Pedagogové vyuzivali prostiedki vn€jsi 1 vnitini motivace. V ptipadé Jaroslava

pomahaly hrozba trestu (prostiedek vnéj$i motivace). ,, Samoziejmé, Ze tu pozornost obcas
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neudrzel nebo nepracoval a bylo treba mu pripomenout, aby se soustredil, aby pracoval.
Obcas musela maminka Jaroslavovi Fict, Ze musi pracovat, nebo si nebude moci odpoledne
slepit letadélko, které ma pripravené a tak. Nebo mu tieba pohrozila: Tak Jaroslave dneska
Jjsme chteli délat lodicku odpoledne, takze nebudeme, kdyz nebudes hezky pracovat, kdyz to
nebudes mit hotovy.“ (R1, Jaroslav) Na téhoz zaka rovnéz platilo apelovat na vnitini
motivaci. V rdmci vyucovani tfteba mohl prezentovat sviij vyrobek (model letadla). U tohoto
ditéte je dulezité, aby zazilo ispéch v rdmeci kolektivu tfidy. Jedna se totiz o dit¢ s poruchou
chovani, které bylo v kolektivu hiife pfijiméano. Pfijeti kolektivem a moznost prezentovat
vlastni praci z oblasti, kterd je pro dit¢ zajimava, muze u takového zaka zvySovat

motivovanost i soustiedénost.

10.2.2 Analyza 2: Adaptace na distan¢ni vyuku ve srovnani se zbytkem tridy

V nasbiranych datech ve formatu pfepisti rozhovorit bylo v rdmci feSeni druhé
vyzkumné otdzky identifikovano 9 otevienych kodu. Tyto kody byly zavedeny za ucelem
seskupeni informaci v datech, jejichz analyza poskytla odpovéd’ na vyzkumnou otazku ¢. 2:
,»Jak se dafilo adaptovat na distan¢ni vyuku zaklim se specifickymi vzdélavacimi potfebami
v porovnani s ostatnimi zaky z té samé tiidy, kteti specialni potfeby nemaji?* Oteviené

kody byly zarazeny do nasledujicich dvou tematickych oblasti.

Vsechny kody jsou uvedeny v nasledujici tematické tabulce, vCetné informace,

u kterych respondentt se vyskytly (prevalence):

Tabulka 7 Tematicka tabulka 2 (zdroj: vlastni zpracovani)

Otevi‘ené kody Prevalence Témata (kédy
vySSiho Fadu)

- pfipojoval se pravidelné a v¢as R1,R2, R4
VO2
- v€as odevzdaval ukoly R2, R4
- zvladl technické pozadavky distanéni vyuky R1 7.4kovi se dafilo

s dopomoci rodice
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- zvladl udrzet pozornost R3, R4

- zapojeni do vyuky se zlepsilo R1,R2

- distan¢ni vyuka zlepsila zakovo chovani R1

- zvySena unavitelnost R1 VO2
- pomalejsi adaptace na technické pozadavky R4

spojené s distan¢ni vyukou Zakovi se nedarilo

- zak byl méné aktivni R4

Zdroj: Autor
Zakovi se dafilo

Efektivita prace zakd ve vyukovém procesu byla samoziejmé i v distacni vyuce
omezena jejich diagnézami, avsak pokud jde o jejich srovnani se zbytkem tfidy, respondenti
se vyjadfovali velmi pozitivné. V tom hrdla dilezitou roli dopomoc rodice a ve dvou
ptipadech 1 asistenta pedagoga. V nékterych aspektech nékterym Zakim dokonce distan¢ni

format vyuky vyhovoval vice.

Vsichni zkoumani Zaci se ptipojovali pravidelné a v€as. Navic vétSinou méli oproti
nékterym zaktim ve tfid¢ stabilni pfipojeni. V piipad€ prvniho stupné byli Zaci (Jaroslav,
Marek) vzdy pfipojeni s maminkou. Ta zajistila dochvilnost. Divky se pfipojovali bez
asistence rodiCe. ,, Pravidelné se pripojovala a v hodiné pracovala po celou dobu. Stavalo
se, ze zakum spojeni padalo, riizné se odpojovali. U Moniky to bylo vyjimecné, a to ji vidy
maminka omluvila, Ze nemaji ten den stabilni spojeni.* (R2; Monika) V ptipadé Ivany bylo

pfipojeni také spiSe bez problémd.

V odevzdavani ukolt tak, aby to bylo vcas a spravng, hrala zpoc¢atku dtlezitou roli
dopomoc rodiny, pozdé&ji to postupné zaci zvladali sami. ,, Tak musim rici, Ze plnila vSechny
zadané ukoly véas. Nekdy byla znat dopomoc rodiny, ale na rozdil od spoluzadku se snazZila
vetsinu ukolu splnit véas. To nékteri ostatni spoluzaci si davali obcas na cas a stavalo se
bézne, ze odevzdavali véci po terminu, popripadé po urgenci.* (R2; Monika) ,, Tak zadand

cviceni zvladala, zasilala videa, takze vse v poradku. ““ (R4; Ivana)
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Technické pozadavky na pfipojeni k vyuce zpocatku museli zafizovat rodice,
pozdé&ji uz se zaci pripojovali sami. ,,Nejdiiv vse délala maminka a pak uz vsechno délal

i on, to byl schopnej to ovladat. “ (R1; Jaroslav)

Distan¢ni vyuka pfinesla zajimavost v tom, Ze pfevazna ¢ast vyzkumného vzorku
zakt v dobé distan¢ni vyuky zvladla udrzet pozornost 1épe nez v dob¢ bézné vyuky.
Konkrétné se to tyka Moniky, Marka a Ivany. ,, Co se tyka jeji pozornosti, tak byla stabilni
prakticky celou dobu, jak uz jsem rikala predtim. Vzdycky védéla, co délame, kde cteme,
jaka je zadand prace, vzdycky byla velmi spolupracujici, ochotnd, pecliva. Kdyz zadani
neporozumeéla, prihlasila se takovou rucickou a doptala se. Vzdy jsem se na konci vykladu
jeste ujistila, zda vi na cem se ma pracovat.“ (R2; Monika) ,, Marek nemél Zadné potize,
myslim si, Ze maminka tak urcité tam u néj musela ze zacatku byt, kdyz byla u zadavani
ukolu, tak nebyly zadné potize.” (R3; Marek) O Ivané respondentka R4 konstatovala, Ze

zakyné vénovala praci plnou pozornost srovnatelné s ostatnimi.

Zapojeni do vyuky se zlepsilo u poloviny zkoumaného vzorku, ackoliv v dobé
bézné vyuky maji s aktivitou v hoding potize. ,, 4 musim rict, ze paradoxné pracoval jako
systematicteji nez ve skole, protoze ta maminka tam u néj pordad sedéla a porad ho
postuchovala, kdyz nahodou nepracoval. Tak ona tam fungovala jako asistentka, a tam jako
musim Fict, Ze to bylo v podstaté byl klad pro néj, jo?* (R1; Jaroslav) Zlepseni, co se tyka
zapojovani zaznamenala také dalsi respondentka. ,,Co se tyka jako pile a plneni ukolu
a reknéme ne primo aktivity v hodiné, ale jestli vim to, co zrovna délame, tak Monika byla

v podstaté prikladnym Zakem, jak uz jsem rekla. “ (R2; Monika)

Distan¢ni vyuka v jednom piipad¢ zlepSila chovani Zaka. Jedna se o Jaroslava, ktery
ma poruchu chovani. Pozitivni vliv na néj mélo domaci prostiedi, v némz ho nerusili ostatni
zaci tak, jako v prostfedi ucebny. Respondentka R1 (Jaroslav) to uptesnila tak, Ze byl

vzdélavan v domacim prostiedi, a nehrozilo tedy to, Ze by n€koho napadl.
Zakovi se nedaf¥ilo

U jednoho z zak se projevovala zvySena unavitelnost ,, No, to tak to jo, to si myslim,
Ze zvySena unavitelnost u neho byla obcas znat.“ (R1; Jaroslav) Chlapec ma poruchu
pozornosti, takze to bylo u né¢ho ocekavatelné. OvSem jak podotknula respondentka R3
(Marek), vyssi unavitelnost se do urcité miry projevuje u vSech zakl prvniho stupné, jestlize

musi pracovat del$i dobu na pocitaci.
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Respondentka R4 (Ivana) uvedla, ze Zakyn¢ se pomaleji adaptovala na piechod do
distan¢ni vyuky po technické strance. ,, No, tak samoziejmé to bylo horsi, déle to trvalo, nez
se vychytaly nejen ty technické veci ale i ty uzivatelské.” (R4; Ivana) V porovnani
s ostatnimi zéky byla jedna zakyné z vyzkumné skupiny méné aktivni. ,, Byla v porovnani
s nimi meéné iniciativni. TakzZe aktivita byla slabsi. (R4; Ivana) Proto feditelka po mésici
distan¢ni vyuky pfistoupila k vyuce zakyné¢ formou konzulta¢nich hodin ve Skole, které
probihaly dvakrat v tydnu. Divka se spolecné s asistentkou pedagoga pripojovala pies
notebook do vyuky ve tfid€, nebo se pfimo ucastnily vyuky i s pedagogem, ktery danou

hodinu vedl.

10.3 Doporuceni pro vzdélavani déti se SVP v dobé distanéni vyuky

Doporuceni v této kapitole vychazi z kvalitativnich dat tykajicich se ¢ty pripada
z jedné Skoly. Na zaklad¢ téchto dat nelze ptisné€ vzato generalizovat. Tato doporuceni jsou
tedy pouhé navrhy, které by podle autorky této prace bylo vhodné zvazit v piipadé

opétovného zavedeni distan¢ni vyuky v budoucnosti.

Na zékladé analyzy je mozno doporucit pro distan¢ni vyuku zakid se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami na ZS:

1. Skola by mohla Zakovi, ktery ma SVP, vénovat individualng poskytnutim
konzulta¢nich hodin, na kterych se zdk dostane dodatecnou podporu. Za prvé se mu mohou
vénovat pracovnici Skolniho poradenského pracovisté (pokud jsou k tomu diavody). Za

druhé vyucujici pedagogové, pokud je potieba konzultovat probiranou latku.

2. Skola by mohla v piipadé potfeby vyhradit uéebnu, do které by zik s SVP
dochazel spole¢né se svym asistentem a takto participoval na online vyuce. Tento format

musi byt v souladu s opatfenimi vlady a doporu¢enim MSMT.

3. Obzvlasté u déti se SVP, nebo konkrétné u déti s poruchami pozornosti, by bylo
vhodné, aby zastupci Skoly rodicim vysvétlili, Ze ditéti musi zajistit pro distancni
vzdélavani pracovni misto v domacim prostiedi bez rusivych elementl (mladsi sourozenec,

domaéci mazli¢ci, hluk z ulice apod.).
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4. U zaka se SVP je vhodné zvazit vyuziti zvlastni virtudlni mistnosti, kde by tento
zak pracoval béhem hodiny distan¢ni vyuky oddélen¢ od zbytku tfidy a s dopomoci
asistenta pedagoga, zatimco se pedagog vénuje ostatnim zakliim a pribézné rovnéz

kontroluje praci zdka se SVP.

5. V ptipadé zakt se SVP pedagog mize tyto zaky odd¢lit od zbytku tfidy
a vyucovat je zpusobem, ktery je lépe vyhovuje jejich potiebam, napt. volba jinych
vyukovych metod, zjednoduseni probirané latky v souladu individudlnimi vzdélavacimi

plany danych zaki.

6. Aby nebylo nutné kviili inavé a z ni plynouci nedostatecné pozornosti zaka se
SVP zkracovat vyukové jednotky, pedagog mlzZe vyukové bloky prokladat relaxacnimi

prvky ¢i prvky zvysujicimi motivaci.

7. Dalsi moznosti, jak podpofit pozornost zaki béhem hodiny distan¢ni vyuky je
vyuziti online zdroji, které jsou navrzeny tak, Ze doké&zi upoutat pozornost zakl
a motivovat, napt. vyuZiti kratkych kvizl sestavenych pedagogem na platformé Google
Classroom, vyuziti kvizii a her na strankach www.umimecesky.cz pro vyuku ceského

jazyka, vyuziti nazorného videoobsahu pro vyuku télesné vychovy aj.

8. Pedagog mitize pfistoupit kreativné k domacimu prostiedi vyucovanych déti
a vyuZzit k vyuce napf. domdcich zvitat, riznych predméti nebo samotného prostoru pokoje

ditéte.
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10 Diskuze

Vyzkum této prace si kladl za cil prozkoumat, jakym zplisobem se vybrani Zaci se
SVP zapojovali v dobé nouzového stavu a distan¢niho vzdélavani do vyuky na zakladni
Skole. Byly zpracovany dv¢ kvalitativni analyzy, které nabidly odpovéd na vyzkumné

otazky formulované v Kapitole 6.2.

Vyzkumné otdzka ¢. 1 se tykala toho, jakym zplisobem se Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potiebami na zékladni Skole zapojovali do distan¢ni vyuky. Na prvnim mist¢ je
tieba fici co se tyka distancni vyuky, Ze se zapojovali do distan¢ni vyuky s dopomoci dalSich
osob. Zakiim pomahali rodi¢e, sourozenci a asistenti pedagoga. Za zminku stoji rovnéz
i konzultace nad rdmec vyuky od vyucujicich pedagogti. Respondenti kladli velky diraz

ptedevsim na dopomoc rodiny, kterd podle nich byla kli¢ova z pocatku distan¢ni vyuky.

Ke zkoumanym z4kim bylo do jisté miry pfistupovéano individualng€. Dostavali vice
¢asu na zpracovani ukoll. V jednom ptipadé zadal pedagog projekt na téma, které si zak
zvolil sam, pfiCemz ostatni zaci tuto moznost neméli. DalSim ptikladem individualniho
pfistupu je to, Ze pedagog vytvofil virtudlni mistnost vyhrazenou cisté pro Zdka se SVP
a jeho asistenta. V jednom ptipadé zdkyn¢ dochézela do Skoly, kde ji byla vyhrazena u¢ebna

a ucastnila se odtud distan¢ni vyuky za pfitomnosti asistenta pedagoga.

Vyzkumna otdzka ¢. 2 se tykala toho, jak se zaktim se specifickymi vzdélavacimi
potiebami datilo adaptovat na distan¢ni vyuku v porovnani s ostatnimi zZaky z té samé ttidy,
kteti specidlni potfeby nemaji? Na zaklad¢ odpovédi respondentli zkoumani Zaci se SVP
nijak vyraznéji za ostatnimi Zaky nezaostavali. Pfi¢inou byla vyraznd dopomoc rodiny,
zejména na zacatku distancni vyuky, kterd byla potieba, nebot’ Zaci se adaptovali na
pfechod na distanéni vyuku pomaleji a vice se u nich projevovala unavitelnost. U dvou ze

zkoumanych déti byla pfi hodinach distan¢ni vyuky pfitomna neustale matka.

Skoly musely ze dne na den piejit na distanéni vzdélavani. Nebyly na to piipravené,
prestoze distan¢ni vyuka uz u nds probiha mnoho let. Obtiznost pifechodu na distancni
vyuku byla ddna mimo jiné tim, Ze zéaci 1 vétSina pedagogii se potiebovala na nové
podminky spojené s touto vyukou adaptovat. Respondenti vyzkumu se museli vice vzdélat
v oblasti vypocetni techniky. Data jasné svédci o tom, ze postupné vyuzivali k realizaci

distan¢ni vyuky fady programii ¢i platforem. Nutnost adaptace na nové podminky se
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samoziejm¢e tykala 1 zakl. V ptipad¢ zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami to bylo
komplikovanéjsi protoze se na rozdil od béznych zaki museli potykat s ur¢itymi deficity,
napft. porucha pozornosti, mentalni retardaci, dyslexie. Navic, jak bylo uvedeno v Kapitole
2.4 Podpurné prostiedky, tito zaci mohou trpét snizenou urovni adaptability. Vyssi
komplikovanost pfechodu zkoumanych 74kt na distan¢éni vyuku, jak naznacuji data, byla
kompenzovana vyraznou dopomoci rodiny. V zasad¢ se da fici, ze péce rodict vyznamné

ovlivnila jejich uspésnost v distancni vyuce.

Vsichni zkoumani Zaci vyuzivali téch samych softwarovych prosttedkt jako zbytek
tfidy, tzn. nedochéazelo u nich v tomto sméru k zddnym omezenim. Pedagogové postupné
rozsitovali pouziti vyukovych prostiedki, kterymi byly napt. videa na strance YouTube,
kvizy v Google Classroom, Jamboard, Gather Town a powerpointové prezentace. Z portali

pro samostatnou praci zaky byly zminény napf. skolakov.cz, umimecesky.cz.

Provedeny vyzkum mé uréitd omezeni. Maly vyzkumny vzorek a pouziti
kvalitativni metody vedly k vysledkiim, které v principu nelze zobecnit. Navic kddovani
v tematické analyze je pfiznané subjektivni postup. Jak jiz bylo feceno, predlozena
doporucenti je tieba vnimat jako pouhé navrhy, které maze ¢lovék z praxe zvazit v situaci,
kdy bude distan¢ni vyuka opét plosné zavedena. Kvalitativni metoda zkoumanou oblast
zmapovala a jakkoli nevede k obecnym zaveriim, nabizi ve svych popisem potencidlné

uzitena feSeni. V tomto smyslu jsou doporuceni piinosem této bakalaiské prace.

V této préci byla data ziskdvana rozhovory pouze s pedagogy vybranych zakd.
Tento pfistup pfinasi urcité omezeni, nebot’ ucitelé nemaji aZ tak podrobné povédomi
o situaci svych zakt. To by v budoucim vyzkumu na toto téma Slo kompenzovat zahrnutim

rodi¢ti zak mezi respondenty.

Na téma distanéniho vzdélavani zdkd ¢i studentl jiz bylo napséno nékolik
zavereCnych praci a jejich autofi se shoduji s poznatkem této prace, ze nutnost pouZiti
vypocetni techniky vlivem zavedeni distanéni vyuky umoZnilo Zakim s SVP rozvoj

v oblasti jejiho pouzivani. (Zatkova, 2021; Frombergerova, 2020; Livetkova, 2022).

Distanéni vyuka pfinesla zajimavost v tom, Ze pfevazna ¢ast vyzkumného vzorku
zakli v dobé distancni vyuky zvladla udrzet pozornost 1épe nez v dobé bézné vyuky.
Konkrétné se to tykd Moniky, Marka a Ivany. Toto téma by stidlo za podrobnéjsi

prozkoumani. Pokud jde o Jaroslava, u toho se zase zmirnily projevy jeho poruchy chovani.
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11 Zavér

Cilem bakalatské prace bylo zjistit zplisob zapojeni zakli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do distancéni vyuky. Prace dale zkoumala, jak se t¢émto zakam
daftilo adaptovat na distancni vyuku v porovnani s ostatnimi zaky. Cile byly splnény s tim,
ze u druhého z nich bylo pfili§ malo dat na to, aby problematika srovnani konkrétniho zaka

roMIrN

se zbytkem tfidy mohla byt rozvedena ve vétsi Sifi.

Provedeny vyzkum si autorka prace vybrala z divodu, Ze zéaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami jsou vice ohrozeni netispéchem. Pfechod na distan¢ni vyuku u nich
mohl predstavovat fadu vyzev. Informace o téchto vyzvach a jejich feSenich byly v ptipadé
Ctyt vybranych zakd zmapovany na zaklad€ rozhovort s jejich vyucujicimi. Na zakladé
analyzy nasbiranych dat byla stanovena ptipadna doporuceni pro vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, které by byly vyuzitelné v dobé opétovného zavedeni

distan¢niho vzdélavani.

Ukazalo se, ze u zaki se SVP je dilezité, aby rodina byla pfipravena se do
vyukového procesu béhem distan¢ni vyuky intenzivné zapojit. To pfinasi vyssi naroky na
informovanost a proSkoleni rodict tak, aby se rychle a dobfe naucili ovladat pouzivané
softwarové platformy a programy na dané Skole. Vyzkum naznacuje, Ze role rodict zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami v dobé distanéni vyuky se velmi podoba funkci
asistenta pedagoga. Efektivni zapojeni rodi¢e do procesu zvySuje miru GspéSnosti zakl a

moznost zazit uspéch.

Dale mohou byt uZzite¢na nékterd feSeni ze strany Skoly, napf. to, Ze se Zadkovi se
SVP mitize nabidnou na konzulta¢ni hodiny nad ramec vyucovani. Zaku se SVP je
samoziejme na prvnim misté integrovat do distan¢ni vyuky asistenta pedagoga, pokud je

zakovi prifazen.

Byt’ na malém vyzkumném vzorku, vyzkum ukazal, Ze Zaky se SVP lze s Gspéchem
zapojit do vyucovani formou distancni vyuky. To ale do jisté miry prfedpoklada individualni
piistup k Zakovi a jeho konkrétnim obtizim. Rovnéz je tfeba dodat, Ze Zak se SVP muzZe
a zpravidla ma jistd omezeni, které efektivitu jeho vyucovani budou omezovat a ktera nelze

eliminovat.
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Priloha 1 Scénar

Scénar - polostrukturovany rozhovor

Dobry den,

Jmenuji se MiluSe Brzakova. Studuji obor Specialni pedagogika na Pedagogické fakulté
Karlovy Univerzity v Praze a provadim vyzkum v ramci realizace bakalarské prace na téma
distancni vyuka zakul se specialnimi vzdélavacimi potfrebami v bézné skole.

Rozhovor se bude nahravat a slouzi pouze ke studijnim ucelim. Pozdéji bude prepsan do
pisemné podoby. Nahravka bude po pfepisu okamzité smazana. VeSkera osobni data,
ktera by pfipadné mohla vést k identifikaci u¢astnikl vyzkumu, budou anonymizovana.

1.1 Vyslovujete tedy souhlas s rozhovorem a jeho nahranim?

1.2 Jste dostateCné srozumén/a s postupem zachazeni s daty a jejich anonymizaci
a souhlasite s nim?

1.3. Prosim nasledné o sdéleni osobnich udajl, které budou zpracovany v souladu
s pravidly vymezenymi nafizenim Evropské Unie & 2016/679 (GDPR) a Zakonem
€. 110/2019 Sb. o zpracovani osobnich udaju.

Jmeéno:
PFijmeni:
Vek:

Pohlavi:

UCi zaka (zkoumany pfipad - ,Vas zak"):

2. Osobni detaily o respondentovi

2.1 Jaké mate vzdélani (Skola, obor, titul, dalsi kurzy)?

(pro ucitele 2. stupné) 2.2 Jaké pfedméty ucite?

2.3 Jak dlouho se vénujete pedagogické Cinnosti (délka praxe)?

2.4 Jaké zkusenosti mate s détmi s SVP?
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3. Specialni vzdélavaci potreby Zaka a podpurna opatreni

3.1 Jak se projevuji specialni vzdélavaci potfeby Vadeho Zaka ve Vasi vyuce?
3.2 Jaka jsou doporuceni pro praci s Vasim zakem?

3.3 Jak probiha spoluprace se zakonnymi zastupci (rodi¢i) Vadeho zaka?

4. Podoba distanéni vyuky

4.1 Jak probihala distan¢ni vyuka na jafe 2020 (prvni obdobi plosné distancni vyuky)? Jak
probihala v navazujicim obdobi? Jaké byly klady a jaké zapory, kdyZ porovnate tato dvé
obdobi?

4.2 Co konkrétné bylo potfeba u Vaseho Zaka zajistit v souvislosti s vyukou, ktera pfesla
na distanéni formu?

5. Zapojeni daného zaka do distanéni vyuky

5.1 Jak Vas zak po zavedeni distan¢ni vyuky pracoval s technikou nezbytnou pro jeho
zapojeni se do vyucovani?

(- Jak na zac¢atku (Jaro 2020) v porovnani tim, jak pozdé;ji?
- Byly potiZze s ovladanim hardwaru/softwaru?

- Jak se do toho promitla podpora rodiny? (socialni zazemi)
atd.)

5.2 Jak se mu dafilo adaptovat na technické pozZadavky spojené s distancni vyukou
v porovnani s jeho spoluzaky, ktefi SVP nemaji?

5.3 Jak se u Vaseho zZaka projevovala schopnost udrzet pozornost v distan¢ni vyuce?
(Jestlize nemél klid na praci ve Vasich pfedmétech, pro&?
Ovlivnila jeho pozornost nutnost pracovat pres pocitac?
atd.)

5.4 Jak ovliviiovala pozornost Zaka jeho vykon v porovnani s jeho spoluzaky, ktefi SVP
nemaiji?

5.5 Jak vypadalo u VaSeho zaka jeho aktivni zapojeni do vyuCovani béhem obdobi
distan¢ni vyuky?
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(Pokud se méné zapojoval, pro¢ myslite, Ze to tak bylo?
Byl vice unavitelny?
atd.)
5.6 Jak aktivni byl Vas zak v porovnani s jeho spoluzaky, ktefi SVP nemaji?

5.7 Jakym zpUsobem plnil Vas Zzak zadavané ukoly béhem distan¢ni vyuky?

5.8 Jak na tom by Vas zak s pInénim Ukoll v porovnani s jejich spoluzaky, ktefi SVP
nemaiji?

5.9 Jakou podobu méla spoluprace Vaseho Zaka s pfidélenym asistentem pedagoga?
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