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Nazev bakalarské prace: Role ergoterapie u osob s Duchennovou muskularni dystrofii

Abstrakt bakalarské prace:

Duchennova muskularni dystrofie je nejcastéjsi détské neuromuskularni onemocnéni,
které se projevuje progresivni symetrickou svalovou slabosti pletencovych a trupovych svalti.
Onemocnéni je vazdno na X chromozom, a proto postihuje prevazné muzské pohlavi. Toto
progresivni svalové onemocnéni vede postupné k omezeni mobility a k vysoké zavislosti ve
vSednich dennich ¢innostech.

Chlapci s Duchennovou muskularni dystrofii vyzaduji neustalou péci, jejimz zakladem
je multidisciplinarni pistup. Kolem desatého roku kvili progresi onemocnéni ztraci schopnost
samostatné chlize a stavaji se tak zavisli na voziku. Ve druh¢ dekad¢ zivota se slabost rozsifuje
na horni koncetiny, dochéazi k poklesu dechové kapacity a objevuji se i srde¢ni abnormity.
Osoby s Duchennovou muskularni dystrofii se dozivaji kolem 35 let.

Cilem bakalaiské prace je popsat roli ergoterapie u osob s Duchennovou muskularni
dystrofii a ukazat na jeji nezastupitelnost.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace popisuje obecnou problematiku tykajici se prevalence
onemocnéni, klinickych charakteristik, diagnostiky a 1écby. Déle se zabyva roli ergoterapie u
této diagnozy, popisuje ergoterapii a také obsahuje stru¢ny popis organizaci, které osobam
s Duchennovou muskularni dystrofii pomahayji.

Praktickd cast obsahuje tii kazuistiky chlapci v pozdni chodici fazi, na nichZ je
pfedstavena role ergoterapie u tohoto onemocnéni. U chlapct se ukézala velice podstatna,
pfedevsim pfi doporuceni a vybéru kompenzaénich pomticek a hodnoceni doméciho prostiedi.

Préace potvrdila nezastupitelnost role ergoterapie u Duchennovy muskularni dystrofie.
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