Abstrakt: Tato prace se v uvodni &asti zabyva obecnou charakteristikou Sokola a Ceské
obce Sokolské. V dalsi casti autorka pfedstavi nejvyznamnéj$i osobnosti, které se
podilely na vzniku Sokola v ¢eskych zemich a také v zahrani¢i. Nasledné struc¢né
predstavi Josefa Scheinera jakozto vyznamného starostu Sokola. Hlavni ¢ast prace je
vénovana Sokolské zupé Prazské — Scheinerove, ktera ndm nastini vznik a vyvoj dvaceti

jedna télovychovnych jednot na izemi nyné¢j$iho hlavniho mésta Prahy.
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