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Abstrakt: Tato prace se v uvodni &asti zabyva obecnou charakteristikou Sokola a Ceské
obce Sokolské. V dalsi casti autorka predstavi nejvyznamnéj$i osobnosti, které se
podilely na vzniku Sokola v ¢eskych zemich a také v zahrani¢i. Nasledné struc¢né
predstavi Josefa Scheinera jakozto vyznamného starostu Sokola. Hlavni ¢ast prace je
vénovana Sokolské zupé Prazské — Scheinerové, ktera ndm nastini vznik a vyvoj dvaceti

jedna télovychovnych jednot na izemi nyné¢j$iho hlavniho mésta Prahy.

Kli¢ova slova: vznik, vyvoj, Sokol, Sokolska Zupa Prazska — Scheinerova, historie,

jednota, zupa



Abstract: The introductory section of this diploma thesis discusses the general
characteristics of Sokol and the Ceské obec Sokolska. In the following section, the author
introduces the most significant personalities that participated in the origins of Sokol in
the Czech lands, as well as abroad. Subsequently, the author briefly introduces Josef
Scheiner as an eminent mayor of Sokol. The main part of the thesis discusses the topic of
Sokol in Prague - Scheiner region, which outlines the origin and development of the

twenty-one sporting unions that are located in the current area of Prague.

Keywords: origin, development, Sokol, Sokol in Prague - Scheiner region, history,

union, region



UVOD ..ottt ettt e e ettt e e e et e e e e ssbeeeeentbeeeeesnssseeesnnssaeeeennnses 8
CILE PRACE ..ot 9
I METODY oottt ettt e e et e e e ettt e e e e eitae e e e e nsaeeeeenesaaeeeennsses 10
2 KLICOVE ZDROJE.......oooioiiieieeieiseeeeeisieseesee s 12
3 HISTORIE VZNIKU SOKOLA ......ooootiiiiieeeitte ettt e et eeesireae e eeneee s 13
3.1 POCATKY SOKOLA — PRAZSKE TELOCVICNE JEDNOTY .....vevuiieniieiieniiesereeeeeseneeneens 14
3.2 DALSI ETAPY SOKOLSKEHO HNUTI.....cetteiiiteiieiieniieeieeieesee e eieesieeseeeeeeeseneeneeens 17
3.3 ZIVOT A MYSLENKY MIROSLAVA TYRSE ... 19
3.4 ZIVOT A MYSLENKY JINDRICHA FUGNERA ... 22
3.5 SOKOL V ZAHRANICT ...ttt ettt ettt st e e seteenseennae e 24

4 CESKA OBEC SOKOLSKA (COS)....uuiuiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
4.1 SOKOLSKA ZUPA ...eevveeiiientieeiieaiteesitestteeseesseesseeesseeseesssesnseessaessseenseesssessseenseenseesnns 26
4.2 TELOCVICNA JEDNOTA (TT) .ottt et 26

5 SOKOLSKA ZUPA PRAZSKA — SCHEINEROVA .........coceovvevierreeierereeiaen, 27
5.1 VZNIK PRVNI SOKOLSKE ZUPY ....vvieuvieiieeiieeieenieesieeeseesseesseesnseesseessaessseesseesssesnseens 27
5.1.1 Sokolské zupy ve stiednich Cechdch a Praze......................ccococoeeveveeeeeeeeenn, 27
5111 SOKOISKA ZUPA PLAZSKA. .......vvooveoceesveoe s 28

5.2 JOSEF SCHEINER .......cceutitiitiatietteueeteeseeseesseseeseeseeseesseseessessessessessesseseesseseessessasseseeseas 29
5.3 VZNIK A VYVOJ SOKOLSKE ZUPY PRAZSKE — SCHEINEROVY .....ccovveeurieniieiieniieenneans 31
531 T.J Sokol Branik I...................ccoooooii 33
5.3.2 T J SOKOI HGJe.......ceieeeieeeee e 37
5.3.3 T.J. S0kol HOQKOVICKY ..........coooviiiiiiiiiiiiiie e 38
5.34 T.J Sokol Kunratice.........................oooooiiiiii 39
535 T.J Sokol Lhotka...................ooooo 41
5.3.6 T.J SokolMichle.....................oooooiii 42
5.3.7 T J SOOI MOAFANY ...t 47
5.38 T.J Sokol Nusle Praha.........................ooooii 50
539 T.J Sokol Pankrdc .......................ccooooii 57
5.3.10 T. J Sokol Petrovice I ....................oooooiiiiiii 61
5.3.11 T. J Sokol Praha —Podoli.......................... 63

5.3.12 T. J S0kol Praha ViSOVICE IL. ............oouoeeeeeeeeeeeeeeee e 64



5.3.13 T J SOKOL ZADBERIICE ..........ccceeeeeeeeeeeeeeeee e 65

5.3.14 T. J. SOKOL PYAZSKY .........ooooiiiiieiiiiiiieiii et 66
5.3.15 T J SOKOL RAGAOTIN ..o e 69
5.3.16 T. J SOKOL SIICHOV IL ..o e 71
5.3.17 T. J. SOKOL SPOFIIOV .......ooooiiiiiiiiiiii i 75
5.3.18 T. J. SOKOL VYSERIAA..............ooeoviiiiiiiiiiiiiciiie e 78
5.3.19 T. J. SOKOL ZBFASIAV........cccooeeeeeeeeeeee e 81
5.3.20 T. J. SOKOL ZIICROV .........coveeeeeeeeeeeee e 84
5.3.21 T J. SOKOLZIZKOV L ..o ettt 87

O DISKIUZE ..o e et e e e e e e aaa e 90
T ZAVERY oottt 92
8  SEZNAM POUZITYCH ZDROJIU .. ..o oo eeeseseeseseenens 94
8.1 KINIZNT ZDROJE ..o 94
8.2 PERIODIKA ..ottt et e e e et e e e et e et e e e e e e et e e e e e e e e eeaeeeaeans 97
8.3 SBORNIKY .. eeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeeeee e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenneneeennnes 98
8.4 TSTND SDELENT ...ttt e e e e s e e es e s e e et e s es e s eeseseeseseeseeeseeseenanas 98
8.5 NEPUBLIKOVANE ZDROJE .....eeeeeeeee et eee e e e et eeeee e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeaeeeaeas 98
8.6 INTERNETOVE ZDROJE ... eeeeeeee e e e et eee e et e et e e e e e e eee e e et e eeeeeeeeeenens 98

O SEZNAM OBRA ZKU oo e, 101
10 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK ..ot 102

LT PRILOHEY oo e e 103



Uvod

Sokol vede Cechy k pohybu a spole¢né aktivité jiz 160 let. Autorku prace oslovilo si

vybrat téma na zaklad¢ bohaté historie této t€lovychovné organizace spojené s nasi vlasti.

Sokol pfinasi sport pro kazdého, avSak nejen rozvijeni télesné zdatnosti je hlavni
myslenkou, nybrz své ¢leny vede k celkovému rozvoji osobnosti ¢lovéka. Sokol vede své
Cleny k ucté a lasce k rodné zemi. Vychovava sokoly k spravedlivému a cestnému
jednani, k aktivité, samostatnosti a pomoci druhym. Neustdle tak vychazi z odkazu
zakladatelli Miroslava TyrSe a Jindficha Fiignera. TyrS nasel zalibeni v antické myslence
kalokagathie. Tato idea Clove€ka télesné 1 dusevné zdatného piezila t€zké Casy az dodnes,
piestoze v cesté sokolskych aktivit stalo 1 nékolik nasilnych zruseni této organizace. Diky
sokolskym hodnotam a angaZovanosti na stran¢ demokracie, prava a moralky mtzZe Sokol

i dnes nabizet spole¢nosti rlizné aktivity zaméfené na zdravy Zivotni styl.!

V poslednich letech moderni doby se zivotni styl 1 pozitivni vztah déti a mladeze k sportu
velmi zménil. Je otazkou, zda déti nejsou dostatecné motivovany k pohybu, a proto travi
svij Cas spiSe pasivnimi aktivitami. Nedostatek pohybového rezimu dopada negativné na
zdravotni stav nejen déti, ale 1 veSkerého obyvatelstva. Autor¢inou motivaci psani této
prace je 1 program Sokola, ktery nabizi bohaty soubor sportovnich, pohybovych,
kulturnich a spolecCenskych aktivit pro kazdého bez rozdilu véku. Sokol svoje aktivity

uskutecnuje v t€lovychovnych jednotach po celé republice.

Autorka se bude primarné zabyvat vznikem a vyvojem Sokolské Zupy Prazské —
Scheinerovy, pod kterou spada dvacet jedna télocvicnych jednot na izemi hlavniho mésta
Prahy. V prvni Casti prace ucelené predstavi historii Sokola a vyznamné osobnosti, které
staly v Cele jeho zaloZeni. Nasledné ptredstavi Josefa Scheinera, podle kterého byla Zupa
pojmenovana. Hlavni ¢ast se zamétuje na zmapovani vzniku a vyvoje jmenované Zupy a

charakteristiku jednotlivych télovychovnych jednot.

! Ceska obec Sokolska. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-04-10]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/sokol-
poslani-symbolika



Cile prace

Hlavni cil

e Hlavnim cilem prace je piehledné¢ zmapovat vznik Sokolské zupy Prazské —
Scheinerovy a jeji vyvoj az do soucasnosti
Dil¢i cile
e Uvedeni do tématiky historie Sokola v Ceské republice a ve svété

e Studiem dostupnych materialli, prament vypracovat uceleny piehled vzniku a
vyvoje Sokolské zupy Prazské — Scheinerovy

e Charakterizovat jednotlivé aktualni t€lovychovné jednoty v zupé



1 Metody

Pro zpracovani diplomové préce historického zaméfeni bylo vyuzito téchto metod:

Induktivni metoda
Tato metoda spociva v empirickém studiu jevii, kdy se postupné prechazi od jednotlivych

jevti k jeviim obecnym.? Induktivni metoda byvé vyuzita spoleéné s metodou deduktivni.

Deduktivni metoda
Jedna se o metodu, kdy se dochazi k zpisobu tvorby védeckého zobecnéni. Vysledné

tvrzeni (disledek) se odvozuje z jednoho nebo vice tvrzeni (premisi).’

Prima metoda
Vyuziti této metody spociva v ziskdvani a popisovani informaci prostiednictvim

prament, které pfimo vypovidaji o dané minulosti.*

Nepiima metoda
Nepiima metoda je opakem piimé. To znamena, Ze pokud neni v pramenech jasn¢ dana
informace, vyuziva se obdobnych historickych prament, které nahrazuji informaci

hypotézou a nasledné se tak stiava obecné platnou.’

Retrospektivni metoda
Metoda retrospektivni posuzuje, co se stalo diive podle toho, co se stalo pozd¢ji. Jedna
se o kombinovani faktd dobovych s fakty zpozdé&jSich obdobi tak, aby doslo

k dostate¢nému poznani historickych skute¢nosti.

Progresivni metoda
Zminovana metoda zachycuje udalosti paralelné, tzn. starsi udalosti zdroven s nov¢jSimi.

Progresivni metoda je opakem retrospektivni metody.’

2 HROCH, Miroslav. Uvod do studia déjepisu, 1985, s. 201-202

3 Tamtéz, s. 202-203

4 HAVRANEK, Jan, MYSKA, Milan a PACLIK, Jifi. Uvod do studia d&jepisu, s. 67—69 iske
S HROCH, Miroslav. Uvod do studia dejepisu, 1985, s. 204-205

6 Tamtéz, s. 209-212

7 Tamtéz
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Komparativni metoda

Jedna se o metodu srovnavaci. V piipadé€, kdy nejsou dostupné dostatecné informace, je
mozné k nim dojit cestou rtiznych souvislosti. Srovnani je mozné, pokud se zkoumané

informace shoduji v zakladnich rysech.®

8 ZWETTLER, Otto. Uvod do studia déjepisu a technika historikovy prdce, 1996, s. 90
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2 Klic¢ové zdroje

V této kapitole autorka predstavi zdroje, kter¢ byly kli¢ové pro zpracovani této diplomové
prace.

vvvvvv

na Malé Strané. Archiv uchovava nespocet materiali od pocatku zaloZeni Sokola
v Ceskych zemich az po sou€asnost. Autorka méla moZznost badat v materialech, které se
tykaly Sokolské Zupy Prazské — Scheinerovy. K dispozici méla Sokolské listy, sborniky,
véstniky, Narodni listy, kroniky a dostupné vyroc¢ni knihy k jednotlivym jednotam.
Vyro¢ni knihy jednot autorka fadi mezi ty nejvice podstatné, jelikoZz z nich nésledné
mohla Cerpat a charakterizovat jednotlivé jednoty v Zupé Scheinerové. Vedle vyro¢nich

knih vyuzila autorka také internetové zdroje jednotlivych jednot.

Mezi dalsi klicové zdroje autorka zatadila odbornou literaturu Jana Waldaufa, ktery ve
svych ttech dilech Sokol — malé déjiny velké myslenky, Cerpa z ovéienych dokumenti a
domadcich 1 zahrani¢nich zdroji. Vybérem TyrSova dila Nas ukol, smer a cil autorka
vysvétluje cile sokolského hnuti. Dal§im ptinosem pro praci je kniha Praha, pohyb, Sokol
od Zlaty Kozakové. Jedna se o obrazovou publikaci, kterd vystihuje vznik a vyvoj Sokola
od poloviny 19. stoleti do konce 20. stoleti. Z ostatni literatury autorka cerpala predevsim
z knihy Miroslav Tyrs — Prohry a vitézstvi od Zory Dvotakové. Piestoze se jedna o
beletrii, autorka prace se rozhodla pro vybér tohoto zdroje, ktery popisuje biografii velké

osobnosti nejen pro ¢eskou télovychovu.
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3 Historie vzniku Sokola

Vznik prvni deské t&lovychovné organizace sah4 do doby druhé poloviny 19. stoleti.’ V té
dobé¢ byly ¢eské zemé pod vladou Rakousko-uherské monarchie. Padesata 1éta 19. stoleti
byla obdobim Bachova absolutismu. VSude se Sifila atmosféra strachu. Uz po porazce
revoluce vroce 1848 se bojovnici za svobodu radéi stahli z vefejného Zivota.
Zanedlouho ale dochazi k padu Bachova absolutismu. Divodem byla porazka Rakouska
v bitvé u Solfreina proti Sardinii a Francii v roce 1859. Uvolnéni politickych pomért
mélo velky vliv na rozmach celé¢ spolecnosti. Nejenze dochazi k znovuobnoveni
vetfejného politického zivota, ale Ceska spolecnost zacina objevovat trendy v zakladani
spolkli vlasteneckého nebo riizné zajmového sméru.!® Pozadu neziistala ani idea rozvoje

télovychovné stranky clovéka.

Tehdejsi prostiedi télesného cviceni bylo velmi spjato s hnutim Turnert — némeckym
systémem telesné vychovy. Spolek Turnert, Prager Turnferein, vznikl kolem roku 1861
za podminky, Ze bude ryze némecky.!! Tato podminka vyvolala v mnoha &eskych
cvicitelich bouflivy postoj. Pravdépodobné to byl signal pro vybudovani ceského

vlasteneckého spolku, nazvaného Té&locviénd jednota prazska.'”

Mimo jiné se v
zminovaném stoleti rozvijela jiz diive zaliba spolec¢nosti o vSestranny rozvoj ¢loveka,
konkrétné o zdravotni télesna cviceni. Lékair Johann Hirsch zalozil prvni ortopedicky
ustav v Praze roku 1839, kde se uplatiiovala 1é¢ebnd gymnasticka metoda J. H. Linga.'?
Rudolf von Stephany zfidil soukromy télocvi¢ny tGstav na Malé Strané€, ktery prevazné
navitévovali uéitelé t&locviku. Prikopnik vodolééby a fyzioterapie, Jan Spott, zalozil
roku 1845 tzv. ,,Pfirodnickou nemocnici‘‘, kde 1€¢il své pacienty prostiednictvim u€inka
vody, slunce, vzduchu a §védské gymnastiky. Na Vaclavském namésti zalozil 1ékar Josef

Seegen v roce 1844 télocvicny a ortopedicky ustav, kde se vyucoval télocvik jak pro

zdravé cvidence, tak i pro osoby s poruchou pohybového systému.'*

® WALDAUF, Jan. Sokol: malé déjiny velké myslenky. Luhadovice: Atelier IM, 2010, s. 10

10 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceské obec sokolska, 1998, s. 14
""WALDAUF, J.: Sokol: malé déjiny velké myslenky. 1. Luhacovice: Atelier IM, 2010, s. 12.

12 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceska obec sokolska, 1998, s. 14

13 STRNAD, Pavel, Jitka VAREKOVA a Pavel KREICIK. 70 let zdravotni télesné vychovy, s. 3
4 Tamtéz, s. 5
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3.1 Pocatky Sokola — Prazské télocvi¢né jednoty

Pocatek zalozeni t€locviéného spolku T¢locvicna jednota prazska je datovan k 16. inoru
1862.1% Neoficialni nazev spolku byl Sokol. Téméf az po dvou letech byl tento nizev
ufedné zakotven a potvrzen. Ve stanovach nesl jméno Prazska telocvicna jednota Sokol
— Sokol Prazsky.'® Za otce zakladatele jsou pravem oznacovani Dr. Miroslav Tyrs (1832

— 1884) a jeho ptitel Jindfich Fiigner (1822 — 1865).

Zalozeni Prazské télocvicné jednoty nebylo zcela tak jednoduché. Jejimu zalozeni
pfedchéazely dlouhé rozhovory TyrSe a Fiignera. Tito dva jmenovani vlastenci, zastanci
demokracie a svobody, nasli smysl v organizovaném télovychovném zotaveni ¢eského
naroda. Po slozitych tivahach a jedndnich zbyvalo dokon¢it a uskutecnit jejich myslenku.
Diky TyrSovym pratelim a dal§im ¢lentim Ceské politiky se za velké finan¢ni podpory
podatilo podpoftit vznik Ceského télocvicného spolku. S TyrSem spolupracovali bratfi
Eduard Grégr a Julius Grégr, J. E. Purkyn€, Emanuel Tonner, knize Rudolf Thurn-Taxis.
Dr. Julius Grégr se postaral o navrh spolkovych osnov a zadost na mistodrzitelstvi o
povoleni zaloZeni spolku. Bylo tomu tak 17. Prosince 1861.!7 Na konci ledna roku 1862
byly stanovy schvéleny a nic nebranilo tomu, aby doSlo k prvni ustanovujici valné
hromadé¢. Tyrs navrhl, aby se schiize konala v Malypetrove télocviéné v Panské ulici 16.
tnora téhoz roku.'® Na schiizi se dostavilo celkem 75 ¢lenii. Jindfich Fiigner byl zvolen
starostou. Miroslav Tyrs byl zvolen do funkce mistostarosty. Prvni paragraf stanov spolku
nél: ,, Ucel jednoty jest, aby se péstoval télocvik spolecnym cvicenim, spolecnymi vylety,
zpévem a Sermovanim. ‘' Propagovéano bylo také heslo, které razil Tyrs: ,, Tuzme se.
Fiigner navrhl tykani a oslovovani ,, Bratre. ** Barak navrhl pozdrav ,,Nazdar!** 20 Pryni

ceska télovychovnd organizace byla na svéte.

Cviceni v Sokole zapocalo nasledujici mésic po valném shromazdéni. Zacalo se cvicit

v pronajaté télocvicné u Malypetra. Cvicebni program nabizel velkou Skalu aktivit.

15 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceské obec sokolska, 1998, s. 14

16 WALDAUF, Jan. Sokol: malé dejiny velké myslenky. Luhacovice: Atelier IM, 2010, s. 14

7 DVORAKOVA, Zora. Miroslav Tyrs - prohry a vitézstvi. Praha: Olympia, 1989, s. 39

18 Tamtéz, s. 40

19 Tamtéz, s. 40

20 Ceska obec Sokolska. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-05-10]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/historie-
sokola-pamatky
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V Sokole se cvicilo na naradi i bez naradi, péstoval se zapas, Serm, vzpirdni, plavani,
ucilo se zdkladiim atletiky (béhy a skoky).?! Postupem &asu se program Sokola staval
progresivngjSim. Kromé télesnych cvieni bylo umoznéno c¢lenim se vénovat i
spolecenskych a kulturnim ¢innostem, napft. se konaly vzdélavaci ptednasky, hudebni a
divadelni programy.”? Rozsifeni programu Sokola s sebou pfineslo i fadu rozport.
Nedorozumeéni se tykalo oblasti cvicebniho obsahu, zasahovani Sokola do politiky.
Dalsim stfetem nazora bylo i cviceni Zen a jejich zapojeni do spolku. Tzv. mlada a stara

garda se ¢as od ¢asu dostdvala do stfetu zajmu.??

Postupem casu clenti Sokola ptibyvalo, a tak bylo nutné presunout cvi¢eni do vétSich
prostor. Velky sal U Apolla v Jecné ulici byl vhodnym prostorem. Miroslav Tyr§ byl
zvolen nadelnikem cvicitelského sboru.?* Snazil se zvysit odborné znalosti cviditeld.
Nejdiive cvicitelé pouzivali povely, které byly ptelozeny z némciny, avSak preklad nebyl
vyhovujici. V €ervenci roku 1862 vychazi prvni stru¢né nazvoslovi pro potfadova, prostna
a narad’ova cviceni. Nazvoslovi je uvedeno v brozuie pod ndzvem Pravidla télocvicné

jednoty prazské Sokol.

Obrdazek 1: Pravidla télocvicné jednoty prazské Sokol %

2l KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceska obec sokolska, 1998, s. 15

22 Ceska obec Sokolska. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-05-10]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/historie-
sokola-pamatky

23 HODAN, Bohuslav. Sokolstvi a soucasnost, s. 97

24 Jandasek,L.,Pelikan,]. Strucné déjiny sokolstva.COS 1946, s. 6 - 7

25 STUMBAUER, Jan. Soubor vybranych predndsek z déjin télesné vychovy a sportu v Ceskych zemich a
Ceskoslovensku, s. 9
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Na jate roku 1863 se Sokol musel opét presunout, vyuziti salu U Apolla uz nebylo mozné.
Diky Jindfichu Fiignerovi, ktery svym mecendSstvim pfispél, se vybudovala nova
t&locviéna v dnesni Sokolské ulici.?® Nové postavena sokolovna patiila v té dob& mezi

nejlepsi budovy pro t&lovychovnou &innost ve sttedni Evropé.?’

Sokol rozkvétal, a prestoze se zda, Ze cesta pro vybudovani pevného ceského
télovychovného spolku byla jednoducha, neni to zcela pravda. V Rakousko-Uhersku stale
méla vSe pod kontrolou policie, ktera kazdou aktivitu sokolské komunity kontrolovala.
Pokud probihalo cviceni, konaly se vylety, nebo zasedani ¢lenii, muselo byt pozadano o
souhlasné vyjadieni Gfadii. Pokud nedoslo k souhlasu, akce se konat nemohly.?® Nejen
Miroslav Tyr$ a Jindfich Filigner, ale 1 dalsi sokolsti ¢lenové byli velkou oporou pro
usporadani ¢innosti spolku a vnesli svou odbornost do existence prvnich let jeho zaloZeni.
Dr. Julius Grégr, redaktor Narodnich Listii, pomohl Sokolu svou pravnickou odbornosti

a publicitou, viz Obrazek 2.2

Vyzvani.

Spolek telocviéné jednoty Praiské bude
wdbyvati v nedéli dne 16. unora o 10 hodiné pred-
poledni valnou schizku v télocviéném iistavé pana
Malypetra v panské ulici, v IL poschodi domu ée-
ské realky. Poucvadz se v schiizce této voliti bude
vybor a stavosta jednoty, tedy se ocekivé hojué
licastenstvi. 3

0 ¢ lu a prospésnocsti télocvicné jednoty ne-
tieba zde Sffiti slov, toliko podotykdme, Ze do té-
locviéné jednoty vstoupiti miZe kaidy bez rozdilu
stavi; zejmena upozoriujeme na tuto pHleZitost
zdravého cvideni téla -mélce, obchodniky, priimysl-
niky a takové femesiniky, kteff za svym povolinim
milo piileZitosti maji télu svému dostatecného po-
skytnouti pohybu. TéZ studentstvo naSe k cetnému

2y Fistou
2 '“x‘.ﬁ" sl; : jeﬁupez:tﬁdg jedl_lot{‘ nepfihlisil, maze
to uciniti bud v administraci Nirodnich Listt v
tréudinské ulici v tiskrné Jefibkové, aneb v télo-
cviéném tstavé v panské ulici, v domé ceské realky.
Pied valou schizkou budou té vylodeny archy,
do nichz se budou moci nové pfistupujici tidové

zapisovati- JUDr. Julius Grégr,
redaktor Nérod. Listg,«
\ Praze duc 13. iinora 1862,

Obrazek 2: Vyzvani k piihldsent uicasti do Sokola 3°

26 JANDASEK, Miroslav. Cteni o Sokole. Brno: Jifi Brauner, 2010, s. 42

27 NOVOTNY, Jan. Sokol v Zivoté ndroda. Praha: Melantrich, 1990. Slovo k historii, s. 18

8 DVORAKOVA, Z.: Miroslav Tyrs: prohry a vitézstvi. Praha: Olympia, 1989, s. 55

2 WAIC, M.: Némecké télovychovné a sportovni spolky v ceskych zemich a Ceskoslovensku.: Deutsche
Turn- und Sportvereine in den tschechischen Ldndern und in der Tschechoslowakei. V Praze: Karolinum,
2008, s. 17

300d historie k soucasnosti. T Praga. Praha, 1982.
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3.2 DalSi etapy sokolského hnuti

N

Sokolské hnuti se pomalu ale jist¢ zacalo Sifit po celém uzemi Cech a Moravy a dale az
k slovanskym narodiim. Dokonce si Sokol nasel své zastance i v zahranici, kde byla ceska

mensina.

Rozsiteni Sokola si z4d4 zakladani novych jednot. Clenska zakladna postupné nariista, a
tak v dtsledku vznika nova organizac¢ni struktura Sokola. Jednotlivé télocvicné jednoty
(TJ) spadaji pod sokolské Zupy. Sokolské zupy spadaji pod Ceskou obec sokolskou
(COS).

Sedesata 1éta 19. stoleti piinesla i velky pocin pro Zeny. V Ceské spole¢nosti se vytvofila
piiznivé liberalni atmosféra i pro dalsi rozvoj Sokola ve sméru zapojeni zen do cviceni.
Zeny do té doby mohly cviéit pouze pod némeckym vedenim v Malypetrové ustavu.’!
V roce 1863 podal TyrS navrh na zaloZeni t€locviéného ustavu pro divky. O 6 let pozdéji
vzniké Telocvicny spolek pani a divek prazskych v ¢ele se starostkou Sofii Podlipskou a

prvni cvicitelkou Klementinou HanuSovou. Tehdy se ve spolku schazelo 60 divek a zen.*

V roce 1865 Sokol disponuje dvaceti jednou sokolskou jednotou s téméi 2000 cCleny.
Osmdesata 1éta piinasi dvacaté vyroci zalozeni Prazské télocvicné jednoty. Oslavy jsou
naplanovany na Stfeleckém ostrové. Pozvany jsou sokolské jednoty z Cech, Moravy, ze
slovanskych zemi a z Ameriky. 18. Cerven 1882 piinesl velké bujaré oslavy, kterych se
zadastnilo 2500 divakd. Tento slavnostni den byva oznacovan jako I. vSesokolsky slet.>
Sokolu se daii a nastava obrovsky rozmach, ten konci, kdy dojde k jeho pteruseni prvni

svétovou valkou.

Prvni svétova valka nepiinesla Sokolu nic prosp&sného. Cinnost jednot byla omezena,
sokolové byli odvedeni do armady a tim doslo ke sniZeni ¢lenské zakladny.** Né&kolik
sokoloven bylo do¢asné vyuzito jako vojenské nemocnice. V letech 1914 — 1918 stalo na
jedné stran€ Rakousko-Uhersko a Némecko proti spojencim Ruska, Francie, Italie,

Anglie a Spojenych statti americkych. Fakt, Ze sokolové stali na stran€ spojencti, dokazuje

31 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceskd obec sokolské, 1998, s. 20

32 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceska obec sokolskd, 1998, s. 21

33 Jandasek,L.,Pelikan,J.Strucné déjiny sokolstva. COS 1946, s. 24

3 BURESOVA, J.: Pozndmky k vyznamu Sokola ve spolecnosti prvni Ceskoslovenské republiky, in
HODAN, B.: Sokolstvi od XIX. do XXI. stoleti, s. 94.
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citat a ocenéni prvniho Ceskoslovenského prezidenta Tomase Garrigue Masaryka: ,, Bez

sokolii by nebyly legie, bez legii by nebylo Ceskoslovensko. <>

Vznik samostatného ¢eskoslovenského statu 28. fijna 1918 dava moznost Sokolu opét
znovu roztahnout kfidla. Ne nadarmo toto obdobi byva oznacovano jako zlaty vék
Sokola. Sokol se stal opravdu celonarodni organizaci, ktera rozSifuje svoji spravu.
,,Kazdy 15. obcan byl jeho clenem a celkovy pocet se blizil k milionu. COS méla jiz 52
Zup, z toho 6 na Slovensku a v Podkarpatské Rusi. < 3® Témét kazda Seskoslovenska obec
se mohla pysnit vystavbou sokolovny nebo venkovnimi prostory pro cviceni. Nechybély
ani prostory pro kulturni déni. Velkou chloubou sokolskych sportovct té doby byl
gymnasta Bedfich Supéik, ktery ziskal prvni zlatou medaili na Olympijskych hrach v roce
1924 v Paiizi.*’

Ptredvalecny rok 1938 s sebou pfinesl jiz X. vSesokolsky slet - symbol semknuti naroda.
Tehdy se sletu Ucastnilo pies 30 tisic sokoli. Idedly o fungovani statu se rozplyvaji.
Mnichovska dohoda, tzv. o nas bez nas, znamenala pro Ceskoslovensko opét nejistou a
obtiznou dobu. COS vyslala na Prazsky hrad své zastupce se zpravou, Ze sokolové jsou
opét piipraveni se postavit za nasi vlast. Tehdejsi prezident Edvard Benes (1884 — 1948)
v§ak zpravu nepfijal a pohrani¢i zemé vydal Némecku.>® Na tizemi Protektoratu Cechy a
Morava se zastavilo veskeré télocviéné a spolkové déni. ,,V noci ze 7. na 8. fijna 1941
byla zahdjena "dkce Sokol".‘*° Nasledkem bylo zatykani ¢lenti vedeni Sokola. Pro
vét§inu znich to znamenalo transport do Osvétimi. Dne 8. fijna 1941 byla COS
rozpusténa a jeji majetek zabaven.* I pres veskeré pronasledovani a zatykani se sokolové

vrhli do boje v druhé svétové valce. Tim skongil rozkvét a svoboda Sokola.*!

35 Ceska obec Sokolska. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-05-10]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/historie-
sokola-pamatky

36 (eska obec Sokolska. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-05-17]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/historie-
sokola-pamatky

37 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceskd obec sokolské, 1998, s. 34

38 JANDASEK, Miroslav. Cteni o Sokole. Brno: Jiti Brauner, 2010, s. 9

39 Ceska obec Sokolska. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-05-17]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/historie-
sokola-pamatky

40 WALDAUF, Jan. Sokol: malé déjiny velké myslenky. Luhacovice: Atelier IM, 2010, s. 76

4 pod kridly Sokola: katalog k vystaveé ke 150. vyroci zalozeni nejvyznamnéjsi spolkové organizace v
nasich déjinach v Armadnim muzeu Vojenského historického ustavu Praha, s. 50
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Unorovy pievrat roku 1948 znamenal pro t&lovychovnou organizaci Sokol fazi, ve které
se musel podfidit komunistické moci. Proti rezimu se stavélo nékolik set sokold, ktefi
chtéli vyjadrit sviij nesouhlas. Téhoz roku se na prazském Strahové konal XI. v§esokolsky
slet, kde sokolové uplatnili svilj vzdor proti nastupu komunismu.*? Projev nesouhlasu
neunikl nové vladé. COS zanikd a vsechny spolky s télovychovnou tématikou se

sjednocuji pod Jednotnou télovychovnou organizaci (JTO).*

Rok 1989 ptinesl zménu v politickém systém a Sokolu se opét oteviely dvete. Zacatek
roku 1990 byl rozhodujicim momentem, kdy Sokol obnovil svou ¢innost a dochézelo

k restituci sokolského majetku.

3.3 Zivot a mySlenky Miroslava Tyr3e

Dr. Miroslav Tyrs (17. zatfi 1832 — 8. srpen 1884) byl vyznamnou osobnosti 19. stoleti
nejen v ohledu rozvoje té€lovychovné Cinnosti, ale také kulturni a pozdé€ji i politické

¢innosti naroda.

Dr. Tyrs, pavodné jménem Friedrich Emmanuel Tirsch, se narodil v DécCin€ do
ponémcené rodiny lékate. Po brzkém odchodu obou rodi¢t byl vychovavan v ceské
vlastenecké rodiné na Mladoboleslavsku a v Praze, kde absolvoval gymnazium s uspésné
slozenou maturitni zkouskou v roce 1850. O deset let pozd¢ji ziskal doktorat na
filozofické fakulté a nadale se vénoval estetice a d&jinam uméni.** TyrSova prace v oblasti
estetiky a d&jin uméni byva velmi Casto opomijena, piestoze se jedna o néckolik
svazkovych dél, ktera jsou souhrnné nazvana O umeéni. Témet jeho celym Zivotem ho
provazely védy, ve kterych naSel touhu po poznani. Ucastnil se riiznych prednasek o
matematice, historii, pfirodnich védach, ale také smétoval k anatomii. Pravdépodobné
pravé zde nasel moznou provazanost mezi znalosti lidského téla po fyziologické strance
a antickou filozofickou myslenkou kalokagathie — harmonicky rozvoj téla i ducha, ktera

ho fascinovala.* Na doporugeni 1ékai Tyrs cvicil v soukromych tstavech Schmidtové a

%2 SEKOT, A.: Vsesokolské slety — oslava masové télovychovy in HODAN, B.: Sokolstvi od XIX. do XXI.
stoleti, s. 160 sk

# STRACHOVA, M.: Sport v povilecném a komunistickém Ceskoslovensku in NOVA, J.: Management,
marketing a ekonomika sportu, s. 39.

4 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceska obec sokolska, 1998, s. 14

“JANDASEK, Ladislav. Zivot dr. Miroslava Tyr$e. Brno: Moravsky Legionaf, 1932. Tyrsova
knihovna, s. 27
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Malypetrové. Neni tak divu, ze se vSestrannému TyrSovi zacala v hlavé rodit myslenka o

zalozeni ¢eského télocviéného spolku, kde by uplatiioval pravé tyto antické idealy.*¢

Béhem svych studentskych let pasobil Tyr§ i jako doméci ucitel nebo vychovatel
v nékolika rodinach. V dobg, kdy ptisobil u tovarnika Barthelmuse v Novém Jachymove,
se poprve setkava s Jindfichem Fiignerem. Na toto setkdni vzpomina i manzelka TyrSe -
Renata TyrSova (1854 — 1937), dcera Jindticha Filignera. ,, Uzsim spratelenim Fiignera s
Tyrsem zahajuje se nova kapitola v Zivote mého otce, pripravy, rekla bych radéji
predpravy k zalozeni té ndarodni instituce, v které miij otec nalezl viastné teprve pravé své
prlisobiste, pusobiste, na kterém mohl rozvinout vSechny své organizacni schopnosti, kde
mohl vtelit v ¢in své tuzby vlastenecké, a do které mohl viozit vSechny dary svého ducha
a svého srdce. “?” Setkani TyrSe a Fiignera dalo do pohybu realizaci mySlenky utvoreni

prvniho Ceské télocviéného spolku.

V TyrSovée dile Ndas ukol, smeér a cil je hlavnim pilifem Sokola myslenka: ,, Povznést nas
ndrod po strance télesné i mravni‘“*® Neni nahodou, Ze se Tyr$ opira o antické Recko.
S obrovskou zalibou a chuti se vénoval studiu fecké filozofie. TyrSe fascinovalo
piedevsim platonské rozdéleni svéta a mravni fungovani statu. Zajimal se o myslenky
spojené s télesnym cvi¢enim. Jeho piedstavou bylo propojit télesny rozvoj jedince
k prospéchu celého naroda. Aristoteles mél vliv na TyrSovo smysleni v pojeti téla a duse.
Antické pojeti Cloveéka je nam dnes znamé jako kalokagathie, tzn. soulad mezi dusi a
télem. Cilem TyrSe bylo nasmétovat Cloveéka nejen k spoleCenské angazovanosti, ale i
k celkové pé¢&i o t&lo a dusi. Ne nadarmo se fiké ,, V zdravém téle zdravy duch. *“*° TyrSovy
myslenky pozdéji ocenil a zformuloval 1 T. G. Masaryk v roce 1926 ve svém projevu:
., Tyrs primo genialnim a uméleckym pocinem harmonicky sloucil anticky idedl krasy a
dobra s nasim ndrodnim programem, Zadajici syntézu uslechtilého cesstvi s Cistym

lidstvim. Tyrs vytvoril sokolskou obec a vstipil ji tu silu a muznost, kterd stejné se vyhyba

% KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceska obec sokolska, 1998, s. 14

47 TYRSOVA, Renata. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo: podle zapiskd, korespondence, rukopisné
poziistalosti a mych vzpominek. Praha: Cesky &tenaf, 1934, s. 120.

48 TYRS, Miroslav. Nas ukol, smér a cil, s. 12

49 FIKAR, Alois. O Sokole a sokolstvi: piirucka pro nové ¢leny. Praha: Ceskoslovenska obec sokolskd,
1948, s. 43

20



hrubosti a ndsilnosti, jak sentimentalité slabosského bratiickarsvi. < “°

V roce 1862 se Miroslav Tyrs zapsal do d¢jin jako zakladatel télovychovného spolku
Sokol. V Sokole Prazském se stal nejdiive mistostarostou, pozdé¢ji nacelnikem. Tyrs se
ocital nékde mezi Sokolem a politickym zivotem. V roce 1867 kandidoval do Zemského
snému. O dva roky pozdgji, v roce 1869, se stal poslanem Ceského snému.V témzZe roce
vydava spis Hod olympicky, kde vyzdvihl vyznam olympijské mysSlenky dokonce o Ctvrt
stoleti dfive neZ Pierre de Coubertin. V roce 1871 vychazi poprvé Casopis Sokol, ktery
piinaSel a pifinasi az dodnes informace ze sokolského Zivota. V roce 1872 se ozenil
s Renatou Fiignerovou, dcerou jeho ptitele a spoluzakladatele Sokola. Nasledujici rok byl
zvolen do fiSské rady a navic uveifejnuje dalsi spis Zdakladové telocviku. Tento spis
navazuje na pivodni ndzvoslovi z roku 1862. Postupem ¢asu si praxe vyZadala obséahle;jsi
formu télocviénych soustav, a tak Tyrs vytvoftil Sirsi Skalu ndzvoslovi, které je pouzivano
s mensi upravou az dodnes.>! Vycerpanost po fyzické i psychické strance Tyrse vzdalila
na chvili od prace v Sokole. Zpét k praci se vratil na konci 70. let a ihned se ujmul piiprav
na prvni vSesokolsky slet. V roce 1881 byl jmenovan docentem a rok pozd¢ji dokonce
profesorem na Ceské univerzit€¢ pod podminkou, Ze se vzda nacelnictvi v Sokole a bude
se vénovat pouze praci na univerzité¢. Hektickd situace donutila TyrSe odjet v 1été roku
1884 na lé¢eni do horské vesni¢ky v Otzu v Tyrolskych Alpach. Dne 8. srpna 1884
skoncila zivotni pout’ Miroslava TyrSe, jeho télo bylo pohibeno na Olsanskych

hibitovech v Praze.

50 JANDASEK, Miroslav. Cteni o Sokole. Brno: Jifi Brauner, 2010, s. 24
> KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol. Praha: Ceska obec sokolskd, 1998, s. 16
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Obrazek 3: Miroslav Tyrs *°

3.4 Zivot a myslenky Jind¥icha Fiignera

Jindfich Fiigner (10. zafi 1822 — 15. listopad 1865) se narodil v Praze do obchodnické
rodiny. Rodinné vlastenecké smysleni na ného mélo vliv po cely jeho Zivot. Po vzoru otce
se vénoval obchodu s latkami, pozdéji se stal odbornikem v pojistovnictvi, coz mu
pfineslo majetny Zivot. Pfestoze byl hmotné zajistén, Zil skromnym Zivotem. Renata,
dcera Fiignera, popisuje jeho Zivot v pamétech a vzpominkéch, které sepsala: ,, Tatinkovy
osobni potreby byly co nejskrovnéjsi. Jeho cerna camara mu dlouho vydrzela, kravaty
mél stdle cerné, volné uvazané a sokolska capka bez odznaku v lété v zimé mu slouzila za
pokryvku hlavy-i do Vidné se vypravil v tomto uboru. Sklenice plzenského a virZinko bylo

jeho jedinym labuznictvim. <3 Zivotni smér podnikatele ho nenapliioval. Sviij Zivot chtél

52 Payne. In: Payne.cz [online]. [cit. 2022-06-07]. Dostupné z:
https://www.payne.cz/3xS43787/TyrsMiroslav.htm

53 TYRSOVA, Renata. Jindfich Fiigner: paméti a vzpominky na mého otce. Praha: Cesky Ctenaf, [1924].
Cesky &tenat. Dil druhy, s. 109
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zasvétit politické draze, to se mu nakonec splnilo. Jeho z4jem a iniciativa o vefejny zivot

mohl promitnout skrz funkci zastupitele mésta Prahy.>*

Fiigner byl pocesténym Némcem, jeho ptivodni celé jméno bylo Heinrich Anton Fiigner.
Na rozdil od Miroslava TyrSe zaostaval v Cestin€. Je pozoruhodné, Ze oba zakladatelé
Ceského télocvicného spolku pochazeli prave znémecky mluvicich rodin a byli
fascinovani mysSlenkou ¢eského narodovectvi. Fiignerovo vlastenecké smysSleni ho
piivedlo k osudovému setkéni s TyrSem. Jako spoluzakladatel se snazil v Sokolském
spolku propagovat principy demokracie a formovat vztahy mezi ¢leny. Stal se prvnim
starostou Sokola Prazského a uctyhodnym mecendSem. Svou penézni podporou se
zaslouzil o vystavbu prvni prazské sokolovny v Zitné ulici, tim ulehgil spolku otazku

hospodafské existence v prvnich letech jeho fungovani.>

Cas, ktery Fiigner prozil
v Sokolském spolku, nebyl vSak dlouhy. Jindfich Fiigner zemftel ve svych 43 letech v roce
1865, pouze tii roky po zaloZeni spolku. Piestoze TyrS a Fiigner byli ptiteli po kratky cas,
jejich pouto bylo velmi silné, a proto se nékdy hovoii jako o celoZivotnim ptatelstvi.
TyrSova slova po ztraté jeho vérného a blizkého pfitele: ,, PoloZil jsem tresouci se dlan na
srdce jeho, srdce to dobusilo, nejslechetnéjsi srdce, které jsem kdy poznal, srdce, o néemz
az podnes myslim, Ze mu rovného neni a nebude. Svét se mi zdal prazdnym, pustym v té

chvili, kdy jsme hlavu a otce svého ztratili. “*°

,,Ni zisk — ni slava! — v&rnost svému narodu, vérnost az do smrti.*>” Vyjadieni sokolské

myslenky a hodnoty slovy Jindficha Flignera.

5 MRAZOVA, Dominika. Vyznam myslenek Miroslava Tyrse pro vychovu a vzdélani. Ceské Budé&jovice,
2019. Diplomova prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich.

53 KOZAKOVA, Zlata. Praha pohyb Sokol, s. 16

56 SAK, Robert. Miroslav Tyr§: sokol, myslitel, vytvarny kritik, s. 79

ST ZYKA, J.B. J. Fiigner a eské Sokolstvi. Svétozor. 10. listopadu 1920, rog. 1920-1921 (21.), &is. 3, s. 7.
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Obrazek 4: Jindrich Fiigner’®

3.5 Sokol v zahranici

Ceska organizace Sokol nasla svoje misto 1 za hranicemi nasi zem¢ a to téme¢ft ihned po
jejim zaloZeni. Pfedev§im se jednalo o zemé¢, kde byla silnd ceskd menSina. Ptes
slovanské obyvatelstvo Sokol postupoval k zaloZeni dalSich svych jednot v Polsku,

Rakousku, Svycarsku.>

V zamoti naSel Sokol své misto ve Spojenych statech
americkych a Kanadg&.®® Narodni sokolskd organizace existuje dokonce i v Australii.®!
VétSina zahranicnich sokolskych organizaci je v dnesSni dobé pod zastitou Svétového
svazu sokolstva, ktery pusobi v 15 stitech. Svaz byl zalozen za ucelem udrZeni

sokolskych myslenek tam, kde bude zdjem budovat sokolské organizace ve svété.®?

8 Jindiich  Figner. In: Sportovnilisty.cz [online]. 2018 [cit. 2022-06-07]. Dostupné z
http://www.sportovnilisty.cz/pozice-3/jindrich-fgner/

9 Sokol v zahrani¢i. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-06-07]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/sokol-v-
zahranici

60 Sokol USA. Sokolusa.org [online]. [cit. 2022-06-07]. Dostupné z: https://sokolusa.org/

61 Sokol Sydney. Sokolsydney.com [online]. [cit. 2022-06-07]. Dostupné z: https://sokolsydney.com/

62 Svétovy svaz sokolstva. World-sokol.eu [online]. [cit. 2022-06-07]. Dostupné z: https://world-sokol.eu/
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4 Ceska obec sokolska (COS)

V podkapitole Dalsi etapy sokolského hnuti je stru¢né zminéna politicka situace, ktera
panovala kolem podzimu 1989. V tomto obdobi Evropa netrpélivé ocekavala definitivni
pad Zelezné opony. Kratce po Sametové revoluci se utvofil pipravny vybor COS, ktery
vydal prohlaseni o obnoveni Sokola.®* Zasadnim dnem se stal 7. leden 1990, kdy se konal
planovany sjezd Sokola a COS byla plné obnovena. Na obnovovaci akci v Praze dorazilo
pies 2000 zastupct z fad sokolskych jednot celé republiky, ale 1 zahrani¢i. Projednavaly
se moznosti 0 navazani programu Sokola zroku 1948 a primarné obnoveni pravni
subjektivity spolku. DalSimi body jednani byly ekonomické a hospodaiské oblasti a
predevs§im navraceni zabaveného majetku. Tomu napomohl novy zdkon €. 173/90 ze dne
9. kvétna 1990, ktery zrusil ptivodni znéni zdkona o zaniku COS a zajistil restituci
majetku Sokolu.** COS obnovila svoji &¢innost a zaméfila se na prezkoumani naplné svého
programu. Revize se tykala aktualnich trendl s cilem zachovéni mysSlenky TyrSova

sokolského odkazu.

Ceské obec sokolska je zakonem stanoveny spolek ve smyslu zédkona &. 89/2012 Sb.,
obCanského zakoniku, sidlici v TyrSové domé na Malé Strané. V platnych Stanovach
COS uplného znéni ze dne 26.6.2021 je stanoveno v Cl. 1, bod 1.4., ze COS je:
,dobrovolny, demokraticky, nezavisly a nepoliticky spolek, sdruzujici své cleny a clenky
bez rozdilu narodnosti, nabozenského vyznani, politického presvédceni, rasy nebo jinych
rozdilii. “* V Clanku 2, bodé 2.1 jsou sepsany jeji uéely a cile: ,, COS byla zaloZena ve
verejném zdjmu, jejim ucelem a cilem je zvySovat télesnou zdatnost svych clenii,
organizovat a vykondvat télovychovnou, sportovni, kulturni a spolecenskou cinnost,
podporovat rozvoj osobnosti a vychovdvat k cestnému jednani v Zivoté soukromém i
verejném, k narodnostni, rasové a ndabozZenské snasenlivosti, k demokracii, svobodé a
humanismu, k osobni skromnosti a sebekazni, k lasce k rodné zemi a ucté k duchovnimu

dédictvi naseho naroda, pricemz vychazi z odkazu Miroslava TyrSe a Jindricha Fiignera.

6 STRACHOVA, Milena. Sport a Cesky svaz télesné vychovy po roce 1989, s. 39

%4 Tamtéz, s. 40

65Stanovy Ceské obce sokolské. Sokoleu [online]. 21.6.2021 [cit. 2022-06-09]. Dostupné z:
https://www.sokol.eu/assets/download/stanovy-cos-ucinne-od-26-6-2021-web.pdf
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Sokol je nejstarsi ceskou télovychovnou organizact zalozenou 16. vinora 1862. % COS
jednotkou je té¢locvicna jednota. Jednoty se nadale sdruzuji do uzemné vétSich celk,
které se nazyvaji sokolské zupy. Momentaln¢ jsou télocvi¢né jednoty Sokol sdruzeny do
42 sokolskych zup. Pokud se jednéa o izemi zupy, tvorené télocvicnymi jednotami, tak
vzdy lezi pouze na izemi jednoho kraje. Nejvyssi celek piedstavuje zmifiovana COS.
Vsechny tyto ¢lanky véetné COS jsou pravnickymi osobami.®” Nejvyssim organem COS
je Sjezd COS, ktery se kona jednou za tfi roky. Dvakrat do roka zaseda Vybor COS, jehoz
ukolem je schvalovani rozpoctu, vysledkli hospodafeni apod. Dalsi dulezité funkce
v COS plni starosta/ starostka, mistostarosta, piedsednictvo a jeho odborné komise,
nadelnik/ nacelnice a kontrolni komise.*® Momentalné je jiz ve étvrtém funkénim obdobi

starostka Ing. Hana Mouckova.

4.1 Sokolska Zupa

Sokolska Zzupa piedstavuje jistou spojku mezi stiedim COS a jednotami. Hlavni funkci
zupy je komunikace a administrativni péce o jednoty. Cilem sokolskych zup je vytvaret
a organizovat sportovni a kulturni programy spole¢né s jednotami, které pod sebou

sdruzuji. V kraji miize spolupracovat vice zup.%’

4.2 Télocvicna jednota (TJ)

Té&locviéna jednota je zcela zakladni organizaéni jednotkou COS, nékdy také jako
poboény spolek. Cinnost, na kterou se jednota zaméfuje, je zcela individudlni. N&které
jednoty tihnou k sportovni ¢i kulturni ¢innosti, a to pro sokoly kazdého v€ku. Existuji i
specializované oddily, které nabizi moznost cviceni pro rodice s batolaty. Sportovni
oddily nabizeji atletickou, gymnastickou specializaci nebo Serm. Oddil vSestrannosti je
zamé&fen na zaklady sportu a sportovnich her a to bez dirazu na vykon. Zdmérem je ndvyk

k pohybovym aktivitim a zdravotni u¢inek.”

66 Tamtéz
7 Co je Sokol. Sokol.eu [online]. [cit. 2022-06-09]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/sokol-poslani-
symbolika
8 Tamtéz
6 Tamtéz
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5 Sokolska Zupa Prazska — Scheinerova

Drive nez se autorka bude zabyvat konkrétné Sokolskou zupou Prazskou — Scheinerovou,
je dilezité, aby v ivodu této kapitoly nastinila vznik prvni sokolské zupy vibec a
nasledné¢ tak mohla navazat na mapovani vzniku a vyvoje jmenované zupy a

charakteristiky aktualn¢ jednotlivych jednot v ni sdruzené.

5.1 Vznik prvni sokolské Zupy

Témét od pocatku zalozeni Sokola se v TyrSové hlavé utvatela mySlenka o organizaci
sokolskych jednot. Koncept jeho myslenky se TyrSovi podatilo zformulovat v ¢asopise
Sokol, téhoZ roku, co se zacal vydavat. Na navrhu Zupniho fadu se spolecné s TyrSem
podileli bratii Bily, Grégr, Cerny a Hrdli¢ka. Jejich snaha byla zamitnuta ministerstvem
vnitra. Zhruba aZ po dlouhych tfinacti letech se zadatilo obstat pied tfady a vznikla tak
prvni sokolskd zupa. Ve stejné¢ dobé zasdhla sokoly smutnd zprava o smrti Miroslava
TyrSe. Prvni sokolska Zzupa nesla hrdé nazev Sokolska zupa TyrSova na stfednim Labi.
Starostou Zupy byl zvolen bratr Josef Tumlii z Kolina. Zupa zastitovala tyto jednoty -
Novy Bydzov, Chlumec nad Cidlinou, Kolin, Kraliv Méstec, Nymburk, Pod¢brady,
Sadska, Velim, Zizelice a Nové Benatky.”! Po kratké dobé se zadaly tvofit navrhy na
zaloZeni sokolskych Zup i na Moravé, Slezsku, v Jiznich Cechach a na Plzetisku. Dalsi

pokusy o sjednoceni jednot probehly i v Krkonosich a Pojizefi.

5.1.1 Sokolské Zupy ve stiednich Cechach a Praze

Par mésicti po vzniku prvni sokolské Zupy roku 1884 se sokolské jednoty stfednich Cech
sdruzuji do druhé sokolské zupy. Kratce po ustanoveni Sokolské zupy Stfedoceské se
zacalo polemizovat o jejim rozdéleni. V roce 1890 vznikd nova Zupa Podbélohorska,
ktera s¢itala 16 sokolskych jednot na levém biehu Vltavy. Stiedoceska Zupa si drzela

jednoty na pravém biehu. Pfesto nebylo toto rozdéleni dostadujici, a tak se vybor COS

7V1 Zupy - jak jsme vznikly a po kom se jmenujeme. Casopis SOKOL: Vzdélavatelské listy [online]. Praha:
Ceska obec sokolskd, 4. prosince 2019, 2019, 1-16 [cit. 2022-06-10]. ISSN 0489-6718. Dostupné z:
http://www.brno-jih.vanickovazupa.cz/eSokol/VL%202019 04.pdf, s. 3-4
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rozhodl Zupu Podbélohorskou dale rozdélit jesté na zupu Jungmannovu. Vedle této zupy
vznikla také dal$i Sokolska Zupa Bardkova. Postupem c¢asu doslo opétovné k dalSimu
rozdéleni zupy Podbélohorské, jelikoz jeji nartist byl tak enormni, Ze jiz nebylo mozné

obsahnout celou sokolskou ¢innost. Diisledkem toho vznika Sokolsk4 zupa Budedska.”

V této dobé mél v Praze Sokol Prazsky zvlastni postaveni ve svych rukach. Roku 1914

se svého ,,vyhradniho prava‘‘ vzdal, a tak dal moZznou genezi Sokolské Zupé Prazské.

5.1.1.1 Sokolska Zupa Prazska

U zrodu nové vznikajici zupy stal br. Adolf Némecek, ktery zastaval dlouha léta i funkci

starosty. P¥i zalozeni séitala zupa 23 jednot a 3 pobocky.”?

S pfibyvajicim ¢asem se Zupa rozrostla. Sbornik Sokolsky zroku 1922 obsahuje
informace, Ze Zupa Prazskd scCitala celkem 34 jednot a 11 pobocek: Biezany Dolni,
Branik, Davle, Dobfis, Hodkovicky, HrasStice Mala, Chodov, Jesenice, Jilové, Knin Novy,
Kr¢, Krhanice, Kunratice, Michle, MniSek, Modfany, Ves Nova pod Plesi, Nusle,
Pankrac, Podoli, Sokol Prazsky, Prihonice, Psary, Novoméstsky Sokol, Smichov II.,
Slapy n. VIt., Sulice, Seberov, Stfechovice, Vestec, Vrané, Vysehradsky Sokol,
Zébechlice, Zbraslav — pobocky: Cenétice, Cisovice, Cholupice, Chotilsko, Zesice,
Libgice, Lisnice, Kytin, Kuklik, Obotisté, Ridka. ™*

O aktivitach Zupy vypovidaji dochované archivni zpravy z roku 1926.7° Také pravidelné
mésiéné vychazely véstniky sokolské Zupy, mala ast z nich je dochovana v archivu COS.
Kazdy véstnik nesl na uvodni stran¢ bodovy program obsahu. Obsah periodik byl
pokazdé jiny, n¢kdy se psalo o €innosti spravni, ¢innosti vzdélavaci, nebo o statistickém

ptehledu cviceni ¢lenil sbort cvicitelskych, dorostencii 1 Zak.

Mezi lety 1927 — 1928 se k zupé€ pfipojilo osm jednot: Biezany Dolni, byval4d pobocka
Cenétice, Lipence — Lipany, Kuklik, Libus, Rusky Sokol, Psary a Zvole.”

72 Zupy - jak jsme vznikly a po kom se jmenujeme. Casopis SOKOL: Vzdélavatelské listy [online]. Praha:
Ceska obec sokolské, 4. prosince 2019, 2019, 1-16 [cit. 2022-06-10]. ISSN 0489-6718. Dostupné z:
http://www.brno-jih.vanickovazupa.cz/eSokol/VL%202019 04.pdf, s. 8-9
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"4Sbornik Sokolsky. Kolin: A. V. Pragr, 1922.

5 Zpravy Sokolské Zupy Prazské. 7. Praha, 1926.

76 Shornik Sokolsky. Kolin: A. V. Pragr, 1927.
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V Sestém &isle véstniku z roku 1932 je hlavnim bodem novy starosta Ceskoslovenské
obce sokolské. Téhoz roku, kdy se oslavovalo sté vyroc¢i narozenin dr. Miroslava TyrSe a
70. vyroé&i zalozeni Sokolstva, zemiel starosta COS a Svazu slovanského sokolstva dr.
Josef Scheiner. Novym nastupujicim starostou se stal br. dr. Stanislav Bukovsky ze
Sokola Prazského. Sokolskd zupa Prazska se rozhodla, ze si piibere ke svému nazvu

Scheinerovo jméno. Tento nizev, Sokolska zupa Prazska — Scheinerova, uziva dodnes.”’
V ptiloze této prace jsou zveiejnény 4 archivni véstniky.

5.2 Josef Scheiner

Dr. Josef Scheiner se narodil 21. zati 1861 v BeneSové. Po vzoru otce se rozhodl studovat
na pravnické fakulté v Praze, na které v roce 1889 dosahl hodnosti doktora prav. TéhoZz
roku se oZenil a vénoval se advokacii po svém otci. Zac¢inal jako advokatni koncipient u
Dr. Benese, pozdéji u Dr. Cizka a Dr. Tondra. V roce 1883 oteviel svou vlastni advokatni
kancelar, ktera se pozd¢ji stala stfediskem a ohniskem vesSkeré Cinnosti sokolské jak
let, kdy se setkal poprvé s TyrSem. Radnym ¢lenem Sokola se stal ihned, jakmile to
dovolily stanovy spolku a to v roce 1879. Jako ptibuzny TyrSe dochazel do jeho rodiny,
kde vypomahal s administraci, pozd¢ji pak v redakci ¢asopisu Sokol. Zde, v rodiné TyrSe,
se ucil, jak se stat nasledovnikem a zachovatelem TyrSova odkazu. Dr. Scheiner zde
spatfil genialni myslenky, poznal ucel a smysl jeho dila. V roce 1882 byl ptijat do redakce
casopisu a v témze roce pracuje na prvnim vsesokolském sletu. O dva roky pozdéji, po

TyrSové smrti, se stava nacelnikem Sokola Prazského a redaktorem ¢asopisu.

Dr. Scheiner hledél doptfedu a vycitil, ze by bylo vhodné navézat i zahrani¢ni styky.
V roce 1889 dochdzi k historickému sokolskému zdjezdu do Francie. Viidcem vypravy
byl Dr. Podlipny, organizdtorem a dusi zdjezdu pravé Scheiner. Od té doby pocinaji
zahrani¢ni vazby. Velka ucast ciziny na vSesokolskych sletech je pravem jeho zasluhou.

Jaky vyznam jeho c¢innost méla, nejlépe popsal T. G. Masaryk: ,, Podcerioval jsem

"7 Véstnik Sokolské Zupy Prazské. 13. Praha, 1932, &islo 6
8 Zpravodaj Prazské télocvicné jednoty Sokol. 9. Praha, 1932, s. 3-9
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zahranicni cinnost Sokolstva, ale za pobytu v ciziné v dobé valky jsem poznal, Ze mnohdy

Jedinym, co se o nas védeélo, bylo, Ze mame Sokolstvo, jez porada slety. <"

Téméf vyhradnim dilem Dr. Scheinera je sloueni &eskych zup v Ceskou obec Sokolskou.
Sepsal jeji stanovy a tady, vytkl praci a cile. Zastaval zde funkci jednatele, naméstka
starosty Dr. Podlipného a pozd¢ji se roku 1906 i on sam stal starostou. V této funkci

setrval celé ¢tvrtstoleti, az do své smrti.®°

Jeho literarni prace a prednaskova je obrovska. Napsal nékolik set ¢lankt nejriznéjsiho
obsahu, které psal do casopisu Sokol a do ostatnich odbornych c¢asopisi. Jednalo se o
¢lanky s odbornou télocvicnou, organizacni, historickou, nebo dokonce Zivotopisnou
tématikou. K jeho nejvétSim diliim patti Teélesnd cviceni ve starém veku a Déjiny
Sokolstva za prvych 25 let. K uchovani TyrSova odkazu sepsal jeho zivotopis spole¢né

s jeho uvahami v dile Uvahy a iec¢i Dra Miroslava Tyrse.

Politického Zivota se ¢inné neucastnil. Prestoze byl kratky Cas Clenem zastupitelstva
hlavniho mésta Prahy, poslancem byvalého snému kralovstvi Ceského a &lenem prvniho
Narodniho shroméazdéni republiky Ceskoslovenské, funkei se rychle vzdaval a odmital
kandidatury. Obaval se mozného utoku proti Sokolstvu. Ackoli tedy nebyl aktivnim
politikem, na politické scén¢ se snazil hajit zajmy narodnich demokrati. Byl Clenem
Maffie, kde pracoval od prvého pocatku v domacim i1 zahrani¢nim odboji. V poslednich
letech zivota ho odvadé€ly od Cinnosti pro Sokol zdravotni obtize. Dne 11. ledna 1932
zemiela vyznamna osobnost, ktera vénovala cely sviij Zivot, i celou svou dusi narodu

Sokolstva.®!

Obrazek 5: Dr. Josef Scheiner®

7 Zpravodaj Prazské télocvicné jednoty Sokol. 9. Praha, 1932, s. 4
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5.3 Vznik a vyvoj Sokolské Zupy Prazské — Scheinerovy

V piedchozi kapitole Sokolskd zupa Prazskd je zminéna zména ndzvu Zupy. Sokolska
zupa Prazska si po smrti Dr. Josefa Scheinera prevzala jeho jméno. Jeji novy nazev se
promitl ihned v Zupnim periodiku, které¢ od roku 1933 neslo jméno Véstnik Sokolské
zupy Prazské — Scheinerovy. Tyr$tiv dim uchoval ve svém archivu devét periodik z roku
1933.83 Ctyii z roku 1934, tnorovy véstnik z roku 1935 a z roku 1937 se archivovaly &tyfi
véstniky.3* Z konce roku 1939 a zacatku roku 1940 se zachovaly Sokolské listy —
Zpravodaj Sokolské Zupy Prazské — Scheinerovy.®® Dal§im archivnim materidlem je
Sokolsky ob&znik Zupy Prazské — Scheinerovy z roku 1946.% Dva Zzupni véstniky z roku

1948.%7

V Rocence sokolskych ¢inovnikil na rok 1932 — 1933 je stale uvedena Zupa pod ndzvem
Zupa Prazska, nebylo mozné predvidat nadchazejici udélosti. Na zmifiované obdobi
zustava ve funkci starosty JUDr. A. Némecek, nacelnikem je F. Hajek a nacelnici O.
Fugikova.®

V roce 1936 zupa ¢ita celkem 46 jednot, 4 pobocky a okrsky — Vysehrad, Michle, Sokol
Prazsky, Zbraslav nad Vltavou a Novou Ves. Funkce starosty nebyla obménéna, avSak

funkci na¢elnika vystiidal O. Klich, funkci naéelnice J. Klimentova.®’

O ctyfi roky pozdé€ji zastavaji zminovani Zupni ¢inovnici stejné funkce. Jednoty a
pobocky jsou podle stavu 30. listopadu 1939 v tomto slozeni: Borotice, Biezany Dolni,
Cernolice, Cisovice, Davle, pobocka Hvozdnice, Dobiis, pobocka Pole Svaté, Hrastice
Mala, Chodov, Chotilsko, Jesenice u Prahy, Jilové u Prahy, Knin Novy, pobocka Lecice
Mala, Krhanice, Kunratice u Prahy, Libus, Lipence — Lipany, Lisnice, MniSek pod Brdy,
Modiany, Necin, Oboftisté, Pisnice, Praha — Branik, Praha — Hodkovicky, Praha — Kr¢,
Praha — Lhotka, Praha — Nové Mésto, Praha — Michle 1., Praha — Michle II., Praha — Nusle,

8 V&stnik Sokolské Zupy PraZské - Scheinerovy. 14. Praha, 1933, €islo 1.-12.

84 Vestnik Sokolské Zupy PrazZské - Scheinerovy. 18. Praha, 1937, ¢islo 4.-6.

85 Sokolské listy: Zpravodaj Sokolské Zupy Prazské - Scheinerovy. 2.. Praha, 1939-1940
8 Sokolsky obéZnik Zupy PrazZské - Scheinerovy. 1946.

87 Véstnik Sokolské Zupy PraZské - Scheinerovy. 1. 1948, Cislo 1.-2.

88Rocenka sokolskych c“ifzovm'kii na rok 1932-1933. 7. Praha: Ceskoslovenské obec sokolska, 1931, s. 121
8 Sokolskd rocenka. 9. Ceskoslovenska obec sokolska, 1936, s. 164
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Praha — Pankrac, Praha — Podoli, Praha — Smichov II., Praha — Spoftilov, Praha —
Vysehrad, Praha — Zabé&hlice, Prazsky Sokol, Psary, Rosovice, Ritka, Slapy, Seberov,
Stéchovice, Ves Nova pod Plesi, Vrané nad Vltavou, Zahotany, Zbraslav nad Vltavou,
Zlatniky, Zvole, pobocka Okrouhlo. Okrsky Vysehrad, Michle, Sokol Prazsky, Zbraslav

nad Vltavou, Dobiis.””

Zupni &innost a celkovou ¢innost Sokola ukongil nastup nového komunistického rezimu.
XI. sokolsky slet se vepsal do d€jin jako pounorova demonstrace proti nastupu totality.
To ovsem KSC akorat piesvédéilo, Ze je zapotiebi se zbavit viech, ktefi neprokazi
poslusnost ,,lidové demokratickému zfizeni‘‘. Konec roku 1952 znamenal pro Sokol
definitivni konec po témét 90 letech jeho existence. Ceska obec sokolska se obnovuje po

roce 1989, °!

V nasledujicich kapitolach jsou charakterizovany jednoty, které jsou v soucasné dobé

sdruzeny v Sokolské zup¢ Prazské — Scheinerove.

Obrdzek 6: Sokolska Zupa Prazska — Scheinerova na Skolent pro archivdie v Sokole Prazském®’

9 Sokolskd rocenka. Ceska obec sokolska, 1940, s. 215

9'UHLIR, Jan a Marek WAIC. Sokol proti totalité 1938 - 1952. Praha: Univerzita Karlova, Fakulta t&lesné
vychovy a sportu, 2001. ISBN 80-86317-11-0.

92 Zupy - jak jsme vznikly a po kom se jmenujeme. Casopis SOKOL: Vzdélavatelské listy [online]. Praha:
Ceska obec sokolska, 4. prosince 2019, 2019, 1-16 [cit. 2022-07-08]. ISSN 0489-6718. Dostupné z:
http://www.brno-jih.vanickovazupa.cz/eSokol/VL%202019 04.pdf, s. 4
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5.3.1 T.J. Sokol Branik I

Z Pamétniho listu télocviéné jednoty Sokol Branik vyplyvé, Ze vznikla z popudu
Branického ochotnického divadla. Zalozena byla Karlem Zimou a Karlem Ripou
s dopomoci jejich pratel po prvotnich obtizich pod nazvem ,,T€locvicno-hasic¢ska jednota
Sokol“ roku 1871. Jejim prvnim starostou se stal br. Pavel Franzl a prvnim nacelnikem
zakladatel br. Karel Zima. Do vefejného povédomi se Branicky Sokol dostava okéazalou
slavnosti ,,Svéceni praporu 12. kvétna 1872. Jiz 16. Cervna téhoz roku vSak doslo
k rozsahlému pozaru, ktery znicil veskeré nové zajiSténé té€locviéné naradi, a to muselo

byt nahrazeno formou sbirky mezi bratry.”

Jen ti1 roky po zalozeni T¢€locvi¢no-hasi¢ské jednoty Sokol se jeji Cinnost téméf uplné
zastavila po nadhlém tmrti jejiho nacelnika a zakladatele br. Karla Zimy. Po ¢tyfi roky
jednota upustila od svych télovychovnych aktivit a vénovala se pouze hasi¢ské ¢innosti.
Toto obdobi trvajici Ctyfi roky se podatilo pifekonat az novému starostovi jednoty br.
Véclavu Kohoutovi. Ke svému plvodnimu rozsahu aktivit se vraci roku 1880 pod

vedenim nacelnika br. Karla KaSpara.

V roce 1885 jednota zcela upustila od své hasiCské ¢innosti a stala se jednotou ryze
télocvicnou. Prvni vetfejné cviceni potradala 23. zati 1889, tedy necely rok po tragickém
umrti starosty br. Kohouta a nacelnika br. Kaspara, jehoz pomnik je k nalezeni na

branickém hibitové.

V roce 1891 se jednota zacastnila II. vSesokolského sletu a o rok pozdé€ji v Braniku
potédala sjezd stiedoceské zupy, do které nalezela a ktery byl spojen s vefejnym cvicenim
a slavnostmi dvaceti let od zaloZeni jednoty. Tato v Braniku bezprecedentni slavnost byla
skutecnym pocatkem véhlasu jednoty Sokol Branik. III. sletu vSesokolského se tak
zUcastnila jiz s vyrazné vyssi Gcasti a ve vét§im rozsahu nez sletu ptedchoziho. Ten byl

v§ak prekondn jiz IV. sletem v roce 1901.7*

5. Cervence 1901 jednota uspofadala také pochodnovy privod s pfednaskou bratra
starosty k vyro¢i imrti Mistra Jana Husa. Pfednaska na téma ,,Mistr Jan Hus a jeho doba“

se shledala s odporem mistniho fimsko-katolického farare, a proto jednota dala podnét

9 HOLINGR, J. (1931). Pamétni list t&locviéné jednoty Sokol Branik, s. 1
%4 Tamtéz, s. 2
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k vybudovani pomniku Mistra Jana Husa, ktery byl béhem pouhych dvou let vybudovan

a stal se prvnim takovym pomnikem své doby v Praze.”

V této dobé jednota také ustanovila vzdélavaci odbor, ktery organizuje ptrednasky,
ozdravné vychazky a vylety pro své &leny a zavadi cviteni Zen a Zactva. Clenky jednoty
poprvé veiejné vystoupily jiz v roce 1904 a v roce 1907 Zeny poprvé cvicily také na V.

vSesokolském sletu v Praze.

V roce 1909 doslo k rozsdhlému rozkolu mezi ¢leny Sokola, na jehoZ zékladé rezignoval
starosta jednoty a s nim opustila Sokol 1 fada jeho ¢lenti. Obtize vSak jednota prekonala
a vztahy mezi ¢leny byly opétovné utuzeny béhem ptiprav na oslavu ¢tyficatého vyroci

od jejiho zaloZeni, které se konaly roku 1911.

O rok pozdéji se télocvicna jednota Sokol Branik ucastnila VI. vSesokolského sletu a
zacala pracovat na vybudovani vlastni télocvi¢ny. Pfipravy na vystavbu vSak zavazné
narudil rok 1914 nejprve umrtim starosty COS dr. Jana Podlipného a nasledné
vypuknutim prvni svétové valky, ktera znamenala pro jednotu velmi ptisny dozor ufadi

a odchod mnoha jejich ¢lent za vojenskou povinnosti.”

V prabéhu valky z pochopitelnych ditvodl ¢innost jednoty stagnovala, avsak jeji skalni
piiznivci, mj. bratii Josef KaSpar, Josef Benda a Antonin Karel i pfes okolnosti nadale
poradali pravidelna cviceni, Casto v improvizovanych podminkach v nevytopenych a
Spatn¢ osvétlenych mistnostech, ¢i dokonce v Satné. Piilezitostné v této dobé mohla
jednota vyuzivat také prostory salu hostince U Kotvy, ty vS§ak musela roku 1918 vyklidit
a nové prostory ziskala aZ o mnoho mésicii pozdéji v hostinci U Piemysla. V této dobé

jednota také zakoupila pozemek, na kterém planovala vybudovat vlastni sokolovnu.®’

Znovuziizeni samostatného Cceskoslovenského stitu Slo pro jednotu ruku v ruce
s navratem k piivodnimu rozsahu &innosti a aktivit. Clenové jednoty se vratili z valky a
legii, mnoho novych ¢lend se ptidalo a spolu s nimi se vratila i idea o vybudovani vlastni
télocvicny, jejiz zakladni kadmen byl poloZen 10. fijna 1920. Slavnostni otevieni

té€locvicny se konalo jiz 16. a 17. Cervence nasledujiciho roku za pfitomnosti vice nez

%5 HOLINGR, J. (1931). Pamétni list t&locvi¢né jednoty Sokol Branik, s. 2-3
% Tamtéz, s. 3
97 Tamtéz, s. 4
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4000 tcastniki.”® Rozhodnuti o vybudovani vlastni sokolovny s naklady presahujicimi
600.000 K¢ mélo vsak pro jednotu i pres vyznamny sponzorsky dar br. Bedficha Hlavy
zavazny finan¢ni dopad, a proto byla roku 1920 nucena otevfit vlastni biograf jako zdroj
pijmu.®’

V roce 1924 se jednota stala ochranitelkou télovychovné jednoty Sokol Ledvice, roku
1926 se Ucastnila VIII. sletu vSesokolského a roku 1927 zvitézila v zavodech prazského
pétizupi hned v n€kolika disciplinach nad zbylymi Sestnacti jednotami. DalSich vitézstvi
dosahuje jiz roku 1928 na mezisletovych zadvodech a roku 1930 pii zdvodech o Zupni

vlajku.!%

Ani Castd vitézstvi a $itici se v€hlas vSak nepomohly jednoté Sokol Branik v jeji tizivé
finan¢ni situaci. I po deseti letech stale splaci své zavazky plynouci z vybudovani
sokolovny, z nichZ doposud splatila pouze ptiblizné polovinu. Ztizeny biograf se navic
ukazuje jako ztradtovy, a proto je nastupujici ekonomickd krize pro jednotu témeéf

likvida¢ni.'o!

»Kupodivu budova sama Sokolu dnes uz nepatri. Zavinily to déjinné zakruty a restitucni
zakon. Po druhé svétové valce byla télocvicna uz ponékud zchatrala a potrebovala
zasadni opravy. Sokolové proto zaloZili Druzstvo pro obnovu sokolovny. Pak ale prisli
komunisti, druzstvo zrusili a budovu prevedli na ABC Branik. A jak kazdy vi, v restitucich
se druzstvum nic nevracelo. Nasteésti je spoluprace s ABC velice dobra, takze sokolové

zde mohou i naddle bez problémii provozovat nékteré sporty. <1

Kdyz ptebira zpét svou sokolovnu po druhé svétové valce v dezolatnim stavu, penize na
opravu chybi. Je zalozeno druzstvo pro obnovu sokolovny, jehoZz tkolem je finance
ziskat. Dfive neZ k tomu dojde, piebira sokolovnu do spravy ABC Branik, kterému jiz
zlstala. V restituci se Branické jednot€ ziskat svou sokolovnu zpét nepodatilo. S ABC

Branik ma vSak navazany dobré vztahy, proto mize nadale své byvalé prostory vyuzivat

% HOLINGR, J. (1931). Pamétni list t&locviéné jednoty Sokol Branik, s. 4
% Tamtéz, s. 5

100 Tamtéz, s. 4

191 Tamtéz, s. 5

102 JANCARIK, Tomés. Historie [online]. [cit. 2022-07-03]. Dostupné z:
https://www.sokol.cz/jednota/676-t-j-sokol-branik-i-/4/historie
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ke cviceni. V soucasnosti provozuje jednota pét oddili — rodice a déti, predskolni déti,
zactvo, volejbal dospélych a kruhovy trénink. Organizuje také vylety, akce pro déti a

Krakono$ovu zahradku. '°3

13JANCARIK, Tomas. TJ Sokol Branik: Historie [online]. [cit. 2022-07-07]. Dostupné z:
https://www.sokol.cz/jednota/676-t-j-sokol-branik-i-/4/historie
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5.3.2 T.J. Sokol Hije

Dle tstniho sdéleni Ing. Petra Stefana, starosty T.J. Sokol Haje, byla jednota zaloZena
21.12.1991, patii tedy mezi nejmladsi jednoty. Prvnim starostou Sokola Haje byl
Frantidek Furst, na¢elnikem Ing. Petr Stefan. Na cvideni se déle podileli Jana a Karel
Obermajerovi, FrantiSka Bartova, Klara Kuklikova, Jaroslav Lauber, Jana a Jindfich

Novakovi a Michaela Pesautova.

Zpocatku byl zfizen oddil cvi€eni rodic¢t s détmi, oddil pfedSkolnich déti, mladsich a
star§ich zakyn, mladSich a starSich zakd, dorostenek a trampoliny. Pozdéji zanikl oddil
cvic¢eni dorostenek a mladsSich a starSich Zakl a vznikl oddil florbalu a oddil mladsiho

Zactva - spole¢né cviceni chlapcti a dévcat.

Jednota nema vlastni sokolovnu, od zaloZeni do soucasnosti se cvi¢i ve Skolni t€locvicné
ZS Ke Katefinkam, fika dale Stefan. Zajem o cvieni je maly, postupné vétsina ziizenych
oddilti zanikla a nyni probiha pouze jednou tydné cviceni oddilu piedskolnich déti. Pro
ty také organizovala jednota diive nékolik vyletti do okoli, i ty vSak byly pro nezajem
nasledné zruSeny, stejn¢ jako zimni brusleni na Nikolajce a dalsi kulturni aktivity

jednoty.!%4

104 Dle ustniho sdéleni Ing. Petra Stefana, 28. 6. 2022.
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5.3.3 T. J. Sokol Hodkovicky

Jednota Hodkovicky vznikla v roce 1999 pod Sokolem Podoli. Po nékolika letech se
jednota prestéhovala do nového pisobisté v prazskych Hodkovickach, kde zacala

provozovat svou ¢innost od roku 2006.

Jedna se o specifickou jednotu, ktera se vénuje pouze moderni gymnastice. V dneSni dobé
oddil navitévuje 85 déti ve véku od 4 do 20 let. Clenové oddilu maji moznost se vénovat

z&vodni vykonnostni form¢ moderni gymnastiky, nebo cvi€it jen tak pro radost.

Hlavni trenérkou a predsedkyni oddilu moderni gymnastiky je Monika Hantakova.
V oddile piisobi 8 trenérek moderni gymnastiky a trenérka baletni a tane¢ni pripravy.'%
Oddil se pysni uspéchy svych svéfenkyn z mistrovstvi republiky ¢i mezindrodnich

zavoda. '

10577 Sokol  Hodkovicky: — Trenérsky  tym [online].  [cit.  2022-07-06].  Dostupné  z:
https://www.sokolhodkovicky.cz/trenersky-tym/

ey Sokol Hodkovicky: Aktuality [online]. [cit. 2022-07-06]. Dostupné z:
https://www.sokolhodkovicky.cz/aktuality/

38



5.3.4 T. J. Sokol Kunratice

Jednota byla zalozena 16. prosince 1894 zasluhou Antonina Honse. Prvnim starostou byl
zvolen Vaclav Simacek, mistostarostou Josef Vodrazka a néadelnikem FrantiSek
Bélohradsky. Cviceni nejprve probihala v hostinci Antonina Blahobila, pozd¢ji U

Dobianskych, U Stépana a U Sedlackd.'””

Jiz od pocatku byla Cinnost jednoty rozmanitd — potradala se vefejna cviceni, prednasky,
slavnosti 1 divadelni ptedstaveni. V roce 1901 sokolové vitali cisafe FrantisSka Josefa na
jeho névstéve Prahy a hned druhy den se zacastnili IV. sletu vSesokolského. V roce 1911
zaCaly v jednoté cviit zeny a divky, tato uddlost byla oslavena jejich vefejnym
cvicenim.!%®

Vroce 1914 slavila jednota dvacet let od svého zaloZeni. Oslavy byly ptekazeny
mobilizaci ¢trnacti z celkovych Sestapadesati ¢lenti. Béhem valky cvicili jen zéci, a to
vyhradné v letnich mésicich. Diky tvrdym perzekucim byla v roce 1915 ¢innost jednoty

téméf uplné zastavena.'?”

13. kvétna 1929 byl polozen zakladni kdmen nové sokolovny. Pozemky, na kterych stoji,
jednoté daroval velkostatkai Ludvik Korb z Weidenheimu a navrhu se ujal architekt
FrantiSek Krasny. Slavnostni otevieni sokolovny prob¢hlo 5. zafi 1929, vystavba tedy

netrvala ani Styfi mésice.!!”

Cinnost jednoty byla nasilné pferusena 13. dubna 1941 rozhodnutim zemského tfadu,
dorucenym velitelem mistni Cetnické stanice starostovi jednoty Vaclavu Ratajovi. Stejny
den bylo také katalogizovano veskeré jméni jednoty a zapedeténa jeji sborovna. Cinnost
jednoty byla obnovena jiz v kvétnu 1945, kdy porada tanecni veselici k oslavé konce

véalky. !

S pfichodem sjednocené télovychovy v roce 1948 byla jednota sloucena s fotbalovym
klubem SK Slovan Kunratice pod nazvem Sokol Slovan Kunratice, ktery byl pozdé&ji

zménén na TJ Slovan Kunratice. Pod témito nazvy se organizace zabyvala kopanou,

197 Alindova, L., Blahtt, J., Fork, J. & kol. (2013). Kunratice v béhu ¢asu. Praha: Gasset, s. 187
108 Tamtéz, s. 187-188

199 Tamtéz, s. 188

110 Tamtéz, s. 189-190

' Tamtéz, s. 190
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sportovni gymnastikou, ZRTV, odbijenou, tenisem, vysokohorskou turistikou a

nohejbalem.!?

K obnoveni nazvu i ptivodni Cinnosti doslo v pribéhu roku 1991, sokolovnu ziskala
jednota zpét vroce 1992, kdy se zaroven stala soucasti Prazské sokolské zupy

Scheinerovy.!!?

Soucasna ¢lenska zakladna ¢&ita 273 ¢lend''?, ktefi cvi¢i v prostorech vlastni sokolovny,
kde je k dispozici velky sal — 200 m2 a maly sal — 60 m2, dale venkovni prostory
s antukovym a asfaltovym povrchem. !> V leto$nim roce jsou v provozu oddily Cvigeni
zen, CvicCeni 60+, Nohejbal, Sportovni volejbal, Rekreac¢ni volejbal, Rekreaéni stolni

tenis, Rekreaéni florbal''®, Rodige a déti, Skoli¢ka, Pfedskolaci, Skolaci a Gymnastika.'!”

12 Alindova, L., Blahtt, J., Fork, J. & kol. (2013). Kunratice v béhu ¢asu. Praha: Gasset. Str. 190

3 Tamtéz, s. 191

114 Tamtéz, s. 191

115 TJ Sokol Kunratice (2021). O nas. Pievzato z: TJ Sokol Kunratice: https://www.sokol-kunratice.cz/o-

nas
16T]  Sokol Kunratice (2021). Oddily. Prevzato z: TJ Sokol Kunratice: https://www.sokol-

kunratice.cz/oddily
TT] Sokol Kunratice (2021). Oddily. Prevzato z: TJ Sokol Kunratice: https://www.sokol-
kunratice.cz/oddily2
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5.3.5 T. J. Sokol Lhotka

Jednota vznikla v dobé prvni republiky a zahy ziskala od mistniho statkafe rozsahlé
pozemky o vymére jednoho hektaru. Na téchto pozemcich bylo vybudovano venkovni
sportovisté s bézeckym ovalem a zacCala se zde stavét sokolovna. Vystavba vsak byla
s nastupem komunistického rezimu pterusena, pozdéji byla rozestavéna budova dokonce

rozebrana.

Na pozemku se vSak dochovaly drobngjsi dievéné stavby, které slouzily jako skola,

Skolka a klubovny pro organizace déti a mladeze.

V devadesatych letech byly pozemky jednoté navraceny a ta se o jejich rozvoj a vyuziti
k pivodnimu ucelu se pokousi s riznymi uspéchy dodnes. O vystavbé sokolovny se vSak

nyni neuvazuje.

V soucasnosti pofada jednota cviCeni vSestrannosti, cviceni Zen a déti, malou kopanou,

florbal. V§echny aktivity probihaji v télocviéné zakladni skoly Jilovska. '8

118 T_J. Sokol Lhotka (2022). Uvodni stranka. Na¢teno z: T.J. Sokol Lhotka: https://www.sokol-lhotka.cz/
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5.3.6 T. J. Sokol Michle

Podnét k zalozeni jednoty vzesel z Druzstva divadelnich ochotnikl kratce po zalozeni
Meéstanské besedy v Nuslich roku 1887. Zakladaci schiize se konala 4. prosince 1887 za
pritomnosti 24 ¢lentt a zvolila prvniho starostu Pankrace Jaurise, ktery tuto funkci
vykonaval nasledujicich 14 let. Jiz ¢tyfi dny po zalozeni jednoty dvakrat tydné cvicilo
v restauraci starosty Jaurise 22 muzl. Nafadi bylo ziskano ve sbirkach a akcemi, napf.
Sibfinkami.!"”

Jednota se poprvé zucastnila II. vSesokolského sletu v roce 1891 a nevynechala zadny ze

slet nasledujicich.

Zensky odbor byl zalozen roku 1898. Zeny také zajistily vyhotoveni prvniho praporu
jednoty, jehoz vytvoieni bylo financovano z vynosi plest a z finan¢nich dart ¢lenti 1

vefejnosti. Od roku 1903 piisobil v jednoté také hudebni odbor.!?°

V prvnim desetileti dvacatého stoleti také ¢lenové jednoty poprvé uspotadali zahrani¢ni
zdjezd do Zahiebu s vefejnym cvicenim, ktery zorganizoval inovator br. Antonin

Hvézda.

Hostinsky sal u Jaurisi, kde se doposud cvicilo, brzy piestal stacit, proto v roce 1913

vznikla myslenka na stavbu vlastni sokolovny.'?!

,»Na brnénskem sletu v roce 1914, ktery ridil nacelnik COS br. Jindra Vanicek, cvicilo
devet muzi. Po prvnim oddilu prostnych se verejnost dozvédeéla o atentdtu v Sarajevu a

nad cvicistém zavlal cerny prapor. < 1%

Pocatek prvni svétové valky znamenal oslabeni ¢innosti Sokola, protoze vétSina muzi
byla odvedena. Jednotu tedy udrzovaly v chodu zejména Zeny, které cvicily, pofadaly

besedy a vychazky. Ve valce padlo Sestnact bratrli jednoty.

Clenové jednoty se aktivné ucastnili statniho prevratu roku 1918, kdy tii desitky ¢lentd
jednoty vykonévalo strdzni sluzbu na vrSovickém nddrazi, v Panské ulici a Sadové tiidé.

Z rozkazu nacelnika Jindry Vanicka 29. fijna 1918 také obsadili mistni velitelstvi v Praze

!9 Brunerové, M., Vejskal, O., & Linhartova, D. Sokol Michle 110 let (1997), s. 5
120 Tamtéz, s. 7
121 Tamtéz, s. 7
122 Tamtéz, s. 7
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na Josefském namésti, které pak drzeli az do 15. prosince. Na zaklad¢ toho jsou jim
pfiznany zésluhy za zabranéni odvezeni policejniho archivu do Vidné€, zéchranu
zemského a zameckého archivu a dalSich vzacnych pisemnosti a pamatek, vojenské
pokladny a zbrani. Straz michelskych bratii Sokolt se také aktivné angazovala v odrazeni
vzpoury vysokych diistojnikti rakouskych proti Narodnimu vyboru. Za tyto aktivity byla

jednota odménéna darem pouzitého télocviéného nafadi z mistniho velitelstvi.'??

Po skonceni valky se Sokol vratil k myslence vybudovani vlastni télocvicny a roku 1920
piebudoval pro tyto ticely budovu v Jezerce, kde v listopadu potadal také prvni cviceni.
Téhoz roku zaklada jednota také dramaticky odbor, ktery béhem prvniho roku sveé
¢innosti sehrdl tfinact divadelnich predstaveni.

V roce 1921 ziskala jednota do péfe Sokol H4j u Duchcova. O n€kolik let pozdé&ji, ke

Sv v

V roce 1928 otevira jednota také vlastni biograf a méni sviij prapor.

Ve tficatych letech vznikla také Stard garda slozena z jiz necviicich bratru, kterad
pomahala s organizaci akci. Ustanoven byl také novy lyzatsky odbor. V roce 1937 byla

k ptileZitosti padesatého vyro¢i Sokola slavnostné oteviena novéa sokolovna.!'?*

,Dne 1. ledna 1938 prozZivali michelsti sokolové velikou radost. Otevirali novou
sokolovnu, ktera byla postavena za necely rok a bez zadluzeni. Dopoledne probehla
slavnostni schiize za ucasti delegaci vSech michelskych organizaci a spolkii. Vecer se
konala akademie, kde ucinkovali i hosté z Narodniho divadla Eduard Haken a Vaclav

Vydra starsi. 1%

Radost z nové télocvicny a X. vSesokolského sletu konaného v témze roce vSak neméla
dlouhého trvani. V fijnu byla vyhlaSena vSeobecna mobilizace. V roce 1941 byl po
dlouhém stradani Sokol zlikvidovan mnichovskym diktatem a veskeré dalsi aktivity se

presunuly do stinu ilegality.

Kratce po obsazeni Ceskoslovenska vznikla ilegalni sokolska skupina nazvana po

nacelnikovi Jindrovi Vanickovi ,Jindra®. Vedena byla Janem Zelenkou pod krycim

123 Brunerové, M., Vejskal, O., & Linhartova, D. Sokol Michle 110 let (1997), s. 7
124 Tamtéz, s. 7
125 Tamtéz, s. 11
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jménem Hajsky. Ten byl spolu se starostou Sokola Michle Jaroslavem Pechmanem

s krycim jménem Rehot hlavnim strijcem atentatu na Heydricha.

Tato skupina vSak byla odhalena, oba bratfi v zajeti spachali sebevrazdu jedem a o zivot
prisly i téméf celé jejich rodiny s vyjimkou nejmladsi dcery br. Pechmana Mileny. Jesté
pred svym skonem Jaroslav Pechman ptebudoval prostory sokolovny v hlavni sklad

poStovnich cenin a tim zajistil pfeziti budovy.

V letech 1939 az 1945 bylo dle nekompletnich statistik zateno a vySetfovano 12000
¢lenti sokola, 1135 znich bylo popraveno, 2253 umuceno v koncentrac¢nich taborech a

véznicich. Kolik z nich bylo ¢leny michelské jednoty, neni znamo.

Clenové Sokola Michle se aktivné ucastnili revolu¢nich boji roku 1945, kde dva bratfi,
Prosek a Smahel, padli na barikadach. Jejich skon se stal posledni te¢kou za touto

neblahou kapitolou historie michelského Sokola.'?®

Okamzit¢ po osvobozeni byla ¢innost jednoty obnovena v plném rozsahu. Kromé
zékladniho sokolského cviceni zahdjili ¢innost i oddily sportovni: lyzafsky, vodacky,
herni (mi¢ové hry), cyklisticky, t€zkoatleticky. Zacalo se nacvicovat na XI. vSesokolsky

slet.

Slet byl realizovan po unorovém komunistickém pievratu roku 1948, byl pojat s velkou
pompou a s myslenkou podpory zachovani demokratického ztizeni v zemi. Provazen byl
tudiz hromadnym zatykanim a vyloucenim 11000 c¢lenit Sokola, znichz ztoho

michelského jich bylo ptes 40.

Spravu sokoloven prevzaly zdvodni jednoty a na 42 let byla ¢innost Sokola nésilné
zastavena. Michelska sokolovna se dostala do spravy pletaiskych zavoda Jiskra Mira
Michle, které byly po slouceni s Tatranem StavomontdZe pfejmenovany na TJ MontaZe
Praha. V tomto obdobi byla ¢innost jednoty minimalizovana na i¢ast na spartakiadach a

poradani mikulasskych nadilek pro déti, karnevalt a vylett.'?’

Zacatkem devadesatych let byla ¢innost jednoty obnovena diky Usili br. Antonina Hraska,

ktery zorganizoval staré ¢leny Sokola Michle. 11. dubna probéhla zakladaci schiize, které

126 Brunerové, M., Vejskal, O., & Linhartova, D. Sokol Michle 110 let (1997), s. 11
127 Tamtéz, s. 11
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se zucCastnilo 28 ¢lend. Na ni bylo rozhodnuto o registraci jednoty a o svolani navazné

schiize s TJ MontaZe, kde mé&lo byt rozhodnuto o vstupu jejich ¢lenti do Sokola Michle.!?®

Zapocala dlouha administrativné naro¢na cesta k ziskdni ptivodnich majetkli. To se
zdatilo az 1. fijna 1991, kdy byla uzaviena Dohoda o navraceni majetkovych prav a

jednoté byla navracena sokolovna s pozemkem, zahrada a letni cviciste.

5. listopadu byl jmenovéan prvni fadny vybor jednoty pod vedenim starosty Oldficha
Vejskala. Zaroven byla ustanovena sportovni komise a Stard garda. Zacalo se také
uvazovat o propagaci cinnosti Sokola ve Skolach a modernizaci znovunabyté

sokolovny.!?

23. ledna ziskala jednota i zbyvajici majetky, konkrétné¢ pozemky na TyrSové vrchu.
Ptesto vSak doSlo ke sporu mezi novou spravou Sokola Starou gardou, ktera tvrdila, ze
postupy pii piebirdni majetku byly malo razantni a neefektivni. Do sporu se bylo nuceno

zapojit 1 predsednictvo zupy Prazské-Scheinerovy.

V nasledujicich letech probéhla generdlni oprava stfech sokolovny a ¢éastecna
rekonstrukce vnitinich prostor véetné zbudovani plynového topeni. Plynofikace probéhla
za finanéni podpory magistratu hl. m. Prahy, COS, Obvodniho ufadu pro Prahu 4 a
ministerstva Skolstvi. Celkem bylo na projekt vybrano 2000000 K¢. Nova plynova
kotelna byla zkolaudovana 10. tnora 1995 s celkovymi naklady na projekt ve vysi

Twcw

marné opakované Zadala o dotace na jeho obnovu a hledala sponzory.'3°

V druhé¢ poloviné devadesatych let méla jednota 203 Clenil vEetné déti. XII. vSesokolsky
slet byl zahdjen slavnostné¢ v Narodnim divadle a Ucastnil se jej jako host i prezident
republiky Véclav Havel. V ¢ervnu 1996 se konala v TyrSov€ domé Prvni sokolska
gymnaestrada, v zafi poradala jednota den déti na Bohdalci a v roce 1997 oslavy 110

vyro¢i svého zalozeni.

128 Brunerové, M., Vejskal, O., & Linhartova, D. Sokol Michle 110 let (1997), s. 12
129 Tamtéz, s. 13
130 Tamtéz, s. 14

45



Na tradici Staré gardy navazala Vérna garda, ktera se pravidelné schazi ke cviceni, tanci
a zpévu, zacastiluje se zajezdd, vychazek po Praze, ale také slavnosti a vyro¢i odéna

v krojich.!3!

Oddil stolniho tenisu vychoval v devadesatych letech nékolik narodnich reprezentantt,
v roce 1995 se ¢len oddilu stal prebornikem v kategorii mladsich zakd. Basketbalovy
oddil se rozrostl v druhé poloviné devadesatych let zejména diky televiznim pienostim
NBA a postavil se do ¢ela II. tfidy. Oddil volejbalovy je méné popularni, sklada se

zejména ze starSich ¢lend a Gi¢astni se tak zejména veteranskych turnaji.

Krom sportovnich oddilt je nedilnou soucasti Sokola i odbor turisticky, slozeny zejména
ze ¢lent pokrocilého veéku. Ten organizuje kazdy tyden vylety do okoli Prahy a vychazky

po Praze.!*?

131 Brunerové, M., Vejskal, O., & Linhartova, D. Sokol Michle 110 let (1997), s. 22
132 Tamtéz, s. 23-26
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5.3.7 T.J. Sokol Modrany

T¢locvicna jednota Sokol Modrany byla zalozena 30. fijna 1898 zasluhou Josefa Klimy,
Petra a Jakuba Hladkého a Vaclava Chaloupky. Cinnost za¢inala se 32 &leny. Jejim

prvnim starostou byl br. Jan Hyna a nac¢elnikem br. Bohumil Sakar.

V prvnich letech své Cinnosti vyuZzivala jednota prostory hostince Na Pisku, dnes
pojmenovaného U Cukrovaru. Obcasné se schazeli bratii také v byté Josefa Klimy.
V roce 1902 byl pro ucely cviCeni prestavén sal blizkého hostince, ktery si jednota

pronajala.

Zéhy po zalozeni jednoty se ke cvicenctim pfidaly také zeny, jiz roku 1901 jich bylo

v Sokolu Sest, mj. diky propagaci ¢innosti v mistnich novinéch.

Prvni vefejné cviceni se uskutecnilo v roce 1913, zdhy vSak byl rozkvét jednoty pierusen
prvni svétovou valkou a modianska sokolska jednota byla 6. prosince 1915 na nékolik let

oficialné rozpusténa.'?

VII. vSesokolského sletu roku 1920 se vSak jiz zicCastnila v plné sile, ktera Citala vice nez
500 clend veetn€ zen a déti. Tomuto poctu cvi¢enct kapacita pronajatého salu nestacila,
bylo tedy rozhodnuto vybudovat vlastni sokolovnu. Byl ustanoven stavebni odbor,

vypracovan projekt a rozpocet.

Plan na vybudovani sokolovny byl podpofen obecnim zastupitelstvem, které pro tyto
ucely jednoté vénovalo domek se zahradou. Diky dalSim sponzorskym darim a

beziro¢nym pij¢kam mohla byt vystavba svépomoci zahdjena 20. biezna 1921.

Stavba byla slavnostné oteviena po vice nez dvou letech. I pfes $t€dré sponzorské dary
vznikly jednoté znaéné zadvazky spojené s vystavbou. Do dnesni doby se dochoval dopis
adresovany kancelafi prezidenta republiky se zZadosti o finan¢ni podporu. Ten vSak zZupa

vrétila jako nevhodny.'**

VIII. vSesokolského sletu v roce 1926 se jednota zcastnila se vSemi svymi slozkami.

V letech nasledujicich se aktivné angaZovala v kulturnim Zivoté obce, vystupovala ¢i

133110 let Sokola Modfany, autor neuveden (2008), s. 1
134 Tamtéz, s. 2
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pomahala s organizaci privodu k oslavé narozenin prezidenta Masaryka, pohibu Aloise
Jiraska, §ibfinek a riiznych soutézi.!?
Ke konani IX. vSesokolského sletu, ktery byl zaroven slavnosti stého vyro¢i narozeni dr.

TyrSe, se v Modfanech konala velikd vzpominkova slavnost. V sale sokolovny byla

vztyCena pamétni deska, ktera se zde naléza dodnes.

V dobé¢ protektoratu se jednoté, na rozdil od mnoha jinych, dafilo jesté tfi roky udrzet
urcitou miru ¢innosti, véetné organizace détskych dni, Sibiinek a posvicenské zabavy. To
se vSak zménilo roku 1941, kdy doslo k masivni perzekuci sokolstva, mnoho bratrti bylo

uvéznéno a majetek jednot zkonfiskovan.

Sokolové se v této éfe aktivné podileli na odbojové Einnosti, podporovali rodiny
zatCenych a popravenych. Angazovali se 1 na kvétnovém povstani. V modiranské
sokolovné bylo umisténo jedno z velitelstvi odboje, bratii byli zatazovani do straznich a

hlidkovych sluzeb.'*¢

Sokolovna nebyla v dobé okupace ani béhem povstani zdsadn¢ poskozena, pravidelna
cviceni byla tedy zahy obnovena a spolu s nimi 1 kulturni ¢innost jednoty. Zapocala

piiprava XI. vSesokolského sletu.

Zacatkem padesatych let byla ¢innost jednot jiz potieti nedobrovolné ukoncena, tentokrat
komunistickym rezimem. Bratfi a sestry byli nejprve pfisné¢ proveéfovani sokolskou
ocistnou komisi, mnozi, ktefi byli shledani nepohodlnymi, byli nasledné z organizace
vylouceni. Nasledné byla jednota nasilné pretvofena na dobrovolnou sportovni organizaci
(DSO) a pozdégji ptrejmenovana na TJ Spartak Modfany, ktery ptevzal také spravu
sokolovny a mezi lety 1965 a 1967 zde nechal zbudovat ustfedni topeni, opravit podlahy

a strechu.'?’

V roce 1968 se diky politické situaci vratili do organizace néktefi pivodni ¢lenové,
aktivni byl zejména odbor ZRTV, ktery slavil Gspéchy na poli sportovni gymnastiky

Zactva a Zen, Ucastnil se také spartakiady.

135110 let Sokola Modrany, autor neuveden (2008), s. 3
136 Tamtéz, s. 3
137 Tamtéz, s. 8
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,Po roce 1989 zZupa Prazska — Scheinerova podnikala kroky k prevzeti modranské
sokolovny, ale telovychovna jednota Spartak Modrany, kterd sokolovnu viastnila, se
predani branila. Nakonec rozhodoval soud. Spor mezi Sokolem a Spartakem se
protahoval nékolikerym odvolanim, az 21. 1. 2003 Meéstsky soud v Praze rozhodl ve

prospéch Sokola. “138

T¢€lovychovna jednota Sokol Modiany byla znovu ustanovena jest¢ pred konecnym
rozhodnutim soudu v roce 2002. Po pievzeti sokolovny pokracoval v ¢innosti odbor
vSestrannosti a do Sokola vstoupil také odbor odbijené. Ostatni sportovni oddily zGstaly
ve Spartaku Modrany. Spory mezi Sokolem a Spartakem byly brzy vyfeSeny a movity

majetek, ktery byl pfredmétem sporu, byl spravedlivé rozdélen.!'*

Dnes organizuje jednota cviceni pro déti predSkolniho véku, pro dorostence i dospélé.
Organizuje také MikulaSské nadilky a oslavy Dne déti. Cvici také pravidelné aerobik a
zdravotni télocvik. Jeji odbor volejbalu vychovava vrcholové sportovce pro muzstva

narodnich lig.'*

138 110 let Sokola Modfany, autor neuveden (2008), s. 10
139 Tamtéz, s. 10
140 Tamtéz, s. 13
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5.3.8 T. J. Sokol Nusle Praha

Jednota Nusle byla zalozena roku 1887 v reakci na zalozeni sousedni jednoty Michelské.
Cvicit se zacalo jiz pred Vanocemi téhoz roku a to v prostorech v ulici Na Zamecké. Jejim
starostou byl zvolen FrantiSek Holoubek star$i, naméstkem Josef Veselik a nacelnikem

Jaroslav Muzik.

Néklady na poftizeni cvi¢iciho nacini byly pokryty ze zapisného, ¢lenskych ptispévki a
vetejné sbirky. Koncem dubna 1888 méla jednota jiz 110 aktivnich ¢lenti, ktefi se krom
pravidelného cviceni U€astnili take vyletu na Zavist a letni veselice. Prvni vefejna cviceni
probéhla vroce 1889. V tomto roce také z finan¢nich diivodi jednota ptesidluje do

pivovarské restaurace.'*!

,,Jelikoz roku tohoto Zadano od jednoty najemné 200 zl. rocné, vyhlédnuta nova cvicebni
mistnost v pivovarské restauraci, jiz bezplatné propujcil p. Lorenc. Vyborovou schiizi

Cervencovou usneseno, aby cvicitelé prispévkii neplatili. “1%*

K prilezitosti konani II. vSesokolského sletu jednota nechala zfidit sviij oficidlni prapor
dle nédkresu Th. Herolda. Sletu v roce 1891 se jednota zacastnila se 40 cvicenci. V tomto
roce také nuselsky sokol ustanovil komisi, jejimz ukolem bylo zacit hledat pozemky
k vybudovani vlastni té¢locvi¢ny. Na zakladé akci této komise potidila jednota pozemek,

na némz pozdgji stala I méstanska $kola chlapecka ve Svatoslavové ulici.'*?

., Roku 1895 prijaty valnou hromadou nové stanovy za ucasti 55 clenii. (...) Toho roku po

zpusobu jednoty vinohradské zavedeny zkousky cvicitelské. Priimérna navstéva cinila 20

clenii ve cvic. hodiné. Ve cviceni misto prostnych cvici se skupiny a tance. “'*!

Roku 1896 bylo ztizeno druzstvo pro vystavéni télocvicny, které prevzalo za roky nabyty

fond pres 2000 zlatych. O rok pozdéji byl zfizen zensky odbor pod vedenim nacelnice M.

Kiivancové a cvi¢eni se presunulo z kapacitnich diivodti do §kolni budovy v Udoli.!*3

141 Taborsky, E. (1928). Pamdtnik Sokola Praha - Nusle ku ctyficdtému vyroci zaloZeni. Praha, s. 4
142 Stangk, J. (1908). Pamétni list ,,Sokola‘“ Nuselského vydany k oslavé 20letého trvani. Praha: Vlastnim
nakladem, s. 5

143 Taborsky, E. (1928). Pamatnik Sokola Praha - Nusle ku ctyricatému vyroci zaloZeni. Praha, s. 6

144 Stanek, J. (1908). Pamétni list ,,Sokola“ Nuselského vydany k oslavé 20letého trvani. Praha: Vlastnim
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Roku 1898 jednota zakoupila novy pozemek a ptivodni prodala skolni radé. O nékolik
meésict pozdéji byl jiz na novém pozemku na Palackého tfidé polozen zakladni kamen
nové sokolovny. V tomto obdobi vSak tcast dramaticky oslabovala a cviceni se ucastnilo
pramérné jedendact cvicenci, ackoliv ¢lent bylo kolem 200. Z divodu extrémné nizkého
zajmu o cviceni rezignovala také nacelnice zenského odboru. Jednota se zaméftila také na
jiné aktivity, aby prfildkala aktivni ¢leny. Vznik4 vzdélavaci a cyklisticky odbor, je

uspotadan zajezd na Moravu.

Sokolovna byla slavnostné oteviena 1. cervence 1900, ndklady na vystavbu ¢inily 32000
K¢. Vlastni télocvicna zvysila zajem o cviceni 1 o Clenstvi v jednoté, doslo ke zvySeni
C¢innosti a zfizeni peéveckého krouzku. Nastaly pfipravy na tucast na IV. sletu
vSesokolském, kterého se nakonec ucastnilo 49 bratrli a sester. Piesto vSak se Zensky

odbor toho roku pro nizky zdjem rozpadl a opétovné zfizen byl aZ o tii roky pozd&ji.'*

Na zaklad¢é velmi malého zajmu ze strany cvicencli byla v roce 1903 projednavana na
valné hromad¢ varianta slouceni se s jednotou pankrackou, nédvrh byl vSak zamitnut.

V zafi tohoto roku bylo pro nezdjem upusténo i od cvideni zaka. '+’

., Neprosime, ale ptame se: Jakou omluvu ma verejnost, ceska verejnost, Ze tak mala cast
Jjeji v nasich fadach trva? Ci neciti v sobé povinnost, vstoupiti pod prapor spolku, ktery
tak vseobecne diilezity a uslechtily ucel v sobé chova, jak zpredu jiz povédeno?
,, Chorobou nasi je spousta planych veci a nedostatek plodného cinu, nestaci hrdla a
statky v ustech miti. Nehodno staroslavna slova tato nadarmo brat; nutno kazdy dnem se
cinit, pruznost a kiepost sbirat, k nevycerpatelné vytrvalosti pri kazdém odporu se

odchovat. Tot slova Tyrsova. “!*®

Roku 1907 se konal V slet vSesokolsky, ktery do jednoty pfinesl novy ruch a zajem o
¢innost. Vyfazovacich zavodi se zacastnilo 20 bratrli, z nichz osm doséhlo dostatecného
poc¢tu bodi pro kvalifikaci. Z nich sloZené druzZstvo ziskalo druhou cenu — lipovy

vénec.'¥

146 Taborsky, E. (1928). Pamdnik Sokola Praha - Nusle ku ctyficdtému vyroci zaloZeni. Praha, s. 6

147 Stangk, J. (1908). Pamétni list ,,Sokola* Nuselského vydany k oslavé 20letého trvani. Praha: Vlastnim
nakladem, s. 11

148 Tamtéz, s. 2

149 Tamtéz, s. 15

51



Vyznamna ucast jednoty Nusle probéhla také na VI. vSesokolském sletu, kde ziskala
velky diplom, Cestné uznani a nékolik prvnich cen. I diky tomu se zdjem o cviceni
v Sokolu opét zvysil. Cinnost jednoty byla také propagovéna sbirkou sokolskych prirucek
Edice Sokola v Nuslich (pozdéji Besedni porady) a Casopisem Sokolské besedy, ktery byl

popularni mezi mladezi.'*°

LLéta 1914 — 1918! V pocatku rozlet k pravidelné cinnosti, vbrzku vsak zasaZeny
mrazivym zavanem vichrice valecné — ke konci preradostné chvile nadéji, upinajicich se
k cervankum nabyté svobody.. AvSak co mezi témito mezniky let tryzné, jaké déjiny nikdy
nezaznamenaly, let nejistoty stridajici se s virou ve vitézstvi nasi véci, kterou kladli nam

do srdci jiz v minulosti nasi velici prorokové... 1!

Do roku 1914 wvstoupila jednota se 387 c¢leny a c¢lenkami, rozvijejicimi ¢innost
télocvi¢nou, osvétovou, kulturni i turistickou. Sokolského sletu se zucastnilo 41 ¢lend,
zastoupeni muzu a Zen bylo jiz téméf vyvazené. Zahy je vSak 50 cvi¢encli odvedeno a
cvicitelsky sbor se tak zmensuje z 11 na 4 &leny. Zensky odbor a dorost jsou zpocatku
valkou nedoteny, brzy vSak musi byt cviceni omezeno z finan¢nich divoda
vyplyvajicich z mensiho poctu Clent na ¢tyii dny v tydnu. Zbyly ¢as vénuji Clenové
humanitarni a pomocné ¢innosti. Nabizi svou sokolovnu jako oSetfovnu, pofadaji sbirky

pro Cerveny kiiZ, zajistuji stravu chudym a nezaméstnanym. '3

Vlivem okolnosti klesl v roce 1915 pocet zapsanych cvicenct z 32 na 9. Sokolovna byla
zapujcena obci a zacala slouzit jako skladist¢ mouky. Na valnou hromadu roku 1916 se
dostavilo ze 183 ¢lenti pouhych 27, z toho 14 byly Zeny. Zeny tak pfirozené piebiraji také
¢im dal vice administrativnich povinnosti v jednoté. Poprvé v historii jednoty byly Zeny

na pozici jednatelky, mistostarostky, pokladni, i€etni 1 zapisovatelky.

Pocet ¢lent 1 nadale klesal a v roce 1917 se valné hromady zlcastnilo jiz jen 21 ze 160
¢lenli. Cviceni se primérné ucastnili Ctyfi muZi a osm dorostencl. Jednota zfizuje
knihovnu a ¢itarnu. Mnoho knih vSak bylo vyhodnoceno jako nevhodnych a zabaveno.

Zabaven, proSkrtan a nasledné po tii Ctvrt€é roce vracen byl také archiv, protokoly

150 Taborsky, E. (1928). Pamatnik Sokola Praha - Nusle ku ctyricatému vyroci zaloZeni. Praha, s. 12
151 Tamtéz, s. 12
152 Tamtéz, s. 12
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dorostenecké komise a potadatelského odboru. Bylo zakézano vydavat déale casopis
Sokolice s odiivodnénim pro zcela neptipustny zpisob psani, v némz bylo i pfes opétovné
napomenuti bylo pokracovano. Na to Sokol reagoval zapocetim vydavani ¢asopisu Sestra

s velmi podobnym obsahem.

V roce 1918 méla jednota jiz jen 133 ¢lend, cviceni se obvykle zucastiovali pouze dva,
nejvyssi pocet byl zaznamendn v prosinci — 18. Majoritni ¢innosti byly proslovy a
piednasky, usporadan byl také zajezd do Souse.'>* Tohoto roku byl také doplacen zbytek

dluhu vaznouciho na sokolovng.'>*

Roku 1922 jednota organizuje v Nuslich Zupni slet s télocvicnou akademii. Kona se také
valna hromada, kde je rozhodnuto prodat budovu sokolovny a vybudovat novou
télocvicnu. Proto byla hned nésledujiciho roku potizena nova stavebni parcela a v ¢ervnu

1924 polozen zakladni kdmen nové sokolovny, navrzené architektem V. Reznitkem. '

Sokolovna byla slavnostné oteviena 28. fijna 1925 za ucasti péti prazskych zup a dr.
Scheinera osobné¢. Akce se zucCastnila Siroka vefejnost, navstévnost piekrocila deset tisic.
Pravidelna cviceni v nové budové byla zahdjena v listopadu. Vybudovanim nové

sokolovny vznikl jednoté dluh vice nez 1,6 milionu korun.!'>®

,,Jestlize jsme chtéli pristoupit k dalsim létum cinnosti nuselského Sokola radné vybaveni
a opreni o skutecna fakta, poznali jsme prave v této snaze, kolik zla zpusobila posledni
valka. Archiv jednoty, ktery byl v desolatnim stavu a jenz péci a skutecné velkou pili
pracovitého bratra Todla k letosnimu vyroci je radné zpracovan a upraven, ma velké
mezery prave v letech, kterymi budeme prochazet. Ackoliv byly vydavany tisténé zpravy,
veSkerd snaha vSech spolubratii i vyzvy clemit vyboru, aby nam byly pujceny ze
soukromych knihoven, zustaly marny a nevyslyseny. Je pravdepodobné, Ze v dobé

politického a dusevniho vtlaku zmizely pro nds tak cenné véci a zpravy. “1°7

153 Taborsky, E. (1928). Pamdatnik Sokola Praha - Nusle ku étyficatému vyroci zaloZeni. Praha, s. 13
154 Autor neuveden. (1948). Sokol Nusle 1888 - 1948. Praha, s. 62
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Roku 1930 byl ztizen novy odbor socialni a také odbor Satnovy. O rok pozdéji jesté odbor
propagacni. Bylo pofizeno také loutkové divadlo v hodnoté 40.000 K¢. Mnozstvi ¢lenti

jednoty poprvé od jejiho zaloZeni piesihlo tisic ¢lenti, z nichz bylo 311 Zen.!®

Po nékolika letech bylo opétovné zavedeno vetejné cviceni roku 1934. Akce byla konana
ve spolupraci s vojskem a legionafi a byla spojena s projevem o brannosti. Loutkaiskému
odboru bylo tohoto roku vybudovéno také jevisté a po deseti letech své existence se tak
piesunul z prostor Saten do reprezentativniho prostiedi, které doposud slouzilo jako
piednaskova sif. !>

V roce 1937 byla ustanovena Vé&rna garda, ktera vychézela ze Staré¢ gardy muzi. Za své
cile ptijala také prazdninovou péci o dit€ a jiné socidlni tkoly. V tomto roce je také
z obavy z mozné bliZici se valky zavedeno pravidelné cviceni ve stfelbé pod vedenim br.

Karese. Velkého uspéchu dosahl loutkaisky odbor, ktery sehral 21 her a na sletové soutézi

obsadil druhé misto.'®°

Udalosti roku 1938 se nesly v duchu dvou velkych slavnosti. Chystaného X. sletu
vSesokolského a oslavy padesatého vyroci existence jednoty Sokol Nusle. Prvni polovina
roku se tedy odehravala ve velkém sokolském ruchu. Probihaly intenzivni nacviky a
piiprav na slet, vyfazovaci soutéze a cviceni. Samotné sletové zdvody prob¢hly v ¢ervnu
a Cervenci. 23. zafi byla vSak vyhlaSena vSeobecna mobilizace. Politické napéti a obavy
z valky narusSily oslavy padesatého vyroci. Byl ustanoven vybor pro péc¢i o uprchliky

Twvrw

vysazeno padesat topolti.'®!

., Rok 1939. Smutny rok pro narod prinasel nesmirné pozadavky na cinovniky a odbory,
které byly v mnohych pripadech neprekonatelné. (...) Dorost zvitézil v zdvode pracz.
peétizupi a zucastnil se okrskového zavodu v Michli, kde obsadil prva tri mista. Uhdjil
putovni Zupni viajku. V prosinci ziicastnila se jednota okrskovych zavodi. Zeny vidély
svou povinnost nejen v télocvicne, ale staraly se také o socialni pomoc. (...) Tézka doba

prindasi vetsi pozornost vzdeélavateli a jeho prosloviim, nebot cvicici si zacinaji

158 Autor neuveden. (1948). Sokol Nusle 1888 - 1948. Praha, s. 67
159 Tamtéz, s. 69
160 Tamtéz, s. 71
161 Tamtéz, s. 72
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uvedomovat velikost myslenky Tyrsovy a Fiignerovy. (...) Matrikar v prvém roce valky

oznamuje jisté radostny pocet ¢lenstva 1215. 1%

V nasledujicim roce je ¢innost jednoty nepravidelnd, sokolovna neni k dispozici. Prostory
ke cviceni zaptjcuji sousedni jednoty v Michli a na Pankraci. Vznika také Sermitsky
odbor a vyznamné stoupa zajem o sokolské Easopisy a jeho myslenku obecné. Clent viak
ubyva. 12. dubna 1941 byla ¢innost Sokola zastavena a starosta jednoty musel predat
budovu policii. ,, Od té chvile az do osvobozeni divali se jednotlivi clenové, jak budova je
stale vic a vice nicena a jak musi slouZit naprosto jinému duchu, nez pro ktery byla
zbudovana. Vedle Néemcii usadilo se v sokolovne i Moravcovo Kuratorium, potiebné véci
ke cviceni byly pomalu rozebirany a prendseny na jina mista. Timto nasilny krokem byl

na ¢as umlcen Zivot nuselské jednoty. 1%

Nuselska sokolovna byla jednou z prvnich budov, které byly osvobozeny roku 1945.
Valna hromada byla svolana na 6. ¢ervna do sdlu Husova sboru cirkve ¢eskoslovenské
v Nuslich. Je znovuzvolen starosta i vybor v t¢éméf nezménéném obsazeni. Zapocala
dlouha prace na oprave sokolovny a jeji pfipraveé na cviceni. USit je novy prapor, obnoven

napis nad vchodem a vybudovan pomnik padlym bratriim. ¢4

Nasledujici dva roky se nesly v duchu nadsené obnovy sokolské myslenky. Piipojuje se
stovky novych ¢lenti, mnoho z nich jsou Zeny, a tak poprvé ma jednota vice ¢lenek —

1107 z celkového poctu 1982. Pripravuje XI. viesokolsky slet. !¢

,»V roce 1954 dostava TJ Slovan Orbis (zalozeny jako Sokol Orbis v roce 1948) do
majetku sokolovnu v Nuslich a chatu v Peci pod Snézkou a nastava nové obdobi fungovani
nasi telovychovné jednoty, tentokrdt pod idejemi nové sjednocené télovychovy v
komunistickém rezimu. I v tomto obdobi byla sportovni cinnost nasi jednoty nanejvyse
uspésna. Vlastni télocvicnd cinnost byla v jednoté péstovana v odboru Zdravotni a
rekreacni télesné vychovy (ZRTV), ktery byl v ére Slovanu Orbis nejpocetnéjsi, a ktery se
stale snazil navazovat na sokolské ideje. Sportovni oddily Slovanu Orbis byly ucastniky i

vitézi nejruznéjsich soutézi véetné nejvyssich, rada clenii byla ve stdtni reprezentaci.

162 Autor neuveden. (1948). Sokol Nusle 1888 - 1948. Praha, s. 73
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Jednalo se zejména o cleny oddilu basketbalu a stolniho tenisu. Jejich uspéchy byly

natolik pronikavé, Ze povést a renomé jednoty v tomto obdobi prakticky vytvarely ony. ‘15

K obnov¢ ptivodni jednoty Sokol Nusle Praha dochdzi v roce 1990 s poctem 1257 €leni.

V soucasné dob¢ jednota sdruzuje ptiblizn¢ 530 ¢lenti v péti oddilech.

1 Historie T.J. Sokol Nusle Praha [online]. [cit. 2022-07-03]. Dostupné z: https:/tjsokolnusle.cz/o-
nas/historie/
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5.3.9 T. J. Sokol Pankrac

Jednota Sokol Pankrac byla ustanovena 24. listopadu 1895 v hostinci U Bilého Iva.
Cviceni zacalo zahy a probihalo ve vétSich sdlech mistnich hostinct. Prapor jednoty,
ktery tehdy uSily manzelky clenti Sokola, se dochoval dodnes a nese napis Dar
pankrackych pani. Na rozdil od praporu se vSak nedochovalo mnoho informaci a

pisemnosti z prvnich desetileti existence jednoty.

V roce 1897 se ptidavaji ke cviceni dorostenci a po dvou letech vznika také zensky odbor.
Od roku 1908 cvicili bratfi v télocvicné obecné Skoly Na Pankraci, kterou si pronajimali.
Krom sportovnich aktivit se Sokolové vénovali od pocatku i loutkovému divadlu,
organizovali mikulaSské a vanoc¢ni besidky. Pofadali pro déti vylety a pro dospélé

Sibfinky a tombolu.'®’

V roce 1920 se konal VI. vSesokolsky slet. Kratce pfed nim jednota slavnostné otevira
jinych zdroji vSak letni prostory ke cvic¢eni zaCala jednota fesit az roku 1922 zakoupenim
pozemku pod kostelem, kde bylo tou dobou pouze srovnanim terénu vybudovano
jednoduché hiisté a u n&j dievéna bouda k prevlékani.'®® Ctvercového tvaru a tedy plné
realné uzitnosti nabyva hiisté snad az roku 1923, kdy byla provedena navazka smérem

do ulice Na Klikovce.!”®

Ze Clenskych ptispévki a darti byla vybudovéna sokolovna dle architektonického navrhu
stavitele br. Poura roku 1930.!7' Piedpokladané naklady ve vysi 300.000 K&s byly
piekroceny o vice nez 50.000 K&s.!”? Na ptivodnim hfisti byly zfizeny tenisové kurty,
bézecka draha, prostor pro lehkou atletiku, volejbalové hfisté a htisté na odbijenou a

kosikovou. V zimé byla plocha ménéna na kluziste.!”

167 Autor neuveden. (2020). TJ Sokol Pankréc. Praha, s. 3-4
168 Haller, A. (1995). Sokol Pankrac 100 let. Praha, s. 10
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O aktivitach jednoty Pankrac ve tficatych letech se 1ze dozveédét jiz jen z nékolika malo
dochovanych pozvanek, programt a plakatkti. Byly potfaddany Sibfinky ve velkém séle

Lucerny, besidky pro Zéky a piedstaveni loutkového divadla.!”

,,Rok 1938 — rok slavného X. viesokolského sletu a ndsledujicich dramatickych udalosti
v zivoté republiky a vseho jejiho lidu Na valné hromadé se jedna o pristavbé télocvicny.

Predsletové pripravy byly naruseny castecnou kvétnovou mobilizaci, ale v cervnu se

Vv

i télocviku. (...) Velky uispéch sletu byl na podzim zastinén mnichovskou tragédii. ““!7

Ptes historické okolnosti se rozvijela sokolovna, télocviéna 1 vzdélavaci Cinnost jednoty
1 vletech 1939 a 1940 a to az do posledni chvile, kdy v dubnu 1941 nacisté Sokol

rozpustili. Sokolovna byla zabavena jako sklad materialu a jeji vybaveni rozkradeno.!”®

Vroce 1943 byla zatCena a mucena dlouholetd nacelnice Sokola Pankrac Marie
Cibulkova. 11. fijna 1944 byla nakonec v Drazd’anech popravena. Za ptechovéavani
nepratel RiSe byla popravena také sestra Emilie Cisafova se svym manzelem. Dalsi
¢lenové jednoty, v¢. bratra MUDr. Rudolfa Gotze byli odvleceni do koncentra¢niho
tabora, mnozi neptezili. Mezi obéti druhé svétové valky z fad pankrackych Sokolt pattili
také Eda Honzourek a Vlastimila Kosvancova, ktefi byli zabiti pfi naletu, a bratr Jan
Janousek, ktery byl popraven za pomoc nasi armad¢ s ptechodem hranic. Mnoho dalSich
¢lent jednoty bylo vySetfovano, véznéno, zranéno €i zabito pti obrané€ vlasti a svobody.
Ucast Sokoltl v celonarodnim odporu proti nacistim byla obrovska, stejné jako jejich
ztraty. Pamétni deska s obétmi nacistické okupace byla umisténa v sokolovné v roce
1946 a pozdgji presunuta na podolsky hibitov.!”” Jeji napis hlasa: ,,Za svobodu ndroda
obetovali Zivoty clenové Sokola Pankrdckého: Marie Cibulkovad, Emilie Cisarovda, MUDr.
Rudolf Gotz, Eda Honzourek, Jan Janousek, Vlastimila KosSvancovd, Vaclav Linhart,

Antonin Uher, Miroslav Zima, Josef Zykan. «l78

174 Haller, A. (1995). Sokol Pankrac 100 let. Praha, s. 13
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V roce 1948 vznikla ,,oc¢istna komise*, abdikoval starosta jednoty Dr. Antonin Hiebik a
byl jmenovan novy starosta Josef Truhlat. K 813 ¢leniim jednoty je pfifazeno 31 Clenil
Dé€lnické télovychovné jednoty, 59 clentt z SK Viktorie Nusle a 51 ¢lentt z Klubu
cyklisti. Probihaji ptipravy na XI. vSesokolsky slet, ktery se stal manifestaci svobody a
odporu vic¢i komunistickému rezimu. Z Pankrace zde vystoupilo 230 Zen a nedochovany
pocet muzl a Zactva. Projevy svobody na sleté vyvolaly silné represe ze strany okresniho

akéniho vyboru.!”

Ptimo na sletovych vlastnostech XI. vSesokolského sletu roku 1948 byli nékteti bratii a
sestry vzati do vazby, mnozi byli pak véznéni déle nez rok. ,, Za sokolskou myslenku byli
bratri a sestry znovu ve vézeni, nemohli zastavat sva zameéstnani, nemohli podle svych
schopnosti navstévovat skoly a v kadrovych posudcich se sokolska prislusnost hodnotila

negativné. 1%

Rok 1949 je skuteCnym rozpadem Sokola, odchazeji stafi ¢inovnici a nastupuje nova
garnitura ve sjednocené télovychove, kterd jiz nemda se Sokolem a jeho duchem nic
spole¢ného. V roce 1951 zanikéd nazev Sokol Pankrac a nova jednota ma nazev Sokol

Alba.'®!

Sokol Alba se zahy méni v zavodni skupinu ROH — CKD Stalingrad n. p., Praha 14. Tato
organizace ze zakona také prebird do spravy vsechny majetky jednoty. Majetek jednoty
se dale prevadi roku 1956 na Spartak Pankrac Stalingrad, ktery byl pozdé&ji piejmenovan

na Dynamo Pankrac.'®?

Vroce 1968 se nakratko opét probouzi duch Sokola. Predseda dynama Miroslav
Mosnicka, ktery je sim odchovancem jednoty Pankrac, vita i pfes protesty zpét staré
¢leny a ustanovuje odbor s nazvem Sokol. Pocet €lenti nariista. Zaroven je vSak ptivodni
sokolovna stanovena jako staticky nevyhovujici a je urcena k demolici — stoji v cesté
budovanému metru. Metro se zavazuje, ze do roku 1975 vybuduje na své naklady
nahradni budovu. Roku 1971 bylo vSak jiZ jasné, Ze k obnové Sokola jen tak nedojde.

Ten kon¢i svou ¢innost a uklada své prapory 14. dubna do depozitate Narodniho muzea.

179 Autor neuveden. (2020). TJ Sokol Pankrac. Praha, s. 11
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V TJ Dynamo Pankrac ziistavaji posledni dva Sokolové - jiz zmifiovany br. Mosnicka a
tajemnik br. Kiiz. Nova télocvi¢na byla navzdory slibim dokonéena a predana az roku
1983.183

., V dobé totality se sokolové z Pankrace schazeli jednou mésicné v jedné restauraci na
Pankraci. Tam se dohodli, ze jednota obnovi svou cinnost. Ustavujici schiize se konala 3.
4. 1990 a zucastnilo se ji celkem 40 clenit. Byl zvolen triclenny prozatimni vybor ve
slozeni: starosta M. Stanc, jednatelka M. Hyskovd a nacelnice A. Hadravovad. Dne 4. 4.

1990 se T. J. Sokol Pankrdc registroval v soucasné COS. “'%*

Jednota zazadala o vraceni svého majetku TJ Dynamo Pankrac. Osobni schiizka obou
piedstavitelli nedopadla dobfe, a proto doSlo k soudnimu sporu. Ani ten vSak situaci
nezménil, stejné jako dovolani k Ministerstvu Skolstvi, mladeZe a té€lovychovy. Soudnich
sporti prob¢hla nakonec cela fada, a aCkoliv zakon stal jasné na stran¢ jednoty, piipad se
dostal po vice nez deseti letech az k nejvy$Simu soudu, ktery rozhodl o ptiznéni

Tvrw

zbouranou sokolovnu, viak jednota neziskala.!®>

Vlastni télocvicnu nema TJ Sokol Pankrac dodnes. To znacné omezuje rozsah jeho
&innosti. Clenskou zakladu tvoii prevazné Zeny — seniorky s pramérnym vékem okolo 70
let. Nejstarsi Clenka, sestra Jifina Koudelkova oslavila v roce 2020 devadesaté Sesté
narozeniny. Clend je méné neZ na pocatku dvacatého stoleti. Jedinym funkénim oddilem
je oddil vSestrannosti, ktery se schazi ke cvieni v pronajatém zrcadlovém sale T. J. Sokol

Podoli. Na poslednim XVI. v§esokolském sletu cvicilo z jednoty Pankrac deset ¢lenek.

Dale jednota organizuje vlastni soutéz Seniorsky Pankracek, pravidelné se ziiCastiiuje
pietnich a vzpominkovych akci pofadanych COS a vycestovava za zahrani¢nimi Sokoly

do Rakouska, Némecka a Svycarska.'®

183 Autor neuveden. (2020). TJ Sokol Pankréc. Praha, s. 12-13
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5.3.10 T. J. Sokol Petrovice 1

Jednota byla zalozena kratce po vzniku samostatného statu v listopadu roku 1918. Prvnim
starostou byl zvolen Emanuel Henke, mistostarostou Josef Holy a nacelnikem Jaroslav
Rendl. Po roce fungovani méla jednota jiz 159 ¢lend, ztoho 25 zen a 80 zékd a

dorostencu.

Cviceni probihala ptivodné v hostinském sale soucasné budovy firmy York, po tfech
letech vSak bylo rozhodnuto o vybudovani vlastni t€locvi¢ny. Stavba zacala 6. srpna 1921
a byla dokoncena po pouhych dvou mésicich, 9. fijna 1921. U banky se jednota zadluzila

hypotékou ve vysi 130 tisic K¢&.

V novych prostorech, kam jednota piesidlila, byly vhodné&jsi podminky pro dalsi ¢innost,
proto zahy vznikl také dramaticky odbor, dechova kapela, sbor tambura$t. Roku 1930 se
realizovala 1 pfistavba hostince. VSechny tyto aktivity pomdhaly splacet dluh za

t&locviénu. '¥7

,, TFicata léta, poznamenana hospodarskou krizi, se projevila i na c¢innosti jednoty. K
oziveni doslo az v roce 1937 — 1938 v obdobi X. Vsesokolského sletu. Bohuzel nedlouho

potom doslo k obsazeni republiky némeckymi vojsky. “'%8

V roce 1941 byla zastavena &innost a sokolovnu obsadila nacistické vojska. Cinnost byla
obnovena az po osvobozeni. Obratem se zacalo opét cvicit, bylo uspotaddno sedm
vefejnych cviceni a vybudovan oddil kopané. V roce 1947 doslo k dalsi pfistavbé,

soucasné prostory jiz nestacily.

Po tnoru 1948 byla ¢innost jednoty znacné utlumena diky vylou¢eni mnoha ¢lent jednoty
akénim vyborem. Béhem padesatych let vSak doslo k oZiveni ¢innosti a jejimu rozsifeni
o odbijenou, stolni tenis, atletiku a sportovni gymnastiku, které nahradily skomirajici

kopanou a ledni hoke;.

Dalsi sportovni odvétvi se rozvijely v letech sedmdesatych. Vznikl oddil kulturistiky a

minikopané, rozsitila se aktivita ZRTYV, jednota se Gcastnila také spartakiad. Pro potieby

187 T J. Sokol Petrovice: Z historie T.J. Sokol Petrovice [online]. [cit. 2022-07-03]. Dostupné z:
http://www.sokol-petrovice.cz/index.php?id=historie
188 Tamtéz
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novych sportovnich odvétvi byla pozdé¢ji také vybudovéana sportovni hala, kterd byla

slavnostné oteviena roku 1988, tedy k 70. vyroc¢i zalozeni jednoty.

Devadesata 1éta se nesla v duchu soudnich sport o zabavené majetky, které byly nakonec
Ceské obci sokolské piisouzeny v poloviné roku 1997. Vznika tedy jednota Sokol
Petrovice 1., zatimco zbyvajici ¢ast piivodni jednoty spadd pod Cesky svaz télesné
vychovy. Obé jednoty dodnes bez problémil vzajemné spolupracuji pii kazdodennich

ginnostech i oslavach a potadanych akcich. '3

V soucasné dobé€ jednota nabizi badmintonovy, basketbalovy, florbalovy, nohejbalovy,
tenisovy a volejbalovy klub. Na sv¢ si ptijdou také ptiznivci kruhovych tréninki, stolniho

tenisu ¢1 dokonce mazoretky.

189 T.J. Sokol Petrovice: Z historie T.J. Sokol Petrovice [online]. [cit. 2022-07-03]. Dostupné z:
http://www.sokol-petrovice.cz/index.php?id=historie
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5.3.11 T. J. Sokol Praha — Podoli

Jednota byla zalozena roku 1892. Roku 1901 zfidila druzstvo pro postaveni sokolovny,
které zajistilo ndkup vhodného pozemku. K samotné vystavbé doslo vSak az o tficet let
pozd¢ji. Zakladni kamen, ktery pochazel z rodného domu Miroslava TyrSe, byl polozen
28. tijna 1932 a stavba vyprojektovana architektem Skalickym byla dokoncena piesné o

rok pozdéji.

Nova sokolovna byla vSak jiz po né€kolika letech zabrana némeckou armadou v ramci
potla¢ovani ducha Sokola béhem druhé svétoveé valky. Mezi lety 1945 a 1948 se jednota

rozrostla na vice nez 1000 cvicicich ¢lent, jeho ¢innost vSak byla zahy nasilné ukoncena.

K obnoveni ¢innosti doslo az roku 1991, majetek jednoté byl navracen po dlouhych
sporech v kvétnu 1997. Po nezbytné rozsahlé rekonstrukci byla sokolovna opét uvedena
do provozu. Pozdéji bylo kompletn¢é zrekonstruovano také hygienické zazemi, okna a
fasdda budovy. Obnovena byla také sokolska restaurace. Prace na rekonstrukci probihaji

postupné dodnes, planovéna je nyni rekonstrukce htisté a viceucelové sportovni plochy.
190

V soucasnosti jednota Praha — Podoli realizuje oddily aerobicu, Body & Mind Mixu,

micovych her, rehabilitaci, stolniho tenisu, tabaty, zdravotnich cvigeni a vérné gardy. °!

190 Sokol Praha — Podoli (nedatovéno). Historie. Pfevzato z: Sokol Praha — Podoli: https://www.sokol-
podoli.info/historie/
91 Sokol Praha — Podoli (nedatovano). Oddily. Pevzato z: Sokol Praha — Podoli: https:/www.sokol-
podoli.info/oddily/
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5.3.12 T. J. Sokol Praha Vrs$ovice II.

K vyse zminované jednoté nejsou dostupné zadné materidly, které by nastinily vznik a

vyvoj této jednoty. Proto zde budou uvedeny pouze zakladni informace.

Jednota se nachazi v prazskych VrSovicich v ulici Magnitogorska. Funkci starosty
zastava Jifi Bohm. V soucasné dob¢ vede jednota dva sportovni oddily, a to nohejbalu a

tenisu.'*?

192 TJ Sokol Praha VrSovice II [online]. [cit. 2022-07-07]. Dostupné z: https://www.sokol.eu/sokolovna/tj-
sokol-praha-vrsovice-ii
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5.3.13 T. J. Sokol Zabéhlice

Télocvicna jednota Sokol Praha — Zabéhlice byla zalozena roku 1870, patii tedy mezi
nejstarsi jednoty. Nékdy mezi lety 1948 — 1989 byla pfejmenovana na TJ Astra, roku

1990 byla jeji ¢innost obnovena pod ptivodnim nazvem. '3

V soucasné dob¢ se jednota vénuje klasickému cviceni rozdélenému do sedmi oddilt dle

véku a pohlavi a dale gymballu, joze a kulturistice. '**

193 T.J. Sokol Praha — Zab&hlice (2014). Historie nasi T.J. Sokol Praha Zabéhlice. Pievzato z: Sokol
Zabehlice: https://sokol-zabehlice.webnode.cz/historie/

194 T.J. Sokol Praha — Zabé&hlice (2014). Slozky - oddily. Pievzato z: Sokol Zabéhlice: https://sokol-
zabehlice.webnode.cz/oddily/
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5.3.14 T. J. Sokol Prazsky

V roce 1864 byl oficialni ndzev na popud E. Tonnera stanoven jako Telocvicna jednota
prazska SOKOL. O rok pozd¢€ji byly potadany prvni Sibfinky, tato tradice se v Sokole

dochovala dodnes.!*?

V roce 1866 méla jednota jiz 513 ¢lent a diky splaceni Gvéru se sokolovna stala jejim
vyhradnim majetkem. Na oslavu odhaluje sochu Fiignerova poprsi. O rok pozdé&ji se jiz
konalo prvni vetejné vystoupeni Sokola na Rohanském ostrové. Cvicilo se zde na
bradlech, hrazdéach, konich, kozach a kruzich, soucasti byl také doprovodny hudebni a
Sermifsky program. Roku 1868 vySel prvni dil seSitového vydani TyrSova dila Zdkladove

telocviku. 10

Rok 1869 se nese v duchu rovnopravnosti. Z podnétu Miroslava TyrSe vznikl Télocviény
spolek pani a divek prazskych. Jeho starostkou se stala Sofie Podlipska, néacelnici

Klementina Hanusova, TyrSova zdkyné. Spolek jiz v po¢atcich ¢ital Sedesat ¢lenek. '’

Prvni Cislo ¢asopisu Sokol vyslo 1. ledna 1871. Redigované bylo osobn¢ Miroslavem
TyrSem, zahlavi vytvoril Josef Manes, ktery je také autorem znaku Sokola. Publikace
Zékladové télocviku byla poprvé vydana jako sjednocené dilo o dva roky pozd¢ji a stala

se zdrojem promysleného t&locviéného systému a nazvoslovi.'*®

Roku 1898 byl starostou Sokola Prazského zvolen JUDr. Josef Scheiner, TyrSav
spolupracovnik a redaktor ¢asopisu Sokol. V roce 1906 se pak stal starostou COS. V roce
1912 byl ptistavén novy cvicebni sal, pozde€ji nazvan Tyrstav. Vznikla také Zzenska komise

COS a zékovské odbory. '

V cCasech prvni svétové valky pomahali ¢lenové jednoty ranénym, v prostorech
sokolovny byl ztizen lazaret. Josef Scheiner byl organizdtorem ceskoslovenské branné
moci a vyzyva spolu s Jindfichem Vani¢kem sokoly k ucasti na podpofe boje proti

Mad’arim na Slovensku. V roce 1918 vznikl Pluk straZe svobody. 2%

195 150 let Sokola Prazského. (2013). Praha. Str. 20
196 Tamtéz, s. 21

197 Tamtéz, s. 22

198 Tamtéz, s. 22

199 Tamtéz, s. 24-25

200 Tamtéz, s. 25-26
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V roce 1922 zensky odbor, diive nazyvany Té€locvicny spolek pan a divek prazskych
predava, slavnostn¢ Sokolu Prazskému prapor dle navrhu malife Vratislava Hugo
Brunnera. Téhoz roku je rozhodnuto o ndkupu pozemku v Katetinské ulici a vybudovani
Sokola Prazského. V roce 1925 byl otevien TyrStv dim, do téchto prostor se presouva
Gstiedi COS.>"!

11. ledna 1932 zemftel Josef Scheiner, starosta Sokola Prazského (s kratkou ptestavkou
celych 32 let) a také starosta COS (po dobu 26 let). O dva roky pozdéji zemiel i Jindfich
Vanicek, nacelnik Sokola prazského (ve funkci po 30 let) a vroce 1937 také Renata
TyrSova. Ve stejném roce skonal také velky zastance a podporovatel Sokola, prezident
Tomas Garrigue Masaryk. Zadna z téchto osobnosti vyznamnych pro zfizeni a existenci
Sokola se tedy nedozila obdobi, kdy byl Sokol po padesat let systematicky potlacovan a

jeho ¢lenové perzekuovani, zatykani a popravovani. 2%2

V predtuse tvrdych krokt viici Sokolu vedeni Sokola Prazského v roce 1941 prodava své
cenné papiry a z vytézku splaci hypotéku za dim v Zitné ulici. Ukryva archivalie a
zafizeni véetné knihovny a nafadi CasteCné na této adrese, Castetné pod podlahou
sokolovny. Prapor pfedava muzeu, mnohé predméty u sebe ukryli také ¢lenové jednoty.
Co se nepodarilo zachranit, bylo v roce 1942 odvezeno neznamo kam. Sokolovnu a
prilehlé prostory zabavili nacisté pro potieby SS, pozdéji zde vybudovali skladisté

7idovského majetku. 2%

Naésledna akce Sokol, kteréd vedla k zadrzeni 1500 osob, z nichZ vétSina byla odeslana do
koncentra¢nich taborti, zasdhla Sokola Prazského velmi intenzivné, diky jeho silnému
propojeni s COS i zupou. ,, Béhem valky bylo za aktivni uicast v ndrodnich odbojovych
organizacich popraveno nebo umuceno 43 clenii Sokola Prazského. Celkovy pocet
sokolskych obéti v II. odboji je pres 12 tisic — muzi, Zeny, dorostenci a dorostenky byli

vetsinou odvleceni do koncentracnich taboru. Z nich 1212 bylo popraveno a 2178

201150 let Sokola Prazského. (2013). Praha. Str. 26
202 Tamtéz, s. 27-28
203 Tamtéz, s. 28-29
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umuceno. Dalsi ¢ast sokolit ilegalnée opustila protektorat a nevahala polozit své Zivoty na

frontdch 2. svétové valky. “***

V povaleéném obdobi doséhl po obnové své ¢innosti Sokol Prazsky poctu 6385 ¢lent,
kteti se aktivné zapojili do legendarniho XI. vSesokolského sletu, ktery se navzdory
politickému klimatu zapsal do dé&jin jako slet s nejvetsi ucasti cvicicich — 585 tisic i
navstévnikt — pres 2 miliony. V dusledku sletu bylo ze Sokola vylouceno 11 tisic ¢lent,
z toho 130 ze Sokola Prazského. Mnohym z nich byl zakézén ptistup do télocvicny.
V roce 1952 byla jednota pfipojena k n. p. Praga, ktery prevzal veskery jeji majetek a
byla pfejmenovana na T¢lovychovna jednota Spartak Automobilové zavody Klementa
Gottwalda (TJ Spartak AZKG) a pozdéji na T&lovychovna jednota Praga.?%

V letech 1967 — 1978 byla sokolovna uzaviena a proSla zdsadni rekonstrukci. Piibyly

nové télocviény a zasedaci mistnost.%®

V roce 1989 byli ¢lenové byvalého Sokola Prazského, Dagmar Evaldova a Jifi Fon
jmenovani ¢leny vyboru COS pro obnoveni &innosti Sokola. Cinnost zahajil také
piipravny vybor Sokola prazského slozeny z byvalych mladych ¢lenti jednoty a starSich
¢lent, ktefi z ni byli v roce 1948 vylouceni. Jednalo se o novych stanovach a spolupraci
s ZRTV TJ Praga. Ta se nakonec v roce 1990 rozhodla k Sokolu prazskému piipojit a
spolupracovat na jeho obnové¢. Presto vSak doslo k vaznym sportim o majetek, kdy TJ
Praga ptedala pouze pozemky a odmitla narok jednoty na sokolovnu. Spor byl ve
prospéch Sokola vyieSen soudné az v zari 1991. Proti rozsudku se TJ Praha odvolala,

vrchni soud jej viak v prosinci 1993 definitivné potvrdil >’

V roce 2012 ma jednota 1205 ¢lentt v osmi oddilech vSestrannosti, vykonnostniho a
rekreacniho sportu. K dispozici ma Sest sportovnich sélii, lodénice na Cisatské louce a

divadélko v ptizemi své sokolovny.2%®

204150 let Sokola Prazského. (2013). Praha. Str. 29
205 Tamtéz, s. 30

206 Tamtéz, s. 30

207 Tamtéz, s. 31-32

208 Tamtéz, s. 36
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5.3.15 T. J. Sokol Radotin

Té€locvicna jednota Sokol Radotin byla zalozena 28. fijna 1888, cviceni zpocatku
probihala v hostinci U Ceské koruny, pozd&ji v nové zbudované obecné $kole. Letni

1922 na zakoupeny pozemek U Studanky, pozdéji nazvany U Cernosic.

Roku 1928 byla v budové byvalého cukrovaru, ktera byla pro tyto ucely upravena, ziizena

Tvtw

postavena zcela nova sokolovna, ktera slouzi dodnes. 2%

Zékladni kdmen radotinské sokolovny byl polozen 21. Cervna 1931 na pozemku mezi

vilkami dnes ulice Grafitova a Vykoukalovych. Nova sokolovna byla vybavena velkym

Tvtw

Radotinska jednota se zabyvala ve své historii hazenou, odbijenou, gymnastikou, béhem,
skoky do dalky, do vysky i o ty¢i, vrhy diskem, kouli i oStépem. Pfedvadéla také prostna
cviceni, organizovala slavnostni privody s vlastnim hudebnim doprovodem a také se

aktivné angazovala v kulturnim a spolecenském zivot¢ i vychoveé mladeze.

Cinnost jednoty byla nasilné pferusena nacisty v dubnu 1941, k obnové doslo ihned po
skonceni druhé svétové valky, v kvétnu 1945, aby byla opét preruSena, pro zménu
komunisty, roku 1948. V padesatych letech dvacatého stoleti byla postupné sloucena
s Radotinskym SK a ostatnimi sportovnimi organizacemi a piebudovavana v Sokol

Kovocement, Sokol Kovo, Spartak Aero, Spartak Stavoloko a DSO Spartak Radotin.?!!

V této éfe se organizace vénovala zejména koSikové, turistice, kuzelkam a atletice. V roce
1970 vznikl turisticky oddil mladeze (TOM). Ten v roce 1979 ziskal pozemky v fi¢nich
lazni (s objektem vybudovanym Klubem ceskych turistd roku 1942) a svou cinnosti

alesponi ¢aste¢né navazoval na junackou tradici. 2'2

Roku 1963 byla vybudovand nové atletickd drdha, o dva roky pozdé¢ji byl zfizen
kulturisticky oddil. Kuzelky se zacaly hrat zavodné roku 1971. Roku 1978 vznikl také

209 Autor neuveden (2000). Radotinsky almanach. Str. 55

210 Cerqueirova, A. (13. 6 2018). Sto tficet let od zaloZeni Sokola Radotin. Nadteno z nasregion.cz:
https://nasregion.cz/sto-tricet-let-od-zalozeni-sokola-radotin-45324/

21 Autor neuveden (2000). Radotinsky almanach. Str. 55

212 Tamtéz, s. 57
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novy oddil softballu a na pocatku let osmdesatych také lakros, pozdéji i boxlakros a

fieldlakros. V tomto sportu dosahl Radotin velkych usp&chii na narodni Grovni. 213

Az po roce 1989 byla jednota pln¢ obnovena diky praci zbylych ¢lenti a pamétnika a

v roce 2000 méla jeji ¢lenska zékladna 456 osob. 214

Roku 1991 z4da jednota o vraceni svych majetkli a zakratko prebird zpét od Spartaku
Radotin vnitini 1 vnéj$i prostory sokolovny. Sokol si ponechava oddily ZRTV, lakrosu,
badmintonu a kulturistiky. Kopana, softball, nohejbal, kuzelky, atletika a volejbal spada;ji
pod TJ Radotin, kterd roku 1992 piejimad jméno RSK. Oddily tenisu a basketbalu
zakladaji vlastni jednotu LTC a vodaci a turisté si ustavuji kazdy také vlastni

organizaci.?!

V soucasnosti jsou v TJ Sokol Radotin v provozu oddily vSestrannosti, sportovni
gymnastiky, lakrosu, badmintonu a kulturistiky. NejvétSich tspéchi dosahuje oddil

badmintonu, ktery vychovava reprezentanty CR na mezinarodnich soutézich. 2!

213 Autor neuveden (2000). Radotinsky almanach. Str. 57

214 Tamtéz, s. 55

215 Tamtéz, s. 57

216 TJ Sokol Radotin (2022). Oddily. Nagteno z sokol-radotin.cz: https://www.sokol-radotin.cz/oddily
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5.3.16 T. J. Sokol Smichov II.

Pti svém zalozeni 25. biezna 1896 nesla jednota Sokol Smichov II. ndzev Sokol Tyrs.
Ustanovujici schiize se zac¢astnilo bezprecedentnich 243 ¢lentl, coz dokazuje veliky zdjem
o vybudovani Sokola v této oblasti. Starostou byl zvolen Frantisek Safranek, na¢elnikem
Alois Trefny. Sokol Tyr§ vstoupil do zupy Podbélohorské a jiz zpocatku byl velmi

aktivni, atkoliv mél potiZe zajistit prostory pro cviteni.?!”

Jiz prvni rok byl zalozen také Zensky odbor se 70 ¢lenkami. Zacal piisobit také odbor
agitacni, zabavni, vyletni, krojovy a pévecky. Zakoupena byla knihovna s 231

publikacemi.

Cviceni probihala nejprve v Radlicich, poté se bratfi a sestry ptresunuli do divadelniho
salu na Knizeci, kde prob&hlo také prvni vefejné cvieni. Penize na provoz jednota
ziskéavala nejprve poradanim vetejnych akci a zabav, pro tyto ucely také zalozila hudebni
odbor. Posléze jednota uspotradala mezi Cleny i vetfejnosti sbirku a jiz v roce 1900 méla
uspoten dostatek prostiedkli na ndkup pozemku v Krokove, nyni Vrazove ulici, za 21044

zlatych a 80 krejcar.!'®

, Byly vypracovany plany na stavbu télocvicny, které vsak trikrat byly zamitnuty,
nepomohlo ani odvolani az do Vidné. Jednota dostala soudni vypoved' z KnizZeci, celkem

osm Zadosti k méstské radé o propiijceni skolni télocvicny bylo zamitnuto. “*"°

Jednota byla nucena se z KniZeci piesté¢hovat do Slavie a v listopadu 1902 byl zakézan
jeji nazev Sokol Tyr§ a byla pfejmenovana na Sokol Smichov II. Bylo rozhodnuto o
vystavbé télocvicny s ¢inzovnim domem v Krokové ulici, mezitim ¢lenové cvidili na
Plzence, kam dennég ptenaSeli nafadi, a pozdéji v zapijcené skolni télocvicné v Preslové
ulici. Diky ziskanym ptjckam byla v lednu 1908 zah4ajena vystavba vykopani zékladi a

poloZenim zékladniho kamene.??°

Sokolovna byla slavnostné oteviena 22. srpna 1909. Jeji architektonicky unikatni feSeni

spocivalo v propojeni s ¢inZovnim domem, ktery zabiral ¢ast budovy obracenou do ulice,

217 Trousil, J., Zoubek, J., Kotyza, J. & spol. (1996). Sokol Smichov II. 100 let. Praha, s. 3
218 Tamtéz, s. 3
219 Tamtéz, s. 3
220 Tamtéz, s. 5
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samotna t€locvicna se nachazela v zadnim traktu objektu. Byla vybudovana pomoci tehdy
nejmodernéjsich postupd, interiér obsahoval visuté a prenosné naradi. Celkové néklady

na vystavbu piekrocily 120 000 korun.

Své patnactileté vyroci tedy jednota oslavila jiz s vlastni sokolovnou. Navzdory zakazu
byly oslavy spojeny se sokolskym privodem pifes mésto a vefejnym cvicenim
v Narodnim domé& na Smichov€. Bratfi a sestry zacali s ndcvikem na blizici se VI.
vSesokolsky slet. Béhem pfiprav byla vSak jednota vyfazena pro svou odlehlost
z Podbélohorské zupy a diky ptichodu prvni svétoveé valky zastava nadlouho bez Zupniho

vedeni.??!

,,Svétova valka znamenala ochromeni sokolské cinnosti. Nase jednota v roce 1915 méla
180 bratii na vojne. V télocvicné byl lazaret. Vybor zrusil vybirani prispévki a snazil se

pomoci postizeny rodindm. Usnesl se zaloZit fond s 15.000 korun. “*?

Dvacaté vyroci zaloZeni jednoty se neslavilo, starosta jednoty, bratr MUDr. Zahorsky byl
povolén na vojnu. I pfes zadkazy se vSak konalo vetejné cvi¢eni ve smichovském pivovare.

V roce 1917 byla jednota pfijata do Prazské zupy.>?

Od tijna do prosince roku 1918 slouzilo ¢tyficet bratii ve strazni sluzbé. Hudebni odbor
piipravil a vefejné hral mirovou hudbu. Bilance prvni svétové valky ukazala sedmnact
mrtvych ¢lent jednoty a navrativsich se 25 legionafii. Devatenact ¢leni bylo vysldno do

Sokolského praporu na Slovensko.??*

30. ledna 1921 byla odhalena pamétni deska padlym Sokolim za pfitomnosti generala
Cetka a také pamétni deska prvniho nacelnika jednoty Aloise Trefného. Synovec

Trefného se stal roku 1923 nagelnikem jednoty.??

V roce 1923 byly splaceny posledni dluhy jednoty, které ten rok oslavila také své tficaté
vyroci. Probihaly intenzivni ptipravy na VIIL. slet vSesokolsky, kterych se zicastnil také

starosta Americké obce sokolské Joseph Placek a starosta Slavského Sokola John Bazek.

221 Trousil, J., Zoubek, J., Kotyza, J. & spol. (1996). Sokol Smichov II. 100 let. Praha s. 5
222 Tamtéz, s. 5
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Byl utvofen novy pévecky krouzek, Gispéchy slavil také krouzek dramaticky. Nastava

obdobi klidu a pozvolného rozvoje jednoty, trvajici vice nez patnact let. 226

Nastal rok 1941 a Sokol byl rozpustén. Perzekuce se dotkly i obou smichovskych Sokolii.
Zabaveny byly nemovité prostory i veskery majetek jednoty, ktery se bratriim nepodaftilo
ukryt. Mezi zachranéné véci patiil zejména prapor jednoty a dorostu, obrazy, vkladni
knizky s 26 000 korunami a ¢ast sokolské knihovny. Nekteti clenové jednoty doma ukryli
Vybaveni sokolovny bylo zabaveno a nahromadéno v mistnosti s vadnym potrubim,
podlehlo tedy hnilob&. Vymyceni difevokaznych hub z téchto prostor si pozdéji vyzadalo
znacné finan¢ni naklady. ,, V Satne mél piisobisté jakasi ceta SA. Po revoluci se zde nasla
tabule, kde bylo znazornéno, jak se maji prepadat pokojné visky. I ozdoby, pripominajici
sokolskou ideu, musely byt z budovy odstranény, prece vSak se podarilo nékteré
zachranit. Tak na priklad relié¢f nad vchodem byl uschovan pod nanosem barvy, aby se

v kvétnovych dnech opét zaskvél v neporusené krase. “?*’

Béhem valky se ¢lenové zapojovali do ilegalnich operaci na ochranu svobody a
demokracie. Sitili ¢asopis V boj a letaky, ukryvali zbrané a uprchliky, provadéli sabotaze
a podporovali rodiny postizené zlovili okupanti. Mnoho znich skoncilo

v koncentraénich taborech a véznicich, minimalné &trnact se jich jiz domi nevratilo.??®

Ptfevazna vétSina ¢lent se pak zapojila do bojli za osvobozeni Prahy, béhem bojt tfi z nich
padli. Po revoluci bylo mnoho bratrii zafazeno do revolu¢nich gard. Sokolové také
vykonavali strazni sluZzbu u zajiStovaciho tdbora, ktery byl zfizen z budovy byvalé¢ho

Turnvereinu a ktera byla bratry diive osvobozena a obsazena.??’

Sokolsky majetek se vraci do rukou jednoty v dezolatnim stavu. T¢locvi¢na pottebovala
rozsahlé opravy, stejn¢ jako socidlni zafizeni a Satny. V prostorech sokolovny bylo za
valky zfizeno skladistg, které nebylo vétrano, celd podlaha télocvi¢ny byla tedy napadena
dfevokaznymi houbami. Co nebylo rozkradeno, shnilo. Pfes tyto okolnosti se jednota

nevzdava. Dava dohromady finan¢ni prostfedky ve vysi 134 000 K¢&s a pocet jejich clenli

226 Trousil, J., Zoubek, J., Kotyza, J. & spol. (1996). Sokol Smichov II. 100 let. Praha, s. 7-8
27 Tamtéz, s. 8
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229 Tamtéz, s. 9
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prevysuje tisicovku. Probihaji pfipravy na XI. vSesokolsky slet a jedna se o nastavbé
t&locviény v hodnoté 1,3 milionu. Plany do budoucna pierusil rok 1948 a zruseni COS.

Té&locvi¢na pripadla TJ Tatra Smichov a jeho néastupci SK Smichov.?*°

.,V roce 1968 sice vzplane plamen obnovy Sokola ve své tradicni podobé, ale nastupujici
normalizace opirajici se o ,, bratrskou pomoc “ jej brzy uhasi. To je viastné ctvrté zruseni
Sokola. Az listopad 1989 a udalosti s nim spojené umoznuji obnovu Sokola v jeho tradicni

podobé. <33

Znovu registrovan o znovuziizené COS byl Sokol vroce 1990. V témZe roce bylo
zazadano o vraceni zabavenych majetkll. T€locvi¢nu pievzala jednota zpét 1. tnora 1991,
velka ¢ast vybaveni byla vSak opét nenavratné pry¢€ a zbytek byl poskozen a neudrzovan.
Archiv jednoty se dochoval, prapory vSak zmizely, stejné¢ jako ziskané pohary a

ocenéni.?3?

Na XII. vSesokolském sletu z jednoty Sokol Smichov II. cvic¢ilo osm mladsich a Sest
starSich zakyn, Sest Zen a tfi muzi. Ke stoletému vyroci si jednota nad¢lila rekonstrukci

sprch a plynofikaci sokolovny.?*3

V soucasné dobé TJ Sokol Smichov II vede oddily pro rodice a déti. Nabizi zdravotni

cviceni, jogu a relaxacni cviCeni pro seniory. Funguje také oddil volejbalu a futsalu.

20 Trousil, J., Zoubek, J., Kotyza, J. & spol. (1996). Sokol Smichov II. 100 let. Praha, s. 10-11
B Tamtéz, s. 17

22 Tamtéz, s. 11-13

233 Tamtéz, s. 14
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5.3.17 T. J. Sokol Sporilov

Béhem vystavby a postupného osidlovani nové vznikajiciho zahradniho mésta Spotilov
vznikla zcela v souladu s duchem doby mySlenka na zalozeni samostatné sokolské

jednoty Praha Spotilov.

Dle vypovédi vzdélavatelky Jany Heroutové se za timto ucelem dne 10. 9. 1927 seslo 14
bratfi v hostinci ,,U KfiZzku* na Dolnich Roztylech a vysledkem setkani bylo, Ze k 1. 10.
1927 byla zalozena sokolska jednota Sokol Roztyly-Spoftilov, kterd méla docCasné status

cv v

nazev zménen na T.J. Sokol Praha-Spoftilov.

Spolu s pfibyvajicim mnoZzstvim obcani Spofilova postupné piibyvalo i zijemci o
Clenstvi v jednoté, a tak bylo o necely rok pozdéji vyhoveéno zadosti o ustaveni samostatné
télocvicné jednoty. Ustavujici schiizi, kterd probéhla dne 26. 7. 1928 v restauraci hotelu
,U Doubravskych® na Roztylském ndmésti tak byla zaloZzena samostatna télocvicna
jednota, kterd pfi svém vzniku citala 99 cClent, z toho 19 sester a 80 bratii. Prvnim
starostou se stal bratr FrantiSek MaSinda, nacelnici sestra Drobilkova, nacelnikem bratr

Sojka a vzdé€lavatelem bratr Sladecek.
Nova télocvicna jednota byla vélenéna do obvodu Zupy Prazské.

Zpocatku, kdy jednota jesté neméla vlastni t€locvicnu, se cvicilo v prostoradch hostinct,
nejprve v jiz zminéném hostinci ,,U Kiizku* a pozdé€ji v oblasti Spofilovskych domka
v hostinci ,,U Svobodii“. Protoze prostory hostincii tomuto ucelu pfilis nevyhovovaly,
silila snaha zfidit pro jednotu vlastni t€locvicnu. Tu spofilovsti sokolové ziskali nejprve
v byvalé kantyné pro délnictvo zaméstnané pii stavbé Spoftilova, kterou jednota zakoupila
v roce 1932 od Legiobanky za 20 tis. korun a poté i pozemky pod ni, aby pozd¢ji mohla
byt budova upravena a zafizena do podoby télocviény. Postupné byly k sokolovné
pfistavény divadelni jevisté, loutkové divadlo (se 106 loutkami) a biograf. Umé¢lecky
soubor Sokola Spofilov mé¢l pied 2. sv. valkou 35 €lenti a celkovée ¢itala jednota v prvni

poloviné roku 1933 jiz kolem 700 ¢lent. V tomto roce byl téZ zakoupen pozemek a
fxixix 234

234 Dle tistniho sdélent vzdélavatelky Jany Heroutové, 8.7.2022.
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Musime také zminit, Ze jednota se roku 1932 ucastnila IX. vSesokolského sletu.

Protoze vystavba a zafizovani nové télocvicny se odehravaly v dobé svétové hospodaiské
nalézt ve sbirkach ¢lenti, soukromych darech a také zaptjckach od soukromych osob i od
banky. Pro ¢leny byla téz vyhlasena povinnost odpracovat urcité mnozstvi hodin za mésic

a za kaZdou neodpracovanou hodinu povinné odvést ptispévek 2 koruny.

Pted vypuknutim 2. svétové valky se spofilovsti sokolové ztcastnili X. vSesokolského

sletu.

Dne 12. 4. 1941 byla ufadem fiSského protektora zastavena ¢innost sokolskych jednot a
vyjimkou nebyla ani jednota Spotilov. Télocvi¢na byla uzaviena a v provozu ziistal pouze

biograf.

Po vélce, béhem které polozilo mnoho Clent sviij zivot, byla ¢innost jednoty obnovena.
Zacalo se opét hrat divadlo a v euforickém obdobi po skonceni valky vznikl v ramci

spotilovské jednoty velky a maly orchestr.

Po tnorovych udélostech roku 1948 se tcastnil Sokol Spotilov X. vSesokolského sletu
v poctu vice nez 500 clent, ktefi se tak piridali k vyjadieni nesouhlasu s politickym

vyvojem Ceskoslovenska, jenz tento slet manifestoval.

I kdyz byla od roku 1952 veskera sportovni ¢innost fizena statni aparatem a jednotné
organizace Sokola roku 1956 oficidln¢ zruseny, snazili se byvali Clenové jednoty

udrzovat 1 nadale péci o télesnou kulturu obcanii Spoftilova.

Po sametové revoluci, kdy byl roku 1991 Sokol opét obnoven, se zapocala 1 ¢innost a
»hova historie T.J. Sokol-Spofilov. V roce 1994 po témét padesatilet¢ odmlce se
spofilovsti ¢lenové mohli opét zucastnit XII. Vsesokolského sletu a v roce 1996 i

Gymnaestrady.>*>

V roce 2000 bylo v ramci stale pokracujici obnovy slavnostné otevieno venkovni hfisté
s umélym povrchem zbudované za pomoci grantu MC Prahy 4. Havarie méstského

vodovodu v roce 2010 zapficinila Gplné zni¢eni podlahy a sokolovna musela byt docasné

235 Dle ustniho sdéleni vzdélavatelky Jany Heroutové, 8.7.2022.
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uzaviena. Diky pojistnému vyrovnani a pomoci MC Prahy 4 a magistratu hl. mésta Prahy

se podaftilo podlahu v kratké dob¢ opravit a opét obnovit cviceni slozek.

V piedsletovém roce 2011 dali ¢inovnici jednoty restaurovat oba sokolské prapory:
Prapor ¢lenstva a prapor vénovany Vérnou gardou dorostu Sokola. Jejich stav za dlouha
léta neodborného a casto utajené¢ho ulozeni ve vlhkych sklepich spofilovskych domki
velmi utrp€l. Jenom z4zrakem o né€ jednota nepfisla. Tyto prapory mély byt podle pfikazu
okupantii odevzdany k likvidaci Gfadiim, ale byly zachranény diky odvaze ¢lenti Sokola

v dobé Protektoratu Cechy a Morava i za komunistické nadvlady.
V soucasnosti nase jednota ¢ita 817 ¢lentl, kterym je k dispozici téméf dvacet riaznych

cviceni. Jednota ma v dnes$ni dobé zejména diky komunitnimu charakteru ¢tvrti Spotilov

velmi silnou zakladnu.>*¢

236 Dle ustniho sdéleni vzdélavatelky Jany Heroutové, 8.7.2022.
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5.3.18 T. J. Sokol VysSehrad

T¢locvicna jednota Sokol VysSehrad byla zalozena 20. dubna 1890 v tehdy Cerstvé k Praze
ptipojené ctvrti Kralovsky VySehrad. Krom pravidelnych cviceni se jiz od pocatku
vénovala také vzdélavaci ¢innosti — je zalozena knihovna a ¢itarna. Jen o rok pozdéji byl
zalozen ,, damsky kurs®, zaklad budouciho zenského odboru. V aktivnim zapojeni Zen do

cvigeni drzi Sokol VySehrad mezi ostatnimi jednotami prvenstvi. 37

V prvni dekadé své existence potrdda jednota slavnost rozvinuti praporu, zapojuje se do
IL. 1 II1. sletu vSesokolského a roku 1901 ma4 jiz pres 250 ¢lenti a na I'V. vSesokolsky slet

vysila 97 cvicencli, 12 druZstev, 18 dorostencli a 66 zakd. 238

,,Od 1V. vsesokolského sletu zacinaje bylo pychou jednoty staveti k zavodum druZstvo
vys$siho oddilu; i v prvém roce po svétové valce méla jednota druzstvo této urovné. Zdaz
to nepotvrzuje usudek o zdarné péci o sokolské zavodeni? Nelze se proto diviti, Ze
zavodnici nasi jednoty byli povolavani k nacviku do ustredi a zarazovani velmi casto do
vzornych druzstev, ktera byla vysilana at' jiz po vlasti, nebo i do ciziny. I ve cvicitelskych

skolach COS najdete jména nasich borcii jako vedoucich druzstev. “**

Sokol Vysehrad zakoupil pozemek v Neklanové ulici, pro cvifeni zatim pouZzival
prostory skoly na VysSehradé€. Je zalozen vzdélavaci odbor, samostatny Zensky odbor a
jednota pfijima pod svou ochranu ledvickou jednotu. Potadaji se zajezdy na Moravu, do

Zahiebu a Cerné Hory. Vyznam jednoty v COS rychle roste. Sokol Vysehrad se brzy stal

WV

nadelnika, jeho zastupce a mistostarosty, dalsi bratfi byli ¢leny zupniho vyboru. 24

,,Nase jednota projevila cinnou ucast v zupé a v COS jiz od svého zalozeni. V roce 1891
zucastnila se svym zastupcem praci na rozdeleni prazské zupy a v nové zalozené Zupé
Stredoceské pak vynikajicim zpiisobem. Vzdyt nékterd leta bezmdla celé predsednictvo

Zupy tvorili clenové nasi jednoty. V pozdejsich letech pak ¢innost nasich clenii rozsirena

27 Sefrna, A., Heller, J., & Dudek, R. (5. Duben 1940). 50 let Sokola na Vysehradé. Zpravy Sokola na
Vysehradg, s. 3
238 Tamtéz, s. 3
239 Tamtéz, s. 6
240 Tamtéz, s. 3
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i na predsednictvo COS. A¢ touto praci byli vynikajici ¢inovnici oddalovani od prdce

v jednoté, a na to bylo mnohdy zle Zehrdano, piece to bylo jednoté vidy k prospéchu. “**!

Politické napéti spolu se zalozenim Orla vSak vneslo do jednoty rozkol, navstévy
pravidelnych cviceni, zejména u dorostu, povazlivé klesaly. Potize byly sice vyfeseny,
ale jednotu opousti vétSina zakladajicich ¢lend, rezignuje starosta jednoty, mistostarosta
zupy a dalsi ¢inovnici. Postu starosty se ujal byvaly zastupce nacelnika, br. Heller. Ten
jednotu dale Gspésné rozvijel. Posilena byla ¢innost vzdélavaciho odboru, Zenské Clenky
byly zrovnopravnény a pocet sester v Zenském odboru narostl. Doslo k reorganizaci Staré

gardy, zaloZeni p&veckého krouzku a oZiveni hudebniho odboru. >*?

,, Velka byla ucast jednoty na sletech, na zajezdech na Moravu, na podnicich viastni Zupy,
okrsku a s nami spratelenych jednot i Zup. — V oboru vzdélavacim pak to byly nékolikeré
soubory prednasek, ozZiveni Husovych oslav, kratké, avsak casté proslovy pred Sikem,
hudebni vecery a akademie, poucné vychazky a cela rada mensich osvétovych podnikii.
Ve styku spolecenském vedle zahradnich a jinych zdabav jednota se uvadeéla svymi

Sibrinkami, pii nich? tisicové navstévy podavaly ditkaz o jejich dobrém zvuku. “*%

Touto dobou se stale jesté cvicilo ve Skolnich télocviénach. Muzi a dorost ve Skole Na

Twvtw

Twvrw

prazskou méni tento za pozemky na nabtezi. 2

Plany na stavbu sokolovny pferusila svétova valka. Mnoho ¢lent bylo odvedeno a jen
n¢kolik malo bratrl zistalo v dobé valky aktivnich. Ti se pravideln¢ schazeli v Nuslich,
kde nasli uto¢isté. I po skoneni véalky ¢innost jednoty skomirala. Skola na Vysehradé

Twvrw

Karlové byly nedostate¢né a nevyhovujici.

241 Sefrna, A., Heller, J., & Dudek, R. (5. Duben 1940). 50 let Sokola na Vysehradé. Zpravy Sokola na
Vysehradg, s. 5
242 Tamtéz, s. 3
243 Tamtéz, s. 4
244 Tamtéz, s. 4
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Obnova jednoty za¢ina az roku 1920 diky p¥ipravam na slet. Clenové jednoty reprezentuji
svého Sokola ve Strasburku i Americe. Byl vybudovan tabor pro dorost v Pikovicich,
pozd¢€ji na Vranském ostrové, pro zaky byla zfizena osada ve Strakonicich, Stalci nad
Labem a Zbecné. IX. sletu vSesokolského se jiz jednota ucastnila v hojném poctu a

s potédujicimi vysledky. 2%

., PFi zvy§ené cinnosti jednoty nebylo zapomindno na stavbu vlastni sokolovny. Rada akci
tahne se jako cervena nit vyrocnimi zpravami povalecnych let. Mnoho nadeji vzeslo jako
vychazejici slunce, které, sotvaze zacalo hrati, pokrylo se opét tezkymi mraky. Avsak
nezaslo. Z tézkych mraku se obcas zrodila bourka netrpélivosti clenstva, které zejména
vdobé zimni bylo nuceno zivoriti ve skolnich télocvicnach. Netrpélivost snad byla
podporovana v§eobecnou hospodarskou a prumyslovou krizi. Boure ale presly a ¢lenstvo,

prindsejic jednoté nové velké obéti, dava r. 1932 souhlas ke stavbé. « **®

Po necelém roce od zahdjeni vystavby byla sokolovna hotova a slavnostné predana pii
vetfejné slavnosti. Od zalozeni jednoty ubéhlo celych 42 let, od zajisténi pozemkl pro
vystavbu 20 let. Tato prodleva vSak nesla i své ovoce. Jednota po celou dobu na
sokolovnu svédomité¢ Setfila a tak si mohla vystavbu v hodnoté ptes dva miliony korun
dovolit zaplatit jen s minimalnim dluhem. Na X. vSesokolsky slet se tedy po dlouhych

utrapach nacvicovalo ve vlastnich prostorech. 247

TJ Sokol Vysehrad v soucasné dobé vede sportovni vSestrannost a sportovni oddily

basketbalu, Sachi, triatlonu, volejbalu nebo vzpirani.

245 Tamtéz, s. 4
246 Tamtéz, s. 4
247 Tamtéz, s. 4
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5.3.19 T. J. Sokol Zbraslav

Zbraslav je spojena s Uplnymi zacatky Sokola Prazského, ackoliv sama zbraslavska
jednota byla zalozena az o 25 let pozdéji. Prvni oficialni vylet, ktery Sokol Prazsky

organizoval, vedl 11. kvétna 1862 pravé na Zavist a Zbraslav.>*®

,, Okamzité zaznél roh nacelnikiv, a jako jeleni vyskoCili Svarni junaci, aby privitali
prichoziho. V okamziku stali v dlouhé rovné care na louce pred zahradou a jakmile se
objevil milovany starosta pan J. Fiigner, zaznélo nadsené a nekonecné jasani. Brzo na to
prisla deputace Sesti slavnostné odenych divek Zbraslavskych prinasejice péknou kytku,
nizto ozdobily prapor jednoty. Prapor tento byl vytycen na zeleném pahrbku a kolem ného
shlukli se Sokolové, kteri zaroven udové jsou ,,Hlaholu* a zpivali krasné sbory. Byl to
veru pékny pohled. Na zeleném pahorku viajici prapor, po pahorku rozlozeni Sokolové
v cervenych kosilich, u paty pahoru mnoZstvi radostného lidu, muzny, razny zpév
z pahorku daleko nad zelenymi luky zazmivajici a od skalnatych strani Vitavy se
odrazejici. “*"

Zbraslav byla oblasti, ktera Miroslavu TyrSovi pfirostla k srdci, a proto ji také mezi lety
1879 a 1884 hojné navstévoval. Jeho navstévy vzdy vzbuzovaly zajem vefejnosti a ten
brzy pierostl v ideu zaloZeni vlastni jednoty piebudovanim spolku dobrovolnych hasici.
Tato myslenka byla posilena zdkazem vsesokolského sletu roku 1887 a tak brzy vydal
budouci prvni jednatel jednoty FrantiSek Eck obéznik, ktery lakal budouci ¢leny k ucasti

na zahajujici schiizi konané 8. ¢ervence 1887.2%°

Nékolik dni po zaloZeni doslo k vefejné oslave, kterd zaroven slouZzila coby vetejna sbirka

na vybaveni pro cvieni. Sou¢asti oslav byl pochod s pochodnémi i ohfiostroj. >

,,Odpoledne konala se zahradni zdabava v bohaté a skvéle dekorovanych zahradnich
mistnostech ,, Velké hospody* za spoluucinkovani dvou hudebnich kapel s programem
peclivé sestavenym, Zel vsak, Ze nepriznivym pocasim castokrate prerusovanym. Nicméné

bavilo se obecenstvo, kteréz veskeré rozsahlé mistnosti v pravém slova smyslu

248 T.J. Sokol Zbraslav (2021). Prvni vylet Sokola Prazského vedl na Zbraslav. Pievzato z T.J. Sokol
Zbraslav: https://www.sokol-zbraslav.cz/news/prvni-vylet-sokola-prazskeho-vedl-na-zbraslav/

249 Narodni listy (13. kvétna 1862)

250 TJ. Sokol Zbraslav (2021). ZaloZeni jednoty Sokola Zbraslav. Pievzato z T.J. Sokol Zbraslav:
https://www.sokol-zbraslav.cz/news/zalozeni-jednoty-sokola-zbraslav/
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prepliovalo, zpiisobem nejlepsim. Nalada dosahla svého vrcholu, kdyz dostavili se i

Sokolici vinohradsti, smichovsti, spolek ,, Halek* z Prahy a mn. j. deputace. %’

Brzy po zalozeni vSak nadSeni ze zbraslavské jednoty upadd, zajem i aktivita kolisa a
vedeni jednoty se Casto méni. Situace se stabilizuje az s prichodem Frantiska Kabelace
roku 1902, ktery jednotu povede dlouhych 25 let. Ten zavedl zensky odbor, trubacsky

sbor a prilakal ke cvi¢eni mnoho 74kt a dorostencii.”>

Rok 1914 ptipravil jednotu o dvé tietiny muzskych clent, ostatni jsou prondsledovani,
jsou jim provadény domovni prohlidky a zabavovan majetek. Sokolsky prapor 1 pamétni

kniha musely byt peclivé ukryty a po skonceni véalky dochazi k jejimu znovuzrozeni.?**

Jednota dlouho planovala vystavbu vlastni télocviény, od roku 1922 provozovala za
ucelem ziskani financi také vlastni biograf. Nejen proto je v kvétnu 1929 polozen
zakladni kamen zbraslavské sokolovny a jiZ v ¢ervnu roku 1930 je télocvicna s novym

kinosalem, navrzenym architektem Kavalirem, slavnostné dokon&ena.?>>

Jeste v 1éte¢ 1937 béhem X. vSesokolského sletu hosti nova sokolovna delegaci sokoli
z Jugoslavie, Bulharska a Podkarpatské Rusi, brzy vSak ptichdzi mobilizace a sokolovna
je proménéna v kasarna. Navzdory tvrdym represim zakldda jednota v roce 1940
loutkovy sbor. Zanedlouho je vSak nafizeno zabavit jednoté veskery majetek. Diky
dobrym vztahlim s mistnim ¢etnictvem je neoficidln€ dovoleno odnést a ukryt nejcenné;jsi
pamatky Sokola. Ani to vSak nezabrani hromadnému zatykani ¢lenti jednoty, které se
dotklo 1 mistostarosty jednot Antonina Hiebika, ktery skon¢i v Tereziné a zahy
6

v Osvétimi.?

Tvcw

skladis$té¢ a v prostorech télocvicny je nucené nasazeno 200 Ceskych délnic k vyrobé

252 Narodni listy (22. srpna 1887)

253 Otakar Vlasak (1. 10. 2017). Historie Sokola Zbraslav — k vyroé¢i 130 let od zaloZeni jednoty. Pfevzato
z T.J. Sokol Zbraslav: https://www.sokol-zbraslav.cz/news/historie-sokola-zbraslav-k-vyroci-130-let-od-
zalozeni-jednoty/

254 Tamtéz

255 Tamtéz

256 Tamtéz
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kondenzatorti. Kronika Sokola byla z obavy o jeji znieni zakopdna ve sklepé br.

Svobody.?’

Po osvobozeni byla budova sokolovny v natolik dezolatnim stavu, Ze se zvazoval jeji
prodej a vybudovani nové télocvi¢ny. Nakonec vsak bylo rozhodnuto stavbu obnovit, a

proto zde v prosinci 1945 znovu cvi¢i 660 ¢lent jednoty.

Komunisticky rezim po roce 1948 dosadil do vedoucich posti své zastupce. Cely
dosavadni vybor jednoty byl rozpustén, 15 ¢lent vylouceno a 20 zbaveno funkci. V roce

1952 se Sokol Zbraslav méni ve Slavoj, ktery si vak ponechava odbor s nazvem Sokol.>>

K navraceni majetku jednoté doSlo roku 1990. Tentokrat byla té€locvicna v udrzovaném
stavu, Slavoj ji spravoval dobie. Pfesto vSak stihla za desetileti pouzivani technicky
zastarat. Bylo tfeba postupné vyménit rozvody topeni, parkety, okna. Kinosal byl pronajat
Cernému divadlu Jiftho Srnce, kterému slouzil az do roku 2020, kdy byl kompletné

zrekonstruovan a nyni slouzi jako sportovné spolecensky sal Parket.?’

V soucasnosti jednota provozuje oddily vSestrannosti, cvi¢eni rodicii s détmi, moderni

gymnastiky, spolecenskych tancti, lakrosu, stolniho tenisu, taichi, zdravotniho cviceni,

florbalu, badmintonu, volejbalu a basketbalu.?*°

257 Otakar Vlasak (1. 10. 2017). Historie Sokola Zbraslav — k vyroé¢i 130 let od zaloZeni jednoty. Pfevzato
z T.J. Sokol Zbraslav: https://www.sokol-zbraslav.cz/news/historie-sokola-zbraslav-k-vyroci-130-let-od-
zalozeni-jednoty/

258 Tamtéz

259 Otakar Vlasak (1. 6. 2020). Vyro¢i 90 let otevieni sokolovny. Pievzato z: T.J. Sokol Zbraslav:
https://www.sokol-zbraslav.cz/news/vyroci-90-let-otevreni-sokolovny/
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5.3.20 T. J. Sokol Zlichov

Jednota byla zalozena roku 1892 skupinkou nadSenct na zahajovaci schiizi v hostinci Pod
Div¢im hradem. Prvnim starostou jednoty, kterd byla piivodné pojmenovana Sokolska
jednota pro Zlichov, Hlubocepy a okoli, byl zvolen FrantiSek Tomek, jednatelem Jan
Hesoun. Tento nazev jednota nesla az do roku 1907, kdy v Hlubolepech vznikla

samostatna t&€locvi¢na jednota Sokol.?¢!

III. vSesokolského sletu se jednota zucastnila v poctu sedmnacti bratrii, z toho ¢trnacti
cvicicich. Ztad Zlichovské jednoty pochéazeli dva starostové mateiské Zzupy
Jungmannovy — JUDr. Antonin Sobotka, utadujici v letech 1904 — 1919, a jeho néstupce
Jan Fon, ktery byl ve funkci od smrti A. Sobotky od roku 1919 do roku 1927.2%* N&kdy

v této dobé byla také pravdépodobné zaloZena Sokolska plovarna na Zlichové.?*

Prvni svétova valka znamenala pro zlichovskou jednotu narukovani 42 bratrti, z nichz
Styfi se stali legionafi, jeden v Italii, ostatni v Rusku. Ctyfi bratii ve vélce padli. Po vélce
se jednota rychle zotavila a zapojila se do kulturniho Zivota obce. Potadala Sibfinky,
aprilové vecery, zahradni zdbavy, vénecky, posvicenské zabavy, mikulaSské zabavy,

vanoéni vedirky, koncerty i tane¢ni vecery. 264

Neékdy v této dobé také vznikl dramaticky odbor, ktery vSak nemél ostatné jako cely
zlichovsky Sokol v této dobé vlastni zazemi, hral tedy po hostincich a na
improvizovanych podiich. Cviceni jednoty probihala taktéz v salech mistnich hostincti a
na letnich cvicistich. Nejcastéji byla jednoté domovem restaurace U Velasii, pozdéji U

Sepsti a nasledné U Tomki. 26

Jiz ve ftficatych letech prokazatelné existovalo druzstvo pro postaveni sokolovny.

Financni prostfedky shanélo z provozu plovarny, finan¢nich dart i pijcek. Diive nez se

261 SEBKOVA, Petra. (2017). Sportovni oddil, jeho misto v ekonomice a moznosti financovani. Zavére¢na
kvalifikaéni préce, s. 45-46

262 Tamtéz, s. 46-47

263 Tamtéz, s. 44

264 Tamtéz, s. 48

265 Tamtéz, s. 49
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prostiedky nashromazdily, byl vSak Sokol vroce 1941 zakdzan a jeho clenové

perzekuovéni. K vystavbé sokolovny tedy doslo az po vélce. 6

Parcelu k vystavbé vénoval jednoté mistni zivnostnik Datel, projektu se ujal architekt
FrantiSek Tyfa, samotné vystavby se ujali sami bratfi, jejich pratelé¢ a rodiny s pomoci
n¢kolika malo profesionalli. Mezi bratry se v tomto vyjimal hasi¢ Vesely, ktery jednoté a
stavbé sokolovny zasvétil mnoho Casu i prostiedki. Proto jej také to, Ze sokolovna byla

jeste pred kolaudaci jednot& zabavena komunisty, dovedlo k sebevrazdé podiezanim. 267

V roce 1952, kdy byla stavba dokonéena, jiz sokolovna byla majetkem CSAD Zlichov a
cvicili zde primarné jeho zaméstnanci. To je vSak lepsi osud nez zvazovana piestavba na

sklad obili. Byvali ¢lenové jednoty nasli domov v TJ Slovan Ceskoslovensky film. 268

Po revoluci byl Zlichovsky Sokol obnoven pod starostou FrantiSkem Dubskym, kter¢ho
zéhy nahradil mladsi Stanislav Kohout, ktery se svou manzelkou coby jednatelkou vedl
jednotu az do roku 2016. Spolecné v této dob¢ zajistili ¢astecnou rekonstrukci sokolovny,
vybudovali détské oddily vSestrannosti, kluby volejbalu, hazené, basketbalu a stolniho

tenisu. 2%

V soucasnosti méa jednota k dispozici sokolovnu a pfilehlé venkovni sportoviste.
Parketova télocvicna ma 240 m2 s vyskou stropu pies Sest metrti a je standardné
vybavena. K télocviéné pfiléhd zdzemi s Satnami a sprchami a mald posilovna.
V télocvicné nyni cvici oddil vSestrannosti, volejbal, nohejbal, basketbal, mala kopana,
spolecensky tanec, aerobik, historicky Serm a lukostfelba. Venkovni prostory jsou
vyuzivéany pro volejbal, nohejbal, tenis a v zimnim obdobi n¢kdy jako kluzisté. Venkovni

prostory jsou viak v dezolatnim stavu a jsou tak pouzivany spise sporadicky.?”°

266 SEBKOVA, Petra. (2017). Sportovni oddil, jeho misto v ekonomice a moznosti financovani. Zavéreéna
kvalifikaéni préce, s. 50

267 Tamtéz, s. 51-52

268 Tamtéz, s. 52

269 Tamtéz, s. 53

270 Tamtéz, s. 54-55
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Jednota mé v soucasnosti pres 200 clend, zucastiiuje se zavodi v atletice, plavani,

Cvwr

kolektivnich sportech a na amatérské tirovni nizsich ttid také volejbalu zen a basketbalu

muzi.*”!

271 SEBKOVA, Petra. (2017). Sportovni oddil, jeho misto v ekonomice a moZnosti financovani. Zavéreéna
kvalifikaéni prace, s. 55
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5.3.21 T. J. Sokol Zizkov 1.

., Vzhlédneme-li dnes vzhiru k Zizkovu, uziime na jeho temeni mohutnou budovu
mausolea Pamdatniku odboje, pred jeho pricelim na velikém prostranstvi vysoko nad
Prahou jesté letos bude vztycena obrovskd bronzova jezdeckd socha Jana Zizky, dilo
akademického sochare Mistra Bohumila Kafky. Na jihozapadni strani vrchu, sadove
upravené, stoji museum tohoto Pamdatniku, a na upati jizni strany, asi uprostred, zahnizdil
se Sokol a mostem, vedoucim pres Zeleznicni trat, spojil své hnizdo s hristi a stadionem

pod temenem vrchu. “*"?

Sokol Zizkov byl zalozen 24. biezna 1872. Zacinal v budové hostince U Bilého beranka
v nové budované délnické étvrti Zizkov. Prvni vefejné cviteni nové vytvorené jednoty

komentoval v Néarodnich listech 1 zakladatel Sokolstva dr. Miroslav Tyrs.

Svého prvniho sletu se jednota ucastni v roce 1882. Jubilejni slavnost Sokola Prazského,
potadana osobné¢ TyrSem na Stieleckém ostrové byla potfadana k dvacatému vyroci

zaloZeni prvni sokolské jednoty.?”?

V roce 1895 zacala jednota také se svou osvétovou Cinnosti. Byla vytvofena prednaskova
komise, kterd byla pozdéji preménéna na piednaSkovy vybor a nasledné na odbor

vzdélavaci, v roce 1921 koneéné na vzdélavaci sbor.2”*

Dle Marséka jednota roku 1896 zakoupila vlastni pozemek k vybudovani sokolovny za
24.255 zlatych. Stavba byla dokoncena o dva roky pozdéji a mnozstvi Clent zizkovské

jednoty zasadné narostlo. Proto z financni sbirky potadané mezi ¢leny jednota roku 1922

Twtw

Twvcw

vybudovana pfistavba druhé budovy sokolovny. Ta byla slavnostné oteviena 8. fijna

193427

Twcw

lokalité. Na nov€ sménénych pozemcich roku 1946 zacina budovat rozlehly moderni

272 MARSAK, Milog; List z kroniky Zizkovského Sokola (1948), s. 2
273 Tamtéz, s. 2
274 Tamtéz, s. 3
275 Tamtéz, s. 3
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sokolsky stadion — soustavu ucelné vybavenych htist a zavodist' pfimo sousedicich
s dosavadnimi télocvicnami a prednaskovymi saly. Aredl disponoval také Satnami,

sprchami a né¢kolika administrativnimi a klubovnimi mistnostmi.

Mezi vetejné znamé Cleny jednoty patfili také védci a umélci Karel Pospisil, Lev Uhlii a
Karel Domorazek, dale univerzitni profesofi Albert Prazak a Karel Weigner. Z Zenskych
Clenek vynikaly sestry Hana Burgerova-Dubova, kterd byla matkou zakladatelkou

rytmického télocviku a mistryné svéta Vlasta D&kanova.?’¢

Obsazeni Ceskoslovenska znamenalo pro jednotu zédkaz ¢innosti a ve dnech kvétnového
povstani byla dle webovych stranek Sokola v prostorech sokolovny ziizena
improvizovana oSetfovna. B€hem okupace bylo zniceno veskeré sportovni nacini, proto

bylo cviéni v roce 1945 organizovano v improvizovanych podminkach.

V roce 1948 mnoho ¢lentl bylo donuceno zanechat své ¢innosti, nékteti dokonce opustili
tizemi republiky. Sokol Zizkov byl nasledn& nasilné sloucen s jednotu Tesla Sokol

Stra$nice, na zakladé ¢ehoZ mnoho dalsich ¢lend jednotu opustilo.?”’

., V pozdejsi dobé se ndazev jednoty jesté nekolikrat zmenil, a to na DSO Spartak tesla
Strasnice, TJ Spartak Zizkov Tesla a TJ Tesla Zizkov. I v dobé, kdy bylo mozné sportovat
pouze ve sjednoceném socialistickém télovychovném rezimu, prace jednoty pokracovala
a vyrostla zde rada uspésnych sportovcii — kanoista Viadimir Jirasek (mistr svéta na
kanoich jednotliveu v r. 1959 az 1963 — byl vyhlasen i nejlepsim sportovcem r. 1959).
Clenové kanoistického oddilu celkem privezli ze svétovych mistrovstvi 19 mistrovskych
titulu, 6 stribrnych a 11 bronzovych medaili. Dalsim uspéchem byla ucast muzZstva

kosikové v prvni lize a mistrovsky titul starsich dorostencii. “*’%

V sedmdesatych letech byla vybudovana nova posilovna a ndfadovna a zahdjena
vystavba fotbalového hiisté se zazemim. V devadesatych letech byla ¢innost jednoty plné

obnovena.

V sougasnosti T&locvi¢na jednota Sokol Zizkov I. vlastni majetky piesahujici hodnotu 90

miliont korun tvofené hlavni budovou se ¢tyfmi télocvicnami, socidlnim zdzemim a

276 MARSAK, Milog; List z kroniky Zizkovského Sokola (1948), s. 4

Y THistorie zizkovského Sokola (Online, 19.6.2022) hitps://www.sokolzizkov1.cz/historie-zizkovskeho-
sokola/

278 Tamtéz
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Satnami, posilovnou, kule¢nikovou hernou, klubovnou, saunou, kancelafskymi a
skladovymi prostory. Dale sportovisté na vrchu Vitkove, které se skladd z péti
volejbalovych dvorci, letniho cvicisté, fotbalového hiisté s krytou tribunou, zazemi,
dilen a gardzi.

Aktivni jsou oddily basketbalu, volejbalu, biliardu, kulturistiky a silového trojboje,

moderni gymnastiky, sokolské v§estrannosti, trampoliny a stolniho tenisu.>””

27 Historie zizkovského Sokola (Online, 19.6.2022) https://www.sokolzizkov1.cz/historie-zizkovskeho-
sokola/
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6 Diskuze

Autorka prozkoumala n€kolik kniznich zdroji a za pomoci nich nastinila v ivodu této
prace historii Sokola jako takovou. Zdroje pro ivodni ¢ast byly snadno dostupné, autorka

navstévovala prazské knihovny a vyptjcovala si danou literaturu.

Hlavni ¢ast prace se zaobird vznikem a vyvojem Sokolské zupy Prazské — Scheinerovy.
Zprvu se zdalo, Ze materialy a zdroje k této Zup€ a jednotam budou snadno dosazitelné,

avsak autorka brzy narazila na problém s mnozstvim korelujicich materialt.

Archiv COS uchovava materialy o Zupé Scheinerové v podobé Zupnich véstniki, roéenek
a zapist ze schlizi. Autorka ziskané informace ptehledné uspotradala a vybrala z nich ty,
které nejvice souvisely s danym tématem prace. Nejvice Cerpala z véstnikii sokolské zupy
a rocenek, ze kterych bylo jednozna¢né ziejmé, jak se zupa rozristala. AvSak zdroje
k jednotlivym aktualnim jednotam zupy byly celkové méné dostupné. Piestoze v archivu
byly k dispozici vyro¢ni knihy nejméné k sedmi jednotam a jedna kronika, nebylo mozné
postupovat dale v praci. Proto se autorka obracela na konkrétni jednoty pisemnou ¢i
telefonickou formou. Ve vétsing piipadech jednoty komunikovaly v zastoupeni starost,
vzdélavateld, nebo jednateli téméft ithned a s velkym nadSenim. Jejich ¢as a ochota byla
pro autor¢ino psani velkym piinosem, nebot zjisténi a zajiSténi novych informaci

znamenala pokracovani v psani.

Nastaly také situace, kdy jednoty odpovédély, ze se nedochovaly zadné kroniky ani jiné
materialy o jejich historii. Z tohoto diivodu byla autorka nucena vyuzit ¢erpani informaci
z webovych stranek jednot, ackoliv se n€kdy jedna o nespolehlivy zdroj. Nekteré jednoty

napiiklad nevedou aktivné webové stranky, anebo nemaji Zadné.

Autorce se také podaftilo ziskat zdroje ze dvou Ustnich sd€leni. Pivodné pfedpokladala,
ze rozhovory s pamétniky budou patfit ke klicovym zdrojim, ale setkdni s pamétniky
nebylo mozné s ohledem na jejich v€k a zdravotni stav. Vyuzity byly alesponn dva

rozhovory se starostou Sokola Héje a vzdélavatelkou Sokola Spoftilov.

Pti psani této prace se autorce pracovalo pomérné dobie. Postupem Casu vice pronikala
do hloubky tématu, které ji az pohltilo sokolskym duchem. Spolupréace s archivem COS

a nékolika vybranymi jednotami byla na profesionalni trovni. Na druhou stranu autorka
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povazuje za negativum to, ze k nékterym jednotdm Zupy bylo mozné najit jen malé
mnozstvi materiald, nékdy dokonce zadné. Bohuzel nékteré jednoty s autorkou viibec

nekomunikovaly.

Pokud by autorka méla psat praci znova, postupovala by stejnym zptisobem. Nejdiive by
prostudovala zékladni literaturu a po této Casti by se presunula k badani do archivi.
V budoucnu by se urcité snazila vyhnout chybam, které nastaly pii badani a shanéni
informaci, a proto by si na psani prace vyhradila mnohem vice €asu. AvSak 1 pfes tuto

reflexi je autorka s praci spokojena.
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7 Zavéry

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo piehledné zmapovat vznik Sokolské zupy
Prazské — Scheinerovy a jeji vyvoj az do soucasnosti. Tento cil se autorce podatilo
uspesné splnit za pomoci dostupnych materialti. V uvodu kapitoly 5 zvané Sokolska zupa
Prazska — Scheinerova bylo nejprve nutné zminit vznik prvni sokolské zupy viibec a dale
navrhy na rozsifeni zup ve stiednich Cechéach a v Praze. V dobé geneze novych zup mél
Sokol Prazsky zvlastni postaveni, které¢ho se nasledné v roce 1914 ziekl, a tak bylo mozné
utvorit novou Sokolskou Zupu PrazZskou, ze které se pozdéji stala Sokolska Zupa Prazska
— Scheinerova. Vznik a vyvoj jmenované zupy byl nasledné rozebran za pomoci zupnich
vestnikl a roCenek. Posledni dostupné zminky o ¢lenskych jednotach této zupy jsou
z roku 1940, kdy jich zupa c¢itala 49. Po obnoveé Sokola a v dne$ni dob¢ pokracuje 13

puvodnich jednot pod zastitou zupy Scheinerovy.

Dil¢im cilem bylo charakterizovat jednotlivé aktudlni télovychovné jednoty v zupé.
Autorka ke splnéni tohoto cile vyuzila vSech maximaln¢ dostupnych zdroji, které se
tykaly aktudlnich jednot Zupy. Za zjisténi povazuje to, Ze nckteré jednoty maji své
vzdélavatele, ktefi se staraji o edukacni stranku nejen historie jednoty, ale také o jeji
aktudlni Cinnosti. Avsak ve vétSiné jednot misto vzdélavatele neexistuje, a tak bylo
zapotiebi komunikovat se starosty, jednateli ¢i sekretaikami. DalSim zjisténim bylo, ze
tf1 jednoty nemaji témét dochované Zadné materialy o svém vzniku ¢i historii. Jedna se o
TJ Sokol Lhotka, TJ Sokol VrSovice II a TJ Sokol Zabéhlice. Zajimavym a také tristnim
postiehem je, Ze n¢které jednoty disponuji velkym mnozstvim informaci o historii a
naopak jiné jednoty se odkazuji na to, ze nemaji zadné zdroje k jejich historickému
vzniku a vyvoji. Pfesto se autorce podafilo vyhledat alespont zakladni informace o téchto

jednotach. Diléi cil byl tedy splnén. Prace nabizi uceleny ptehled o aktualnich jednotach
Zupy.

Tato diplomova prace muze byt vyuzita pro sokolské nadSence ¢i Sirokou vetejnost, ktera

hled4 zakladni informace o Sokole. Prace muze byt také uzitecna jako mozny prehled
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jednot pro zupu Scheinerovu. Nabizi se také moznost rozsifeni prace v mapovani

prazskych zup nebo zup v celorepublikovém méftitku.
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