Abstrakt

UNIVERZITA KARLOVA
FARMACEUTICKA FAKULTA V HRADCI KRALOVE

KATEDRA FARMAKOGNOZIE A FARMACEUTICKE BOTANIKY

Autor: Zuzana Lazarova
Ndazov diplomovej prace: Zdroje ellagotaninov a ich vplyv na l'udsky organizmus
Skolitel: doc. PharmDr. Tomas Siatka, CSc.

Diplomova praca 2021/2022, pocet stran: 87

Tato diplomova praca je literarnou reSersou, ktord sa zameriava na prehlad
ellagotaninov, ich zdrojmi, biodostupnostou, metabolizmom v fudskom organizme a G¢inkami
v ludskom organizme. Ellagotaniny sa radia medzi hydrolyzovatelné triesloviny, ktoré
v gastrointestindlnom trakte cloveka podliehaju hydrolyze za vzniku kyseliny ellagove;j.
Svysokym obsahom ellagotaninov sa stretdvame v Celadiach Elaeagnaceae, Fagaceae,
Geraniaceae, Lythraceae, Onagraceae a v niektorych druhoch celade Rosaceae. Ellagotaniny
sa nachadzaju v lie€ivych rastlinach aj v bezne dostupnych potravindch, hlavne v bobulovitom
ovoci aorechoch. Crevnd mikrofléra mda schopnost metabolizovat kyselinu ellagovu
na biodostupnejsie urolitiny, avSak v mikrobialnej premene ellagotaninov su v populacii silné
interindividudlne rozdiely. Klinické Studie nam poskytuju dékazy o farmakologickych ucinkoch
ellagotaninov pri viacerych ochoreniach vratane kardiovaskuldrnych ochoreni, diabetes
mellitus, onkologickych  ochoreni, ochoreni centrdlneho nervového systému,
gastrointestindlneho systému, muskuloskeletdlneho systému, endokrinnych ochoreni

a ochoreni Ustnej dutiny, ktoré su v tejto diplomovej praci analyzované.
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