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Autorka si jako téma své diplomové priace zvolila zpracovdni prehledu moZnosti |
ergoterapeutické intervence u pacientii s poranénim perifernich nervii (PN) na horni
koncetiné na zdkladé rozsahlé literarni reSerSe. Jednd se o vysoce aktualni téma, protoze
1é¢ba pacientli s poranénymi PN ¢&i dokonce poranénym brachidlnim plexem vyZaduje
komplexni multidisciplinarni pfistup, aby mohlo byt dosazeno maximalniho mozného
navratu ztracené funkce postizené koncetiny. Ergoterapeut v tomto multioborovém tymu jisté
nesmi chybét a tento fakt by se v budoucnu mél stat standardem na vSech specializovanych
pracovistich zabyvajicich se 1é¢bou téchto neziidka invalidizujicich poranéni, stejné jako je
tomu ve vyspélych zapadnich zemich. Komplexni zpracovani palety ergoterapeutickych
intervenci vyuzitelnych u pacientl s poranénim PN v ¢eské literatufe doposud chybi. Autorka
zpracovala pichled zahrnujici jak bézné klasické metody (napf. ndcvik vSednich dennich
¢innosti, trénink funkéni aktivity a senzorickou reedukaci). tak i postupné se prosazujici nové
a moderni techniky mezi které patii napt. zrcadlova terapie. zapojeni metod virtualni terapie,
mentdlniho tréninku ¢i proprioceptivni neuromuskularni facilitace. V3echny v ergoterapii
pouzivané metody, techniky a postupy aplikovatelné u pacientt s poranénim PN jsou v praci
stru¢né a prehledné zpracovany. i kdyz ve vétSiné pfipada chybi (a ve shromazdéné literatuie
neni dostupna) spolehliva evidence pro jejich vyuziti. Integrace ptivodné planované klasické
praktické ¢asti. spojené s vyzkumem efektivnosti jednotlivych ergoterapeutickych postupti u
konkrétnich pacientu s poranénim PN, nemohla byt z divodu nutnosti dlouhodobého sbéru
dat a kontaktu s pacienty pii probihajici covidové pandemii realizovana.

Sekundarnim vystupem predlozené diplomové prace. ktery je z mého pohledu velmi cenny.
je zpracovani podkladu po navrh klinického doporu¢eného postupu (KDP) tykajiciho se
! vyuziti ergoterapeutickych metod, technik a postupt u vyse zminéné kohorty pacientu.
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Pokud by se tento cil vbudoucnu podafilo naplnit, predstavoval by vznikly KDP jisté |
vyznamny posun v kvalité péée o zminéné pacienty a v kone¢ném disledku lepsi funkéni |
zapojeni postizené konéetiny do viech Zivotnich aktivit. Podklad pro navrh KDP autorka
zpracovala s ohledem na miru spolehlivosti tvrzeni a troven kvality védeckych dikazu.
Diplomova prace splnila stanovené cile, autorka k jejimu vypracovani vyuZila dostatecné
mnozstvi relevantnich odbornych zdroja, prace se zdroji prob&hla na odpovidajici Grovni. 1
pies drobné stylistické a gramatické nepresnosti a pieklepy je prace zpracovana piehledné a
srozumitelné a spliiuje viechny formalni nalezitosti. Vystupy prace hodnotim jako relevantni
a predevsim uzite¢né pro klinickou praxi a management pacientl s poranénim PN na horni
konceting. PfedloZenou praci tedy doporucuji k obhajobé.
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