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Predlozena prace je velice solidni deskriptivni analyzou dané problematiky pojeti snt a jejich
vykladi zaloZenou na primarnich textech sledovanych autort. Autor stfizlivé a poctivé pfedstavuje
piislusnou koncepci snu a prace s nimi, aby prehledné ukazal zejména diference mezi jednotlivymi
autorskymi pozicemi bez zaujeti néjaké predem zastavané ¢i vysledné vytvofené pozice. Jako
ustfedni motiv se pak ukaze riziko lpéni na zaujatém teoretickém stanovisku, které nasledné
deformuje terapeuticky vhled a tim “muze neblaze ovlivnit piipadny terapeuticky pfinos a posun.
Z tohoto hlediska se ukazuje byt Bossova daseinsanalytickai metoda metodou terapeuticky
nejflexibilnéjsi a nejvice otevienou. Tim se vSak nesugeruje, ze je by to méla byt metoda nejvice

,»uspeésna®“. Miziva daseinsanalyticka praxe je toho dostatecnym dikazem.

Zatimco Freud i Jung — kazdy zpusobem sobé vlastnim — aspirovali o zédecky fundovanou
terapeutickou metodu, aniz by reflektovali, co to znamena ,,védeckost a jaké jsou bytostné
charaktery (ném. Wesen) lidského zpusobu byt (ném. Dasein), Medard Boss — jelikoz byl ve své
intelektualni poctivosti otevieny konfrontaci s tim, co je jiné (nikoli lepsi, ale zkratka jiné) nez véda,
a to konkrétné s filosofii, nota bene s filosofii Martina Heideggera — si je védom (mnohdy
zhoubnych) omezeni teoretickymi prekoncepcemi, které sice na jednu stranu pfinaseji uzitek a
,»uspeéch® (jsou efektivni), ale na druhou stranu deformuji vh/ed do podstaty (ném. Wesen) toho, co
je ,,predmétem® zkoumani. Poucen metodou fenomenologické redukce proto minimalizuje
teoretické koncepty, aby si uchoval vsémavou pozornost pro otevienost podavani se fenoménu, napf. ve
snech ¢i fenoménu snéni jako takového. Bossovi nejde o to, aby prokazal ,uspésnost™ a
,»Spravnost® # své metody a pozice (Cili jen jesitnost svého ,,ega®), nybrz aby vhledem proménil byti
sv¢é 1 pacientovo, a tim jejich evidenci celku jsouciho neboli svéta. Terapie nema asymetricky vztah
autorita-pacient (dosl. trpici!ll): terapeut i ,,klient® jsou rovnocenni partnefi, kteff se chtéji dozvedét
néco o byti svém i o byt{ svéta, ktery nas kazdého oslovuje rozmanitym zpusobem, a tim své byt
proménit. Daseinsanalytickd metoda si v§ima toho, c se jevi a jak se to samo jevi, a proto se jedna o
specifické porozumeni byti (alias ,,skute¢nosti”) jakozto vzchazeni do neskrytosti a setrvavani v ni
(ném. Anwesenheit), jak to Boss pfebira z Heideggerova promysleni déjin byti (ném.
Seinsgeschichte). To vsak pfekonava kauzdilni pojeti snu jakozto néceho zptisobeného a ptsobictho
(at’ freudovsky nesplnénym pfanim, nebo jungiansky napt. archetypem z kolektivniho nevedomi —
at’ uz v néj vétime, ¢i nikoli), a umoznuje to pravé pochopit sen jakozto zptsob lidské ofevienosti

£ bytl svému i cizimu (ke svétu).



Protoze ma predlozena prace deskriptivni charakter, neni ji pfili§ co vytknout. Proto bych pro ucel
obhajoby navrhoval jeji praktickou demonstraci. Necht’ autor predvede vjklad Descartovych snii 3 noci

210. na 11. listopad 1618" 7 kazdé uvedené pozice.

Predlozenou praci doporucuji k obhajobé s vychozim navrhem hodnoceni velmi dobfe, které

bude mozné v piipadé¢ zdafilé obhajoby pfipadné vylepsit.
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