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Abstrakt diplomové prace:

Uvod: Nine Hole Peg Test (NHPT) je standardizovany nastroj hodnotici jemnou
motoriku, manudlni obratnost a koordinaci hornich koncetin. Pouzivani standardizovanych
nastroju je podstatné pro rozvoj ergoterapie. Cilem diplomové prace bylo stanovit inter-rater
reliabilitu a variabilitu vysledkit NHPT administrovaného dle Ceské rozsifené verze manuélu
u pacientd s roztrousenou sklerézou (RS).

Metody: Celkem 33 probandi s RS (27 Zen a 6 muzil) bylo jednordzové otestovano
pomoci NHPT administrovaného dle Ceské rozsifené verze manudlu. Prob&hla analyza
videozdznami pofizenych béhem testovani dvéma nezévislymi hodnotiteli. Pro statistické
zpracovani dat byl vyuzit Pearsoniiv korelacni koeficient. Ke zjisténi poctu anulovanych
pokusii jednotlivych subtestli a diivodi anulovani byla provedena analyza zdznamovych archti
z prezencniho testovani.

Vysledky: Byla prokdzana velmi vysokd pozitivni korelace (0,999278 az 0,999980).
Vysledky znaci vysokou miru inter-rater reliability. Variabilita vysledkl ziskanych dvéma
zpusoby méla velmi vysokou pozitivni korelaci (0,999902 do 0,999965). Nejcasteji dochazelo
k anulovani u 2. pokusu dominantni ruky (24,24 % z 33 pokusl). Nejméné u 3. pokusu
nedominantni ruky (6,06 %). NejcastéjsSim divodem anulovani bylo uchopeni dvou kolikt
najednou, pomoc netestovanou rukou a pad koliku na zem.

Zavér: Vysledky ziskané analyzou videozdznamu dvéma nezavislymi hodnotiteli
a vysledky ziskané dvéma riiznymi zptsoby stejnym hodnotitelem se vyznamné nelisi. Ceska
roz§ifena verze manualu pro NHPT je reliabilni, objektivni a vyuZitelnd v praxi k hodnoceni

jemné motoriky u pacientii s RS.
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