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Anotace

Tato diplomovéa prace ,,Socidlni faktory desistence a ispéSna reintegrace po vykonu
trestu odnéti svobody* se zabyva faktory vychéazejicimi ze spoleCnosti a vznikajicimi v
socialnim okoli jedince, ktery spachal v minulosti trestnou ¢innost a v souc¢asné dob¢ se
této zivotni drahy ziekl a dafi se mu vyhnout se tak (dalsi) recidivé. Cilem prace je zjistit,
které ze socialnich faktorii a jakou mérou ovlivnily vybrané desistery.

V teoretické Casti diplomové prace budou vymezeny zakladni pojmy a terminy, které

s danou problematikou uzce souviseji. Budou popséany faktory, které ovliviuji desistenci a

uspésSnou reintegraci po navratu z VTOS.

Empirickd cast bude zaloZzena na kazuistikach lidi, ktefi prosli vykonem trestu a
v soucasné dob¢ jsou jiz déle nez 5 let bez recidivy, nékteti z nich vlastni firmy a dodélali
tituly a jsou v zivoté na svobod¢ ,,uspésni*“. Dale budou uvedeny rozhovory s osobami

blizkymi, které prozradi néco o kriminalnim stylu mysleni téchto osob.
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Abstract

This thesis ,,Social factors of desistence and effective reintegration after custodial sen-
tence* deals with factors emanating from society and arising in the social environment of
an individual who has committed criminal activity in the past and has currently renounced
this life path and thus manages to avoid (further) recidivism. The aim of the thesis is to
find out which of the social factors and to what extent they influenced the selected desist-

€r1s.

In the theoretical part of the diploma thesis, basic concepts and terms that are closely
related to the given issue will be defined. Factors influencing desistance and successful

reintegration after returning from prison sentence will be described.

The empirical part will be based on the case studies of people who have passed the
sentence and are currently more than 5 years without recidivism, some of them own com-
panies and have completed their degrees and are “successful” in their free lives. Interviews
with people close to them will also be presented. Those will reveal something about the

criminal style of thinking of these persons.
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Seznam zkratek

VTOS — vykon trestu odnéti svobody

PMS — Probaéni a mediaéni sluzba CR

TC — trestny &in, trestna &innost

VS CR - Vézefiska sluzba CR

IKSP — Institut pro kriminologii a socidlni prevenci
OCTR — Organy &inné v trestnim ¥izeni

PCR — Policie Ceské Republiky

UP — Utad prace

NVD — nahradni vykon dohledu

OPP — trest obecné prospésnych praci

TDV — trest domaciho vézeni



Uvod
Uvod

Tato diplomova prace ma nazev: ,,Socialni faktory desistence a uspésna resocializace
po vkonu trestu odnéti svobody. “ Zabyva se tedy faktory vychdzejicimi ze socialniho oko-

li jedince.

Vzhledem k rozsahu prace a obsédhlosti problematiky nelze tuto praci a zvlasté vy-
zkum v ni chapat jako jediny platny vysledek. Je to dano hlavné z diivodu, ze kazuistiky
odsouzenych osob byly pouze tfi, tyto data tedy nejsou aplikovatelné do Siroké spolecnosti.
Nicméné spolecné s dotazniky, které vyplnily osoby né&jakym zplisobem blizké osobam,
které prosly VTOS a toto téma je jim tedy z tohoto diivodu blizké a problematika, o které
se zde bavime, jim také neni vzdalena, tato prace pomaha odkryt faktory, které stoji za
uspé$nou resocializaci a Zivotem, ve kterém se osoby vzdaly pachani trestné ¢innosti a

zatadily se mezi bézn¢ fungujici populaci.

V prvni asti jsou uvedeny zakladni pojmy, které je nutné definovat a se kterymi je
nutno ¢tendfe seznamit pro pochopeni dalSich ¢asti diplomové prace. Jsou zde také jmeno-
vany faktory desistence, predevsim socidlni, které maji za nasledek opusténi kriminalni
¢innosti. Jde zde piedevsim o faktory jako je rodina, osobnost pachatele, zamé&stnani, part-

nersky vztah a dalsi.

Dalsi kapitola je vénovana tercidlni prevenci recidivy. Tato se zamé&fuje na predchaze-
ni recidivy, tedy opakovéani pachdni trestné Cinnosti, spolupraci s osobami, ktefi prosli
VTOS a jejich reintegraci. Nejveétsi prostor je dedikovan vzd€lani a zaméstnavani téchto
osob, nebot’ jak se ukazuje, jsou tyto faktory stéZejni pro zaclenéni osob do spolecnosti a
jejich ,,uzdraveni ze socialniho hlediska. Je zde vysvétlena i postpenitenciarni péce a jeji

role v zivoté po propusténi z VTOS.

Vykon trestu odnéti svobody je zamyslen jako trest a mél by mit vychovnou funkei,
bohuzel i1 ptes veskeré usili vézenské sluzby a jejich zaméstnancii zde kvili vysoké kon-
centraci osob s ur¢itymi sklony ¢i patologiemi mohou trestani pfijit do styku i1 s nezadou-
cimi efekty, které v kone¢ném dusledku pozd€jsi resocializaci zabranuji. Pravé tyto nega-

tivni disledky jsou rozebrany v posledni kapitole teoretické ¢asti.

V druhé, empirické casti diplomové prace jsou nejdiive popsany zpisob sbéru dat,
metodologie a cile vyzkumu. Poté jsou zafazeny kazuistiky tfi byvalych vézna, kteii prosli
VTOS a po propusténi byli schopni se resocializovat a reintegrovat zpét do spolecnosti.

Kazda z téchto osob byla uvéznéna v jiné véznici, na jinou dobu a z riznych diivodi. Ka-
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Uvod

zuistiky maji za kol zmapovat rodinnou a osobni anamnézu, kriminalni minulost, Skolni a
pracovni kariéru a Zivot po vykonu trestu. Tyto charakteristiky se snaZzi zjistit, zda maji
osoby néjaké spolecné rysy nebo zda je vedly k pachani trestné ¢innosti stejné faktory,

které na n¢ béhem Zivota ptsobily.

V dalsi ¢asti jsou piepisy rozhovort, které vyplitovaly osoby blizké téchto tii desiste-
ri. Tyto rozhovory maji za cil ukazat myslenky okoli a jejich pohled na faktory, které ved-
ly k pachani trestné ¢innosti. Jakozto osoby, které byly chovani a mySleni desisterti nejbli-
7e, jsou schopni nahlédnout hloubé&ji do jejich vzorct chovani. Uskali této metody spoéivé

v subjektivnim nahledu rodiny a blizkych na osobu desistera.

Posledni kapitola je vénovana srovnani kazuistik a rozboru rozhovort, které¢ odpovi na

otazku stanovenou jako cil této prace.



Teoreticka ¢ast

TEORETICKA CAST
1. Zakladni pojmy

V této kapitole je prostor vénovan zakladnim pojmiim, které se vztahuji ke zpracova-
vanému tématu. Postupné jsou zde popsany terminy zndmé hlavné z v€dnich oborti psy-

chologie, penologie a kriminologie.

1.1. Kontrola kriminality

Kontrola kriminality je podmnozinou sociédlni kontroly. Co je tedy socidlni kontrola?
Lidi, jakozto cleny spolecnosti, hodnotime moraln¢ kladné, jednaji-li v souladu
s o¢ekavanim spolecnosti a respektuji-li socidlni normy dané spolecnosti v daném case. Ve
vétsing spole¢nosti neni mravni to, co piekracuje zakazy.! To je kontrolovano subjekty
k tomu ur¢enymi. Formalnimi subjekty jsou naptiklad policie a soudy. Ty vynucuji dodr-
zovani danych norem sankcemi ukotvenymi v zakon€. Na druhou stranu existuji 1 nefor-
malni instituce, které vykonavaji socialni kontrolu bez specifického zmocnéni. Tuto roli
zastava prave spolecnost (rodina, $kola, zajmové organizace a dalsi.) V ptipadé neformal-
nich subjekti také existuji donucovaci prosttedky a sankce, ale nejsou jasné dané jako u
subjektii formalnich. Piikladem miize byt slovni pokarani rodi¢d, odsun na okraj spolec-

nosti a podobné.

,Kontrola kriminality pfedstavuje cilevédomé usili o omezovani kriminality cestou
preventivnich 1 represivnich strategii... Cilem je dosazeni konformity chovani obCanii ve
sféfe regulované normami trestniho prava. Nastrojem kontroly kriminality je kriminalni
politika (trestni politika), kterou miizeme charakterizovat jako tivahy a opatieni spolecnosti
a statu s cilem sniZit pocet trestnych ¢inf.“? D4 se fici, Ze cilem kontroly kriminality je
hlavné ptfedchazeni vzniku kriminality (prevence), jeji omezeni a udrzeni miry kriminality

v urcitych ptijatelnych mezich (represe).

Prevence kriminality se snazi pfedchédzet pachéni trestnych €ind, zastavit rast krimina-

lity, ovlivnit potencialni pachatele, zvysit nebo vytvofit zabrany k pachani TC.

V' WEISS, Petr. Etické otdzky v psychologii. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-845-6., str. 23

2 VICHLENDA, Milan a KRCEK, Ivan. Kriminalita. Karvina, 2011. Dostupné také z: https://www.sosoom-
zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf. Skripta. Stfedni odborna Skola ochrany osob a majetku s.r.o., str. 120,
str. 7
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Teoreticka ¢ast

Déli se na:

e Primérni prevenci, kde je ovliviiovano veskeré obyvatelstvo bez ohledu na trestni
minulost, stupent ohroZeni nebo rizikovost.

e Sekundarni prevenci, kterd se soustfedi na potencialni pachatele a obéti. Muze jit o
urc¢ité skupiny obyvatel — naptiklad narkomani, alkoholici, bezdomovci, atd. Pii
sekundarni prevenci je béznd naptiklad metoda streetworku, kterd se zamétfuje na
cilové skupiny v jejich pfirozeném prostiedi (park, ulice, nadrazi). Poskytuje soci-
4lni poradenstvi, nizkoprahovou nabidku podpory a pomoci.>

e Terciarni prevence se zaméfuje na predchazeni recidivy, tedy opakovéani pachani
trestné Cinnosti. U obéti si klade za cil pfedejit druhotné viktimizaci a poskytnout
pomoc. U pachatell se vénuje hlavné uspé$né reintegraci, kterd bude popsana o par

kapitol nize.
Dalsi déleni ze soudobé kriminologie je dle obsahového zaméteni na:

e Prevenci socidlni (zamétena na socialni faktory; hlavni roli ma rodina a Skola)

e Prevenci situacni (zamétfena na odstranéni kriminogennich situaci; technicky, orga-
niza¢ni a administrativni charakter)

e Prevenci viktimologickou (zaméfena na obéti trestnich €intli; osvéta a poradenska
ginnost.)*

,» Lrestni represe (z lat. potlacovani, ¢innost branici né¢emu, ale také odveta) predsta-

vuje donucovaci, potlacovatelskou ¢innost statu spocivajici v ukladani trestnépravnich

sankci.*
Podileji se na ni tyto slozky trestni justice:

e Policie CR

e Statni zastupitelstvi

e Soudy

e PMSCR

e Organy Vézenské sluzby

3 Co je streetwork. Www.streetwork.cz [online]. Praha 1: Ceska asociace streetwork.cz [cit. 2022-03-14].
Dostupné z: https://www.streetwork.cz/stranka/13/co-je-streetwork

4+ HOFERKOVA, Stanislava. Uvod do kriminologie [online]. Univerzita Hradec Kralové: Pedagogicka fakul-
ta UHK [cit. 2022-04-21]. Dostupné z: https://www.uhk.cz/file/edee/pedagogicka-fakulta/pdf/pracoviste-
fakulty/katedra-socialni-patologie-a-sociologie/dokumenty/studijni-opory/socialni-patologie-a-
prevence/uvod-do-kriminologie.pdf, str. 44

3> Tamtéz, str. 50
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Sankce neboli tresty maji funkci odplatnou — tato funkce by méla znamenat satisfakci
pro obét’ nebo Cleny rodiny obéti. Trest by v tomto ptipadé mél byt pfiméteny k zavaznosti
spachaného zloc¢inu (z historie znamé jako ,,0ko za oko, zub za zub*). Dalsi funkci ma byt
prevence pachani dalSich trestnych ¢inti. Rehabilitaéni funkce ma za tcel naucit delikven-
ta, Zze ¢in, ktery spachal, je ve spolecnosti nepfijatelny. Ma za tkol dosahnout zménu
v chovani jedince v socidlnim kontextu. Elimina¢ni funkce zajiStuje ochranu spolecnosti
doCasnym nebo trvalym odstranénim pachatele. Posledni funkce je restitu¢ni. Ta zajistuje

nahradu Skody poSkozenym.

1.2. Recidiva

Pojem recidiva je pouzivan v mnoha védnich oborech a oznacuje névrat k né¢emu ne-
bo néceho. Pro tuto praci je dilezity vyznam krimindlni recidiva, ktery znamena opakova-
né pachani trestné ¢innosti tim samym pachatelem. Dle Suchého® existuje troji pojeti reci-
divy. Trestnépravni oznacuje za recidivu opakované pachani trestného Cinu, za které byl
pachatel pravomocné odsouzen. Dle penologického pojeti je recidiva to, kdyz je osoba po
vu opakované pachani trestné ¢innosti nehledé¢ na to, zda byla osoba pravomocné odsouze-
na ¢i stihdna.

Recidiva neboli navrat véziti do véznic se ukazuji byt jednim z nejvétSich spolecen-
skych problému 21. stoleti, a proto si ziskal znacnou pozornost védcl zajimajicich se o
rozvoj, testovani a aplikaci teorii zlo€inu a socidlnich zmén. Porozuméni procesu a zkuSe-
nosti s navratem do véznic, identifikace a hodnoceni cest ke zlepSeni resocializace osob po

VTOS jsou jejich hlavnim cilem.’
Nicméné¢ jak uvadi Gideon ve své publikaci: ,,Navzdory nékterym slibnym pokrokim
za posledni dvé desetileti je jasné, ze recidiva vézil zlstava dalezitym a nevyfeSenym

celosveétovym problémem. Tato situace zpiisobuje, zZe recidiva propusténych vézil zastava

6 SUCHY, O.: PFiciny a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984
7 Bushway, S. (2003). Employment dimensions of reentry. Urban institute reentry roundtable discussion
paper: Reentry and prison work programs
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hlavnim a problémem. Byvali vézni stale Celi problémiim, jako je problém s bydlenim,

zamé&stnanim a socidlnimi davkami.*®

Vzhledem k uvedenému pojeti recidivy mtizeme pachatele rozdélit z hlediska jejich

trestni minulosti na:

e Prvopachatele (osoby dosud neodsouzené a OCTR neevidované);
e Pachatele se zdznamem v trestnim rejstiiku, kteti nenapliuji kritérium recidi-
vy;
e Recidivisty (v pojeti uplatiiovaném policejni nebo justiéni statistikou.)’
Nejvyssi narist prvopachateli byl v Ceské republice zaznamenan po roce 1989, coz

bylo jasné ddno zménou politické situace na naSem tzemi. V roce 2014 dosédhl maxima

pocet recidivistii — viz tabulka MV z roku 2020.'°

Vyvoj podilu (v %) jednotlivych kategorii pachatell celkové kriminality
na celkovém poétu pachateld v €R celkem
Rok muii ieny recidivisté deti miadistvi cizinci
do 15 let 15-18 let
2010 86,8 13,2 47,5 1,4 3,6 6,6
2011 86,7 13,3 48,5 1,4 3,5 6,5
2012 86,3 13,7 50 1,2 3,1 6,6
2013 85,8 14,2 52,6 1,1 2,5 6,3
2014 85 14,8 53,2 1,2 2,3 6,4
2015 84,1 15,6 52 1,2 2,1 7.1
2016 82,9 16,8 46,3 1,7 2,5 8,1
2017 82,5 17 45,7 1,1 2,3 8,5
2018 82,6 17 37,9 2 2,9 9,2
2019 82,7 17,3 39 2,2 2,8 9,4
2020 83,1 16,4 39,9 2,2 2,7 8,4

Recidiva byva povazovana za jeden z dtlezitych faktorti posuzovanych pfi pridélovani

trestl, ale také pfi tvofeni programtli zachézeni, kterym se fidi prab¢h trestu ve véznici. ,,Za

8 GIDEON, Lior. Rethinking corrections: Rehabilitation, Reentry, and Reintegration. New York,
2010. ISBN 978-1412970198, 281.
9 GRIVNA, Tomés, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN k978-80-7478-614-3, str. 100
10 Zprdva o situaci v oblasti vnitini bezpecnosti a verejného poradku na tizemi CR [online]. Praha: Minister-
stvo vnitra CR, odbor prevence kriminality, 2021,2020, 160 [cit. 2022-04-05]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/statistiky-kriminality-dokumenty.aspx

11


https://www.mvcr.cz/clanek/statistiky-kriminality-dokumenty.aspx

Teoreticka ¢ast

nejrizikovéjsi obdobi pro recidivu se povazuje prvnich 6 mésict po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody a maximum recidivujicich pachateld se dopousti nového trestného

¢inu v prib&hu ti let po propusténi.«!!

1.3. Desistence

Dle Tomaska timto terminem oznacujeme ,,ukonCeni krimindlni kariéry, respektive
proces, jehoz podstatou je dlouhodobé zdrzeni se kriminalniho chovani u jedinci, pro néz
bylo az doposud piiznacné... Od terminu desistence odvozujeme také dalsi vyrazy, a to
slovo desistovat (tedy ukoncit kriminalni kariéru) a podstatné jméno desister (jedinec, kte-

1y procesem desistence tspésné prosel). 12

Dle Engela Ize kriminalni kariéru dle vyvojového hlediska rozlisit na:

e Krimindlni exces, ktery je pfiznacny ojedinélosti vyskytu u jinak prosocialné
zalozené osoby, nejde vlastné o kriminalni kariéru;

e Krimindlni epizodu, coz je kratké obdobi opakované trestné ¢innosti, které se
muze opakovat;

e Krimindlni perseveraci, kterazto oznacuje del$i obdobi pachéni trestné ¢innosti
(do 10 let);

e Krimindlni kontinuitu, coZ je oznaceni prakticky trvalé kriminalni recidivy.'?

Nekteré vyzkumy'# hovoti o vztahu mezi vékem a trestnou ¢innosti. Pachani trestné
¢innosti nejprve s nartstajicim vékem roste — zde hovoiime o obdobi dospivani, ve svém
vrcholu je kiivka na zacatku dospé€losti a poté jiz trvale klesa az do obdobi seniorského

veku, kde je obvykle zaznamenan pouze maly vzorek lidi pachajicich trestnou ¢innost.

Z téchto vyzkumil vznikaji teorie zabyvajici se vzdjemnym prolinanim tfi skupin fak-
tord a jejich pisobenim na desistenci osob. Pfirozené zrani pachatele, vyznamné zivotni
udalost (zde hovotfime ptfedevS§im o nalezeni Zivotniho partnera, zaloZeni rodiny, ziskani

stabilniho zaméstnani a podobn¢€) a individudlni reakce na tyto zmény. Totiz dveé stejné

' GRIVNA, Tomés, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN k978-80-7478-614-3, str. 101.

12 TOMASEK, Jan. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2017. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-166-0., str. 12

13 Engel, S. W. Zur Metamorphose des Verbrechers. Stuttgart: F. Enke Verlag, 1973

14 TOMASEK, Jan, Simona DIBLIKOVA a Miroslav SCHEINOST. Probace jako efektivni néstroj snizovini
recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). ISBN 978-80-7338-163-9.
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udalosti mohou mit jiny dopad na dvé rizné osoby. V praxi to znamena to, ze vyvazani se
z delikventni skupiny mtize jednu osobu vést k tomu, Ze se jiz k pachani trestné Cinnosti

nevrati a u jiné se stejny efekt nedostavi.

Lze tedy fici, Ze proces desistence vychazi z interakce faktort vnitinich a vnéjSich.

13
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2. Faktory desistence a recidivy

Nézory odbornikii z mnoha vyzkumt se shoduji na nékolika zakladnich faktorech re-
cidivy, které jsou vyznamné rizikové pro osoby, které spachaly trestnou ¢innost. Mezi ty
vzory chovani, absence pracovnich navykl a legalniho zdroje obzivy, ablizus alkoholu a

nealkoholovych drog.

Na druhou stranou existuji i faktory desistence, které piisobi na jedince protektivné a
maji kladny vliv na jeho osobnost. Mezi nejvyznamnéjs$i mizeme zafadit pevné socialni
vazby s nedelikventnimi vrstevniky a pevné pouto s nedelikventni autoritou, poskytujici
vhodny vzor chovani, pozitivni volnocasové aktivity a dobry vztah s rodi€i, ktefi poskytuji

pfijimajici prostiedi, ve kterém se jedinec mtize projevovat autenticky.

2.1. Kriminogenni faktory

,Kriminogenni faktory chapeme jako rizikové Cinitele, které vyvoldvaji, usnadiuji
nebo podporuji pachani trestnych ¢inti. RozliSujeme kriminogenni faktory individualni a
spolecenské. Individualni (subjektivni) souviseji se strukturou osobnosti, s psychickymi a
fyzickymi vlastnostmi a s chovanim jedince. Spolecenské (objektivni) faktory pulsobi

v ramci spole¢enského systému. 1°

Pokud se bavime o téchto faktorech, je velmi nejednoznacné a slozité¢ je vymezit.
Slouzi spise jako hypotetické zdroje, které mohou a nemusi vést k pachani trestnych zloci-
nd, ovlivilovani rozhodovacich procesii atd. Spolecenskych kriminogennich faktori existu-
je velké mnozstvi a mezi sebou se propojuji. Vyskytuji se v rozli¢né intenzit¢ a podobé¢ a
mohou byt Spatn¢ identifikovatelné. Jde napiiklad o socialn¢ patologické prostredi (zejmé-
na rodina, ale tieba i zavadné vrstevnické skupiny). Rada negativnich vlivii se miize obje-
vit v systému vychovy, zde mé rodina svou nezastupitelnou funkci, a pokud neplni svoje
primarni ulohy, dochéazi k naruSeni. S timto je spojeno i (ne)smysluplné traveni volného
¢asu. DalSim ptikladem muze byt nezdravy zivotni styl, zneuzivani nelegalnich substanci a

abuzus alkoholu, vSechny tyto aktivity jsou ¢asto provdzané s pachanim trestné Cinnosti

15 SCHEINOST, Miroslav. Kriminalita odima kriminologii. Praha: Institut pro kriminologii a socialni pre-
venci, 2010. ISBN 978-80-7338-096-0., str. 19-21
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Nebot’ jsou to aktivity finanéné naro¢né, Casto je nutné na né¢ shanét penize nelegalni ¢in-

nosti, kradezemi nebo dalsi vyrobou a distribuci nelegélnich latek.

Dalsimi piiklady kriminogennich faktor jsou povahové rysy (naptiklad cholerické
povahové rysy, snizend schopnost sebekontroly, impulzivita), zivotni situace, recidiva pa-

chateltl trestnych ¢inli, nezaméstnanost apod.

2.2, Osobnost pachatele jako faktor recidivy

Osobnosti pachatelil se vyzkumy zaobiraji, nebot’ se snazi zjistit, zda za pachani trest-
nych ¢ind stoji néjaky specificky rys osobnosti nebo néjaka specificka charakteristika. Tyto
vyzkumy zajima, pro¢ dany trestny ¢in spachala konkrétni osoba a zda urcity typ lidi ma
vét§i sklon pachat TC spise neZ jiny.

Dle Vichlendy byva osobnost pachatele vyjadiena za pomoci definice z psychologie.
Ta ji definuje jako organicky celek duSevniho zivota ¢lovéka zahrnujici jak biologicky

zaklad jedince, tak socidlni podminky jeho Zivota (v&etné spoledenskych vztaht).!6

Clovek je formovany cely Zivot a je ovlivitovan uréitymi psychologickymi a biologic-
kymi zvlaStnostmi a dispozicemi, vytvaii se v socialnich vztazich a v daném spole¢enském
prostiedi. VSechny tyto tfi vrstvy jsou brany v potaz pii snaze o pochopeni kriminalni
osobnosti a pii tvorbé koncepce osobnosti pachateli a jejich typologii, musi byt kombinace

jejich vlivi brana na zfetel.

V pribchu let se ve studiu pficin delikvence ménil pohled na psychofyziologické
vlastnosti odliSujici osobnost pachatele od bézné populace. Zprvu pievladal nazor, Ze
vlastnosti ¢lovéka majici kriminogenni uc¢inek vychazi z biologickych predispozic, tedy ze
jsou vrozené a ovliviiuji pozdéjsi chovani osoby a tim narusuji jeji socidlni vztahy, které
jsou druhotné. VE&dy jako krimindlni antropologie se zabyvaly fyziognomickymi zménami
zjiStovanymi méfenim mozku a analyzou odchylek, které mély mit vliv na psychické
funkce. Soucasti tohoto vyzkumu je i vliv dédi¢nych dispozic na kriminalni jednani — tzv.

teorie o rozeném zlocinci, se kterou piiSel Cesare Lombroso. Italsky 1ékaf, biolog a krimi-

16 VICHLENDA, Milan a Ivan KRCEK. Kriminologie. Karvina, 2011. Studijni opora. Stiedni odborné $kola
ochrany osob a majetku, s.r.0., str. 90
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nolog rozliSuje zlo¢ince na rozené, obcCasné, zloCince z vasn€, moralni imbecily, a krimi-

nélni epileptiky. Toto vse zaloZil na vyzkumu fyziognomickych znakt ¢lovéka.!’

Teorie zkoumajici vliv psychickych dispozic vychazeji z véd psychologie, psychiatrie,
psychopatologie. Dle Giivny se tak d¢je prostfednictvim faktort tvoficich strukturu osob-
nosti (schopnosti, charakter, temperament, volni vlastnosti, motivace, postoje, zajmy, psy-
chické zvlastnosti a nékdy i faktory druhého fadu jako extroverze, introverze aj.) V této
teorii je osobnost chapana jako Casem meénici se skutecnost, na kterou ma vliv mnoho
vnitinich i vnéjsich faktord.'®

H. J. Eysenck, némecko-britsky psycholog, vydal v roce 1964 praci s ndzvem Zlocin a
osobnost, kde se vénoval roli dédiénych faktorti a rysti osobnosti na pachéni trestné ¢innos-
ti a miru delikvence. Vytvofil osobnostni dotaznik (PEN) obsahujici Skalu kriminalniho
sklonu vyuzivany dodnes v Ceské republice pro popis osobnosti pachatele ve $kalach: psy-

choticismus, extraverze, neuroticismus. '’

Sociologicky pftistup zvazuje vliv prostiedi na delikventni chovani. Pracuje s tim, ze
jedinec je formovan vn¢j$imi vlivy vychazejicimi ze socialniho okoli jedince. Formovani
osobnosti je disledkem socialnich vztaht. E. F. Sutherland v teorii diferencialni asociace
zduraziuje, ze jedinec, ktery ackoliv nemé zadné osobnostni predpoklady pro to stat se
delikventem, se jim mize stat na zaklad¢ kontaktu s kriminalni subkulturou. Delikventni

chovani je v tomto piipadé diisledkem socialniho chovani a u¢eni napodobou.?°

V soucasné dobé se uznava vliv obou slozek, ale dosud nevznikla shoda v tom, jaké ze
slozek je rozhodujici v utvéfeni delikventni osobnosti. Pracuje se tedy s ndzorem, Ze biolo-
gické vlastnosti jsou predpokladem nasledujiciho vyvoje, ktery je dle socialn¢ psycholo-
gického ptistupu dale ovliviiovan pisobenim spolecenskych a zivotnich podminek a vné;j-

$im prosttedim.?!

,,V praxi (policejni, soudni) jsou soucasti popisu osoby a osobnosti pachatele tyto cha-

rakteristiky:

17 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN k978-80-7478-614-3, str. 90.

8 Tamtéz str. 91-92

19 VICHLENDA, Milan a Ivan KRCEK. Kriminologie. Karvina, 2011. Studijni opora. Stfedni odborné $kola
ochrany osob a majetku, s.r.o., str. 93

20 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN k978-80-7478-614-3, str. 94

2l VICHLENDA, Milan a Ivan KRCEK. Kriminologie. Karvina, 2011. Studijni opora. Stfedni odborna $kola
ochrany osob a majetku, s.r.o0., str. 90
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e Sociodemografické (vek, pohlavi, rasa, etnicka pfislusnost atd.) a trestnépravni
udaje o pachateli a jeho ¢inu vcetné predpokladané motivace;

e Informace o spoleCenském a socidlnim zaclenéni pachatele (s diirazem na jeho
asocidlni antisocidlni projevy);

e (Osobni a rodinna anamnéza, véetné kriminalni;

e V nekterych pfipadech (kde bylo vyzadano) vysledky znaleckych posudkii

(psychiatrickych, sexuologickych, psychologickych aj.)**

Teorie, které se snazi o pochopeni delikventni osobnosti a pfic¢in delikvence, maji za

cil kriminalité pfedchazet.

Recidivisté jsou Clenové spoleCnosti, ktefi jsou urcitym zplsobem resistentni proti
snaham integrovat je do nekriminédlniho Zivota spolecnosti. Nastrojem, ktery se bézné uzi-

va k dosazeni tohoto cile, je trest.

2.3. Zaméstnani jako faktor desistence

»Zaméstnani a jeho roli v procesu desistence miizeme v zdsad¢ chapat jako podplrny
faktor, tedy prvek, ktery jedince sdim o sobé ke zméné nepiiméje, ale v ptipad¢, ze je pro ni
rozhodnuty a ochotny podstoupit potiebné kroky, je v podstaté nutnou podminkou tohoto

procesu, nebot’ predstavuje vyznamny protektivni faktor.*?

Zaméstnani s sebou nese fadu moznych piinost. Jedna se napiiklad o zvySeni sebeve-
domi a posileni viry ve svou kompetentnost a schopnost, rozvoj svych dovednosti a dobry
pocit z vykonané prace. RozSifovani své pracovni kvalifikace plisobi pozitivné jak na je-
dince, tak na jeho okoli, kterému tak ukazuje, Ze je 1 napfi¢ zdznamu v trestnim rejstiiku
schopen déle fungovat. Jedinec nabyva pocit, Ze spolec¢nosti néco ptindsi a zarovein se do ni

zacleniuje jako funkéni ¢len.

Moznym uskalim je zde pfijeti ¢i nepfijeti dotycného pracovnim kolektivem, jista mi-

ra distance a predsudku, které musi zbofit.

22 VICHLENDA, Milan a Ivan KRCEK. Kriminologie. Karvina, 2011. Studijni opora. Stfedni odborna $kola
ochrany osob a majetku, s.r.o., str. 91-92

2 TOMASEK, Jan. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2017. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-166-0., str. 80.
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DalSim plusem je zisk legalnich piijmi, ktery pfedstavuje nejen prostiedek k pokryti
béznych zivotnich nakladu, ale také zajiStuje vyrovnani dluht a exekuci, které vzniky jako

néhrada $kody za spachany TC.

Velky vyznam v nové vzniklém pracovnim nasazeni piedstavuje i navazéani socialnich
kontaktll s nekriminalni populaci. Nejen Ze umoziluje vyvazat se z prostiedi, které vedlo
nebo mohlo podporovat pachani trestné ¢innosti, ale také predstavuje novy vzor pro ziska-
ni socidlné€ ptiznivych vzorct chovani.

Absence zaméstnani pak naopak pfindsi pocity ménécennosti, vlastniho selhani a
frustrace. Neschopnost nalezeni zaméstnani ¢i neschopnost si pracovni misto udrzet je spo-
jovana s neschopnosti splacet dluhy a trestni Cinnost ¢i ilegalni zdroje obzivy se v tuto

chvili jevi lidem jako nejjednodussi feseni, to poté vede k opétovné recidive.

2.4. PieruSeni styku s delikventnimi osobami

Teorie socidlniho u¢eni predpoklada, ze delikventni chovani je vysledkem vazeb na
delikventni osoby v okoli jedince. Tyto osoby poskytuji vzor chovani, které jedinec napo-
dobuje, jsou mu vzorem v hodnotéch, které 1ze oznacit za delikventni a kontaktem s témito

lidmi se nevhodné chovani posiluje.?*

2.5. Podpora blizkého okoli

Rodina jako primarni socialni skupina pro vétSinu bézné populace znamena oporu a
zakladni kamen, na kterém se da stavét nejen v tizivych situacich. Dle principu subsidiarity
funguje jako prvni ,,zachranné lanko*. Pokud rodina jedince podporuje v jeho nesnazich,

jevi se to jako jeden z klicovych faktora desistence.

Dle Tomégka a jeho vyzkumu?® mnozi respondenti hovofili o podpore okoli jako o
existencni potiebe, respektive faktoru existenéniho vyznamu, kde lze rozliSit dvé roviny.

Na jedné¢ strané to je rovina materialni, a na stran¢ druhé rovina psychicka. V ptipad¢ ma-

2% GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN k978-80-7478-614-3, str. 96

25 TOMASEK, Jan. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2017. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-166-0, str. 62.
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terialni jde o jakoukoliv finan¢ni podporu od blizkych, at’ uz je to pomoc se splacenim dlu-

ht, finan¢éni podpora v domdacnosti, zajisténi bydleni po VTOS apod.

Psychicka podpora neni o nic minl diilezita, nebot’ pocit, Zze za dotycnym nékdo stoji,
7e ma neci podporu a neni na vSechno sam, mu zaroven dava pocit, ze situaci mtze zvlad-

nout, a ze soucasné piekazky nejsou nepiekonatelné.

Na druhou stranu, pokud podpora od primarnich instituci chybi, pfipadné pokud exis-
tuje v mladém veéku absence takto dilezitych vztaht, ¢lovék miize sklouznout do delikven-
ce, protoze mu chybi vzor, ktery by ho mél vést k spolecensky ptijatelnému chovani a uka-

wrwe

jeho vnitinim stavem nebo reakci na absenci ¢i nedostateénost téchto vztahti.?

2.6. Navazani kvalitniho partnerského vitahu a zaloZeni rodiny

Stejné tak jako v predchozi podkapitole jde o klicovy a jeden z nejvice zmiflovanych
faktorti desistence, ktery vyrazné pozitivné puisobi na zmény v Zivoté dané osoby. Pokud
uz zde k odklonu od kriminalni kariéry doslo, Ize navazani vztahu povazovat za dlouhodo-

bé pusobici faktor na udrzeni této zmény.

DalSim bodem v této podskuping je zalozeni rodiny anebo existence vlastniho potom-
ka. Tento fakt mize mit za nasledek uvédomeéni si potteby zvysSeni odpovédnosti, ktera se
v této situaci rozsifuje ze své osoby na potomka, na vychovu, finan¢ni zajisténi a také za to

byt vhodnym vzorem pro své dite.

Dle Abel Leslie se ale 1i$i postoj Zen a muzi k této nové vzniklé situaci. Zatimco u
zeny jde pii prechodu k rodicovstvi, ¢i t€hotenstvi a matetstvi o dilezity faktor k doCasné
zméng, prechod k otcovstvi je Casto spojen s obdobim desistence od nasilnych trestnych
¢inti.?” U obou pohlavi se ale d4 mluvit o odklonu od stavajici kriminalni dréhy zpiisobené

wrwe

lidi, ktera mohla byt divodem, respektive mohla podporovat delikventni chovani. Vy-

26 GRIVNA, Toma43, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN k978-80-7478-614-3, str. 96
27 ABELL, Leslie. Exploring the Transition to Parenthood as a Pathway to Desistance. Journal of Develop-
mental and Life-Course Criminology [online]. 2018, 4(4), 395-426 [cit. 2022-04-04]. ISSN 2199-4641. Do-
stupné z: doi:10.1007/s40865-018-0089-6
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zkum?® prokézal, Ze manzelstvi doprovézi dramaticky pokles traveni ¢asu s kamaridy,
stejné tak jako sniZeni vystaveni vlivu delikventnich vrstevnikli, coz vysvétluje pokles de-

likventniho chovani u zkoumanych osob.

Vyzkum IKSP? se zaméfil na piiblizeni faktor®i, které povazuji sami odsouzeni za
protektivni ve vztahu k moznostem desistence. Zatadili mezi n¢ divéru partnera odsouze-
nych, vdek partnerovi, obavu z toho, Ze si soucasny vztah nebudou schopni udrzet, podpo-

ru a neodsouzeni ze strany partnera.

28 FARRALL, Stephen. The termination od Criminal Careers. United Kingdom: Routledge, 2000. ISBN 978-
0754620853.

2 TOMASEK, Jan, Simona DIBLIKOVA a Miroslav SCHEINOST. Probace jako efektivni ndstroj snizovani
recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie (Institut pro kriminologii a socialni

prevenci). ISBN 978-80-7338-163-9.
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3. Prevence recidivy v CR

Prevenci recidivy se rozumi pozitivni piisobeni na potencionalniho pachatele, omezo-
vani faktord, které by mohly mit za nésledek pachani trestné ¢innosti a vytvoreni zédbran

pro pachani dalsi trestné ¢innosti.

3.1 Programy zachdzeni

Programy zachézeni jsou hlavnim néstrojem ptisobeni na odsouzeného. Jsou zaméfeny
na praci s nim ve smyslu snizovani rizik. Snazi se o rozvoj a podporu protektivnich faktort
vedoucich k nepachani dalsi trestné cinnosti. Tyto programy jsou vymezeny zejména
v zékon¢ €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a ve vyhlasce ¢. 345/1999 Sb.,
fad vykonu trestu odnéti svobody. V devadesatych letech navic vznikla koncepce ,,Huma-
nizace vézenstvi stanovujici si za cil praci s véznénymi osobami ve stylu rozvoje jejich
smyslu pro odpovédnost, podporu postoji a dovednosti tak, aby to navySovalo uspésnost

reintegrace po VTOS do spole¢nosti.>°

»Zachazeni s odsouzenymi je realizovano ve dvou rovinach. V prvni je sméfovano ke
snizovani jejich rizik, kterd by v budoucnu mohla vést k opakovanému selhani a navratu do
vykonu trestu. Plisobeni na odsouzené je cileno na jejich rizika a kriminogenni potieby,
systematické a odborné, tak aby vedlo ke sniZzovani téchto rizik a kriminogennich potteb.
V druhé roviné je sméfovano na praci s trestnou ¢innosti. Uvédoméni si souvislosti jejiho
péachani a ptfedchazeni situaci, ve kterych k tomu dochazi. Jsou realizovany v rdmci kon-

krétné zaméfenych, strukturovanych penitencidrnich programi. !

Do programii zachazeni patii vzdélavaci aktivity, majici za vyznam piedani informaci
nutnych pro aktivni pfistup k dalSimu Zivotu po opusténi véznice. Spadaji do nich kurzy
z oblasti financi, zdravého zivotniho stylu, cizich jazykt, pravnich ptedpist, atd. a maji je
na starosti zaméstnanci véznic (socidlni pracovnik, specidlni pedagog, vychovatel, kaplan,

atd.)

30 HALA, Jaroslav. Bolest a nad&je ve vézeni: penologické eseje. Vyd. 1. Kroméiiz: Triton, 2007. ISBN 978-
807-3870-133, str. 127

31 Program zachazeni. Vezesiska sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2022-08-06]. Dostupné z:

https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/vazebni-veznice-olomouc/sekce/program-zachazeni
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Pracovni aktivity, v kapitole ,,Zaméstnani bylo jiz feceno, kdo je zataditelny dle za-
konu do pracovniho provozu. Tyto osoby pracuji bud’to pfimo ve véznicich na stiezenych
pracovistich, nebo na smluvné zajisténych pracovistich mimo véznice bez ostrahy. Dale
také vézni vykondvaji pomocné prace zajisStujici chod véznice (uklid, vareni, pokud napf.

byli mimo véznici kuchafi, atd.)

Specialné vychovné aktivity jsou zaméfené na praci s riziky a kriminogennimi potie-
bami a trestnou ¢innost. Soucasti mohou byt napiiklad tréninky zvladani vlastni agresivity
a dalsi nezadouci chovani. Cilem je zprostiedkovani nahledu na vlastni chybné chovani a
postoje a nauceni zdravému Zivotnimu stylu, socialnich kompetenci a seberozvoje jako

takového.

Dalsi oblasti jsou zajmové aktivity, kde jde o nauceni smysluplného traveni volného
Casu a hobby. Prikladem muze byt ¢tenaisky krouzek, zahradnicky krouzek nebo napiiklad
kondi¢ni posilovani.

Oblast utvafeni vnéjSich vztahti méa za kol formou pravidelnych setkani poskytovat
informace o Cinnosti statnich 1 nestatnich organizaci. Napomaha naptiklad s upeviiovanim

s rodinou a obnoveni kontaktu se socidlnim prostfedim a lidmi mimo vézeni, vCetné pro-

baéniho tiednika.>?

Timto dochézi k aktivnimu naplnéni ¢asu stradveného ve vykonu trestu odnéti svobody.
Program zachézeni se kazdé z véznénych osob ,,Sije na miru“ a bere v tvahu jeho rizika a
potieby. Je zalozeny na komplexni zprave, ktera se zaklada pii nastupu do veéznice za po-

moci vSech odbornych zaméstnancii.

3.2, PMS
Probacni a mediaéni sluzba Ceské republiky je statni organizaci a ma za cil i hlavni
¢innosti:

e Integrace pachatele (reintegrace pachatele do spolecnosti);

e Participace poskozeného;

32 Program zachazeni. Vézeriské sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2022-08-06]. Dostupné z:

https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/vazebni-veznice-olomouc/sekce/program-zachazeni
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e Ochrana spolec¢nosti (ve smyslu u¢inného feSeni konfliktnich a rizikovych sta-

vl spojenych s trestnim fizenim).

Probac¢ni ufednici a probacni asistenti vykonavaji praci v ramci oddéleni mediace,
probace, obecné prospésnych praci a podminéného propusténi s dohledem vcetné¢ domaci-

ho vézeni. PMS tedy zajist'uje kontrolu trestii nespojenych s odnétim svobody.

Proba¢ni a mediacni sluzba usiluje o zprostiedkovani ucinného a spolecensky pro-
spésného feSeni konfliktl spojenych s trestnou €innosti a soucasné organizuje a zajistuje
efektivni a dlstojny vykon alternativnich trestli a opatieni s dirazem na zajmy posSkoze-

nych, ochranu komunity a prevenci kriminality.

Probac¢ni a mediacni sluzba predstavuje novou instituci na poli trestni politiky, vycha-
zi ze soucinnosti dvou profesi — socidlni prace a prava, zejména trestniho. Vyvazenym

propojenim obou se vytvaii nova multidisciplinarni profese v systému trestni justice.*?

3.3. Probace

Probace je sluzba vykonavana PMS CR. Probaé¢ni dohled se uklada pachateli a jeho
ucelem je kontrola plnéni ulozenych povinnosti a omezeni, ale také pomoc s reintegraci do

spole¢nosti, shanéni potiebnych kontaktd a dalsi.>*

Dle metodického standardu PMS spociva nahradni vykon dohledu (NVD) ve sbéru
dat, jejich oveéfovani a hodnoceni. Zdrojem informaci jsou jednak informace sdélené ptimo
pachatelem na konzultacich, dale ze socidlniho prostfedi pachatele, od ptisluSnych organti
(UP, trestni spis, materialy od OCTR, PCR atd.). Pravdivost sdélenych informaci si PMS
nadale ov¢tuje. Poté hodnoti rizika a potfeby pachatele, cilem je zde eliminace opakovani
trestného jednani a poruseni stanovenych podminek NVD. Zjistovani a vyhodnocovani
potieb a rizik pracovnik provadi po celou dobu spoluprace, nebot’ je nutné reagovat na sta-
1¢ zmény v zivoté pachatele. Poté je nutné stanovit probacni plan dohledu, ten obsahuje
konkrétni informaci o postupu stanovenym soudem o ulozenych povinnostech a omezenich

a zpusob odc¢inéni ujmy. Dilezitym bodem plénu dohledu je vedeni pachatele k feseni pii-

3 Probac¢ni a mediadéni sluzba. Https://www.pmscr.cz [online]. Praha [cit. 2022-04-21]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/o-nas/
3% Probaéni a mediacni sluzba: Probace. Https://www.pmscr.cz/ [online]. Praha [cit. 2022-04-23].

Dostupné z: https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/probace/
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¢in a disledki jeho jednéni s cilem minimalizovat rizika recidivy. Poslednim ukolem pro-

bacéniho tfednika je pro soud zpracovat zpravu o priibéhu dohledu.*

Sbér informaci

(spis, pachatel,

rodina, rejstiiky
ap.)

Vyhodnoceni
spoluprace
zprava e
+ glc?uaﬁzgce Overovani
probacniho planu informaci

dohledu & temat
spoluprace

Stanoveni
opatreni, téma
spoluprace Hodnoceni rizik
a znich cild a potfeb
srobacniho
planu dohledu

»Jednim z prikopnickych pocinti byla prace novozélandské autorky J. Leibrich z po-

¢atku devadesatych let (Leibrich, 1994)%¢. Vyzkumny vzorek tvoifilo 48 nahodné vybra-

nych osob, které byly odsouzeny k trestu spojenému s dohledem probacni sluzby, tento

trest UspésSné vykonaly a po dobu tii let se v jejich rejstiiku trestli neobjevil zaznam o no-

vém odsouzeni... Vyzkum probihal formou strukturovanych rozhovort. V okamziku, kdy

se respondenti méli zamyslet nad tim, co napomohlo ukonceni jejich kriminalni kariéry,

probaci spontanné zminila jen hrstka z nich. Az pfi pfimém dotazu na jeji vliv pfipustila

polovina dotazanych, Ze ur¢ity vyznam tento typ trestu mél, pfi¢emz tietina osob, ktera se

podle vlastnich slov trestné ¢innosti jiz nedopousti, zminila pfimy dopad probace na ome-

zeni recidivy.

35 Probace. Praha, 2016. Metodicky standard. Proba¢ni a media¢ni sluzba.

36 Leibrich, J. (1994). What do offenders say about supervision and going straight? Federal Probation, str.

41-46
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Pocit, ze probace respondentovi néco ptinesla, byl uzce spojen s pozitivnim hodnoce-
nim probaé¢niho tfednika.*3” Tomasek zdiraziuje, Ze pokud chceme ziskat odpovéd na to,
jak v zivotech pachatelti doslo k zadouci zméné v jejich krimindlni kariéfe, je potfeba se

zeptat ptimo jich.

3.4. Alternativni tresty

Alternativni tresty, jak jiz z ndzvu vyplyva, jsou alternativami k trestu odnéti svobody.
Jejich cilem je tedy naplnéni trestni spravedlnosti a feseni trestnich konfliktii. Na rozdil od
VTOS zde nedochéazi k vytrzeni jedince z jeho socidlniho prostiedi a tudiz zde alespon
¢astecn¢ odpada psychickd naro¢nost trestu. Dalsi vyhodou je snizeni finan¢nich naklada
za trest a eliminace negativnich dopadl uvéznéni (nékteré z nich jsou zminény v kapitole
nize). V Ceské republice patii mezi tyto tresty: Trest domaciho vézeni (TDV), trest obecné

prospésnych praci (OPP) a podminéné odsouzeni s dohledem.

Pti ukladani tohoto druhu trestli je velmi nutné ptihlizet na povahu trestného ¢inu a je-
ho zavaznosti, ale také k osob¢ pachatele. Ponechanim pachatele na svobod¢ je mu vyjad-
fena divéra, Ze je schopen splnit podminky alternativniho trestu a ze k jeho napravé miize

dojit i za téchto podminek.

a. Trest obecné prospéSnych praci

Tento alternativni trest zahrnuje restorativni pfistup, coZ znamena, ze nedochazi k na-
ruSeni vztahl. Néplni je vykonani prace (pfiméieny rozsah k prace ve srovnani s povahou
TC) ve prospéch obce nebo jinych obecnd prosp&snych instituci.

,»PMS v ramci zajistovani piipravy, organizace a vykonu trestu OPP zohlediiuje jak
vefejny zajem aochranu spolecnosti, tak zdjem a potifeby obéti. Stejné tak usiluje

o prevenci dalSiho trestného jednéni pachatele a motivuje ho k pfevzeti odpoveédnosti

37 TOMASEK, Jan, Simona DIBLIKOVA a Miroslav SCHEINOST. Probace jako efektivni néstroj snizovéni
recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie (Institut pro kriminologii a socialni

prevenci). ISBN 978-80-7338-163-9., str 51-52
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za disledky svého jednani. Zaroven usiluje o opétovné zapojeni pachatele do spolecnosti

bez konfliktu se zakonem.* 38

Podminky a rizika tohoto trestu zjiStuje pracovnik PMS, ty poté predava soudu ve
form¢ doporuceni, ten poté rozhoduje o rozsahu trestu. Analyzou rizik se rozumi zmapo-

vani oblasti ovliviiyjicich vykonatelnost trestu OPP, jsou to tyto oblasti:

e Postoj pachatele ke spachanému TC, mira motivace trest vykonat

o Casové moznosti v souvislosti se studiem, zamé&stnanim a rodinou situaci
e Pracovni dovednosti, dosazené vzdélani, odborna kvalifikace

e Zdravotni stav a omezeni

e Rodinné poméry a socidlni zdzemi

¢ Financni situace v kontextu vykonu OPP

e Predchozi trestnd Cinnost

e Postoj pachatele k obéti

e Faktické trvalé bydliste

e Existence vhodného poskytovatele pro vykon OPP

e Dalsi vyznamné skute¢nosti.>”

b. Trest domaciho vézeni

Ukladani TDV jsou upraveny v trestnim zédkoniku § 60 a § 61 zdkona ¢. 40/2009 Sb.
A v trestnim tadu § 334a az § 334h zakona ¢. 140/1961 Sb., v tomto zdkoniku je uveden
jako druhy nejptisnéjsi trest po trestu odnéti svobody. Pachatel musi pisemné stvrdit pod-
pisem, ze se bude zdrzovat ve stanovené dob¢ na urcené adrese a provede pii TDV veske-

rou sou¢innost. Maximalni doba trestu je 2 roky.
Pachatel se musi zdrzovat doma, ale trest mu nesmi branit ve vykonavani zaméstnani,
1ékatské péci a bohosluzbach. Soud mize také ulozit povinnosti sméfujici k nahradé Skody.

Odsouzeny si také hradi naklady spojené s vykonem trestu.*’

38 Metodicky standard OPP s koment4fi, Proba¢ni a mediaéni sluzba, 2016, str. 5

3 Tamtéz str 10
40 Trest domdaciho vézeni. Pmscr.cz [online]. [cit. 2022-08-07]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/pro-

pachatele/trest-domaciho-vezeni/
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3.5. Vychova a druhotné vzdélavani osob ve VTOS

,Pojem vzdélavani se obecné v pedagogické teorii chape jako proces zamérného a or-
ganizovaného osvojovani poznatkli, dovednosti, postoji aj., typicky realizovany prostied-
nictvim $kolniho vyucovani“*! Dle Safrankové je pojem vzdélavani chapan: ,jako proces
ziskavani védomosti, dovednosti, postojii, hodnot, norem a metod dalSiho ziskavani po-
znatki...vzd€lavani slouZzi jedinci jako néstroj poznavani a ma také kultivacni povahu. To
znamend, ze vzdélavani modifikuje chovéani, jednani a osobnostni vlastnosti jedince

v zivotnich a socialnich situacich.“*?

Ke vzdélani také neodmyslitelné patii vychova, kterd ma za ukol svym zamérnym pu-
sobenim dosdhnout zmén v rtiznych slozkach osobnosti jedince. Pokud jde o osoby ve
VTOS, cilem jejich vychovy a vzdélavani je zménit osobnost trestance, aby se po odchodu
z vézeni zaradil do bézné spole¢nosti, aby se pfizpisobil platnym norméam a jiz nepachal
trestnou ¢innost. O tuto ¢innost se snazi penitenciarni pedagogika. V idedlnim ptipad¢ by
se pedagogickym pusobenim na vézné mélo dosdhnout odklonu od kriminalni kariéry, pro-

pustény by se mél byt schopny reintegrovat do bézné spolecnosti.
Ukolem penitenciarni pedagogiky je:

a) Vyuziti poznatkli z obecné a specialni pedagogiky, v€etné poznatkli dalSich véd-
nich disciplin, které¢ maji vztah k feSenym problémim penitenciarni vychovy,

b) Ziskavani dalSich poznatki vlastnim vyzkumem a z vysledki praxe,

c) Vytvofeni systému penitenciarni vychovy, ktery se bude odvijet z trestni politiky
statu a koncepce vézenstvi

d) PfinaSet podnéty do oblasti trestnépravni védy a rozvojem své teorie a praxe vy-

tvatet nutnost dalSich pravnich tprav vykonu trestu odnéti svobody.*

41 PRUCHA, Jan. Piehled pedagogiky: iivod do studia oboru. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-399-4., str.
15

42 SAFRANKOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-2993-
0., str. 29

4 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Vydavatel-
stvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk).
ISBN 978-80-7380-138-0., str. 13
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Za pomoci penitenciarni pedagogiky dochazi k naplnéni vychovné funkce trestu, za-
roven 1 pfes specifika a odliSnosti vézenského prostiedi ,,je cilem Vézeiiské sluzby stejné
jako soukromych subjektii ve vézeiiském vzdélavacim systému poskytovani kvalitniho
vzdélani, které umozni véznénym osobdm obstat na pracovnim trhu, ziskat po skonceni

vykonu trestu odnéti svobody stabilni zaméstnani a odpovidajici piijem. Tim vzdélani patii

NS4

vuje jeden z nejsilngjsich stabiliza¢nich faktord.«**

Pravo na vzdélani je v CR zakotveno v Ustavé, ve véznicich jde predeviim o vyuku
praktickych obort, které mize propustény vyuzit po VTOS pro zajisténi piijmu, coz vede
ke snizeni recidivy a rizika dluhové pasti. Odsouzenym, ktefi maji pro dalsi vzdelani pred-
poklady, se obvykle umoziuje svoji kvalifikaci zvySovat. ZvySovani pracovnich dovednos-
ti a vzdélavani odsouzenych je soucasti individualniho programu zachazeni, ktery stanovu-
ji pracovnici véznice a obsahuje aktivity pracovni, vzdélavaci, zdjmové, specialni vychov-
né a oblast utvareni vnéjSich vztaht. ,,Vzdélavacimi aktivitami programu zachéazeni se dle

§ 36 odst. 4 vyhlasky, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody, rozumi:

a) Vzd¢lavani organizované ¢i realizované sttednim odbornym ucilistém,

b) Vzdélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu (oddé€leni
vykonu vazby a trestu),

c) Vzdélavani v korespondencnich kursech a v siti zdkladnich, stfednich, vyssich od-

bornych nebo vysokych kol &eské republiky.« 4

,2Zaméstnanost odsouzenych, do které se pocitaji i vzdélavaci a terapeutické progra-

my, se v sou¢asnosti pohybuje kolem 70 procent.**®

Vzdélani ve véznicich se déli na formalni a neformalni. Dale se formalni vzdélani déli

na primarni (zakladni vzdélani), sekundarni (stfedoskolské) a terciarni (vysokoskolské). Je

# Koncepce vézenstvi do roku 2025 [online]. In: . Praha: Ministerstvo spravedlnosti CR, s. 162 [cit. 2022-07-
27]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-
vezenstvi.pdf, str. 22

45 Koncepce vézenstvi do roku 2025 [online]. In: . Praha: Ministerstvo spravedlnosti CR, s. 162 [cit. 2022-07-
27]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-
vezenstvi.pdf, str. 22-23

46 Vyznam vzdélavani osob ve v¥konu trestu odnéti svobody s prihlédnutim k pachateliim zdvaznych trestnych
c¢init v Ceské republice. Praha, 2016. Diplomova prace. Univerzita Karlova. Vedouci prace Mgr. Ales Jalus-

ka., str. 42
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realizovano v ramci Skolskych vzdélavacich stfedisek nebo ve spoluprace se soukromymi i
statnimi subjekty. Odsouzeny s ukon¢enym vzdélanim dostava doklad o dosazeném vzdé-
lani, z kterého neni ziejmé, ze byl ziskdn ve VTOS. Toto zajiStuje odstranéni piipadné
stigmatizace u potencialniho zaméstnavatele. Dale probihaji dal$i vzdélavaci aktivity a

rekvalifikacni kurzy, ze kterého se rovnéz vyhotovuji doklady o absolvovani.

Dalsi vyhodou, ktera vézitim ze svého vzdélavani plyne je, ze kdyZz jsou zafazeni do
denni formy studia, berou se jako by byli zafazeni do prace. Tudiz nejsou povinni hradit

naklady vykonu trestu.*’

3.6. Zamestnavani osob ve VTOS

Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni, § 28 odst. 1.
Stanovi, ze pokud je odsouzenému ,,piidélena prace a neni uzndn docasné prace neschop-
nym nebo neni po dobu vykonu trestu uznan zdravotné nezpiisobilym k vykonu prace, plnit
tikoly vyplyvajici z programu zachazeni.“*® Odstavec §29 pravi, Ze: ,,pfi zaméstnavani a

vzdélani odsouzenych véznice zajistuje:

a) Zatrazovani odsouzenych do prace odpovidajici jejich zdravotni zptsobilosti s pfi-
hlédnutim k jejich odbornym znalostem a dovednostem vcetné zptisobilosti posky-
tovat zdravotni sluzby,

b) Odménovani odsouzenych za praci,

c) Vytvareni podminek pro to, aby odsouzeni mohli ziskat a zvySovat si svoji pra-

covni kvalifikaci, rozsifovat si svoji veobecnou informovanost.*4’

Stejné tak jako dalSi vzdélani odsouzenych, je jejich zaméstnavani bréno jako jeden
z klicovych faktor desistence a napomaha uspesné resocializaci po propusténi z VTOS.
Zaméstnani je tieba brat jako faktor pasobici na optimalni pribéh vykonu trestu, ale i jako

prostiedek k ziskdni pracovnich navykl a moznost vyd¢lat si prostfedky na feSeni finan¢ni

4 Koncepce vézenstvi do roku 2025 [online]. In: . Praha: Ministerstvo spravedlnosti CR, s. 162 [cit. 2022-07-
27]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-
vezenstvi.pdf, str. 26

8 Zdkon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkonii. In: . roénik 1999, &islo
169. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169

4 Zdkon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkonii. In: . roénik 1999, ¢&islo

169. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169
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situace, ktera mnohdy umisténim do vykonu trestu vznika (dluhy, alimenty, néklady trest-
niho fizeni, odskodnéni poskozeného). >
Nize je tabulka znazornujici primérny vydelek vézné a jak velka ¢astka se k odsouze-

nému realné dostane po strzeni viech nakladi. !

Zmeény odmeénovani véznu v L. (nejnizsi) skupine
sazba Nyni sazba Pozméné sazba Rozdi

Cistd mzda 4005 4 895 890
Vyzivné 30% 1201 30% 1468 0% 267
Naklady vykonu trestu 32% 1281 26% 1272 -6% -9
Prednostni pohledavky 12% 480 12% 587 0% 107
Neprednostni pohleddvky 4% 160 4% 195 0% 36
Kapesné 20% 801 17% 832 -3% N
Ulozné 2% 80 11% 538 9% 458
3.7. Postpenitencidrni péce

Velmi dilezitym nastrojem prevence recidivy pachani trestné ¢innosti osob propusté-
nych z VTOS je pravé postpenitencidrni péce. Tato péce zahrnuje sluzby dobrovolné pro
pachatele jako naptiklad pfechodna bydleni, sociélni terapie, socidlni sluzby apod., ale také
povinnosti nafizené soudem jako napiiklad dohled Probaéni a mediaéni sluzby.>? Piedsta-
vuje specifickou oblast péce zabezpecenou zejména socialnimi kuratory. Dlouhodoba péce
je zaméfend zejména na zabezpeceni ubytovani a zaméstnani, ale také k vychovnému pi-
sobeni na tuto osobu a obnoveni naruSenych rodinnych vztahti. Kratkodoba pomoc zname-

na pomoc s feSenim vSednich ukonti po VTOS.

50 Koncepce vézenstvi do roku 2025 [online]. In: . Praha: Ministerstvo spravedInosti CR, s. 162 [cit. 2022-07-
27]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-
vezenstvi.pdf, str. 9

U Pracovni odména: Plat ve vézeni[online]. Ostrava, 2018 [cit. 2022-08-06]. Dostupné z:
https://obase.cz/kdyz-musite-do-vezeni/penize-ve-vezeni/pracovni-odmena/

2. T Pracovni odména: Plat ve vézeni [online]. Ostrava, 2018 [cit. 2022-08-06]. Dostupné z:

https://obase.cz/kdyz-musite-do-vezeni/penize-ve-vezeni/pracovni-odmena/
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Pomoc s nalezenim bydleni je kli¢ova ve chvilich, kdy propustény nema rodinné za-
zemi a po propusténi se vraci do socidlniho prostiedi, ze kterého vzeslo pachani trestné
¢innosti. VétSina ubytovani, které se daji pro tyto osoby zajistit, jsou provozovany cirkev-
nimi spole¢nostmi ¢i zdjmovymi sdruzenimi. Patii mezi n¢ azylové domy, domy na pul

cesty nebo kratkodobé nocleharny.

Azylové domy poskytuji ubytovani lidem bez pfistfesi na prechodnou dobu. Déle se
snazi napomahat pfi jejich zaclenéni do spolec¢nosti a podporovat jejich nezéavislost na so-

cidlnich sluzbach
Domy na piil cesty jsou socidlni sluzbou a obsahuji tyto zakladni ¢innosti:

a) Poskytnuti ubytovani zpravidla ne na déle nez jeden rok

b) Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim — podpora a pomoc pii soci-
alnim zaclenéni osob a obnoveni a upevnéni kontaktu s rodinou

c) Socialn¢ terapeutické ¢innosti vedouci k rozvoji socidlnich dovednosti a aktivity
zaméfené na budovani a rozvoj pracovnich navykul a dovednosti

d) Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmi a pii obstardvani osobnich zalezi-

tosti.>>

3.8. Resocializacni programy

Resocializa¢ni programy jsou urCeny pro pachatele trestnych ¢int, jejich rodinnym
piislusnikiim a jejich socialnimu okoli nebo osobam, které vedou rizikovy zpusob zivota
nebo jsou timto zplsobem Zivota ohrozeni. Cilem programu je hledani zptsobu, jak Zit bez
porusovani norem a zakonti dané spolecnosti. VSechny programové moduly jsou zamétené
na zpracovani rizik a individualnich potteb klientii a jejich aktualni situaci. Pozornost v¢-

nuji 1 socidlnimu okoli klientt.

,Resocializacni program je intenzivni, strukturovana, casové vymezena prace lektora

s pachatelem zaméfena zejména na zménu jeho chovani, ziskani ndhledu na kriminalni

3 Domy na ptl cesty. Socialni sluzby — IP JMK [online]. Brno [cit. 2022-07-31]. Dostupné z:

https://socialnisluzby-ipjmk.cz/ip-ii/sluzby-zarazene-do-projektu-2/domy-na-pul-cesty/
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jednéni, pfijeti odpoveédnosti za spachanou trestnou ¢innost, od¢inéni Gjmy zpiisobené

trestnou ¢innosti a za¢lenéni se do spole¢nosti bez dalsiho pachani trestné innosti.*>*

Do resocializacniho programu se miize osoba dostat bud’to natizenim soudu, nebo se
muze piihlasit dobrovolné ptes svého probacniho Ufednika. Tyto programy jsou poskyto-
vany Probac¢ni a mediacni sluzbou, ktera disponuje péti specializovanymi stredisky, a nebo

nestatnimi neziskovymi organizacemi.
Programova centra PMS ptisobi v 5 lokalitach v CR a realizuji tyto tii programy:

e Vnimam i1 Tebe — program pomadhajici dospélym pachatelim s ndhledem na
vlastni kriminalni chovani a na jeho rizikové faktory, jejich dopad na vlastni
zivot, Zivot obéti 1 zivoty lidi v jeho blizkosti, kterych se toto jednani mohlo
dotknout. Diilezitym bodem je pievzeti odpovédnosti za TC a jeho vyrovnani.

e Program pro fidi¢e — uréeny pro osoby, ktery spachaly TC v dopravé, hodng
casto pod vlivem omamnych ¢i alkoholovych latek. Zamétfuje se na spoustéce
rizikového chovani a jeho projevy. Cilem je naucit pachatele zddoucimu cho-
vani.

e Punkt Rodina — uren pro mladistvé pachatele. UCi jej dosahovani cili bez

konfliktu se zdkonem, dale ho uci kontrolovat své chovani v rizikovych situa-

cich.”

Resocializa¢ni programy mohou probihat individualni, skupinovou i kombinovanou
formou. Dilezity bodem je, Ze pachatel program absolvuje v pfirozeném prostiedi a nena-

ruSuje své socialni vazby ani pracovni povinnosti.

54

>

33 Resocializaéni programy. Pmscr.cz [online]. [cit. 2022-08-07]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/resocializacni-projekty/
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4. Negativni disledky pobytu ve vézeni

tu ve véznicich. Cernikova ve své publikaci vyjmenovava nékteré z téchto problémd, které

vznikaji i pies veSkeré snahy personalu o jejich eliminaci ¢i1 minimalizaci:

e _Nebezpeli vzajemné demoralizace véziti samotnych (,,druhy Zivot™ odsouze-
nych, proces prizonizace);

e Posilovani otrlosti, lhostejnosti, podlézavosti jako pseudoadaptacnich mecha-
nismu;

e Zpietrhani socidlnich vztahl nejen neuzite¢nych, ale hlavné socialné uzitec-
nych (rozbiti rodiny);

e Socialni stigmatizace (nalepka pobytu ve vézeni);

e NarusSeni volnich vlastnosti véziti. Vézni maji vSe bezstarostné zajisténo, nej-
sou nuceni se samostatné rozhodovat, uci se pasivné podfizovat, pfedstirat po-
slusnost a pokrok ve své ,,pfevychoveé™ atd.;

e Gradace komplexti ménécennosti (zejména u mladistvych);

e Obvykle nartstajici zadluZenost v civilnim Zivoté navySovana Casto i dluhy za
platby souvisejici s vykonem trestu;

e V n¢kterych pripadech zkusenosti s homosexudlnim stykem;

e Kontakt s drogami nebo vézni, kteti drogy zneuzivali ¢i zneuzivaji;

e Favorizace a glorifikace asocidlnich a antisocialnich forem chovéni.*>

4.1 Prizonizace

Prizonizace znamena proces adaptace na podminky zivota vytvorené ve vézeni. Jeji
prvni slozkou je institucionalizace, ktera je nasledkem zivota ve vézeni, ktery je fizeny

zaméstnanci VS (instituci). VEézen si v tomto prostiedi navykne pouze plnit rozkazy a pfi-

56 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzet: Vydavatel-
stvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk).
ISBN 978-80-7380-138-0, str. 115
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kazy bez jakékoliv vlastni iniciativy a vlastni aktivity. Tim se oslabuje schopnost adaptace

na néasledny Zivot na svobod& po propusténi.>’

Zajimavé je, ze institucionalizace je vyZadovana nejen spoluvézni, kterym se nelibi, ze

nekdo ,,dél4 problémy*, ale 1 personalem.

Druha slozka se nazyva ideologizace. ,,Je to proces ptizpisobovani se normam, hod-
notdm, nazorim a postojim, které se vytvareji v neformalnich skupinach odsouzenych,
piizptsobeni se vézeniské subkultuie, kterd méa desocializacni charakter.>® Toto funguje
podobné jako uceni napodobou u déti, nejdiive jsou tyto normy a hodnoty v ramci jakési
snahy o konformitu pouze akceptovany povrchné, pozdéji ale mize dojit ke ztotoznéni

s nimi. Neni tak obvykl4 jako institucionalizace.

4.2 ZneuZivani drog ve véznicich

Za poslednich tficet let je zaznamenan velky nartst zneuzivani drog ve véznicich ne-
jen v Ceské republice, ale vSude ve svéteé. V nékterych zemich dosahuji pocty az k 80 %

z celkové vézeniské populace.”’
Rizika spojena se zneuzivanim drog ve véznicich lze délit na hlediska:

a) ,,BezpeCnostni — moznost nepiedvidatelného, agresivniho chovani vézil, pokusy o
pasovani drog do véznic a v neposledni fad¢ 1 korupci lidi, ktefi s vézni ptichazeji
do styku (civilni zamé&stnanci na pracovistich odsouzenych, zaméstnanci Vézenské
suzby, obhdjci apod.);

b) Zdravotnicka — poskozovani zdravi v¢etné rizika ptenosu HIV nebo Zloutenky B,
G,

c) Penologicka — naruSovani poradku, kazné€, negativni vliv na druhé vézné, cerny

trh, druhy Zivot;

57 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Vydavatel-
stvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék).
ISBN 978-80-7380-138-0, str. 119

38 Tamtéz, str. 120

59 Uzivatelé drog ve vézeni: Hodnoceni uéinnosti terapeutickych programil. Vezeriskd sluzba Ceské republi-
ky [online]. [cit. 2022-07-31]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/sekce/uzivatele-drog-ve-vezeni-hodnoceni-

ucinnosti-terapeutickych-programu
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d) Psychologicka — dalsi poskozovani osobnosti;
e) Pedagogické — selhdvani vychovného plisobeni na vézng;

f) Reintegra¢ni — zvysené riziko recidivy trestné innosti.**°

Véznice obecné maji problém i pfes vSechny snahy VS zabranit pokusim o paSovani
drog do véznic s vysokym vyskytem nelegélnich latek. Spousta véziili nejen, Ze pokracuje
v uzivani drog ve vykonu trestu, ale néktefi trestanci dokonce ve véznicich s uzivanim za-
¢nou. Drogova zavislost mize po propusténi sehrat roli v nasledném pachani trestné Cin-
nosti, nebot’ zavisla osoba se snazi sehnat finan¢ni prostiedky ke koupi drogy a mnohdy se
tak stava kradezemi a dalsi trestnou ¢innosti. Drogova zévislost obecné je povazovana za

jeden z kriminogennich faktort a zna¢n¢ pfispiva k netispésSné resocializaci.

Tento vyzkum®' odhalil, Ze zneuzivani navykovych latek je jednou z prekazek branici
k Gspésné resocializaci. Néktefi tcastnici vyzkumu byli uvéznéni opakované a jini méli
malé procento ndpravnosti. Dalsi participanti studie méli problém se zneuzivanim navyko-
vych latek a zda se, ze jejich navrat do véznice se potykal s vice komplikacemi nez u je-

dinci, ktefi nejsou uzivateli drog a netrpi zavislosti.

4.3 Dluhova past

Dle riznych zdroju se 1isi zadluzenost vézi v Ceskych véznicich, v priméru to ale
vychazi kolem 85%.%% Tyto osoby hodné &asto dluzi penize za vyklady soudniho fizent,
kterym prosli, za vyzivné, které nejsou schopni splacet, a nartistd kazdym dnem, co stravi
ve véznici, dale naptiklad za pravniky nebo ze zdravotni pojistovny.

Velkym a nefeSenym problémem je, ze podminky ve véznici misto toho, aby tento

problém néjakym zpiisobem fesily, tak spiSe tento problém prohlubuji. Pokud se bavime o

osob¢ ve vykonu trestu, ktera je zaméstnand — tato osoba nedostdva mzdu, ale pracovni

60 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Vydavatel-
stvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék).
ISBN 978-80-7380-138-0, str. 137

61 SIMASIKU, M. Paul. Social factors contributing to recidivism among discharged prisoners. Zambia,
2018. A case study. Mulungushi University, str. 42

62 Vézné je potieba zaméstndvat. Drtivd vétsina z nich d dluhy. [online]. Cesi v pravu, 2022 [cit. 2022-08-06].
Dostupné z: https://www.cesivpravu.cz/blog/vezne-je-potreba-zamestnavat-drtiva-vetsina-z-nich-ma-dluhy

35



Teoreticka ¢ast

odménu. Z té jsou provadény srazky na ndklady VTOS, na dluhy, vyzivné, ale také na do-

bu po propusténi.

V roce 2020 doslo ke zmén¢é odmén odsouzenych osob a to bylo navazano na vysi mi-
nimalni mzdy, to znamend, Ze prvni skupina mezd véziili se rovnala 50% minimalni mzdy.
Vézni byli dle pracovni kvalifikace rozdéleni do 4 skupin, které jsou popsany v tabulce
nize:

50 % minimalni
prace, pro jejiz vykon neni potrebna odborna kvalifikace

mzdy za mésic
prace, pro jejiz vykon je potfebneé stiedni vzdélani 70 % minimalni
s vyucnim listem nebo jina odborna kvalifikace mzdy za mésic

prace, pro jejiz vykon je potfebné stfedni vzdélani

95 % minimalni
s maturitni zkouskou, vyssi odborné vzdélani nebo

vysokoSkolske vzdélani v bakalarskem studijnim programu R
prace, pro jejiz vykon je potfebné vysokoskolské vzdélani 120 % minimalni
v magisterském studijnim programu mzdy za mésic

Zadluzenost je velkym kriminogennim faktorem, a proto by to méla byt jedna z prv-
nich véci, které by se u véznénych osob m¢l fesit. Totiz ignorace takto velkého problému
nejen ze prertistd v problém a dluhy jesté vétsi, ale zaroven pokud je osoba propusténa
z VTOS a ma dluhy, je pro ni mnohem vyhodnéjsi uchylit se k trestné ¢innosti, kde je jed-
nodussi a rychlejsi penize vydélat a navic se v téchto ¢innostech vyhnete jakékoliv dani.
To znamend, Ze sehnani si legélni prace je t€z$i nejen kvili zaznamu v trestnim rejstiiku,
ale zaroven jde o to, ze penize ziskané z legalni ¢innosti ani zdaleka nedosahuji takovych

vysek, jak Cerstvé propusténd osoba potiebuje pro své dalsi fungovani.

Timto se bohuzel osoby propusténé z VTOS dostavaji do dluhové pasti, ktera je tézko
resitelna. Velké procento téchto osob si bere plijcky, aby zaplatilo staré pohledavky, proto-
ze pak nema dostatek finan¢nich prostfedkil na splaceni starych ptjcek, bere si nové atd.
Casto u spoleénosti s velkym tirokem nebo u lichvait, timto se ale pouze dostavaji do vét-

Sich a vétSich dluhd, které nemohou legélni cestou nikdy splatit.

63 Vézné je potieba zaméstnavat. Drtivd vétsina z nich d dluhy. [online]. Cesi v pravu, 2022 [cit. 2022-08-06].
Dostupné z: https://www.cesivpravu.cz/blog/vezne-je-potreba-zamestnavat-drtiva-vetsina-z-nich-ma-dluhy
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Koncentrace osobnosti s negativnimi povahovymi vlastnostmi v omezeném prostoru

veézeni je kontraproduktivni resocializacnim snaham

Vézeni miize anticipovat socialni podminky a pomeéry, kam se vézen po propusténi

vrati. Kromé toho ty Casto byvaji samy o sobé socialné patologické
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VYZKUMNA CAST

V empirické ¢asti diplomové prace bude predstaven vyzkum a postupné kroky reali-
zovaného Setieni. Jednotlivé Casti vyzkumného Setfeni jsou rozdéleny na podkapitoly, ve
kterych je rozebrana metodologie vyzkumu, zptsob sbéru dat a cile prace. Cile jsou z di-
vodu piehlednosti ¢lenény na hlavni vyzkumnou otdzku a nésledné okruhy témat, které
maji za ukol zmapovat pravé faktory desistence. Tyto nasledné okruhy neboli dil¢i cile
jsou formulovany tak, aby vedly k dosazeni cile hlavniho. Sou¢asné koreluji s kapitolami

z teoretické Casti a s nékterymi otazkami z dotazniku nebo z kazuistik.

Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je pfedevSim zjistit, jaké socialni faktory vedou dle respondentt
k desistenci osob, které prosli vykonem trestu odnéti svobody a jaké faktory naopak vedou

k recidivé propusténych osob.

Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky jsou jadrem vyzkumné studie. Vytycuji cestu k vedeni vyzkumu a
jsou hlavnim vychodiskem pro ziskdni dat vedoucim k cili vyzkumu. Hlavni vyzkumna

otazka zni:

vvvvvv

k desistenci a uspé$né reintegraci po navratu z VTOS?
K této otdzce se dale druzi tyto okruhy témat:

1) Jaky byl poc¢atek krimindlni kariéry a podnéty, které tento proces iniciovaly?

2) Jaky je dopad TC na Zivot respondenta i Zivoty jinych lidi?

3) Jaka je osobni reflexe respondenta na své chovani? Co stalo za timto zptisobem
zivota?

4) Jaké ma desister pfedstavy o vlastni budoucnosti?

5) Jaké faktory a motivy vedly ke zmén¢ Zivotniho stylu?

6) Jaké faktory vedly k rozhodnuti ukoncit kriminalni kariéru? Které faktory zménu

naopak znesnadiuji?
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Vyzkumné metody

Pro diplomovou praci byl vybran kvalitativni vyzkum, ve kterém byla pouzita kombi-
nace dvou kvalitativnich metod. Kvalitativni metody slouzi k hlubsimu pochopeni jevu.
Jsou orientovany na popis a maji vysvétlujici charakter. Triangulaci (kombinaci vice me-
tod) je dosazeno vétsi validity vyzkumu. Prvni metodou je ptipadova studie desisterti, dru-
hou jsou rozhovory s osobami blizkymi. Hendl uvadi, zZe kvalitativni vyzkum v socidlnich

védach postupné ziskal rovnocenné postaveni s ostatnimi formami vyzkumu.%*

Piipadova studie

Prvni metodou pouzitou v diplomové praci je ptipadova studie. Je charakterizovana
jako detailni studium nékolika malo ptipadi. Predpokladem je, Ze hlub§im prozkoumanim
téchto ptikladii mizeme porozumét piipadiim podobnym. Pfi této metodé je vyuzivano
riuznych metod sbéru dat, at’ uz jde o rozhovor, pozorovani ¢i analyzu. Rizni autofi rozliSu-
ji rizné typy piipadovych studii, pro tuto praci je vyuzita zejména osobni piipadova studie.
»Jedna se o podrobny vyzkum urcitého aspektu u jedné osoby. Vénuje se minulosti, kon-
textovym faktoriim a postojim, které zkoumané udélosti pfedchazely. Zkouméa mozné pfi-

¢iny, determinanty, faktory, zkuSenosti a procesy, jez maji k této udalosti vztah.*%>

Rozhovor

Rozhovor (interview) je vyzkumna technika zaloZend na dotazovani se. Zde jsou roz-

pracovany obecné zasady rozhovoru dle Hendla:

a) zajistit dikladnou ptipravu a nacvik provedeni rozhovoru;

b) ucel vyzkumu urcuje cely proces rozhovoru,

% HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2,
str. 49
65 Kvalitativni vyzkum. Metodika ke zpracovani zavérecné prace [online]. Muni [cit. 2022-08-04]. Dostupné

z: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/If/js19/metodika_zp/web/pages/06-kvalitativni.html
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v rozhovoru je vhodné vytvofit rdmec, ve kterém se bude moci dotazovany vyja-
dfovat pomoci svych vlastnich termind a svym vlastnim stylem;

vytvorit vzdjemny vztah divéry, vstiicnosti a zajmu, jsme citlivi k pohlavi, k véku
a kulturnim odliSnostem dotazovaného;

uvédomit si, ze pti piipravé a provedeni rozhovoru nejsou otdzky v rozhovoru to-
tozné s otazkami vyzkumnymi,

formulovat otazky jasnym zptisobem, kterému dotazovany rozumi;

klast vzdy jen jednu otazku;

otazky doplnovat otdzkami sondaznimi;

davat dotazovanému jasn¢ na védomi, jaké informace pozadujeme, proc¢ jsou dule-
zité a jak rozhovor postupuje;

naslouchat pozorné a odpovidat tak, aby dotazovany poznal, Ze 0 n¢j mame zajem;
nechat dotazovanému dostatek ¢asu na odpovéd’;

udrZovat neutralni postoj k obsahu sd¢lovanych dat, sbirat data, ale neposuzovat

ucastnika vyzkumu

m) byt pozorny a citlivy k tomu, jak je dotazovany rozhovorem ovlivnén a jak odpo-

n)
0)
p)

vida na rtizné otazky;
zohlednit ¢asové moznosti dotazovaného;
byt reflexivni, sebekriticky monitorovat sdm sebe;

po rozhovoru kompletovat a kontrolovat své poznamky, jejich kvalitu a aplnost.*®

Tyto zasady byly splnény v nasledujicim rozsahu:

Ptiprava na rozhovory byla provedena tak, ze byly vybrany stézejni oblasti slouzici

pro zmapovani jejich zivota od raného détstvi, ptes dospivani az po dospé€lost. Toto zahr-
nuje vztahy v roding, socidlni zazemi, vychovu, ekonomické zajisténi, Skolni tspéchy 1
neuspeéchy, dosazené vzdélani, pracovni kariéru, kriminalni anamnézu i zdravotni stav. Na
rozhovory nebyly pfipraveny otazky, pouze okruhy témat, kterd bychom méli probrat, aby
vedly k zjisténi cilti prace. Osnova bez konkrétnich otdzek byla déna z toho divodu, aby
nedoslo k pokladani totoznych otdzek s otdzkami vyzkumnymi. Celou osnovu rozhovoru

1ze nalézt v ptilohach (ptiloha 1: osnova rozhovort s desistery).

6 Kvalitativni vyzkum. Metodika ke zpracovani zavérecné prace [online]. Muni [cit. 2022-08-04]. Dostupné

z: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/If/js19/metodika zp/web/pages/06-kvalitativni.html
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Nejdiive probéhlo seznameni (v pfipadech, kde jsme se neznali osobn¢), byl predsta-
ven zamér rozhovoru, tedy Ze bude slouzit ke zpracovani diplomové prace a byly uvedeny
zasady anonymity. Snazila jsem se rozhovor uvést v pratelském tonu a vytvotit daveérné
prostiedi, aby byl rozhovor co nejvice uvolnény. Poté byly otazky kladeny dle toho, jak
pro to vznikl prostor a pfilezitost. Zacinala jsem od leh¢ich otdzek na zaméstnani a soucas-
nou rodinu, postupné jsme se dopracovavali k otdzkam tézSim (naptiklad détstvi nebo kri-

minalni anamnéza).

Otéazky byly formulovany co nejsrozumitelnéjsi formou — nebyly pouzivany vyrazy

desistence, apod.

Pokud se dotazovany ocividné nad né¢im zamyslel, dal mu dan prostor, aby si utfidil
mySslenky a poté sam pokracoval v rozhovoru. Aby to neptsobilo jako nezdjem, byla zvo-
lena metoda aktivniho naslouchani. Navazovani ptfiméteného o¢niho kontaktu, ptitakévani,
reflektovani vyiceného apod., maji respondenta podpofit ve vypravéni. V piipadech, kdy
mi nebyla jasnd odpovéd’ na nékterou z otazek, sumarizovala jsem fakta, kterym jsem po-

rozuméla a respondent v ptipad¢ potieby doplnit dalsi informace.

Rozhovor s osobami blizkymi

Dalsi metodou zde uplatnénou jsou otazky rozeslané osobam blizkym téchto tii desis-
terti. Tyto otazky byly utifidéné do dvou casti, v prvni je charakterizovany vztah k osobg,
ktera prosla vykonem trestu. Druha ¢ast se z vétSiny sklada z otazek na socidlni faktory,
které dle nédzoru respondenta ovlivnily nebo mohly ovlivnit osobu zkoumanou v kazuistice.
Jsou tam polozeny i1 obecné otazky na funkcénost systému ceského vézeinistvi. Jednotlivi
respondenti byli rekrutovani na zaklad¢ vztahu k objektim vyzkumu, at’ uz se jednalo o

vztah z jejich minulosti €i z jejich pfitomnosti.

Etika vyzkumu

Pti jakémkoliv vyzkumu je dilezité, aby bylo zamezeno identifikaci tcastnikt. O to
vice, pokud jde o tak citlivé téma a pokladaji se zde osobni otazky cilici na rodinnou a
krimindlni anamnézu. Ugastnici vyzkumu byli pfed rozhovory srozuméni s tim, Ze jejich

jména a mista bydli$t¢ nebudou nikde zvetejnéna. Naopak bude zvetejnén vek, délka trestu

41



Vyzkumna ¢ast

a podobng¢, ale tyto informace samy o sob& neprozrazuji identitu zacastnénych. Také bylo

domluveno, ze data budou pouzita pouze pro vyzkumné ucely diplomové prace.

Vyzkumny vzorek
Desisteri

V ramci rozhovorti bylo osloveno 5 osob, které prosly vykonem trestu odnéti svobody.
Forma osloveni respondentii probihala vzdy po telefonu. Tfi osoby, které byly osloveny,
byly vybrany vedoucim prace, ktery piisobi jako psycholog ve vézeni Jifice, od n¢j byl také
ziskan telefonni kontakt. Dalsi dvé osoby jsou osoby z okoli mych zndmych. Také byly
kontaktovani pies telefon. Z péti oslovenych se podafilo data sesbirat od tti. Cilovou sku-
pinou kazuistik jsou desistefi, pfi¢emz za desistera je povazovana osoba s ukoncenou kri-
mindlni ¢innosti, ktera méla delsi kriminalni minulost a kriminalita pro n¢j byla ptfiznacna.

Pro cil prace byla stanovena lhiita 5 let od spachani posledni trestné ¢innosti.

Jak ¢asem vyplynulo, uskalim tohoto sbéru dat do vyzkumu je, Ze osoby, které prosly
VTOS, chtéji mit Casto tuto kapitolu svého Zivota uzavienou a nechtéji se dale bavit o této
temné strance jejich minulosti. ZjednoduSen¢ feceno chtéji jit v zivoté dal. DalSim problé-
mem je, Ze tyto osoby velmi ¢asto méni kontakty na sebe, telefonni &isla apod. Cili jeden
tyden jsou k zastizeni na zadaném telefonnim ¢isle a dalsi tyden toto telefonni ¢islo neexis-

tuje.

Sbér informaci do kazuistik 3 osob, které prosly vykonem trestu, probihal formou ote-
vienych rozhovorl, nicméné tyto rozhovory byly ve dvou ze tfi pfipadi vedeny e-
mailovou korespondenci. V jednom ptipadé to bylo nutné z diivodu operace a nepovoleni
navstév v nemocnici z divodu pandemickych opatieni. V druhém piipad€ to bylo z Cisté
praktickych divodi, nebot’ respondent pochazel z mista vzdaleného mému mistu bydlisté.

Ve ttetim ptipad¢ Slo o rozhovor osobni

Tyto tii osoby jsou vSechny narozeny a ziji v Ceské republice, kazda pochazejici
zjiného mésta. Setkala jsem se se dvéma znich. Jeden rozhovor probihal formou e-
mailové korespondence. Respondent byl osloven telefonickym hovorem. Z diivodu brzké
operace, bylo osobni setkani odsunuto a komunikovali jsme pies e-maily (obcas telefonni
hovory). Protoze respondent velice dobie reagoval a bohuzel rekonvalescence po operaci

nesla nejlépe, zistali jsme u tohoto druhu korespondence. Druhy respondent pfistoupil na
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osobni setkani. V tomto pifipadé byl respondent s otdzkami pfedem sezndmen a také byl
obeznamen s faktem, Ze rozhovor bude nahravan. Nahravka rozhovoru slouzila pouze
k ptesnému piepisu informaci do jeho anamnézy a poté byla nahravka smazéna, jak bylo
piredem téZ domluveno. Tento rozhovor probihal v kavarné ve mést¢, kde osoba zije. Bylo
tak stanoveno proto, aby se respondent citil dobfe, aby byl ve zndmém prostiedi a spise se
mohl uvolnit. Rozhovoru byla pfitomna jeho nejmladsi dcera. Tteti rozhovor probihal
kombinovanou formou, osobni shledani a poté ujasnéni nékolika dalSich informaci skrze e-
mail z divodu velké vzdalenosti nasich bydlist. Protoze §lo o osobu mi znamou, probihal
rozhovor ve velmi uvolnéné atmosféfe, ale i pies tento fakt byla zachovédna technika ano-
nymizace dat. Vzhledem k dané problematice byla vSem tfem respondentiim slibena ano-

nymita a neuvedeni citlivych informaci.

Tyto podklady dale slouzily pro pfipadovou studii.

Osoby 7 okoli desisteri

Ve vyzkumu byly také provedeny rozhovory s osobami z blizkého okoli respondenti
z predeslé kapitoly. Po tom, co byly sesbirany data pro pfipadovou studii, byla témto oso-
bam polozena otazka, zda by jim nevadilo se podé¢lit o tfi az pét kontaktli z jejich okoli.
Meélo by jit o osoby jim né&jakym zptsobem blizké — jako ptiklad byla jmenovana rodina,

pritelkyné, spolupracovnik, apod.

U prvniho desistera to nebyl vibbec zadny problém, bylo mi zasldno 5 kontakti na
osoby, které znal jiz pifed vykonem trestu (jeho sestra), nebo osoby, které poznal béhem
vykonu trestu (advokat), 1 po vykonu (lidé z prace po VTOS). U dalSich dvou osob byl
problém jiz vétsi, u druhého desistera se mi podaftilo ziskat rozhovor pouze jeden a u tieti-
ho dva (ze tfi udanych kontaktti). Tyto rozhovory jsou ale cenné, nebot’ jde o osoby jim

nejblizsi (sestra, druzka).

Po ziskani kontaktli na tyto osoby jsem je vzdy kontaktovala nejdiive skrze telefon.
Predstavila jsem sebe a svou praci, ovéfila jsem, jestli mluvim se spravnou osobou a poté
jsem se zeptala, jestli by byli ochotni mi odpovédét na par otazek, které bych se jich zepta-
la, ohledné desistera. VSichni respondenti, kteti byli na telefonu dostupni, byli ochotni na
otazky odpovidat. Dohodli jsme se na formé e-mailové korespondence, nebot’ se to v tu

chvili jevilo pro ob¢ strany jako nejrychlejsi a nejsnadnéjsi forma spoluprace.
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Po téchto telefonatech jsem rozeslala otazky respondentim na e-maily. Z deviti roze-
slanych, se mi vratilo 6 vyplnénych rozhovora.

Ackoliv byly otazky poslany pisemné, neslo o dotazniky. Slo o strukturované rozho-
vory, pomoci danych otevienych otazek. Oteviené otdzky umoziuji respondentovi jakou-

koliv volbu odpovédi a nemanipuluji ho do zddné¢ho sméru.

Otazky vypadaly nésledovné:

ZAMESTHANI

Myslite i, de systém paskyluje dostatedné ma2nosti pro
resacializaci a nalezeni zaméstnand po VTOS? Myslite 51, ke
konkratng nad respondent mél dostatetnou mo2nost & na
bucbouci zamasinani we VTOS plipravit?

PRERUSENI STYKU 5 DELIKVENTY

Myslite 5i, fo existuja ndjakd konkréini osoba nebo
néjaka skupina lidi, kterd ho ovlivnila _Spatnym” smérem?

Ml respondent v dobé pfed VTOS ndjakou problémovou
socidlni skupinu, se kterow sa stykal? Koho? Planudil 5
nimi po YTOS kontakt? Pokud tyto kontakty nepfarusil,
jak si myslite, 2e si poradil 5 touto skuteénosti? (2e uZ
nepdcha TC i kdy? je stdle v 8 skuping)

Socialni faktory
ovlivilujici desistenci
Dotaznik pro okoli

PODPORA BLIZKEHO OKOLI

Jaky zplisobem byl respondent podporovan vémi nebo
jinymi osobami z jeho blizkého okoli? Myslite si, Ie je pomoc
radiny kiitovd? Mata dojem, e vdmi poskytnutd pomoc
ma ndjaky efakt?

KVALITHI PARTHERSKY VZTAH & ZALOZEMI RODINY

Myslite i, d& w respondenta existoval probbém g tvofenim partnerskych wztahl
po VTOS? Poked néjaky parnersky vztah mil, do jaké miry to oviivnila jeho
Fivol po VTOS? Jakow wahu davate tomu, 2e v2tah zabranil recidivé u télo
asoby?

Myzlite i, ke navrat do rodiny milife pro respondenta zamenat | ndvrat do
nevhodnéhe Skodliveho prostiedi, 2e Kierého vysel, a tim padem podpolit
recidivu spide ned desistenci?
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Postup realizace vyzkumu

Uvodni fazi vyzkumu bylo stanoveni cilti diplomové prace a vyzkumnych otazek.
Hlavnim cilem této prace je zjistit, jaké socialni faktory plisobi na osoby po VTOS v pozi-
tivnim slova smyslu. Jaké faktory je ovliviiuji k tomu, aby jiz nepachali trestnou Cinnost, 1
kdyz se v minulosti dopustili jednoho ¢i vice trestnych ¢inti a za tuto skutecnost si odsedéli

nékolikaleté tresty v riiznych véznicich v Ceské republice.

Dalsi fazi byla reSerSe literatury svazané s timto fenoménem. VSechny prameny in-
formaci byly fadné citovany jak v poznamce pod ¢arou, tak v seznamu pouzité literatury na

konci diplomové prace.

Poté byla ur¢ena metodika. Kvalitativni vyzkum byl vybran proto, Ze je tfeba ziskat
velmi hluboké poznatky o danych osobach, toto je mozné pouze po zpracovani jejich zi-
votniho pfib¢hu, je dilezité zmapovat vlivy vychovy v raném détstvi, Skolni uspés$nost,
pracovni kariéru a podobné, nebot’ vSechny tyto jsou socidlnimi faktory, které muizou
ovlivnit v budoucnosti tspésnou resocializaci. Dale je nutné zmapovat rodinné poméry,
protoze rodinné zazemi po VTOS je jednim z klicovych faktorti desistence. VéEtsi validity
vyzkumu je dosazeno triangulaci. Druhou pouzitou metodou je rozhovor s osobami bliz-
kymi. Touto metodou ovéiujeme data ziskana v diivéjSim rozhovoru s desisterem, zaroven
ziskavame nézor (vice ¢i méng) zainteresované osoby, ktery ndm miize objasnit piisobeni

nékterych dalsich socidlnich faktora.

Vysledky tohoto vyzkumu budou ziskany analyzou dat. Vychozim materidlem jsou
kazuistiky zpracované z rozhovort s osobami, které proSly VTOS a nyni jsou jiz vice nez

pét let na svobod¢ a nepachaji trestnou Cinnost.

Prvni krok po ziskani dat od respondentli byl ptepis do psané podoby. V piipadé e-
mailové korespondence to bylo o néco leh¢i, nebot’ stacilo informace ze vSech e-maill
pouze dat dohromady a utfidit do logickych celkl. V ptipad¢ osobniho rozhovoru §lo o
casove veelku naro¢nou Cinnost. Pfi tomto piepisu byla pouzita technika anonymizace dat,
pii které byla odstranéna jména desisterti a byla nahrazena ¢isly + slovem ,,desister*, dale
byla odstranéna a nahrazena mista bydliSt¢ (napf. misto bydlist¢ Praha = velké mésto,

apod.).

Data, ktera byla ziskdna béhem rozhovort, poté byla klasifikovana do informac¢nich

celku:
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1) Rodinné a osobni anamnéza

2) Ekonomické zajisténi rodiny

3) Skolni Gispé$nost a vyvoj osobnosti

4) Skolni Gsp&snost a vyvoj osobnosti po VTOS (u osob, které byly po vykonu dal
vzdélavany)

5) Pracovni kariéra

6) Zdravotni stav

7) Kriminalni anamnéza

Je to z divodu redukce dat na mensi jednotky a ptrehlednosti materialt. Pti syntéze
vysledkl poslouzi celky k tomu, aby mohlo byt zodpovézeno na vSechny diléi otazky vy-

zkumu.

Po rozkédovani jednotlivych segmentti rozhovortt do vytvotrenych kategorii nasleduje

analyza dat dle jednotlivych kategorii.
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7. Kazuistiky a rozhovory

Kazuistika — Desister 1; 51 let

Rodinna a osobni anamnéza:

Respondent pochéazi z primérné rodiny. Détstvi prozival na sidlisti, volné vikendy pak
na chaté. Matka pracovala jako kucharka, poté jako skladnice. Nevlastni otec je vyuceny

klempif.

V jeho dvou letech se matka rozvedla s biologickym otcem. O dva roky pozdéji se
znovu provdala. S druhym manzelem je dosud, z tohoto svazku do domécnosti ptibyla i
sestra a bratr. V soucasné dob¢ je rodina tplna, nebot’ doslo k adopci dospelého na navrh
nevlastniho otce. Biologicky otec je jiz po smrti a s nasim respondentem nebyl v kontaktu
vétSinu jeho Zivota.

Jak jiz bylo ptfedeslano, dva sourozence ziskal az s druhym manzelstvim jeho matky.
Maji dobré vztahy, jezdi na spole¢né dovolené. Dle slov respondenta ,.kdyby se jako sou-

rozenci rozhodli tdhnout ve tfech za jeden provaz, nikdo by je nepfetahnul®.

Postihy za chovani v pritbé¢hu skolni dochazky neguje.

Vztah s matkou mé velmi dobry. V pribéhu vykonu ho jezdila navstévovat kazdy meé-
sic. Po propusténi z VTOS respondentovi piipravila samostatné bydleni a vzdy mu byla

oporou, kdyz to bylo potieba.

S biologickym otcem vztah nemél, vétSinu Zivota spolu nebyli v kontaktu. Naposledy
respondenta kontaktoval par let pied svoji smrti. I otec se po rozvodu znovu ozenil. Jeho
druha Zena je jiz po smrti a syn z tohoto svazku, kterého klient neznal, byl uzivatelem drog

a spachal sebevrazdu.

Jako svého otce vniméa druhého manZzela maminky, ktery o néj pecoval a vychovaval
ho jiz od raného détstvi. Tento rok dokonce Mé&stsky soud v Praze 2 odsouhlasil adopci a

jiz je tedy oficidlnim otcem klienta.
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Skolni uspéSnost a vyvoj osobnosti:

Po dokonceni zakladni $koly nastoupil respondent na gymnazium. Druhy ro¢nik uza-
viel se tfemi nedostateénymi. Utedni dokument s hodnocenim poupravil a rodi¢im piedal
jako 3 dostatecné (,,ne* umazal opatrnym piejizdénim ziletkou, aby nedoslo k natrzeni
papiru). Ackoliv si timto ¢inem uhdjil dva mésice prazdnin, v zaii musel nastoupit na SOU

obchodni, kde se vyucil prodavacem drogerie.

V ramci soucasné sebereflexe hodnoti sam sebe a svoje Skolni uspéchy na stupnici od

1 do 5 znamkou Ctyii minus.

Skolni tispéSnost a vyvoj osobnosti po VTOS:

Po VTOS, ve véku zhruba 30 let, si klient dokoncil stiedni Skolu zakon¢enou maturi-
tou. Poté ve studiu pokracoval a v roce 2008 dokoncil obor Socialni prace a socialni politi-
ka na Univerzité¢ Hradec Kralové a byl mu ud¢len titul Be. Poté mél vizi vystudovani prav
na univerzité v Brné, kterd ale nedokoncil. Misto toho obh4jil diplomovou praci v oboru
Socialni a masové komunikace na Univerzité Jana Amose Komenského V Praze. Souéasti
byly rozhovory s ArnoStem Lustigem a Evou Kantlrkovou, kde se soustiedil na jejich
tvorbu ve svété za miizemi, a tak konfrontoval své prozité. Uvazovani v souvislostech ho
pak dovedlo k posunu ve vzdélavani, dokoncil si magisterskou Specidlni pedagogiku a
zacal studovat Psychologii. Zatim jen licenciat - zajimaji ho dlouhodob¢ divody lidského

konéni, jeho motivy.

V soucasné dobé¢ zac¢ina s online studiem oboru Teologie v Olomouci.

......

Tim padem se snazi vyhybat pfimym konfliktim. Neskace nikomu do fec¢i a nikoho nepie-

svédcuje o své pravdé.

Svoje nazory prosazuje citlivé a postupuje pii tom obezietné, vyuziva piiklada a ne-

chéava prostor pro jejich absorpci. Navazovani vztahli mu necini obtiz.

Pracovni kariéra:

Ve vykonu trestu byl chvili knihovnikem, poté obuvnikem. Komentuje praci ve vézeni

jako ,,.brnkacku. Nakonec se vyucil obrabéem kovi.
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Ve vykonu trestu napsal svoji prvni knihu, za kterou dostal ocenéni v celostatni souté-
zi. Myslel si, Zze diky tomu po propusténi z VTOS bude mit jisté misto v redakci. Nebylo
tomu tak a nastoupil na no¢ni smény v pekarné. Zacal jako pomocna sila, vypracoval se na

mistra smény.

Rok poté ho pozdéjsi kolegyné objevila na néjakém kitu knihy a ptesvédcila vydava-
tele, aby mu nabidl misto pomocného redaktora. Tuto nabidku pftijal a ztstal v redakei po
dobu sedmi let. Byl povéten fizenim redakce po odchodu jejich Séfredaktora. Toto obdobi
klient hodnoti jako nejlepsi léta jeho zivota. Tato prace ho navic dovedla ke studiu - vyda-

vatel po ném chtél, aby si dodé¢lal maturitu a poté zkusil 1 vysokou skolu.

Po 7 letech zkusil vydavat sdim a kviili tomu dostal hodinovou vypovéd z redakce.

N¢éjakou dobu poté vydaval casopisy a knihy sam.

Respondent poté zalozil Skolu a stal se jejim feditelem. Vydavatelstvi nyni bere jako

svij konicek a spiSe se vénuje vzdélavani a socialni praci.

Zdravotni stav:

Nikotinismus. Alkohol v soucasné dobé neguje. Diive pil tvrdy alkohol, se kterym
ptestal, protoze zaspal do prace. Zistal u piti vina, ale po n€kolika letech znovu zaspal do
prace, tak omezil i to. Posledni dva roky nepije vibec. Diive experimentoval s marihuanou

v pfiméfeném mnozstvi. Nyni drogy neguje.

V soucasné dob¢ po operaci kycelniho kloubu.

Kriminalni anamnéza:

Ve vykonu trestu byl respondent pouze jednou. Ve svych 19 letech byl odsouzen za
podvod podle ust. § 250 odst. 1 a 4 trestniho zakona, ktery v t€ dob¢ platil. Trestni sazba
byla 5 — 12 let, doty¢ny dostal 9 let. Z nich stravil ve VTOS skoro 6 a piil roku. Skoro 7 let
si odsedél na Pankraci, v Plzni, Oracové, Bélusicich a Rynovicich. Pravé do posledné jme-
nované véznice byl tehdy ptelozen na vlastni zadost, aby mohl absolvovat zdejsi vézenské
ucilisté pro obrabéce kovii. Po skoro 7 letech ho propustili za dobré chovani (1997). Ve

veézeni si nastudoval zakony a pomahal za tplatu ostatnim spoluvéziiim s odvolanimi.
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Dutivod spachani trestné Cinnosti uvadi, Ze si myslel, Ze se na to nepfijde. Uvadi, ze své
jednani zpétné nechape, a Ze kdyZz uhradil posledni splatku vzniklé Skody, spadl mu kamen

ze srdce. Z ptiblizné deseti exekuci, které proti nému byly vedeny, nezlstala ani jedna.

Pokud jde o rodinu respondenta, vSichni z pfedchozi generace maji Cisty trestni rej-

stiik.
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Kazuistika — Desister 2; 48 let

Rodinna a osobni anamnéza:

Respondent je romského ptivodu. Vyrtstal v rodinném domé v tplné rodin€ se dvéma
sourozenci. Ma vlastni star$i sestru, kterd se o n¢j starala, kdyz byli rodice v praci. Ma ne-
vlastniho bratra (jiny otec), kterého sam vyhledal poté, co zjistil, Ze existuje. Braval ho
k nim domt, dokud nezjistil, Ze jim tam krade penize, poté ho zbil. S obéma je stile

v kontaktu.

Rodice pracovali oba v mistnim JZD, pracovali od rana do vecera, ale respondent ne-
pripousti, ze by ho vychovaval nékdo jiny nez rodice, na druhou stranu pfipousti, ze vy-

chova byla velice volné a Ze vétSinu Casu travil venku s kamarady.

Vztah s matkou mé vyborny, bydli kousek od sebe a do dneSniho dne jsou v uzkém
kontaktu. S otcem m¢l vztah dobry, dokud zil. Umiel béhem posledniho vykonu trestu re-

spondenta, rok pied jeho propusténim.

Nyni je soucasti své vlastni rodiny, se svoji ptitelkyni je 29 let. Maji spolecné 4 déti —
3 dcery a jednoho syna. Na misté, kde bydli, se citi jako doma. M4 rad vesnici, protoze si
piipadd, ze nékam patii, ma tam kofeny a rodinné zdzemi. To, Ze svoji rodinu ma, vnima
jako velké §tésti a jako divod, pro€ uz se do vézeni nikdy nevrati.

Cela rodina jsou véfici praktikujici kiestané. Sam ale pfipousti, Ze jeho vira je nejsil-
né&jsi po propusténi z VTOS a poté postupné opada. Zaroven se ale snazi si piipominat, ze

je to pro néj dulezité a Ze pti vykonu mu Bih pomaha.

Ekonomické zajisténi rodiny:
Zajisténi rodiny, ze které pochdzi, hodnoti velmi dobfe. Nosil kozené kalhoty

z tuzexu, coz byl v té dobé nadstandard a v dob¢ zékladni Skoly si pry okoli v§imalo, Ze

chodi velice dobfe obleceny.

Skolni uspéSnost a vyvoj osobnosti:

Co se tyka skolniho vzdélani pred spachanim trestné ¢innosti, ma dokoncené zakladni
vzdélani. Na ZS prospival s trojkami a &tyfkami, ale také dvakrat propadl. Z chovani to
byly vétsSinou dvojky a trojky. Tvrdi, ze je hyperaktivni a po vySetfeni Skolni psycholozky

51



Vyzkumna ¢ast

mél byt prelozen do specialni Skoly. Nakonec ho ale nezafadili, nebot' napsal testy

s uspokojivymi vysledky.

Po dokonéeni zakladni §koly nastoupil na SOU stavebni. Skolu pred¢asné opustil na
vlastni zadost pifed dokoncenim prvniho ro¢niku. Kviili zaskolactvi dostal od feditele ditku
a upozornéni, ze pokud nezaéne chodit do $koly, tak jej z ni vyhodi. Rekl tedy, at’ ho vy-
hodi rovnou, protoZe nema rad, kdyz mu nékdo tika, co ma a nema d¢lat. Ze skoly odesel a

ekl rodictim, ze bude chodit na brigady.

Na ucilisti mél prospéch lepsi, ale stale mu délalo problém se podiizovat autoritdm a

ur¢itym stanovenym pravidlim Skoly.

Pracovni kariéra:

Od opusténi sttedniho odborného uciliste si privydelaval brigddami, vétSinou na stav-
bach apod., dale si zacal pfivyd€lavat nelegalni Cinnosti. Zprvu Slo o pfeprodej riznych

kradenych strojl, pozdéji o distribuci pervitinu.

V soucasné dob¢ je zaméstnany v nejmenovaném pivovaru, kde pracuje jako servisni
technik. M4 zde dobry kolektiv spolupracovnikli a je kamarad se svym pfimym nadiize-
nym, coz bere jako velké pozitivum. Také se za 3 roky prace vypracoval skoro na dvojna-
sobnou mzdu, nez mél zpocatku, coz ho v praci motivuje. To, Ze byl ve vykonu trestu o
ném spolupracovnici védi, a presto si nepfipada nijak stigmatizovany. Jako dalsi zasadni
motivaci vidi to, kdyz ho nékdo pochvali za dobfe vykonanou préci, ze si k nému ostatni

chodi pro radu a citi, ze je v té praci dobry a nemusi nikoho poslouchat.

Po VTOS byla snaha o rekvalifikaci pres Utad prace opét na stavebni ¢innost, ale kurz

nebyl dokoncen.

Krimindalni anamnéza:

Celkovy pocet trestii odnéti svobody jsou 3 — dohromady to dava zhruba 6,5 roku.
Tresty si odsedél ve véznicich Ostrov nad Ohii, Pouchov a Jifice. Prvni VTOS trval 14
mésict, byl odsouzen za preprodej kradenych véci. Zkontrolovali ho na udani. Druhy trest
byl odpykavan ve vazebni véznici po dobu 16 mésici. Byl propustén s podminénym tres-
tem na 2 roky. Na dalii udani za vlastnictvi nelegalni stfelné zbrané ho Policie CR zkon-

trolovala, tuto zbran nenasla, ale zadrzeli ho za drzeni pervitinu a s tim spojenou distribuci.
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Byl odsouzen na 2 roky, z ¢ehoz se mu odecetla doba, kdy byl drzen ve vazebni v€znici a
odsedél si dalsich 9 mésicii. Treti vykon trestu trval 4 roky a byl udélen za drzeni a distri-

buci pervitinu.

Diivodem pachani trestné ¢innosti byla dle respondenta vidina rychle vydélanych pe-
néz a zajisténi rodiny.

Pritelkyné respondenta byla mésic po porodu, kdyz respondenta pustili z prvniho vy-
konu trestu. Chvili po propusténi si nestastnou ndhodou zlomil nohu v kotniku na dvakrat.
Protoze si neplatil socialni ani zdravotni pojisténi, nesel se s tim 1¢éCit do zdravotniho zafi-
zeni a misto toho pobyl doma s timto urazem asi 4 mésice. Za tu dobu mu narostly velké
dluhy a ptitelkyné pobirala matetskou 8000,- korun. Nebot’ jim tak malo penéz na vyziti
nestacilo, byl donucen zacit prodavat véci, které mél doma. Aby méli na obzivu, zacal si
k tomu puajCovat penize od rodici, ale t€ém také brzo dosly finance. V tomto okamziku se
dostal do takové situace, Ze potieboval rychle sehnat penize. Takze zvedl telefon a zavolal
kamaradim do Prahy a vratil se k distribu¢ni ¢innosti. Nejdfive si vzal mensi mnozstvi na
dluh, Ze az to proda a penize se znasobi, tak dluh vrati. Pfitelkyné s timto rozhodnutim
nesouhlasila, ,,byla zdéSena®, ale respondent si neumé¢l predstavit, ze si budou vybirat, jest-
li koupit jidlo nebo plenky pro jejich dité. Takhle to zacalo a pak to dle jeho slov neslo
zastavit. Vyhodili je z bytu a musel sehnat penize na kauci do bytu nového, nakoupit néby-
tek, atd. Kdyz splatil vSechny dluhy, nepiestal s distribuci, aby mohl koupit rodiné néco
hezkého, novou televizi, elektroniku atd. ZjednodusSen¢ feceno, nevédél kdy s prodejem
ptestat, nebot’ to pro néj bylo nejjednodussi a nejrychlejsi. Poté piiSlo dalsi udani a dalsi

vykon trestu odnéti svobody.

Jako zlomovy okamzik u sebe vidi to, ze na SOU v roce 1989 zacal jezdit s ostatnimi
spoluzéky ze tfidy do Prahy protestovat na Vaclavské nameésti. Tam se sezndmil s partou

lidi z Prahy, ktera ho stahla k nelegalni ¢innosti.

Co se tyka trestné Cinnosti v rodin€ respondenta, nikdo pfed nim nebyl ve vykonu
trestu. Jenom matka dostala podminény trest odnéti svobody za minulé¢ho rezimu. Dle slov
respondenta ,,dala pésti nékomu, komu neméla. On navic spadl na zem a zlomil si ruku.*

Dostala dva mésice podminéné za ublizeni na zdravi.

Zdravotni stav:
Alkohol pije v malé mife. S drogami dfive experimentoval, ale nikdy nebyl zavisly.
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Zivot po VTOS:

Jeho predstava budoucnosti je, ze uz nechce pracovat. Chtél by zacit podnikat. Pfisti
rok ma v planu oteviit stanek s jidlem, maly podnik. Nepracovat 5 dni v tydnu, jenom na

akcich parkrat za tyden vydélat penize a Zit si spokojeny zivot se svoji rodinou.

Rika, Ze rodina je to, co ho drzi, to co ho motivuje. Kvili tomu se do vykonu trestu
nechce jiz nikdy vrétit. Dle jeho slov ho kazdy jeho VTOS néco stal. Kdyz se vratil z toho
posledniho, zjistil, Ze jeho nejstarsi dcera zacala brat drogy, povazuje to za svou vinu a

nechce, aby se néco takového opakovalo.
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Kazuistika — Desister 3; 26 let

Rodinna a osobni anamnéza:

Respondent pochazi z iplné rodiny. Zili ve velkém zd&déném rodinném domé. V je-
ho raném détstvi se rodi¢e hodné hadali. Matka byla otci nevérna, celd rodina o tom védéla

a s matkou se (asi rok) nikdo nebavil a méli ji to za zlé.

V soucasnosti otec pracuje v Norsku, kde vydélava hodné penéz a rodina je takto vice
spokojend. Domt jezdi jednou za ¢tvrt roku na par tydnt. Matka pracuje v cukrarné jako

manazerka.

Respondent mé jednu starsi sestru. Protoze otec uz v minulosti ¢asto nebyl doma a i
matka hodn¢ pracovala, o respondenta se Casto starala ona. Vychovu od rodi¢ii hodnoti
v raném véku jako velmi pfisnou, hlavné ze strany otce. Pozdéji uz spisSe jako volnéjsi.

Komunikace mezi nimi byla vzdy dost oteviena a ptima.

Vztah s otcem hodnoti Iépe od té doby, co bydli v Norsku. Diive méli problém praveé

proto, ze byl ptisny a respondent mél (hlavné v puberté) pocit, ze se mu musi vzpirat.

S matkou ma vztah dobry, v souc¢asné dobé¢ ji bere jako kamaradku. Po celou dobu
vykonu trestu ho jezdila navstévovat, posilala mu vSe potiebné. Také mu pomahala platit

soudni vylohy a pravniky v dobé&, kdy probihala Setieni.

Svoji sestru ma také velmi rad. Ta nyni Zije v ciziné, kde pracuje jako stavebni inZe-

nyrka.

Ekonomické zajisténi rodiny:

Vraném détstvi jeho otec vydélaval mélo penéz (hlavné z pohledu jeho matky).
Z tohoto divodu vznikla v rodiné nevéra. Respondent sdm ale nikdy nevnimal, Ze by jim

chybélo néco zésadniho v Zivoté. Snad jen vnimal to, Ze nejezdili nikam na dovolené.

Vyvoj osobnosti:

Respondent nemé problémy s navazovanim pratelskych ani partnerskych vztaht. Co
se tyka Skolni uspé$nosti, na zédkladni Skole prospival, nicméné zndmky nikdy dobré ne-
mél, obc¢as dostal 1 dvojku z chovani. Ma dokon¢ené¢ SOU, obor kuchat. U tohoto oboru

zustal a pracoval v restauraci ve vedlejSim mésté, nez kde vyristal.
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Kriminalni anamnéza:

Respondent prosel jednim trestem odnéti svobody za drZeni a distribuci omamnych la-
tek na dobu 2 let. V dobé, kdy se to stalo, mu bylo 19 let. Jako diivod uvadi snadno a rych-

le vydélané penize a uznéva, ze mozna i trochu ten adrenalin a uznani druhych.

Zdravotni stav:

Bez zdravotnich obtizi. Je kuidk. Byl podminecné propustény v poloviné€ vykonu tres-
tu, v té dob& nemohl pit na vefejnosti, takze hodn¢ jezdil na chalupu, kde si mohl dat pivo.
Dnes pije dle vlastniho Gsudku v omezené mife. S drogami diive hodné experimentoval.
Uznava, ze mozna ve vétsi mife. V dnesni dobé z psychotropnich latek uziva pouze mari-

huanu.

Zivot po VTOS:

Po vykonu trestu se vratil bydlet ke své matce. Do své ptivodni prace se nevratil, ale
stale pracuje v oboru, jako kuchat. Sousttedil se hlavné na splaceni vyloh ze soudniho pro-
cesu a splaceni vSech dluht. V soucasné dobé¢ bydli se svou pfitelkyni. Pachani trestné ¢in-
nosti nadobro zanechal, nebot’ to pry nestoji za to a bere to jako svoji mladickou nerozvaz-

nost.

Rozhovory s osobami blizkymi

Zde jsou uvedeny piepisy strukturovanych rozhovorti s osobami z blizkého okoli de-
sisteri. Pfepisy nejsou v piilohach, nebot’ jde o demonstraci socidlnich faktort, které dle

jejich nazoru ovlivnily uspéSnou resocializaci a jsou soucasti prace.

Rozhovor 1 — Desister 1

OTAZKY DO DOTAZNIKU — ZDE, PROSIM, VYPLNTE

Jaky je vas vztah k respondentovi? Odkud se znate?
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- Zname se od doby, kdy zalozil sttedni odborné ucilisté ve vézeni v Jificich a nabidl
mi tam misto vyucujici jazyki. U¢ila jsem Cesky jazyk a literaturu, némcinu, rusti-
nu, obcas i anglictinu. Zpocatku téz zéklady spolecenskych véd.

Znal/a jste se s klientem pred/v pribéhu/ po vykonu trestu/ vSechny

z uvedenych moZnosti:
- Seznamila jsem se s nim az po vykonu trestu.
V jaké mife se vas dotknul vykon trestu dané osoby?

- Ptipadalo mi to skvélé. Odsedél trest, vystudoval a poté se rozhodl zalozit pro véz-
n¢ Skolu. To bylo obdivuhodné.

Myslite si, Ze systém poskytuje dostatecné moznosti pro resocializaci a nalezeni
zaméstnani po VTOS? Myslite si, Ze respondent mél dostatecnou mozZnost se na bu-

douci zaméstnani ve VTOS pripravit?

- Systém je velmi nedokonaly. Ve vézeni sice probihaji rizné kurzy a moznosti pfi-
pravit se na zivot po vykonu trestu, ale ndvazné¢ je to velmi problematické. Kdyz
propustény vézeinl nema rodinné zazemi, v podstaté¢ mu nikdo u¢inné nepomtize.
Neziskové organizace funguji pouze v utfednich hodinach, totéz aprobacni pracov-
nici. Vézen se dostane na svobodu kupftikladu v patek a tito pracovnici na ného ma-
ji Cas v nejleps$im piipadé v pondéli. Co bude tii dny jist, kde bude spat, to nikoho
nezajima. A tak jsme s Janem Beerem tyto instituce u perspektivnich zak (to zna-
mena, ze se dobfe ucili a hlavné byla nad¢&je, Ze se nevrati k drogdm ¢i alkoholu)
suplovali, zakiim nasli ubytovnu a zamé&stnani. Také jsme je zpocatku finan¢né
podpoftili. JA osvédcilo se to.

- Ve vézeni se vyucil, ale danému oboru se nikdy nevénoval, jeho dalsi cestu ovlivni-
la jeho povaha a ctizddost, pobyt ve vézeni byl ale urcité motorem. Chtél svétu
dokazat, Ze neni zadny outsider.

Myslite si, Ze existuje néjaka konkrétni osoba nebo néjaka skupina lidi, ktera ho

ovlivnila ,,Spatnym* smérem?
- Nemyslim si to, ma dobré rodinné zazemi, spis $lo o ,,mladickou nerozvéznost®.

Je néjaka udalost v jeho Zivoté, ktera by méla za nasledek pachani trestné ¢innos-

ti?
- Nevim

MéIl respondent v dobé pired VTOS néjakou problémovou socidlni skupinu, se

kterou se stykal? Koho? Pferusil s nimi po VTOS kontakt? Pokud tyto kontakty ne-
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pierusil, jak si myslite, Ze si poradil s touto skutenosti? (e uz nepacha TC i kdyZ je
stale v té skupiné)

- Bylo mu devatenact, kdyZ byl odsouzen, takZe se v Zddnych zlo¢ineckych kruzich
nepohyboval. Jeho trestny ¢in byl ostatné jenom vysledkem neuvazenosti. Neslo o
nic nasilného, ani souvisejiciho s n¢jakou zlo¢ineckou skupinou.

Jaky zpiisobem byl respondent podporovan vami nebo jinymi osobami z jeho
blizkého okoli? Myslite si, Ze je pomoc rodiny klicova? Mate dojem, Ze vami poskyt-
nuta pomoc méla néjaky efekt?

- Jelikoz jsem ho v dobé€ vykonu trestu neznala, nijak jsem mu nepoméahala, nicméné
v rodiné mél velkou oporu. Maminka ho pravidelné ve véznici navstévovala, mél
kontakt se sourozenci a dal§imi rodinnymi ptislusniky. V jeho ptipad¢ je podpora
rodiny urcité klicova.

Myslite si, Ze u respondenta existoval problém s tvoifenim partnerskych vztahi
po VTOS? Pokud néjaky partnersky vztah mél, do jaké miry to ovlivnilo jeho Zivot
po VTOS? Jakou vahu davate tomu, Ze vztah zabranil recidivé u této osoby?

- S partnerskymi vztahy nikdy problém nemél, je velmi ptatelsky, kontaktni, rychle
se seznamuje a lidé s nim jsou radi. On sdm ovSem o stabilni partnersky vztah ne-
stoji, byt’ jich par mél. Vzhledem k jeho mimotadné¢ aktivnimu Zivotu je mu 1épe,
kdyz je singl. Kdyby vSak o partnera stél, zcela jisté by si ho nasel.

Myslite si, Ze navrat do rodiny miiZe pro respondenta znamenat i navrat do ne-
vhodného §kodlivého prostiedi, ze kterého vySel, a tim padem podpofit recidivu spise
nez desistenci?

- V ptipadé naseho repsondenta nic z toho neplati, ma dobré rodinné zdzemi,
ale obecné to plati. U naSich zaki jsme byli mnohokrat svédky toho, jak se po na-

vratu domi pod vlivem své rodiny ¢i pratel — da-li se to tak nazvat — zase vydali na
cestu, ktera je zavedla opét do nékteré z véznic.
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Rozhovor 2 — Desister 1

OTAZKY DO DOTAZNIKU — ZDE, PROSIM, VYPLNTE
Jaky je vas vztah k respondentovi? Odkud se znate?
- Respondent je mtj starsi bratr.

Znal/a jste se s klientem pied/v pribéhu/ po vykonu trestu/ vSechny z uvedenych

mozZnosti.
- Vsechny z uvedenych moznosti.
V jaké mire se vas dotknul vykon trestu dané osoby?

-V roding bylo citit, Ze se za tuto skute¢nost rodice stydi. Pfed okolim se o tom ml-
celo, stejné€ jsem to délala i j& a vlastné délam dodnes.

Miyslite si, Ze existuje néjaka konkrétni osoba nebo néjaka skupina lidi, ktera ho
ovlivnila ,,Spatnym“ smérem?
- Tak to stoprocentné. Bratr je velmi inteligentni a prostiedi, ve kterém jsme oba vy-
rustali, nebylo bohuzel pro jeho osobnost inspirativni a v zadném sméru motivujici.
Je néjaka udalost v jeho Zivoté, ktera by méla za nasledek pachani trestné ¢innos-
ti?
- To konkrétné nevim, ale fekla bych, Ze zndm okolnosti, které k tomu vedly. Nesho-

dy s tehdy nevlastnim otcem vyustily v rozhodnuti, Ze na stfedni Skolu nastoupi
v blizkosti bydlisté babicky, ktera vnuka milovala a samoziejmé neméla Zadné po-
tfebné vychovné ambice ani metody, kromé toho, aby dostal dobfe najist @) Bratr

se tedy k babiCce nastéhoval, aby to m¢l do Skoly blizko a ziejmé v této dobé po-
tkal n¢koho, kdo mu ptipadl dost inspirativni a ocenil jeho schopnosti a védomosti.

Myslite si, Ze systém poskytuje dostatecné moznosti pro resocializaci a nalezeni
zaméstnani po VTOS? Myslite si, Ze konkrétné nas respondent mél dostate¢nou moz-
nost se na budouci zaméstnani ve VTOS pripravit?

- Ja to vnimam tak, Zze béhem VTOS bratr bral veskeré pfilezitosti, které se naskyt-
ly—prace, studium oboru obrabe¢ kovi, spise z divodu, aby mu utekl Cas, ktery
tam musel stravit. Podle m¢ jde pfedevsim o to, jakd motivace je v kazdém clovéku

a jaké ucini rozhodnuti. M1jj bratr ve VTOS urc¢ité nemél zadnou moznost se na své
budouci zaméstnani ptipravit.
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MéIl respondent v dobé pired VTOS néjakou problémovou socidlni skupinu, se
kterou se stykal? Koho? Prerusil s nimi po VTOS kontakt? Pokud tyto kontakty ne-
pierusil, jak si myslite, Ze si poradil s touto skute¢nosti? (Ze uZ nepacha TC i kdyZ je

stale v té skupin€)
- Urcité mél, ale podle vSeho VTOS byl tento kontakt pferusen a neobnoven.

Jaky zpiisobem byl respondent podporovan vami nebo jinymi osobami z jeho
blizkého okoli? Myslite si, Ze je pomoc rodiny kli¢ova? Maite dojem, Ze vami poskyt-
nuta pomoc méla néjaky efekt?

- S bratrem jsme byly ja a mama v pisemném kontaktu a obcas jsem s mamou jela za
bratrem na navstévu. On byl celkem cily pisatel a diktoval, co potiebuje ptivézt.
Myslim, Ze za nim obcas jezdila i Sir$i rodina (sestienice), které také obesilal. Pra-
videln¢ se mu posilaly balicky. Jednou jsme mu tam s mamou tahly autobusem
psaci stroj. Nase pomoc byla naprosto kli¢ova, protoze se mu tam podatilo napsat a
vydat knihu.

Myslite si, Ze u respondenta existoval problém s tvoienim partnerskych vztahi
po VTOS? Pokud néjaky partnersky vztah mél, do jaké miry to ovlivnilo jeho Zivot

po VTOS? Jakou viahu davate tomu, Ze vztah zabranil recidivé u této osoby?

- S tvotfenim partnerskych vztaht po VTOS bratr nemél. Pokud néjaky vztah mél, tak
to zadnym zplisobem neovlivnilo jeho zivot po VTOS. Myslim si, ze m{j bratr je
osoba, kterou partnerské vztahy nemohou ovlivnit.

Miyslite si, Ze navrat do rodiny muZe pro respondenta znamenat i navrat do ne-
vhodného Skodlivého prostiedi, ze kterého vySel, a tim padem podpofrit recidivu spise
neZ desistenci?

-V pfipadé mého bratra navrat do rodiny byl urcité pozitivem, které vétSina osob po
VTOS bohuzel nema. Nase rodina neméla se Skodlivym prostfedim nic spolecného,
takZe navrat nemohl podpofit recidivu. Bratr nasel seberealizaci ve studiu, nasel si
praci, posléze i kvalifikovanou, nasel ptatele a partnera, ktery vyhovuje jeho menta-

lit€. Rodina je pro néj samoziejme diilezita, podporuje rodice a jako happyend bych
rada zminila, Ze ho letos jeho nevlastni a muj vlastni otec adoptoval
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Rozhovor 3 — Desister 1

OTAZKY DO DOTAZNIKU — ZDE, PROSIM, VYPLNTE
Jaky je vas vztah k respondentovi? Odkud se znate?

- Kamaradsky, spolecensky, ptatelsky. Seznamili jsme se v souvislosti se studiem a
nasledné s odbornou spolupraci.

Znal/a jste se s klientem pied/v pribéhu/ po vykonu trestu/ v§echny z uvedenych

moznosti.

- Sezndmili jsme se v dob¢€ po vykonu jeho trestu. V dobé seznameni jsem o jeho vé-
zenské anamnéze nic neveédél.

V jaké mire se vas dotknul vykon trestu dané osoby?

- Vubec se mne nedotkl.

Miyslite si, Ze existuje néjaka konkrétni osoba nebo néjaka skupina lidi, ktera ho

ovlivnila ,,Spatnym“ smérem?
- Nic mi o tom neni znamo.

Je néjaka udalost v jeho Zivoté, ktera by méla za nasledek pachani trestné ¢innos-

ti?
- Nevim a snad mne to ani nezajima.

Myslite si, Ze systém poskytuje dostatecné moznosti pro resocializaci a nalezeni
zaméstnani po VTOS? Myslite si, Ze konkrétné nas respondent mél dostate¢nou moz-
nost se na budouci zaméstnani ve VTOS pripravit?

- Obecn¢ je systém nastaven zcela nedostatecné. Zda se klient na budouci zaméstnani
ve VTOS pfipravoval nevim, ale domnivam se, Ze jiz dob¢ pachani trestné cinnosti
mél ukoncené stiedoskolské vzdélani s maturitou, dalsi kvalifikaci pak ziskaval jiz
na svobode¢ .

MéIl respondent v dobé pired VTOS néjakou problémovou socidlni skupinu, se
kterou se stykal? Koho? Prerusil s nimi po VTOS kontakt? Pokud tyto kontakty ne-
pierusil, jak si myslite, Ze si poradil s touto skute¢nosti? (Ze uZ nepacha TC i kdyZ je

stale v té skupiné)
- Nevim
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Jaky zpiisobem byl respondent podporovan vami nebo jinymi osobami z jeho
blizkého okoli? Myslite si, Ze je pomoc rodiny kli¢ova? Mate dojem, Ze vami poskyt-
nuta pomoc méla néjaky efekt?

- Klienta jsem poznal jako spolecensky, politicky a odborné angazovanou osobu.
Nikterak jsem ho nepodporoval ve smyslu zadaného dotazu. Az po delsi dob¢ na-
Sich kontaktl jsem se dozvédél, Ze byl za onoho ¢asu ve VTOS.

Myslite si, Ze u respondenta existoval problém s tvoirenim partnerskych vztahi
po VTOS? Pokud néjaky partnersky vztah mél, do jaké miry to ovlivnilo jeho Zivot
po VTOS? Jakou vahu davate tomu, Ze vztah zabranil recidivé u této osoby?

- Domnivam se, Ze nikoliv. Klient zil a Zije - podle mého nazoru - tak, jako kdyby
nikdy ve VTOS nebyl, resp. svoje zkusenosti z VTOS dokazal vyuzit v praxi ku-
piikladu v oblasti vzdélavani osob ve VTOS (US ve véznici Jifice).

Myslite si, Ze navrat do rodiny muZe pro respondenta znamenat i navrat do ne-
vhodného Skodlivého prostiedi, ze kterého vySel, a tim padem podpofrit recidivu spise

nez desistenci?

- Tak to rozhodné¢ nemyslim.
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Rozhovor 4 — Desister 2

OTAZKY DO DOTAZNIKU — ZDE, PROSIM, VYPLNTE
Jaky je vas vztah k respondentovi?

- DruZka
Znal/a jste se s klientem pied/v pribéhu/ po vykonu trestu/ v§echny z uvedenych

mozZnosti.

- Ano zname se uz 29 let. Po celou dobu spolu zijeme v jedné domacnosti.

V jaké mire se vas dotknul VTOS dané osoby?

- Ve velké mife se mé to dotklo jak po psychické strance, tak po finan¢ni strance.

Také se dostavilo stradani citové vucéi mné 1 vaci nasim détem.

Myslite si, Ze existuje néjaka konkrétni osoba nebo néjaka skupina lidi, ktera ho

ovlivnila ,,Spatnym* smérem?

- Ano, skupina ,,radoby piatel. Rekla bych skupina lidi, ktera se pohybuje na hrang

zdkona a nemé zadné moralni zasady. Ano.

Je néjaka udalost v jeho Zivoté, ktera by méla za nasledek pachani trestné ¢innos-

ti?

- Ano je jich spousty. On je zadsadovy. Svym zpusobem je tvrdohlavy a kdyz si néco
umane, jako naptiklad, Ze nemame dostatek pen¢z a nebo jsme méli obdobi hadek a
malo penéz, tehdy se to stalo.

Myslite si, Ze systém poskytuje dostateéné moZnosti pro resocializaci a nalezeni
zaméstnani po VTOS? Myslite si, Ze konkrétné nas respondent mél dostate¢nou moz-

nost se na budouci zaméstnani ve VTOS pripravit?

- Nemyslim si, ze systém poskytuje dostatecné moznosti pro resocializaci. Zalezi v
urcitych chvilich na osobé. Kazda osoba to vnima jinak a bere si z vykonu trestu to,
co povazuje za vhodné. Zaméstnani je vSude spousty, zalezi kdo a s jakym piistu-

pem si ptjde zadat o praci a myslim si, Ze je jedno, jestli byl trestan nebo ne.

- Pro nékoho je to malo, pro nékoho je to dostate¢né a u mého pfitele to bylo dosta-

Cujici, mozna az prespiili§ v praci. Tu si naSel hned. V nedéli ho propustili z vézeni
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a v utery uz byl v zaméstnani. Myslim si, Ze opravdu zélezi na tom jak kdo k tomu
pfistupuje a on ma velkou motivaci a to jsme my, jeho rodina.
Mél respondent v dobé pred VTOS néjakou problémovou socidlni skupinu, se
kterou se stykal? Koho? Prerusil s nimi po VTOS kontakt? Pokud tyto kontakty ne-
prerusil, jak si myslite, Ze si poradil s touto skutenosti? (Ze uz nepacha TC i kdyZ je

stale v té skupiné).

- Ano, vlastné problémova skupina to byla a byly to vlastn¢ jeho radoby kamaradi,
uz béhem vykonu trestu nebo 1 pfed vykonem trestu se s nimi piestal bavit. Nékoli-

krat ho oslovil i po vykonu trestu a on se s nimi ani nechtél vidét.

Jaky zpiisobem byl respondent podporovan vami nebo jinymi osobami z jeho
blizkého okoli? Myslite si, Ze je pomoc rodiny kli¢ova? Maite dojem, Ze vami poskyt-

nuta pomoc méla néjaky efekt?

- Pravidelné navstévy, telefonovani si, obcas psani dopisu. Ano, myslim si, ze pomoc
rodiny je klicova. Hodné to pomiize jak jemu, tak i ndm to pomohlo, protoze jsme

doufali, Ze uz to bude s nami.

Myslite si, Ze u respondenta existoval problém s tvoirenim partnerskych vztahi
po VTOS? Pokud néjaky partnersky vztah mél, do jaké miry to ovlivnilo jeho Zivot

po VTOS? Jakou vahu davate tomu, Ze vztah zabranil recidivé u této osoby?

- Myslim si, ze zddny problém neexistuje mezi nami. Myslim tim ve vztahu a vahu

jakou davam tomu, ze vztah zabrani a recidivé — ano, velikou vahu.

Myslite si, Ze navrat do rodiny muZe pro respondenta znamenat i navrat do ne-
vhodného $kodlivého prostredi, ze kterého vysel, a tim padem podpofrit recidivu spiSe

nez desistenci?

- Nemyslim si, ze navrat do rodiny by uskodil nékomu, kdo ma rodinu v potradku.
Pokud ta rodina je normalni, tak to naopak jenom prospéje k tomu, aby ten ¢lovék
nepachal trestnou ¢innost, protoZe ma n¢jakou motivaci a samoziejmeé jestlize ta
rodina nefungovala a bylo tam néco Spatného, tak je Spatné se vracet do takové ro-

diny teda pouze z mého hlediska.
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Rozhovor 5 — Desister 3

OTAZKY DO DOTAZNIKU — ZDE, PROSIM, VYPLNTE
Jaky je vas vztah k respondentovi? Odkud se znate?
- Jsem sestra.

Znal/a jste se s klientem pied/v pribéhu/ po vykonu trestu/ vSechny z uvedenych

mozZnosti.
- VSechny uvedené moznosti.
V jaké mire se vas dotknul vykon trestu dané osoby?

- Vykon trestu se nas dotknul hodn¢, hlavné mé matky. V dobé& kdy bratra zadrzeli,

.....

byla vicemén¢ sama. Také bydlime v malé obci, kde vSichni kazdého znaji a tato
informace se Sifila rychle.

Miyslite si, Ze existuje néjaka konkrétni osoba nebo néjaka skupina lidi, ktera ho
ovlivnila ,,Spatnym* smérem?

- Urcité ano. V restauraci, kde pracoval pted VTOS vzdy pted praci/ po praci hulili
travu s ostatnimi kuchati na pokoji. Myslim, ze timhle to zacalo. Pak se zacal v¢-
novat 1 hor§im drogém a pak je zacal prodavat.

Je néjaka udalost v jeho Zivoté, ktera by méla za nasledek pachani trestné ¢innos-
ti?

- Jestli je tim mySleno néjaké trauma, tak si myslim, Ze ne. Je to dano Spatnou spo-
le¢nosti uz od jeho néjakych 16-17 let.

Myslite si, Ze systém poskytuje dostateéné moZnosti pro resocializaci a nalezeni
zaméstnani po VTOS? Myslite si, Ze konkrétné nas respondent mél dostate€nou moz-
nost se na budouci zaméstnani ve VTOS pripravit?

-V obecné rovin€ popravde nevim. Myslim, ze systém celkove t€émto osobam moc

nepomaha, na druhou stranu si myslim, ze muj bratr nemél o pfipravu na zaméstna-
ni zajem. Byl vyuceny kuchar a tim se i nadale Zivi.

MéI respondent v dobé pired VTOS néjakou problémovou socidlni skupinu, se
kterou se stykal? Koho? Prerusil s nimi po VTOS kontakt? Pokud tyto kontakty ne-
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prerusil, jak si myslite, Ze si poradil s touto skute¢nosti? (e uz nepacha TC i kdyZ je

stale v té skupiné)

- Myslim, Ze ano. Casto jsme se kviili tomu hadali, kdyZ jsme byli mladsi. J4 sem to-
tiz védela, Ze si obCas néjaké drogy da, to ale d€lalo hodné lidi v nasem veku. Brala
jsem to jako experimenty a netusila jsem, Ze prodava. Pamatuji si, ze jsme jeden
rok spole¢né slavili Silvestra a on si k ndm domt pozval kluky, o kterych kazdy
tam kde jsme bydleli véd¢l, ze jsou ,,smazky*. VSechny jsem je ten den vyhodila
z domu ven.

- Konkrétné€ s témihle vim, Ze uz se nebavi. Ale ma spoustu kamaradd, co huli travu.
Vzhledem k tomu, Ze uz v CR nebydlim, tak se mi to hiife sleduje, kazdopadng
z toho jak ho zndm, si troufam fict, Ze se dal dohromady.

Jaky zpiisobem byl respondent podporovan vami nebo jinymi osobami z jeho
blizkého okoli? Myslite si, Ze je pomoc rodiny kli¢ova? Maite dojem, Ze vimi poskyt-
nuta pomoc méla néjaky efekt?

- Pomoc rodiny byla pro bratra klicova. Ne jen, Ze jsme s nim prochézeli soudnim
procesem pied VTOS, ale v dob¢ vykonu jsme ho navstévovali, posilali mu vse, o
co si napsal a drzeli se s nim v kontaktu kdykoliv to $lo. Taky se vratil k matce do
domu po propusténi. Umim si pfedstavit, Ze nékteré rodiny by mély problém ho
pfijmout zpét, hlavné kvili fecem, co se $ifily po vesnici, ale u nés to takhle nebylo
a bratr se mohl bez odsuzovani vratit zpét k nam. Rodi¢e mu také pomohli splatit
vSechny dluhy.

Myslite si, Ze u respondenta existoval problém s tvofenim partnerskych vztahi
po VTOS? Pokud néjaky partnersky vztah mél, do jaké miry to ovlivnilo jeho Zivot
po VTOS? Jakou vahu davate tomu, Ze vztah zabranil recidivé u této osoby?

- Problém s tvofenim vztahti rozhodné bratr nikdy nemél. Plisobi jako velky pohodar
a lidi ho maji radi. Partnerku si nasel asi rok po vykonu a jsou spolu dodnes. Mys-
lim si, Ze tento vztah je pro néj dulezity a roli sehrat mohl.

Miyslite si, Ze navrat do rodiny muZe pro respondenta znamenat i navrat do ne-
vhodného $kodlivého prostredi, ze kterého vysel, a tim padem podpof¥it recidivu spiSe
nez desistenci?

- Pokud je rodina nefunk¢ni, miize to tak byt. Ale myslim si, Ze tohle neni nas piipad
a prave rodina byla diivod, pro¢ se bratr jiz do VTOS nevratil.
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Rozhovor 6 — Desister 3

OTAZKY DO DOTAZNIKU — ZDE, PROSIM, VYPLNTE
Jaky je vas vztah k respondentovi? Odkud se znate?
- Ptitelkyné

Znal/a jste se s klientem pied/v pribéhu/ po vykonu trestu/ vSechny z uvedenych

mozZnosti.
- Po vykonu
V jaké mire se vas dotknul vykon trestu dané osoby?

- Dali jsme se dohromady rok po jeho vykonu trestu, takze jesté splacel néjaké dlu-
hy, jinak se mé to ale nedotklo.

Miyslite si, Ze existuje néjaka konkrétni osoba nebo néjaka skupina lidi, ktera ho

ovlivnila ,,Spatnym“ smérem?
- SpiSe skupina pratel.
Je néjaka udalost v jeho Zivoté, ktera by méla za nasledek pachani trestné ¢innos-
ti?
- Nemyslim si.

Myslite si, Ze systém poskytuje dostateéné moZnosti pro resocializaci a nalezeni
zaméstnani po VTOS? Myslite si, Ze konkrétné nas respondent mél dostate¢nou moz-
nost se na budouci zaméstnani ve VTOS pripravit?

- Vzhledem k tomu, Ze pfitel uz predtim pracoval, zaddnou dalsi ptipravu nepotiebo-
val, ale myslim, Ze jim tam nabizeli n¢jaké kurzy.

MéIl respondent v dobé pired VTOS néjakou problémovou socidlni skupinu, se
kterou se stykal? Koho? Prerusil s nimi po VTOS kontakt? Pokud tyto kontakty ne-
pierusil, jak si myslite, Ze si poradil s touto skute¢nosti? (Ze uZ nepacha TC i kdyZ je

stale v té skupin€)

- Kamaradi, ktefti brali hodn¢ drogy, s t€mi uz se nebavi.
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Jaky zpiisobem byl respondent podporovan vami nebo jinymi osobami z jeho
blizkého okoli? Myslite si, Ze je pomoc rodiny kli¢ova? Mate dojem, Ze vami poskyt-
nuta pomoc méla néjaky efekt?

- My se v dobé vykonu trestu neznali, ale vim, Ze rodina ho podporovala hodné¢ a byl
a je do dnes za to vdécny.

Myslite si, Ze u respondenta existoval problém s tvoienim partnerskych vztahi
po VTOS? Pokud néjaky partnersky vztah mél, do jaké miry to ovlivnilo jeho Zivot
po VTOS? Jakou vahu davate tomu, Ze vztah zabranil recidivé u této osoby?

- Myslim si, ze kvili své rodin€ se hodné snazil, aby vid€li jeho snahu se napravit.
Chtél jim vratit to, Ze mu opravdu hodné pomohli.

Miyslite si, Ze navrat do rodiny muZe pro respondenta znamenat i navrat do ne-

vhodného Skodlivého prostiedi, ze kterého vySel, a tim padem podpofrit recidivu spise

nez desistenci?

- Nemyslim si.
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8. Zavér

V zavérecné kapitole budou uvedeny vysledky vyzkumu, které byly ziskany analyzou
dat. Vychozim materidlem jsou kazuistiky zpracované z rozhovora s osobami, které prosly

VTOS a nyni jsou jiz vice nez pét let na svobod¢ a nepachaji trestnou Cinnost.

Analyza dat

V této kapitole se zaméiim na analyzu ptipadovych studii. Zamysleni se nad ziskany-
mi daty by mélo pfinést zjiSténi novych poznatka o zkoumaném jevu. V této praci nejde o
to, vymyslet obecné platné teorie, nebot’ z kvalitativniho vyzkumu nelze pouzit statisticka
kritéria zobecnitelna pro celou populaci. Zavéry této prace lze vyuzit jako Sablonu pro pfi-
pad jiny, ktery se mu podoba. Vysledky dat vyzkumu budu postupné zpracovavat dle dil-

¢ich cilt stanovenych v kapitole ,,Formulace vyzkumného problému*.

Prvnim krokem byla piiprava na rozhovory, popsané o kapitolu vyse. Po probéhnuti
rozhovoru byla data ptepsdna doslovné do pocitace (i s mymi poznamkami a komentati
pod carou). V piipad¢ e-mailové konverzace byla data z nékolika e-mailt ddna do jednoho

celku. Poté zaCala moje prace se ziskanymi daty.

Vsechny informace, které byly zjiStény od respondentli, byly setfidény do mensich
vyznamovych skupin. Kazd4 tato skupina ma v sob¢é nyni pouze ty informace, které slouzi
k zodpovézeni nékteré z dil¢ich otazek vyzkumu vedoucich ke zjisténi cile diplomové pra-

CcC.

Jaky byl pocatek kriminalni kariéry a podnéty, které tento proces iniciovaly?

U vsech tii desistert doslo k prvopachani trestné ¢innosti ve velmi mladém véku — do
19 let. U vSech tfi se miizeme shodnout na tom, zZe u nich doma panovala spiSe volné nez
prisna vychova. I kdyz ve dvou ze tii ptipadl Slo o rodinu uplnou, rodice ¢asto nebyli pii-
tomni doma. Dva ze tii desisterdl navic uznali, ze kolektiv pratel, ve kterém se v dobé&
spachani trestné ¢innosti pohybovali, mohl byt pro jejich jednéni inspiraci. U prvniho de-
sistera, ktery se o kolektivu nezminil, podpofila zase toto tvrzeni jeho sestra, ktera v dotaz-
niku jako odpovéd na otazku: ,,Myslite si, Ze existuje né¢jaka konkrétni osoba nebo néjaka

skupina lidi, kterd ho ovlivnila , Spatnym‘ smérem? uvedla: ,,Tak to stoprocentné. Bratr je
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velmi inteligentni a prosttedi, ve kterém jsme oba vyrustali, nebylo bohuzel pro jeho osob-

nost inspirativni a v z&dném sméru motivujici..

Jaky ma dopad TC na Zivot respondenta i Zivoty jinych lidi?

U této dil¢i otazky se da u prvniho desistera vyrozumét, ze jeho rodina se za jeho ¢in
styd¢la a nemluvila o tom z komentare sestry: ,,V rodin€ bylo citit, Ze se za tuto skutecnost
rodice stydi. Pfed okolim se o tom mlcelo, stejné jsem to dé€lala i ja a vlastné délam dod-
nes.“ U druhého desistera to komentovala druzka slovy: ,,Ve velké mife se mé¢ to dotklo,
jak po psychické strance, tak po financni strdnce. Také se dostavilo strddani citové vici
mné i vici naSim détem.” U tretiho desistera to bylo sestrou komentovano podobné jako
v prvnim piipade. Z véty: ,,Také bydlime v malé obci, kde vSichni kazdého znaji a tato
informace se $ifila rychle.” Je citelné, Ze rodina se taktéz stydé€la za Cin naseho respondenta

a mozna byla n€kdy i konfrontovana s touto skutec¢nosti.

Sami respondenti vétSinou uvadéli, ze ¢in byla ,blbost”, ,mladickd nerozvaznost*,
apod. a jejich zivoty to ovlivnilo Spatné a lituji toho. Desister 2 uvedl, Ze kazdy jeho trest
ho néco stal. Naposledy kdyz byl ve vézeni, tak jeho nejstarsi dcera zacCala brat drogy,
mysli si, ze je to pfima reakce na jeho odsouzeni a nechce, aby se néco podobného znovu

stalo.

Jaka je osobni reflexe respondenta na své chovani? Co stalo za timto zptusobem

Zivota?

Vsechny naSe desistery spojuje ditvod rychle anebo jednoduse vydé€lanych penéz. Ta-
ké diavod ,,myslel jsem, Ze se na to nepfijde je faktorem, ktery podporuje lidi k pachani
trestné ¢innosti. DGvod rychlych penéz je ohrozujici hlavné pro osoby po VTOS, nebot se
vétSina z nich ocitne v dluhové pasti at’ uz za vylohy za vykon trestu anebo odSkodnéni
obéti TC, nebo také velmi Easto za alimenty, které po dobu svého vykonu trestu neni scho-

pen hradit.

VSsichni nasi respondenti piijali zodpovédnost za své chovani a uznali, Ze udélali chy-

bu, ze které se museli poucit, aby se mohli posunout v zivoté o kus dal.
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Jaké ma desister predstavy o vlastni budoucnosti?

Prvni respondent velice dobfe reagoval na svou situaci, ve vykonu trestu se snazil o
svoji rekvalifikaci a dokonce se nechal kvili tomu prefadit do jiné véznice, kde si udé€lal
rekvalifikaci na obrabéce kovil. Po propusténi si dale dod¢lal stfedni 1 vysokoskolské vzde-
lani a zalozil svoji vlastni §kolu, kterd méla pomoci osobdm ve VTOS. Je ziejmé, Ze tento
desister byl velmi motivovany a to zIé, co se mu stalo, umél v ramci moznosti vyuzit pro

své dobro a uspéch. Predstavy o své budoucnosti ma takové, ze si i ve svém véku (51) do-

PR PS4

Druhy respondent se dale vzdélavat neplanuje, nicméné hned po opusténi VTOS si byl
schopen zajistit praci i pres rejstiik ve vypisu trestli, do budoucna ma vidinu podnikani a
toho, ze by nemusel pracovat 5 dni v tydnu. Miluje svoji rodinu a chce Zit spolecné se svoji

druzkou a détmi poklidnym zivotem.

Tteti desister pokracuje ve své praci kuchare, kterd ho bavi, je spokojeny se svym za-

méstndnim a s nynéjsi piitelkyni.

Jaké faktory a motivy vedly ke zméné Zivotniho stylu?

U prvniho desistera by se dalo fici, ze ho k spachani trestné ¢innosti vedla nejspise
nahoda a to, jak on sam uvedl: ,,Ze si myslel, Ze se na to neptijde a Ze své jednani necha-
pe®“. Motivaci mu bylo hlavné to, ze se chtél z vézeni co nejdiive dostat a jiz se tam nevra-
tit. Spolecné s rodinnym zazemim a touto osobni motivaci si hledal cesty, jak se rozvijet i

ve vézeni, jak si vydélat penize a sejit zpct na spravnou cestu.

U druhého desistera byla velmi zfetelnd touha byt se svoji rodinou, zabezpecit ji, coz
paradoxné¢ vedlo k obojimu — nejdiive k pachéani trestné c¢innosti, pozdé€ji k nepachani.
Velkou roli zde vedla zkusSenost s VTOS a také to, ze ho kazdy vykon trestu stal néco
z osobniho Zivota, co nerad obé&toval. Nejvetsi hnaci silou pro néj bylo to, ze na n¢j doma

vzdy ¢ekala druzka s détmi.

U tfetiho desistera neni zfejmé ze ziskanych informaci, jaké mél motivy. Ale rozhodné

pomohlo stabilni a milujici rodinné zazemi, do kterého se po VTOS mél moznost vratit.
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Jaké faktory vedly k rozhodnuti ukon¢it kriminalni kariéru? Které faktory zmé-

nu naopak znesnadiuji?

U vsech tfi desisterti se 1ze shodnout na tom, ze k ukonceni krimindlni kariéry z velké
¢asti dopomohlo rodinné zdzemi, do kterého méli tu moznost se vratit, dale jak je jiz zmi-
néno vyse, vSichni tfi méli nebo velice ryc hle nasli po vykonu trestu zamé&stnani, které jim

pomohlo ne jen s finan¢ni situaci, ale i s jejich pozitivnim sebehodnocenim.

Faktory, které znesnadiiuji resocializaci, jsou hlavné névrat do Spatného prostiedi ne-

bo navrat mezi delikventni osoby.

Diskuse

V této kapitole budou vysledky vyzkumu diskutovany s teoretickymi zdroji uvedeny-

mi v prvni ¢asti diplomové prace.

Jak bylo uvedeno v kapitole ,,Pferuseni styku s delikventnimi osobami®, teorie social-
niho uceni predpoklada, ze delikventni chovani je vysledkem vazeb na delikventni osoby
v okoli jedince. Toto mij vyzkum potvrzuje, vSechny tii osoby byly uréitym zpiisobem
ovlivnény svym okolim. Déle je zde podpoiena hypotéza, Ze rozvazani kontaktd s delik-
ventni skupinou pozitivné ovliviiuje dals$i vyvoj pro osoby po propusténi. Nejvice je to
zietelné u Desistera 3, ktery pachal trestnou ¢innost po delsi dobu, vzdy kdyz se mu ,,neda-
filo*, tak zvedl telefon a zavolal t€émto lidem, aby rychle sehnal penize. Az ve chvili, kdy
mu doslo, ze toto zkratkovité chovani zakonité vede k ndslednému trestu a vyvazal se

z této spolecnosti, zacalo se mu dafit opustit svilj kriminalni Zivot.

Je dilezité zdaraznit, ze vSichni tii desistefi méli velky zdjem na tom, aby po propus-
téni z VTOS méli n¢jakou praci. Tuto skute¢nou hodnotim jako stézejni pro uspéSnou de-
sistenci. Z kazuistiky druhého desistera lze navic vypozorovat srovnani, kdyz ho pustili z
prvniho vykonu trestu a zranil se (4 mésice neschopenky), vedlo to k dal§$im dluhiim a
k dalSimu pachani trestné ¢innosti. Poté z posledniho vykonu trestu, nastoupil béhem tii
dnii do prace a jiz se do vézeni nevratil. Pfesné, jak uvadi Tomasek: ,,zaméestndni a jeho
roli v procesu desistence mizeme v zasad¢é chépat jako podptrny faktor, tedy prvek, ktery

jedince sam o sob€ ke zmeéné neptiméje, ale v ptipad¢, Ze je pro ni rozhodnuty a ochotny
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podstoupit potiebné kroky, je v podstaté nutnou podminkou tohoto procesu, nebot’ pred-

stavuje vyznamny protektivni faktor.*®?

Podpora blizkého okoli a rodiny pfedstavovala pro naSe desistery alfu a omegu jejich
uspesné resocializace, nejen ze se méli po VTOS kam vratit, ale také jim pomohli s place-
nim dluhd, coz je luxus, ktery nema kazdy propustény vézen a vede k to nasledné recidive.
Toto je podpofeno vyzkumem Tomaska, kde tvrdi, Ze mnozi respondenti hovofili o podpo-
e okoli jako o existencni pottebe, respektive faktoru existencniho vyznamu, kde l1ze rozli-
Sit dvé roviny. Na jedné stran¢ to je rovina materialni, a na strané druhé rovina psychic-
ka.®

Navazani kvalitniho partnerského vztahu a zaloZeni rodiny téZ piedstavuje obrovsky
faktor desistence, nebot’ pachatele motivuji k ndpravé a nenavraceni se ke kriminalni Cin-

nosti. Tento faktor vyzdvihuji dle vyzkumu IKSP i samotni odsouzeni.®’

Zaver a doporuceni

Z vyzkumu vyplynulo, Ze jednim z faktor pachani trestné ¢innosti je, Ze si pachatelé
mysli, Ze se na ¢in nepfijde. Navrhuji zde zapracovat na primarni prevenci, ve které by se
pusobilo na veskeré obyvatelstvo bez ohledu na trestni minulost, stupenn ohrozeni nebo
rizikovost v tom smyslu, ze by se pfedstavovaly pravé podobné piiklady z praxe. Toto by
mohlo fungovat jako odstrasujici ptiklady a upevnéni védomi, Ze se na Cin pfijde a bude

posléze potrestan.

Z vyzkumu vyplyva, Ze osvojeni si pracovnich navykt ve velké mife pomaha desis-
tenci a Ze ptiprava na budouci povolani jiz ve véznici je pro vézné dobrou motivaci. Zaro-
ven s tim, se fesi problém tzv. ,,dluhové pasti®, kdy se zaméstnanym osobam ve VTOS
diky pracovnimu zatazeni jiz vice nenavysuje dluh a je schopen platit své pohledavky. Po-
kud je odsouzeny uznéan praceschopnym a zdravotné zptisobilym, méla by byt co nejvétsi

snaha o jeho zatazeni do pracovniho procesu. Obsazovani trestancti na nestiezena praco-

67 TOMASEK, Jan. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni pre-
venci, 2017. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-166-0., str. 80.

68 TOMASEK, Jan. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni pre-
venci, 2017. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-166-0, str. 62

6 TOMASEK, Jan, Simona DIBLIKOVA a Miroslav SCHEINOST. Probace jako efektivni ndstroj sni-
Zovani recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie (Institut pro kriminologii a
socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-163-9.
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visté se poji se strachem ze zneuZiti, proces zafazeni se timto tedy stava velmi opatrnym.
Pokud ale chceme zaméstnanost ve v€znicich zvySovat, je nutné motivovat zaméestnance
VS, aby tento krok i pies jeho rizika ud¢€lali. Eliminace vSech rizik, ktera hrozi, neni nikdy
na 100 procent proveditelnd, nicméné jejimu snizeni by mohlo pomoci navyseni personalu
véznic, ktery ma za ukol stfezit osoby zatazené do pracovni ¢innosti nebo jejich dopravu

na pracoviste.

Déle by se mélo zapracovat na vzdélani véznénych osob. I piesto, ze nejvyssi dosaze-
né vzdélani u osob ve VTOS roste, stale je jeji troven v priméru velmi nizka. Je tedy tieba

provazat zatrazeni do prace se zvySovanim pracovni kvalifikace a urovné vzdélani.

74



Seznam pouzité literatury

Odborné publikace

CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity.
Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2008. Vysokoskolské ucebnice (Vyda-
vatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cendk). ISBN 978-80-7380-138-0.

CERNIKOVA, Vratislava. Alternativni tresty. In. Zaklady kriminologie a trestni politiky.
Vyd. 1. KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Praha: C.H. Beck, 2005

ENGEL, S. W. Zur Metamorphose des Verbrechers. Stuttgart: F. Enke Verlag, 1973

FARRALL, Stephen. The termination od Criminal Careers. United Kingdom: Routledge,
2000. ISBN 978-0754620853.

GIDEON, Lior. Rethinking corrections: Rehabilitation, Reentry, and Reintegration. New
York, 2010. ISBN 978-1412970198.

GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktua-
liz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014. ISBN k978-80-7478-614-3.

HALA, Jaroslav. Bolest a nad&je ve vézeni: penologické eseje. Vyd. 1. Kroméiiz: Triton,

2007. ISBN 978-807-3870-133.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN
80-7367-040-2.

MARESOVA, Alena. Krimindlni recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2011. Studie (Institut

pro kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6.

PRUCHA, Jan. Piehled pedagogiky: tivod do studia oboru. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-
7178-399-4.



SCHEINOST, Miroslav. Kriminalita ocima kriminologii. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2010. ISBN 978-80-7338-096-0.

SHAPLAND, Joanna, Stephen FARRALL a Anthony E. BOTTOMS. Global perspectives
on desistance: reviewing what we know and looking to the future. New York, NY:

Routledge, Taylor & Francis Group, 2016

SAFRANKOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-2993-0.

TOMASEK, Jan, Simona DIBLIKOVA a Miroslav SCHEINOST. Probace jako efektivni
nastroj snizovani recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-163-9.

TOMASEK, Jan. Zaméstndni jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a so-
cidlni prevenci, 2017. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-
7338-166-0.

VICHLENDA, Milan a Ivan KRCEK. Kriminologie. Karvina, 2011. Studijni opora. Stfed-
ni odbornd Skola ochrany osob a majetku, s.r.o.

WEISS, Petr. Etické otazky v psychologii. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-845-6.

Elektronické zdroje

ABELL, Leslie. Exploring the Transition to Parenthood as a Pathway to Desistan-
ce. Journal of Developmental and Life-Course Criminology [online]. 2018, 4(4), 395-426
[cit. 2022-04-04]. ISSN 2199-4641. Dostupné z: doi:10.1007/s40865-018-0089-6

Co je streetwork. Www.streetwork.cz [online]. Praha 1: Ceska asociace streetwork.cz [cit.

2022-03-14]. Dostupné¢ z: https://www.streetwork.cz/stranka/13/co-je-streetwork



Domy na ptl cesty. Socidlni sluzby - IP JMK [online]. Brno [cit. 2022-07-31]. Dostupné z:
https://socialnisluzby-ipjmk.cz/ip-ii/sluzby-zarazene-do-projektu-2/domy-na-pul-cesty/

HOFERKOVA, Stanislava. Uvod do kriminologie [online]. Univerzita Hradec Kralové:
Pedagogicka fakulta UHK [cit. 2022-04-21]. Dostupné Z:
https://www.uhk.cz/file/edee/pedagogicka-fakulta/pdf/pracoviste-fakulty/katedra-socialni-
patologie-a-sociologie/dokumenty/studijni-opory/socialni-patologie-a-prevence/uvod-do-

kriminologie.pdf

Koncepce vézenstvi do roku 2025 [online]. In: . Praha: Ministerstvo spravedlnosti CR, s.
162 [cit.  2022-07-27]. Dostupné z:  https://www.vscr.cz/media/organizacni-

jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf

Kvalittivni vyzkum. Metodika ke zpracovani zaverecné prace [online]. Muni [cit. 2022-08-
04]. Dostupné z: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/1f/js19/metodika zp/web/pages/06-

kvalitativni.html

Leibrich, J. (1994). What do offenders say about supervision and going straight? Federal
Probation, 41-46

Pracovni odmena: Plat ve vézeni [online]. Ostrava, 2018 [cit. 2022-08-06]. Dostupné z:

https://obase.cz/kdyz-musite-do-vezeni/penize-ve-vezeni/pracovni-odmena/

Probacni a mediacni sluzba. Https://www.pmscr.cz [online]. Praha [cit. 2022-04-21]. Do-

stupné z: https://www.pmscr.cz/o-nas/

Probacni a mediacni sluzba: Probace. Https://www.pmscr.cz/ [online]. Praha [cit. 2022-04-

23]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/probace/



Program zachéazeni. Vézeriskd sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2022-08-06]. Dostupné
Z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/vazebni-veznice-olomouc/sekce/program-

zachazeni

Trest domaciho  vézeni. Pmscr.cz [online].  [cit.  2022-08-07].  Dostupné  z:

https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/trest-domaciho-vezeni/

Uzivatel¢ drog ve vézeni: Hodnoceni ucinnosti terapeutickych programu. Vezeriska sluzba
Ceské republiky [online]. [cit. 2022-07-31]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/uzivatele-drog-ve-vezeni-hodnoceni-ucinnosti-terapeutickych-

programu

VICHLENDA, Milan a KRCEK, Ivan. Kriminalita. Karvina, 2011. Dostupné také z:
https://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf. Skripta. Stiedni odborna Sko-

la ochrany osob a majetku s.r.0.

Vézné je potieba zaméstndvat. Drtivd vétsina z nich & dluhy. [online]. Cesi v pravu, 2022
[cit. 2022-08-06]. Dostupné z: https://www.cesivpravu.cz/blog/vezne-je-potreba-

zamestnavat-drtiva-vetsina-z-nich-ma-dluhy

Zprava o situaci v oblasti vnitini bezpecnosti a verejného porddku na tizemi CR [online].
Praha: Ministerstvo vnitra CR, odbor prevence kriminality, 2021, 2020, 160 [cit. 2022-04-

05]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/statistiky-kriminality-dokumenty.aspx

Vyzkumy

SIMASIKU, M. Paul. Social factors contributing to recidivism among discharged pri-

soners. Zambia, 2018. A case study. Mulungushi University.

SUCHY, O.: PFiciny a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984



Metodické standardy PMS

Metodicky standard Probace s komentafti, Probac¢ni a mediacni sluzba, 2016

Metodicky standard OPP s komentaii, Probacni a media¢ni sluzba, 2016

Jiné zdroje

Bushway, S. (2003). Employment dimensions of reentry. Urban institute reentry roundta-
ble discussion paper: Reentry and prison work programs.

Probace. Praha, 2016. Metodicky standard. Proba¢ni a mediacni sluzba.

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zmeéné nékterych souvisejicich zakonii. In: . roc-

nik 1999, c¢islo 169. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169



