Oponentsky posudek bakalarské prace
Tereza Hobelantova

Analyza motivaci k nakupu v obchodé se zdravou vyzZivou
u muzi a Zen

Tereza Hobelantova si pro svoji bakalarskou praci vybrala téma motivaci jez vedou muze a
zeny k nakupovani zdravé vyzivy. Téma zajimavé, aktualni a bezpochyby relevantni. Po
formalni strance prace spliuje vSechny naroky, autorka pracuje s odbornou (i zahranicni)
literaturou, nalezité cituje a odkazuje. Prace ma klasické ¢lenéni na ivod, teoretickou Cast,
empirii a zZaver.

V tvodu autorka ptibliZzuje svoje motivace které ji piivedly k tématu a pozici, z niz k danému
tématu pristupovala. Stanuje také vyzkumny problém, kterému se bude v praci vénovat a
Ctenafi a Ctenarky, tak mohou ziskat zakladni znalosti o ¢em prace bude a z jaké perspektivy
je psana.

Nasleduje teoreticka cast. Ocenuji, Ze autorka na zacatku kapitol piSe o tom, co bude
nasledovat, prace je tak prehledné a dobfe se ¢te. To co mi vSak na zacatku teoretické ¢asti
chybi, je n¢jaka, alesponn minimalni reSerSe stavu poznani, tedy shrnuti toho, co na dané téma
genderu a zdravé vyzivy bylo napsano. Pro bakalaiskou praci by mi bohat¢ stac¢ilo v ceském
kontextu. Takto by to mohlo vyvolat dojem, Ze téma je neprobadané, coz neni pravda a na
toto téma byly napsany studentské prace i na FHS UK. Navic si myslim, ze to vzdy umoznuje
autorkam a autortim se 1épe zorientovat v tématu a ptipadné i vstoupit do diskuse ¢i polemiky
s predchozimi pracemi.

Samotnou teoretickou ¢ast pak autorka strukturuje logicky od obecného, tedy od uvedeni do
genderu, pies vztah genderu zdravi a nemoci az ke konkrétnimu, které je také soucasti jeji
vyzkumného problému, tedy k teoriim motivaci. Autorka prokazuje piehled v daném tématu i
schopnost jej srozumitelné sdélit.

Nasleduje empiricka ¢ast, v niz autorka nejdiive popisuje metodu svého vyzkumu.

K zodpovézeni vyzkumnych otazek si zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, konkrétné
rozhovory. Popisuje vybér vzorku informatord, pti¢emz mi neni Gpln¢ jasné, pro¢ omezujici
faktorem, byl zrovna v€k nad 50 let. Bylo to Cisté€ arbitrarni nebo to mélo né&jaky duvod?
Autorka podrobn¢ popisuje prubéh vyzkumu od vybéru vzorku, pies prabéh rozhovoru. Tam
zejména ocenujli, ze byla schopna reflektovat urcité problémy, které se vyskytly (diskomfort
pti rozhovoru, moment kdy informator ptebiral v rozhovoru iniciativu, apod.), coz je dulezity
predpoklad pro kritickou analyzu ziskanych dat. To co zde ponékud postradam jsou



vyzkumné otazky. Autorka sice uvadi cil vyzkumu (,,zjistit, pro¢ participanti a participantky
pravidelné nakupuji v obchod¢ se zdravou vyzivou, co je k tomu vede a co zde hledaji®), ale
podle mého nazoru by mé tento cil méla operacionalizovat do vyzkumnych otazek.
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nezastava u pouhého popisu, ale pokousi se i 0 analyzu a propojeni s teoretickou ¢asti (at’ jiz
je to prace Huddlestona a kol. Ci zejména teorie motivaci od Taubera). Castou chybou
studentskych praci byva, zZe teoreticka cast je oddélena od empirické a nebyva vyuzita

k interpretaci. Toho se autorka vyvarovala a propojuje tak obé ¢asti a teorii vyuziva k analyze
a interpretaci. Nicméné¢ vzhledem k tomu, ze autorka déla kvalitativni vyzkum tak az piilis
Casto v textu pouziva spiSe kvantifikujici terminologii (drtiva vétSina, téméf vSichni, polovina
participantu, atd.) a ,,méné“ nékdy byva Iépe.

Prace sice nepfinasi nic nového, ale to podle mne ani neni roli bakalatrskych praci. V nich jde
o to, aby autofi a autorky prokazali, ze si osvojili zaklady akademické prace, stanovili si
vyzkumny problém, zvolili metodu, udélali vyzkum a ziskali a analyzovali data, nasledné je
interpretovali a to vSe sdélili v odborném textu s nalezitymi citacemi a odkazy. A to autorka
bezpochyby zvladla.

Vzhledem k ur¢itym mensim vyhradim hodnotim praci na pomezi mezi vyborné a velmi
dobfre.

Otazky k obhajobé:

1. Muzete vysvétlit pro¢ jste ke zuzeni vzorku zvolila jako kritérium vék nad 50 let?

2. Jaké muze byt dalsi vysvétleni toho, Ze jste nenasla ,,zadny hlavni jednotny vzorec,
ktery by platil pro rozdily mezi nakupovacimi navyky u muzi a Zen v obchodech se
zdravymi potravinami‘?

3. Co je to status a jakou roli by mohl hrat p#i nakupovani v obchodech se zdravou
vyZzivou?
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