ABSTRAKT

Tato diplomova prace se vénuje problematice socialni izolace osaméle zijicich seniord.
Autenticky zachycuje jedine¢nou zkusenost seniorit z obdobi pandemie Covid-19. Cilem
diplomov¢ prace je porozumét, zda si senioii mysli, ze se proménily jejich potfeby v obdobi
pandemie Covid-19 ve srovnani s obdobim pfed pandemii a dil¢im cilem je dle vysledka
vyzkumu formulovat doporuceni pro terénni poskytovatele socialnich a zdravotnich sluzeb,
praktické 1€¢kate a samospravy obci s rozsifenou piisobnosti. Diplomova prace je zpracovana
metodou interpretativni fenomenologické analyzy. Teoreticka Cast piedstavuje pohled
na socialni izolaci seniort, rizikové faktory jejiho vzniku a moznosti prevence na riznych
spoleCenskych urovnich. Zamétuje se nejen na obdobi pandemie Covid-19, kdy riziko
vzniku socidlni izolace vyrazné€ ovlivnila pfijimand mimoiadné opatfeni proti Sifeni nemoci,
ale 1 na obdobi pfed jejim vypuknutim. Empirickd ¢ast prezentuje problematiku socialni
izolace seniori v obdobi pandemie Covid-19 zpohledu seniorGi samotnych. Vyzkumné
Setfeni je navic doplnéno o zkusenost odbornikl pracujicich s cilovou skupinou seniorti.
Z reéalné zkuSenosti ucastnikit vyzkumného Setieni vyplynulo, Ze se socidlni izolace v oblasti
potteb seniortl interpretovanych prostiednictvim Maslowovy pyramidy v pritbéhu pandemie
Covid-19 dotkla vSech jejich pater a zintenzivnila mnohdy jiz existujici problémy. Byla
prokazana souvislost socidlni izolace seniorti s jejich osamélosti a zdravotnim stavem.
Zjisténé zavéry vyzkumného Setfeni akcentuji vyznam socialnich kontaktli, poskytovani
odpovidajicich informaci a nezastupitelné role socidlniho pracovnika. Autenticky
zprostfedkované vnimani pandemické situace evokuje fadu dileZitych podnéth pro SIPS
(Systém integrovanych podpurnych sluzeb), ve kterém je nezbytné vnimat diverzitu
osobnosti senioril jako skupinu rtiznorodych zakaznikd zdravotnich a socialnich sluzeb.
Z vyzkumného Setfeni také rezultuje nezbytnost prehodnotit systém koordinace

poskytovanych sluzeb v obcich.
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