Poskozeni tenkych nervovych vlaken v perifernim a autonomnim
nervovem systému u diabetika

Abstrakt

Tato diserta¢ni prace chce upozornit na dulezitost ¢asné detekce poSkozeni tenkych
nervovych vildken v somatickém a autonomnim nervovém systému u diabetiku 1. a 2. typu
(TIDM a T2DM). Pouze brzké stanoveni diagndézy umoziuje piedejit zavaznym
komplikacim, které s sebou pokrocilé formy distalni symetrické polyneuropatie (DSPN)
a autonomni neuropatie piinaseji. Hlavnimi cili studii, které jsou podkladem této prace bylo
zhodnotit moznost vyuziti termického kvantitativniho testovani senzitivity (TQST)
k identifikaci diabetikti s vy$8im rizikem kardialni autonomni neuropatic (CAN) a DSPN
s poskozenim tenkych nervovych vldken. Déle posoudit vliv pfitomnosti CAN na rozvoj
aterosklerdzy, a kone¢né stanovit prevalenci a rizikové faktory deprese a anxiety u diabetik
s neuropatii (bolestivou 1 nebolestivou formou) i u pacientd bez diabetické neuropatie (DN).
Vysledky prokézaly, ze TQST lze pouzit jako screeningovy nastroj k identifikaci diabetiku,
ktefi jsou ohrozeni diagnézou CAN. Byl zjistén vyznamny vliv CAN na hodnoty karoticke
intimomedialni Sife u T1IDM pacientl, coZ naznacuje, ze pritomnost CAN muze hrat roli
V patogenezi aterosklerdzy. Dalsi prace demonstrovala, ze mira poSkozeni tenkych
nervovych vlaken odrazejici se v hodnotach termickych prahti je u TIDM pacientti zavisla
na délce trvani diabetu a v ramci screeningu ma vyznam provadét TQST zejména distalné
na dorzu nohy. Vysoka prevalence ptiznaku deprese a tzkosti byla stanovena u pacienti
s bolestivou DN, ale rovnéz i u diabetikti s nebolestivou DN a diabetikti bez neuropatie. Jako
vyznamné rizikové faktory emocniho stresu byly identifikovany intenzita bolesti,

katastrofické mysleni, niz8i vék, zenské pohlavi, ptitomnost T2DM a tize DSPN.
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