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Charakteristika:

Predlozeny exemplat doktorské dizertacni prace obsahuje 85 stran textu, véetné literatury
a 39 stran ptiloh. Je vybavena ¢eskym a anglickym souhrnem. Dale obsahuje Seznam
odbornych publikaci autorky, z nichZ je 1x prvni autorkou a 4x spoluautorkou publikaci
v anglickém jazyce v ¢asopisech s IF>2.0 a 1x spoluautorkou v ¢asopise s IF <1.0, dale 1x
spoluautorkou publikace v ¢eském jazyce s IF <1.0 a 5x spoluautorkou publikaci v ¢eském
jazyce bez IF.

Dizerta¢ni prace se vénuje problematice poSkozeni tenkych nervovych vlaken v perifernim
a autonomnim nervovém systému u diabetik. Tuto problematiku autorka zpracovala v plné
Sifi a doklada ji souborem 12 vlastnich komentovanych praci, z toho 2x jako prvni autorka a
10x jako spoluautorka.

Prace je psana v Cestiné a je tematicky roz¢lenéna do péti ¢asti. V uvodu je souhrnné
popsana problematika diabetické neuropatie a poskozeni tenkych nervovych vlaken v¢.
epidemiologie a etiopatogeneze. V druhé, tieti a ¢tvrté ¢asti se prace zabyva cilem prace a
hypotézou, metodikou a vysledky prace ve stanovenych 4 oblastech, tj. cilech prace, kterymi
jsou: 1. Kvantitativni testovani termickych prahi jako screeningovy nastroj kardialni
autonomni neuropatie u pacientt s diabetes mellitus. 2. Kardialni autonomni neuropatie a jeji
role v patogenezi ateroskler6zy u pacientt s diabetem 1.typu. 3. Vyznam testovani termickych
praht v detekci neuropatie tenkych vlaken u diabetikti 1.typu. 4. Rizikové faktory pro depresi
a anxietu u bolestivé a nebolestivé formy diabetické neuropatie. Nasleduje diskuze s detailnim
rozborem ziskanych vysledk a dat ve vSech vytyCenych cilech prace. Nasleduje zavér a
souhrn, ktery je v ceském a anglickém jazyce. VSechny komentované prace se tykaji tématu
dizerta¢ni prace.

Zasadni ¢asti dizerta¢ni prace je komentovany soubor vlastnich praci, ktery zahrnuje
autorky zpracovat a analyzovat komplexni podklady pro vyuZiti jednotlivych
diagnostickych metod k detekci ¢asnych stadii diabetické neuropatie s dirazem na
neuropatii tenkych vlaken, kardialni autonomni neuropatii a vyznam testovani
termickych prahu v detekci neuropatie tenkych vlaken u diabetiki 1. typu a stanoveni
rizikovych faktoru pro depresi a anxietu u bolestivé i nebolestivé formy diabetické
neuropatie. Autorka je schopna formulovat metodicka doporuceni i hodnotit udaje o
diagnostické validité a reprodukovatelnosti jednotlivych metod. Zpracované soubory
jsou jasné definované a stratifikované. Piinosem pro brzké stanoveni ¢asnych stadii



diabetické neuropatie a detekce poskozeni tenkych vlaken, umoziiujici piedejit
zavaznym komplikacim, které zpisobuji progresivni formy diabetické neuropatie, jakoZz
i rozvoje kardialni autonomni neuropatie, je vyuZiti termického kvantitativniho
testovani senzitivity k identifikaci diabetiki ohroZenych témito komplikacemi.

Na zakladé vysledki této prace autorka prokazala, Ze termické kvantitativni testovani
senzitivity lze pouzit jako screeningova nastroj k detekci ohroZenych diabetikii s vy$S§im
rizikem kardialni autonomni neuropatie a distalni symetrické polyneuropatie
S prevazujicim posSkozenim tenkych vliaken. Byl zjistén vyznamny vliv kardialni
autonomni neuropatie na hodnoty karotické intimomedialni Sife, coZ naznacuje na
moznou roli kardialni autonomni neuropatie na patogenezi aterosklerozy. DuleZité je téz
ovéieni, Ze abnormity testovani termickych prahu u diabetiki 1. typu je zavislé na délce
trvani diabetu a v ramci screeningu ma vyznam provadét toto testovani zvlasté distalné
na dorzu nohy, popf. na tibii, nikoliv na hornich kondetinach. Prace potvrzuje vysokou
prevalenci priznaki deprese a anxiety u pacienti jak s bolestivou, tak i nebolestivou
formou diabetické neuropatie, ale téZ i diabetik bez dosud zjisténé neuropatie. Byly
identifikovany hlavni rizikové faktory, a to intenzita bolesti, katastrofické mysleni, niZsi
vék, Zenské pohlavi, pritomnost diabetu 2. typu a tiZe distalni symetrické
polyneuropatie.

Vyznamnym prinosem této prace pro klinickou praxi je vyuziti termického
kvantitativniho testovani senzitivity diabetikii, které umoziiuje brzké stanoveni ¢asnych
stadii diabetické neuropatie a detekci poskozeni tenkych vlaken. To p¥inasi pro
diabetiky vyznamny benefit v prevenci zavaznych zdravotnich komplikaci, které
zpusobuji progresivni formy diabetické neuropatie, zvl. s ty postiZenim tenkych vlaken.
Tento typ vysetfeni je téZ relativné jednoduchym testem k detekci pacienti s diabetem,
kteii maji vyssi riziko pritomnosti kardialni autonomni neuropatie, jejiz pokrocilé
stadium vyznamné ohroZuje nemocné rizikem malignich arytmii s nahlou srde¢ni smrti.

Po formalni strance je prace na vysoké trovni a ¢lenéni prace je piehledné a logicky
spravné. Literarni odkazy a citace jsou spravné fazené v textu a dohledatelné v seznamu
literatury. Seznam literatury je aktudlni, rozsahly a obsahuje jiz publikované prace autorky
V této problematice. Po jazykové strance je prace na dobré urovni a ¢tiva.

Hodnoceni:

a/ prednosti prace je zvolené téma, které je vysoce aktudlni, prioritni a originalni v narodnim
1 mezinarodnim méftitku.

b/ obsahova stranka prace presvédcivé dokumentuje, Ze se autorce podatilo shromazdit a
analyzovat data, ktera jsou svym rozsahem v odborné literatute vyjimecna. Zjisténé poznatky
jsou prioritni povahy a davaji védecky podklad diagnostickym postuptim, dosud fakticky
nezhodnocenym. Autorka vychazi z hlubokych teoretickych znalosti problematiky diabetické
neuropatie s dirazem na neuropatii tenkych vlaken. Dokézala obohatit aktualni poznatky o
diagnostice a patofyziologii ¢asnych stadii diabetické neuropatie S cilenim na postizeni
tenkych vlaken a nasledné dokéazala samostatné zhodnotit a doporucit vhodné diagnostické
postupy pro osoby trpici neuropatii tenkych vlaken.



¢/ Autorka si ve své dizertacni praci vytycila ambicidzni, ale jasné cile, které dokumentu;ji
hlubokou znalost problematiky a jeji schopnost vystihnout podstatu problému. K jejich
zodpovézeni zvolila Spravné hodnotici instrumenty, shromazdila dostatecné mnozstvi dat,
které umoznily jejich statistické zhodnoceni v souladu s pozadavky védecké metody. Zjisténa
data spravné a logicky interpretuje v rdmci morfologické a neurofyziologické problematiky
diabetické neuropatie.

d/ Prace koresponduje se zvolenym ndzvem a obsahové spliiuje navaznost na stanovenou
hypotézu a jednotlivé cile prace. Autorka pfinesla nové a origindlni poznatky o moznych
patofyziologickych mechanismech vzniku ¢asnych stadii diabetické neuropatie. Zhodnotila
vyznam morfologickych i neurofyziologickych diagnostickych metod pro ¢asnou diagnostiku
diabetické neuropatie. Ovétila moznosti laboratorniho i praktického vyuziti neinvazivniho a
relativné jednoduchého termického kvantitativniho testovani senzitivity diabetiki pro
moznost brzkého stanoveni ¢asnych stadii diabetické neuropatie s pos§kozenim tenkych
vlaken a k detekci pacientt s diabetem s vy$§im rizikem pritomnosti kardialni
autonomni neuropatie. Autorka provedla porovnani pfinosu validovanych dotaznik

k detekci ¢asnych neuropatickych symptomt u diabetikt v klinické praxi S ostatnimi
diagnostickymi metodami.

e/ Autorka svou dizerta¢ni praci vyznamnym zpisobem piispéla ke zlepSeni diagnostiky
Casnych stadii polyneuropatii, zejména diabetické neuropatie, ktera predstavuje zavazny
spolecensko-ekonomicky problém. Pravé casna diagnostika diabetické neuropatie umoziuje
vyuzit rezimova a 1é¢ebna opatieni jest¢ v dobé, kdy poruchy perifernich vlaken jsou alespon
castecné reverzibilni. To umozni vyznamné oddalit vznik tézSich forem diabetické neuropatie.
Pravé t&€zsi formy diabetické neuropatie jsou dilezitym rizikovym faktorem vzniku diabetické
nohy a pii¢inou invalidizace u diabetikli v produktivnim véku, neziidka i s rizikem amputace
postizenych kongetin. Podobné prevence a brzky zachyt zvl. pokrocilych stadii kardialni
autonomni neuropatie je nezbytnou prevenci rozvoje malignich arytmii s nahlou srdeéni smrti.
Autorka svymi poznatky rovnéz ptispé€la k teoretickému pochopeni patofyziologie vzniku
diabetické neuropatie a neuropatické bolesti, kterd vyznamné ovlivituje kvalitu Zivota
pacientl s riznymi formami neuropatie tenkych vladken a téz k vysvétleni vysoké prevalence

ptiznakli deprese a anxiety u tohoto onemocnéni.

f/ Otazky:

1. Jaky vySetiovaci postup u diabetiku by autorka navrhovala pri zavedeni téchto
novych metod do béZné praxe.

2. Pro¢ se vyvine bolestiva forma diabeticka neuropatie jen u ¢asti diabetika?

3. Domniva se autorka, Ze i u pacientu s diabetes mellitus 2. typu muze karoticka
autonomni neuropatie mit vliv na hodnoty karotické intimomedialni Sife a
potaZzmo na rozvoj aterosklerézy?

4. Jak si autorka vysvétluje, Ze nizsi vék a pravé diabetes mellitus 2. typu patii mezi

nejvyznamnéjsi rizikové faktory emocniho stresu?

g/ Dizerta¢ni prace doklada schopnost autorky ovladnout obsahlou a naro¢nou klinickou,
morfologickou a neurofyziologickou problematiku diabetické neuropatie tenkych vlaken za
pomoci znalosti svétového pisemnictvi a za pouziti védeckych metod. Potvrzuje tim své
piedpoklady k samostatné tvotivé védecké praci. Prace piinesla prioritni a originalni poznatky



a pfedstavuje ojedinélou aktivitu na domaci i mezinarodni pudeé, kde je tato problematika
cilem intenzivnimu vyzkumu.

Doktorandska dizertacni prace MUDr. Veroniky Potockové spliiuje pozadavky kladené
na prace tohoto typu ve smyslu § 47 VS zikona 111/98 Sb. Navrhuji komisi pro
obhajoby kandidatskvch dizertaci, aby piedloZenou praci posoudila kladné a uchazeéce
udélila titul ,.,Ph.D.”

V Hradci Kralové dne 18.8. 2022 MUDr. Pavel Kunc, Ph.D.
Neurologicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové



