
ABSTRAKT 

 

Diplomová práce nahlíží na problematiku výuky o menstruaci na druhém stupni základních 

škol a v odpovídajících ročnících víceletých středních škol. Skrze kvalitativní rozhovory 

s externími subjekty, které školám nabízejí semináře či přednášky týkající se menstruace, jsem 

zmapovala způsoby výuky o řečeném fenoménu. Hlavní cíl práce kladen na zodpovězení otázky 

témat, které se s výukou o menstruaci pojí. Práce se zaměřuje na socio-kulturní přesah a snaží 

se o destigmatizaci přirozeného tělesného procesu, kterým menstruace je. 

 


