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Autorka se zabyva vlivem Uzkostnych poruch na partnerskou intimitu, coz je téma velmi
komplikované obzvlasté, pokud se chce autorka vénovat vlivu strachové proménné (tzkosti) na jinou
strachovou proménnou (strach z intimity).

V teoretické Casti se autorka zaméruje na vymezeni pojmu Uzkost a tzkostnost, fobie, jejich
epidemiologii a psychické i somatické projevy, déle se vénuje intimité a partnerskym vztah(m. Prace
je prevaziné psana jako vypisky systémem odstavec autor odstavec autor, ale nékteré pasaze, jhavné
kolem intimity, jsou celkem pékné. Cilem prdce ale bylo ,,zmapovat intimitu v partnerskych vztazich u
uzkostnych jedinct, které se v této souvislosti odborna literatura doposud pfilis nevénuje”. Bohuzel
se jim nevénuje ani autorka, nepredklada zadné research review stdvajiciho poznani v dané oblasti,
ac je takovych vyzkuma nékolik (i kdyz ne prehrsel praveé kvili obtizné diskriminaci rliznych strachd,
kdy strach z intimity je ¢astou soucasti Uzkostnych poruch). Za celou dobu ¢teni prace mi nebylo
jasné, kam autorka sméruje, co stanovi za problém, protoZe to, Ze Uzkostni lidé maji Uzkosti i

v souvislosti se vztahy ¢i intimitou je patrné z diagnostickych kritériii ¢i definice poruchy, jak sama
autorka reflektuje v kapitole vyzkumny problém. Autorka problém nakonec identifikuje ad hoc pres
délku vztahu a vék respondenta, ac neni jasné, proc€ by délka vztahu Ci stati izkostné osoby mélo hrat
roli. Pokud chapeme dusevni onemocnéni jako onemocnéni, téZko si to predstavit.

Autorka si klade otazky: Je strach z intimity u Uzkostnych jedinct podminén délkou partnerského
vztahu? Jaky vztah ma vék na strach z intimity a hleddni alternativnich vztah(? Lisi se vztahova
spokojenost u raznych druh( vztahu tzkostnych jedinc? Uz jen ta podminénost v otdzkach neddva
smysl. Hypotézy jsou neargumentované a neni jasné, z ¢eho je autorka viibec vyvozuje (Uzkostné

Y

osoby nezijici ve spole¢né domdcnosti se svym partnerem budou vykazovat vys$si miru

strachu z intimity; Uzkostné osoby Zijici v dlouhodobém partnerském vztahu budou vykazovat nizi
miru strachu z intimity. Uzkostné osoby v manzZelstvi budou hodnotit vy$3i miru investic nez Gzkostné
osoby Zijici v partnerském vztahu. Uzkostné osoby budou s nardistajicim vékem vnimat nizsi kvalitu
alternativnich vztah(. S prodluZovanim partnerského vztahu se bude zvysovat i mira zavazku), jakoby

si spiS$ autorka néco vypocitala a dodateéné hypotézy formulovala.

Vyzkumny design je popsdn docela detailné, hlavné se autorka soustredi na popis skupin, které
z vyzkumného souboru cca 55 osob byla schopna vytvofit, takze nékteré skupiny tvofi 7 osob
/mimochodem prace s procenty je u N=7 celkem Usmévna).

Pomérné zdrcujici je prace s hypotézami, které autorka potvrzuje nebo nepotvrzuje na zakladé
vizudlniho ohledani toho, kde vyslo méné/vice v priiméru. Testovani hypotéz je zcela irelevantni a
mimo jakékoliv statistické postupy. Porovnavani soubori bez testl nedava smysl, ale pravdépodobné
by ani nebylo mozné, pokud je velikost souboru napt. 8 respondentd. Vysledkova ¢ast je tvofena
veskrze témito vypocty a je tak veskrze chybna. Tvrzeni typu: ,,Rozdil mezi jednotlivymi druhy vztahu
nalezen byl, ale nebyl dostatecné markantni, aby potvrdil mou hypotézu” prosté nejsou platnd. Praci
navic chybi diskuse i limity.



Celkové préace podle mého ndzoru nespliiuje pozadavky kladené na bakalarskou praci a domnivam se,
Ze by celd empiricka ¢ast méla predélat a relevantné statisticky a analyticky zpracovat. Rozhodnuti
nechavam na komisi. A¢ bych teoretickou ¢ast hodnotila stupném dobre, empiricka ¢ast je
nevyhovujici. RovnéZ prace obsahuje zna¢né mnozstvi gramatickych a formalnich chyb. Na druhou
stranu musim vyzvednout, Ze autorka se snazila opravdu detailné pracovat se skupinami, vSechno
detailné ve vyzkumném souboru popsat. Deskripce souboru ale jako vysledek prace nelze pfijmout.
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